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20 ANOS
DE HISTÓRIAS

E NOTÍCIASS

Sonhando
através da arte

Além da hidratação, onda de calor também exige
importantescuidadosem relaçãoa pele.Especialis-
ta recomenda evitar o sol entre 10h e 16h, aplicar
protetor solar FPS 30 ou superior, hidratar a pele e
beber muita água. Pacientes com melasma devem
usar protetor com FPS acima de 50.PÁGINA 5

Um total de 59 candidatos está concorrendo às 20
vagas disponíveis para o Conselho Tutelar de Mon-
tes Claros, para o quadriênio 2024/2028. As elei-
ções acontecem neste próximo domingo (1º), nas
instalações da Unimontes. PÁGINA 4

A artista Cecília Schmidt está finalizando obras
para a exposição “Sonhar é possível” em MOC. O
objetivo é despertar curiosidade e respeito pela na-
tureza e direitos humanos. Suas obras também re-
fletem o impacto da pandemia. PÁGINA 8

Cuidados
dermatológicos

Escolha de
representantes

A Polícia Civil de Montes Claros investiga um ca-
so de abuso infantil , envolvendo cinco crianças,
supostamente cometido por um estagiário de 25
anos, em uma escola particular. O incidente veio à
tona após uma das vítimas relatar o abuso à mãe.
Delegada responsável pelo caso pede cautela, já
que a investigação está em andamento. PÁGINA 7

Termo Aditivo do Acordo do Fundo Estadual assi-
nadopeloGoverno deMinasvaipermitiroremaneja-
mento de recursos de saúde em Minas Gerais. Isso

oferece mais autonomia aos municípios na gestão de
recursos anteriormente “carimbados” e ajuda a solu-
cionar problemas na execução de convênios antigos.

A medida visa ainda, melhorar a eficiência na
alocação de recursos e beneficiar a saúde municipal.
PÁGINA 3

Investigação
de abuso
infantil

Acordo facilita gestão
de recursos da saúde

Umadas vítimas relatou àmãe que estava sendo beijada e tocadade forma inadequada pelo suspeito

Obras têmmulheres usando insetos ao invés demáscaras, simbolizando força, transformação e fragilidade

DIVULGAÇÃO

LARISSA DURÃES



CASAMENTO

Se aprovado hoje na Comissão de Previdência, Assis-
tênciaSocial,Infância,AdolescênciaeFamília(CPASF)
da Câmara, o projeto de lei que proíbe o casamento
homoafetivonoBrasiltendeaserbarradoporinconsti-
tucionalidadenapróximaetapadetramitação(Comis-
são de Constituição e Justiça). Isso porque, desde 2011,
já há decisão do STF determinando o reconhecimento
do casamento homoafetivo.

VERBORRAGIA

OesportepreferidodosenadorRenanCalheiros(MDB-
AL)temsidocriticaraBraskem.AtépropôsumaCPIda
Braskem, que enfrenta dificuldades para ser instalada
por causa da resistência do Planalto à ideia. Apesar de
toda a verborragia, Renan tem buscado aproximação
com a empresa. Na segunda, 25, teve encontro com o
presidentedacompanhia,RobertoBischoff,noescritó-
rio do governo alagoano em Brasília.

SUMIU

Estavaprevistoparaamanhãdeterça,26,odepoimen-
to à CPI das ONGs do reputado antropólogo francês
BruceAlbert.Elenotabilizou-sepordenunciar,noexte-
rior, o que chamou de primeiro massacre de índios no

Brasil, que teria como vítimas Yanomamis. O convite pa-
ra ouvi-lo foi transformado em convocação, o que signifi-
ca comparecimento obrigatório. O resultado, previsível:
Bruce Albert sumiu de repente.

PRECONCEITO

O Sindag (Sindicato Nacional da Empresas de Aviação
Agrícola)eIbravag(InstitutoBrasileirodaAviaçãoAgríco-
la)estãoemplenacampanhaparadiminuiropreconceito
contra o uso da aviação na agricultura. As campanhas es-
tão nos sites das entidades e das empresas associadas. Fo-
ramcriadosdoisapresentadoresvirtuais-CriseAda–que
abordam temas como segurança e sustentabilidade am-
biental do trabalho no campo.

ESPLANADEIRA

# Sefaz-SP transfere R$ 1,74 bilhão em terceiro repas-
se de ICMS de setembro.
# Pesquisa do Serasa indica que sete em cada dez bra-
sileiros afirmam que já se organizaram para investir
dinheiro.
# ABCDT e Fisul abrem inscrições para o MBA online
em Gestão da Saúde até o dia 18 de outubro.
# Patricia Secco apresenta a exposição In Pulso, na
gozto Galeria.

COLUNA ESPLANADA

Opinião

Diego Martins*

AInteligênciaArtificial(IA)representaumarevolução
conceitualqueestáredefinindoaformacomoasempre-
sas operam e geram receita a partir da possibilidade de
interação com clientesde diferentes portes. Esse avanço
sedeveàcapacidadedaIAdeprocessarvastasquantida-
des de dados, revelando insights valiosos, identificando
padrões, tendências e relacionamentos ocultos.

Nesse contexto, a primeira e mais evidente transfor-
mação causada pela IA é a melhoria significativa da ex-
periênciadocliente.Pormeiodealgoritmosdeaprendi-
zado de máquina e processamento de linguagem natu-
ral, as empresas podem analisar o comportamento, as
preferências e as necessidades individuais dos clientes.

Essa atividade possibilita que as organizações
ofereçam recomendações altamente personaliza-
das, incentivando compras mais assertivas e, con-
sequentemente, aumentando a fidelidade do clien-
te. Além disso, a IA também pode automatizar con-
sistentemente o atendimento, fornecendo respos-
tas rápidas e precisas, melhorando a satisfação de
quem procura os serviços da empresa.

Entre os exemplos mais significativos estão a
automação de campanhas de marketing hiperper-
sonalizadas, a aceleração de tarefas contábeis e a
geração automática de código. Além disso, a IA po-
de otimizar processos-chave, como a cadeia de su-
primentos, reduzindo custos associados ao esto-
que – minimizando o risco de falta ou excesso de
produtos, assim como agiliza as rotinas de trans-
porte e de logística.

AreinvençãobaseadanaIApassa,fundamentalmen-
tepordoisfatores:aexperiênciaaumentadacomouso
dessa inteligência, se passando por um assistente, ou
seja,um copilotonaviagem deconsumo deum cliente
ou usuário, e o seu uso para promover o valor real das
empresas,istoé,aIAseráumaalavancaparaoaumen-
to de receita e da base de clientes.

Estamosdiantedeumamudançadeeraparaempre-
sas e indivíduos. Maximizar e reinventar com base na
IAéessencialparaqualquer empresa nomundo. Ahu-
manidade reconheceu a importância desta tecnologia
e a adoção está crescendo exponencialmente.

Abraçar essa evolução, escolher bons parceiros e
desfrutar da jornada é fundamental para obter
vantagem competitiva e alcançar crescimento sus-
tentável no mercado digitalizado de hoje.

Confira esse artigo na íntegra em nosso site: onorte.net

*Vice-presidente de Inteligência Artificial Latam da Globant

ARTIGO
reportagem@colunaesplanada.com.br

LEANDRO MAZZINI

Enrolado no Senado

INTOLERÂNCIA

A empresa Google está na mira da Pro-
curadoria dos Direitos do Cidadão e do
Tribunal Regional Federal da 2ª Região
por manter, segundo ação, canais con-
tendo pregações do pastor Tupirani da
Hora Lores com conteúdos de explícita
incitação à intolerância e discrimina-
ção. Os tais canais são Geração Jesus
Cristo, Geração ao Vivo, Geração de
MártireseGeraçãodeMártiresaoVivo.
O pastor também responde ação penal.

Leandro Mazzini, comWalmor Parente, Carol Purificação e Tom Camilo

Ao passo que tenta azeitar a relação com deputados e ampliar a base aliada na Câmara cedendo cargos e
espaços na Esplanada, o Palácio do Planalto acumula derrotas, atrasos e tropeços no Senado Federal, onde
conta com caciques e líderes experientes. A oposição sobrepõe-se nas comissões, como na aprovação - com
folga de votos - do marco temporal na CRA (Comissão de Agricultura e Reforma Agrária). Persiste ainda a
dificuldade do Governo em agilizar a tramitação de Medidas Provisórias. Hoje, o ministro da Fazenda,
Fernando Haddad, terá que assumir a articulação e alinhar com o relator, senador Rodrigo Cunha (Pode-
mos-AL), a votação da MP que instituiu o Programa Nacional de Renegociação de Dívidas de Pessoas Físicas
Inadimplentes (Desenrola Brasil). A medida vence no início da próxima semana.

A reinvenção dos
negócios com a

Inteligência Artificial
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PRETO NO
BRANCO

Termo aditivo
concede autonomia
para prefeituras

Saúde

Medida facilita que as gestões municipais
remanejem verbas para a área da saúde

u É fatodequeo trabalhodequalquer jornalista, em
especial analista político, sobrevive através da
interação comos leitores. Neste particular, sabemos
conviverbemcomas interações, incluindoospensa-
mentosdivergentes.Ofatodeavaliarbemotrabalho
desteoudaquelepolítico,nãopermiteque fechemos
os olhos para as posições, ações e comportamentos
que entendemos não estarem corretos. No caso do
processoeletivo, oque fazemoséapenasorientaros
envolvidos no processo. Temos que nos preocupar
apenasemnãoinvadiroladopessoaldosenvolvidos.

Buscando abrigo
Faltandopraticamenteumanoparaaseleiçõesmu-

nicipaisde2024jáestamosassistindoaintensamovi-
mentação dos pretensos candidatos na disputa pro-
porcional. Em Montes Clarosa grande novidade tem
sidoagrandeprocuradeex-vereadoresporlegendas.
Paranãocorreremriscos,estesestãopreferindoagre-
miaçõesdemédioegrandeporte.Aesterespeito,con-
tinuoalertandoquequalquerdecisãoprecipitadapo-
decomprometeroprojetopolítico.Ocorretoéquetal
decisãoseja tomadamaispróximoasconvenções.

Convocação
Tomacontadas redessociaisomovimentomarca-

doparaodia12deoutubro(feriado),manifestaçãode
lideranças e aliados da direita contra atos que vem
ocorrendonopaís, e queenvolve a Justiça, parte dos
congressistas eprincipalmente oGoverno Federal. O
movimento temsido encabeçadopelodesembarga-
doraposentadoSebastiãoCoelhoe temcomoagen-
da central a “defesa da família, das liberdades e das
crianças”. A convocaçãovalepara todopaís.

Justiça Eleitoral
Até agora não entendi a posturado TSE diante de

falaatribuídaqueatéagoranãomanifestoudeforma
contundente as declarações da deputada, declara-
ções atribuídas à deputada federal, Gleisi Hoffmann
emque defende o fimda Justiça Eleitoral. Não tenho
dúvida de que se a fala tivesse sido atribuída a um
parlamentar de oposição já teria havido reação da
justiça,inclusivecomameaçadecassaçãodemanda-
to.OTSEnãobastassepassaropano.

Delegada
Jáháalgumtempotenhoacompanhadootrabalho

da delegada da Delegacia Especializada de Atendi-
mentoàMulher,KarineMaia.Chamaaatençãoasere-
nidade, posicionamento e decisões eminentemente
técnicas, respeitandovítimaseacusados.

Nome de rua
Quemconheceahistóriadequalquermunicípiosa-

bequeadefiniçãodecolocaçãodenomederuasem
quasesuatotalidadenãoobedeceaocritériodemere-
cimento , ou contribuição para a história domunicí-
pio. Aqui emMontes Claros, por exemplo, eu listaria
dezenas de nomes de figuras importantes, já faleci-
das, que mereciam ser homenageadas que nem se-
quersãolembradas.Ocritérioéeminentementepolíti-
co, paranãodizer eleitoral.

Crítica

Medida facilita e simplifica o remanejamento de valores que só poderiam ser gastos com fins

predeterminados emconvênios antigos

Da Agência Minas

O governador Romeu
Zema e o vice-governa-
dor Professor Mateus
participaram,nestaúlti-
ma terça-feira (26), em
Belo Horizonte, da sole-
nidade de assinatura
simbólicadoTermoAdi-
tivo do Acordo do Fun-
do Estadual que regula-
menta a transposição e
transferência de saldos
constantesefinanceiros
provenientes de repas-
ses, parcerias e convê-
nios firmados com a Se-
cretaria de Estado de
Saúde de Minas Gerais
(SES-MG) até a data de 9
de maio de 2023.

O Termo Aditivo do
Acordo do Fundo Esta-
dual vem para facilitar
a gestão financeira dos
municípios na área da
Saúde, permitindo, por
exemplo, o remaneja-
mento de recursos que
anteriormente eram
“carimbados”, ou seja,
só poderiam ser gastos

com um fim específico,
predeterminado.

Agora, municípios que
tenham saldo do Acordo
no Fundo Municipal de
Saúde – seja por eficiência
nos gastos ou, por exem-
plo, ausência de objeto,
quando um valor é desti-
nado para algo que não é
maisnecessário –poderão
realocar estes recursos pa-
ra outras áreas da saúde
municipal,conformea de-
manda da própria cidade.
Dessa forma, o Estado
equacionadificuldadesen-
frentadas pelos prefeitos
para executar recursos
provenientes de convê-
nios antigos e, ainda, dá
maisautonomiaaosgesto-
res municipais para as de-
cisões relacionadas.

Deformasimbólica,assi-
naram o documento Go-
verno de Minas, Tribunal
de Justiça de Minas Gerais
(TJMG), e a Associação Mi-
n e i r a d e M u n i c í p i o s
(AMM).Valeressaltarque,
com apoio do Governo do
Estadodurantetodoopro-

cesso, o Termo Aditivo foi
uma iniciativa da Assem-
bleia Legislativa de Minas
Gerais (ALMG).

“Com a sanção da Lei
Complementar, que trata
da transferência de saldos
financeiros?resultantes
deparcerias,convêniosfir-
mados com o Estado e de
saldosconstantesdos?fun-
dos de saúde?dos municí-
pios, cada prefeito, que co-
nhece melhor a realidade
do seu município, saberá
ondealocarosrecursosna
área da Saúde”, explicou o
governado de Minas, Ro-
meu Zema.

O presidente da ALMG,
o deputado norte-minei-
ro, Tadeu Martins Leite,
classificouasolenidadeco-
mo um dia histórico para
todo o estado. “O acordo
quefoifirmadoláatráspa-
ra que o Governo de Mi-
nas quitasse os repasses
constitucionais da Saúde
aosmunicípios se comple-
tacomalegislaçãoaprova-
dapeloparlamentominei-
ro”, afirmou.

O deputado ainda disse
que a iniciativa reforça,
cada vez mais, o Pacto Fe-
derativo, no sentido de
dar mais liberdade e auto-
nomia para quem de fato
conhece, ponta a ponta,
as principais necessida-
des. “Nós precisamos tra-
balhar cada vez mais pa-
ra destravar e facilitar a
utilização dos recursos
públicos”, ponderou.

ACORDO DA SAÚDE

Entre outros recursos
que poderão ser destina-
dos para outras ações da
saúde estão os do repasse
do Acordo da Saúde, fir-
mado entre Governo de
Minas e municípios em
2021, com participação
da AMM, do Ministério
Público e o Tribunal de
Justiça.

Segundo a SES-MG, o
Acordo do Fundo Esta-
dual – que rege a dívida do
Estado com os municípios
– é de R$ 6.765.006.390,90,
dos quais já foram pagos
R$ 1.607.484.217,90. Jornalista, articulista, analista político e empresarial

CRISTIANO MACHADO/IMPRENSA

Aldeci Xavier

aldecixavier@gmail.com
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CONVERSA
INTELIGENTE

Em MOC, eleição do
Conselho Tutelar
tem 59 candidatos
Votação acontece no próximo domingo (1), nas
instalações da Unimontes.

u

Cidade

Pleito será conduzido pelo voto popular

Leonardo Queiroz

Repórter

Umtotalde59candida-
tos concorrem às 20 va-
gas disponíveis no pro-
cesso seletivo para esco-
lhadosmembrosdoCon-
selho Tutelar de Montes
Claros para o quadriênio
2024/2028.Esteprocesso
é organizado pelo Conse-
lho Municipal dos Direi-
tos da Criança e do Ado-
lescente (CMDCA) e as
eleições estão marcadas
para este domingo (1),
das8hàs17h,noCampus
Universitário Professor
Darcy Ribeiro, Campus
Sede da Unimontes.

A novidade para esse
ano é a implantação da
4ª Região do Conselho
Tutelar,emcumprimen-
to à exigência da Resolu-
ção nº 139 do Conselho
Nacional dos Direitos da
Criança e do Adolescen-
te,queestabeleceaneces-
sidade de uma unidade
para cada grupo de 100
mil habitantes, uma vez
queocensodemográfico
realizado pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e
Estatística (IBGE), em
2022,identificouumapo-
pulação de 414.240 habi-
tantes na cidade.

Commandatodequa-
tro anos, cada conselho
é composto por cinco
membros podendo ser
reeleitos indefinida-
mente. Apesar de se-
rem mantidos por re-

cursos municipais, os con-
selhos tutelares têm auto-
nomia em relação aos ór-
gãos governamentais.

O Conselho Tutelar é
um órgão permanente e
autônomo, não jurisdicio-
nal, encarregado pela so-
ciedade de zelar pelo cum-
primento dos direitos da
Criança e do Adolescente,
cumprindo as atribuições
previstas no Estatuto da
Criança e do Adolescente.
Os eleitos ganharão salá-
riosdeR$1.971,27eajorna-
da de trabalho é de 40 ho-
ras semanais, mais regi-
medeplantão.Poderãovo-
tar todos os eleitores de
Montes Claros que este-
jam regularizados peran-
te a Justiça Eleitoral até a
data 3 de julho deste ano.

QUEM PODE VOTAR

Para eleger os novos con-
selheirospoderãoparticipar
por meio de voto direto, se-
creto e facultativo, todos os
cidadãosmaioresde 16 anos
einscritoscomoeleitoresdo
município. O cidadão deve-
rá apresentar-se no local de
votação munido de seu títu-
lodeeleitoredocumentoofi-
cial de identidade e poderá
votar apenas em um candi-
dato. Não será permitido o
voto por procuração.

“Conselheiros e conse-
lheiras tutelares são aque-
las pessoas que participam
diretamente da fiscaliza-
çãodetodoequalquerdirei-
to de criança e adolescente
que seja violado”, afirma o
secretário nacional dos Di-
reitos da Criança e do Ado-

lescente, Cláudio Augusto
Vieira da Silva.

Os conselhos tutelares,
queexistemhámaisdetrês
décadas, foram criados
com base no Estatuto da
Criança e do Adolescente
(ECA), com a função de ga-
rantir o cumprimento dos
direitos dos cidadãos com
menos de 18 anos.

Nesteano,pelaprimeira
vez, serão usadas urnas
eletrônicasemtodooterri-
tório nacional. Os equipa-
mentos serão empresta-
dos pelos 27 Tribunais Re-
gionais Eleitorais (TREs),
que também treinarão os
mesários e cederão suas
listas de eleitores para as
comissões eleitorais.

*Com informações da Agência

Brasil

OambientenogrupodasituaçãoemMontesClaros
é de já ganhou. A ala governista não fala em outra
coisa que não seja permanecer no poder. O excesso
deconfiançamenosprezaasliderançasquesegundo
eles , terão que vir de queda natural.

Artilharia
OgovernomunicipaldeMontesClarosestáemple-

naartilhariaaéreanasredessociais.Aordemédivul-
gar o máximo, nos grupos de WhatsApp, o programa
deobrasdaadministração.Nãoéàtoaquenadefesa
dogovernocontinuaomesmobatidão,asfalto.Jásaú-
de, educação, social, esporte, arte e cultura, nada de
extraordinárioparaessasáreasessenciaisparaapo-
pulação.

Quente
São Romão, no Norte de Minas, tem sido a cidade

mais quente do Brasil. Após a onda de calor nos últi-
mos dias, o município tem registrado temperaturas
quepassamdos40ºC.Paraserefrescareamenizaras
altastemperaturas,umapequena‘praia’formadape-
lo Velho Chico tem sido a opção dos moradores. Já o
menor índice de umidade no país foi registrado em
MontesClaros.SãoRomãoévizinhadecidadescomo
Ubaí, Riachinho, São Francisco e Pintópolis. A cidade
ficaàsmargensdoRioSãoFranciscocomumapopu-
lação estimada em 10 mil habitantes.

Internet
O presidente Luiz Inácio Lula da Silva assinou um

decreto que institui a Estratégia Nacional de Escolas
Conectadas. A previsão do governo é conectar 138,4
milescolasemtodoopaísaté2026.Oanúnciofoifeito
durante o programa Conversa com o Presidente,
transmitido pelo Canal Gov. 

Desigualdade
O número de bilionários per capita do mundo, de

acordocomlevantamento doInsiderMonkeybaseado
em dados da Forbes. Em 18º lugar no ranking, o país
temumtotalde51pessoascommaisdeUS$1bilhãoem
patrimônio.Alémdaaltaconcentraçãodebilionários,o
Brasiléo14ºpaísdomundocommaiornúmerodepes-
soascompatrimôniolíquidoultra-alto(maisdeUS$50
milhões),segundooGlobalWealthReport2023,relató-
rioanualdoCreditSuisseedoUBS.Alémdisso,olevan-
tamentoapontaque,noanopassado,enquantoomun-
do perdeu milionários, o Brasil ganhou.

Excesso de confiança

Apresentador de TV e observador da cena política

LEONARDO QUEIROZ

Will Nunes
willonorte@gmail.com
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CRÔNICAS DO
COTIDIANOOnda de calor

exige cuidados
com a pele

Saúde

Especialista recomenda evitar a exposição ao
sol e utilizar protetor solar adequado

u

“A Primavera chegará, mesmo que ninguém
mais saiba seu nome, nemacredite no calendá-
rio, nem possua jardim para recebê-la. A incli-
nação do sol vai marcando outras sombras; e
os habitantes da mata, essas criaturas natu-
rais que ainda circulam pelo ar e pelo chão,
começam a preparar sua vida para a primave-
ra que chega.” (Cecília Meireles).
Esse pensamento de Cecília Meireles ficava

martelando aminha cabeça, enquanto assis-
tia deslumbrada a Orquestra Sinfônica de
Montes Claros, na sua maravilhosa apresen-
tação: Concertos de Primavera. Diante do
caos em que nos encontramos no nosso país,
combrigas políticas, com corrupções perma-
nentes, com as agressões à vida , com o des-
prezo aos mais necessitados que só são lem-
brados nas propagandas políticas, senti-me
como que em um oásis, onde nenhum mal
desse mundo pudesse nos atingir. Sem baru-
lho, sem confusões, sem brigas, apenas o
som dos instrumentos: dos violinos, das vio-
las, dos violoncelos, dos contrabaixos, das
flautas, do oboé, dos clarinetes, do fagote,
das trompas e trompetes, do tímpano, dos
pratos e da clavinola.
Em alguns momentos, lembrei-me muito

do meu esposo que amava a ´música clássi-
ca e que tinha uma coleção de discos de ópe-
ras; lembrei-me do querido Geraldo Avelar,
que com Delcídia foram nossos companhei-
ros de caminhadas na Igreja e como se senti-
ria orgulhoso ao ver sua filha Maria Lúcia
Avelar regendo commaestria e beleza aque-
la orquestra.
Deixei me levar pela beleza do momento: As

quatro estações de Vivaldi – La Primavera, o
Amanhecer de Edvard Grieg, de uma beleza im-
pressionante, Sebastian Bach, Tracey R.Rush,
Leroy Anderson, a Meditação de Thais, a Pasto-
ral de Beethoven e fechando de forma magis-
tral, Romeo and Juliet overture fantasia, que
nos levou de volta a Verona com tantas lem-
branças. Forammomentos de encantamento e
de nos extasiarmos com os músicos e a maes-
trina, que nos fizeram esquecer das mazelas
que ocupam asmanchetes e amídia dessemês
de Primavera.

Concerto de
primavera

GlorinhaMameluque

glorinhamameluque1@hotmail.com

Por ter a pele sensível, jornalista se expõe ao sol

semprenos horários indicados pelos especialistas

Advogada e escritora

Márcia Vieira

Repórter

É no Norte de Minas
que está localizada São
Romão, cidade banha-
da pelo Rio São Francis-
coequefoiconsiderada
a mais quente do Brasil
nos últimos dias, che-
gando aos 40 graus.
Mas, Montes Claros, a
capitaldoNorte,nãoes-
tá distante. Durante o
diaostermômetrostem
registrado entre 37 e 39
graus.Umapequenava-
riaçãoocorregeralmen-
te de madrugada, mas
nãoosuficienteparare-
laxar os cuidados.

A jornalista, Ana Ma-
ria Barbosa, conta que
em casa, o consumo de
água mineral triplicou
e isso inclui acordar vá-
riasvezesduranteanoi-
te para repor o líquido.

“Muita água, muito
suco e fico de olho nos
filhos,paraevitaradesi-
dratação.Tenhotendên-
cia a ficar indisposta no
calor até com tempera-
turas mais amenas. O
calor me derruba. Pro-
curofazerminhasativi-
dades mais cedo, entre
7he9h”,diz ajornalista,
complementando que
evita sair com o sol a pi-
no, mas não abre mão
defrequentarumclube.
“ Vou no final da tarde e

em dias que tem menos
gente”. Quanto a pele,
Ana Maria revela que
tem pouco zelo e ainda
não conseguiu corrigir o
mau hábito. “Apesar de
muito branca, tenho a pe-
le resistente e conto com
a sorte”, confessa.

Emlinhasgerais,omovi-
mento nas farmácias au-
mentou, especialmente
aquelas que lidam com a
manipulaçãodeprodutos.
A farmacêutica, Mônica
Rebello, conta que inde-
pendentemente do calor,
o protetor solar é um pro-
d u t o q u e v e n d e b e m .
“Mas, com certeza, o calor

aumentou a demanda
pois ele tem que ser reapli-
cado num intervalo mais
curto de tempo. Estamos
assandonesseMontesCla-
ros. A saída é usar prote-
tor,roupasmaisleveseevi-
tar comidas pesadas e gor-
durosas”, diz.

PRESERVAR A SAÚDE

A exposição ao sol pode
ter efeitos a longo prazo. A
dermatologista,Talita
Kfuri, explica que as pes-
soascomgrandequantida-
dedepintasdevembuscar
um profissional ao menos
uma vez ao ano para. Ou-
tro ponto importante é fi-

car atento ao surgimento
de uma pinta nova ou
uma pinta antiga que au-
mentou de tamanho, mu-
dou a cor ou alterou a ca-
racterística, e também as
feridas que não cicatri-
zam.

Para lidar com as altas
temperaturas, Talita des-
taca que é salutar evitar a
exposiçãosolar, principal-
mente nos horários entre
10h e 16h. Além disso, apli-
carprotetorsolar pela ma-
nhã e reaplicar a cada 2h,
hidratarapeleebeberbas-
tante líquido, são impres-
cindíveis para manter a
saúde. A escolha do prote-
tor solar requer atenção,
de acordo com a médica.
Ele deve ter o FPS maior
do que 30 e para pacientes
com melasma, o ideal é
que contenha um FPS
maior ainda (acima de 50),
e de preferência, com cor.

“O protetor solar ideal é
aquele que adaptamos,
dessa forma, o uso torna-
semaisprazeroso.Umadi-
ca é escolher protetores
com uma textura mais le-
ve para esses dias mais
quentes. Os antioxidantes
orais são aliados nas tem-
peraturas mais altas, para
evitar manchas. E é inte-
ressante abusarmos da
proteção física, com boné,
chapéuseroupascompro-
teção contra radiação”,
aconselha.

LEONARDO QUEIROZ
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A instruçãodaPalavraparanóshoje é: “Não tede-
samparem a benignidade e a fidelidade; ata-as ao
teupescoço;escreve-asnatábuadoteucoração” (Pv
3.3).OcristãoquerecebeasabedoriadoSenhorean-
da em seus ensinos buscará sempre omelhor cami-
nho.Ele “acharágraçaeboacompreensãodiantede
Deusedoshomens” (Pv 3.4).
AsEscriturasestão repletasde textos sobre fideli-

dade. Uma busca simples pela palavra fidelidade
nos mostrará isso. Fidelidade é ser firme, seguro,
confiável e leal. E mirar certo objetivo e chegar até
ele, passando por todos os obstáculos, convicto de
que o alvo é o ponto máximo da caminhada. Uma
pessoafielééticaemseusprincípios.Elenãoseincli-
na para um lado ou outro em razão de circunstân-
cias. É previsível em suas convicções, por ser leal a
elas. Ele não negocia princípios para “ficar bem na
fita”. Moisés e Daniel nos deramesse belo exemplo
de fidelidade (Hb 11.24-26; Dn 6.4 – leia esses textos
com atenção. Veja que tanto Moisés quanto Daniel
tiveram opções, mas escolheram obedecer ao Se-
nhor, porque foram fieis).
A lealdade fiel de Deus é demonstrada em vários

lugares nas Escrituras, principalmente no livro dos
Salmos. Nós dependemos da fidelidade (segurança,
confiabilidade) de Deus para a nossa salvação (1Co
1.8-9),paravencermosatentação(1Co10.13),paraser-
mos santificados (1Ts 5.23), para sermos perdoados
(1Jo1.9),pararecebermosalívionashorasdesofrimen-
toeangústia(1Pe4.19)eparatermosacertezadevida
eterna (Hb 10.23). Deusé fiel às suaspromessas, ele é
imutávelenissoconfiamos.Deuséfielporfalaraver-

dade;elenãomente(Hb6.17-20).Grandeéasuafidelida-
de (Lm 3.24). Ainda que sejamos infieis, ele será sempre
fiel (2Tm2.13), e issonos confortaenosdásegurança.
E Deus, por sua imensa e soberana graça redentora

emCristo e pela ação transformadorado Espírito San-
to,fazcomquenóstambém,osseusfilhos,sejamosfieis
aele e resistamos aosataquesdo inimigo. Por isso, ele
nos dá o poder de sermos firmes, leais, convictos nos
princípioscristãosederesistirmosaopecado,adiaboe
aomundo(Mq7.20; 2Cr19.9;Pv14.24;Rm6.12-14), fazen-
do escolhas sábias e confiáveis que apontam para o
nosso Senhor. Por esse poder do Espírito, o salmista,
mesmo vacilando algumas vezes (afinal, era pecador
comonós somos) pôdedizer, comonós tambémpode-
mos:“Osmeus lábiosproclamarãoatodasasgerações
a tua fidelidade” (Sl 89.1).
Paraalguémser fielpassandoatépelamorteseráne-

cessário ter convicção.Ninguémmorreporalgoemque

não acredita (Fp 1.21). Em Hebreus 11.17-29 (leia atenta-
menteessetexto),vemosqueAbraão,Isaque,Jacó,Josée
Moisés foram homens como nós, pecadores, sujeitos
aosmaisdiversospecadoseàsmais terríveis tentações
eprivaçõestemporais.Elesforamhumilhadospelascon-
diçõesfísicas(aesterilidadedeSaraeRebeca),porcondi-
çõesfamiliares (adisputaentreEsaúe Jacó, jánoventre
de Rebeca, e José e seus irmãos), por condições sociais
(José eMoisés), por restrições legais (Josépreso,Moisés
aomataroegípcio)etantasoutrassituaçõesdesfavorá-
veis.Mas,nãoobstanteasinúmerascircunstânciasines-
peradaseasimensasrestrições,elescriamnapromessa
doSenhordefazer,desdeAbraão,umgrandepovo,uma
numerosanação,uma igreja santaepurapara sero lu-
garnoqualDeushaveriadedemonstrar,comforçamáxi-
ma, sua imensagraça e seu sublimepoder. Essa crença
os fazia fieis aoSenhor.
Todas essas pessoas criam no que o escritor aos He-

breusescreveuem11.16:“aspiramaumapátriasuperior,
istoé,celestial”.Quandoaspessoas(1)creemnoSenhor
ecolocamosseusolhoseosseuscoraçõesnolugarcer-
to–ouseja,napátriasuperior,noscéus,namoradaque
nos está sendopreparadapor Jesus – abrindomãodos
prazeres transitóriosdopecado, e (2) consideramaver-
gonha pela qual Jesus Cristo passou para salvá-las de
seuspecados,entãoelasrecebemarecompensadesua
fé. Esseéopreçode ser fiel.
Então a fidelidade nos diz que não devemos retroce-

der.Nãodevemosduvidardaspromessas.Deuséimutá-
vel e farácumprir cadadetalheemnossavida (Sl 119.16;
Mt 10.29-30). O cristão fiel ama a lealdade de Deus e o
louvapor isso (Sl 36.5; 40.10; 89.5; 92.2).

Viva com honesta fidelidade - Parte 2

Traços & Versos Wendell Lessa

wendell_lessa@yahoo.com.br

A lealdade fiel de Deus é demonstrada
em vários lugares nas Escrituras,
principalmente no livro dos Salmos.
Nós dependemos da fidelidade
(segurança, confiabilidade) de Deus
para a nossa salvação (1Co 1.8-9),
para vencermos a tentação (1Co 10.13),
para sermos santificados (1Ts 5.23),
para sermos perdoados (1Jo 1.9).
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Abuso sob investigação

Polícia

Em MOC, Polícia Civil investiga suposto caso de abuso de cinco criançasu

Larissa Durães

Repórter

A Polícia Civil de
Montes Claros investi-
ga uma denúncia de
abuso infantil envol-
vendo cinco crianças
com idades entre três
e quatro anos, cometi-
do supostamente por
um jovem de 25 anos.
O incidente ocorreu
em uma escola particu-
lar da cidade e veio à
tona quando uma das
vítimas relatou à mãe
que estava sendo beija-
da e tocada de forma
inadequada por um es-
tagiário da institui-
ção, em 6 de setembro.
No entanto, o Boletim
de Ocorrência só foi re-
gistrado na segunda-
feira (25), após os pais
das vítimas aciona-
rem a polícia durante
uma reunião com a di-
reção da escola.

A delegada, Karine
Maia, da Delegacia Es-
pecializada de Atendi-
m e n t o à M u l h e r
(DEAM), pede cautela,
pois os fatos conti-
nuam sendo investiga-
dos. “Peço que as pes-
soas não se revoltem
com essa situação, por-
que estamos ainda no
início da apuração e
tem que deixar, na mão
da polícia, resolver isso
paranãocausarumcla-
mor público, pois te-
mos todo cuidado com
as investigações minu-
ciosas em apurar os fa-
tos de como de fato
ocorreram”, solicita.

O inquérito policial
foi instaurado na últi-
ma terça-feira (26),
com a participação
dos pais de dois alunos
das cinco vítimas da es-

cola. No decorrer dos pró-
ximos dias, a PC irá ouvir
os demais. A delegada
também explica que a es-
cola não procurou a polí-
cia para fazer um bole-
tim de ocorrência assim
que soube dos fatos. “Isso
aconteceu nesta segunda
(25), durante a confusão
que ouve na reunião que
estava sendo realizada
na escola, sem a presença
dos pais das vítimas”, re-
lata. “Mas, a partir de ago-
ra, os representantes da
direção da escola serão
o u v i d o s p a r a d a r e m ,
maiores, informações so-
bre o que ocorreu, por-
que é bom lembrar que es-
tamos apenas no início
das investigações e é pre-
ciso tomar muito cuida-
do”, completa a delegada.

VÍTIMAS

Através de um comu-
nicado oficial, o advoga-
do das vítimas declara
que os pais, “manifes-
tam a sua indignação pe-
los crimes cometidos
contra as crianças, de
três e quatro anos, bem
como pela postura omis-
sa da escola desde o pri-
meiro momento em que
tomou conhecimento
do primeiro caso. Que
mesmo tendo outras
três crianças relatando
terem sofrido abusos
por parte do suspeito, o
colégio não cumpriu a
sua obrigação legal de
comunicar imediata-
mente ao Conselho Tute-
lar a suspeita de crime
praticado contra crian-
ç a s , p r e v i s t o n o a r t .

7 0 - B d o E s t a t u t o d a
Criança e do Adolescen-
te, bem como não fez
qualquer comunicação
das suspeitas às autori-
dades competentes pa-
ra investigar o caso”.

Ainda conforme o ad-
v o g a d o , e m n e n h u m
m o m e n t o o e d u c a n -
dário “ofereceu apoio
psicológico e jurídico às
crianças e aos seus pais,
buscando tão somente
evitar que o caso se tor-
nasse público e gerasse
algum tipo de prejuízo à
imagem da instituição
d e e n s i n o ” . A l é m d o
mais, o C.B.N.C “mante-
ve o suspeito trabalhan-
do na unidade de ensi-
no, no mesmo horário
em que as crianças víti-
mas estudavam, até que

refer ida pessoa con-
cluísse o estágio curri-
cular que realizava na
instituição”, completa o
representante.

COLÉGIO

Por sua vez, também
em nota, o C.B.N.C. res-
ponde “a todos os envol-
vidos e interessados que
as medidas cabíveis e ne-
cessárias foram adota-
das. Foi redigido B.O, no
qual estão descritas to-
das as versões dos acon-
tecimentos relatados. E
que estão comprometi-
dos com a verdade e, por
essa razão, disponíveis
integralmente para cola-
borar com as autorida-
des competentes na elu-
cidação dos fatos”.

“Lembrando que os

pais só puderam saber
dos supostos abusos,
ali, na hora de tomar o
banho, conversando,
que a criança contou
que o tio fez o fez com
ele. Então, é importante
que as crianças tenham
essa liberdade com os
pais, mas principalmen-
te, que as crianças se-
jam observadas pelos
pais , porque quando
elas estão passando por
algum abuso sexual ou
maus tratos, elas exter-
nam isto de alguma for-
ma com mudança de
comportamento”, res-
salta a delegada

Ainda conforme infor-
mações policiais, o sus-
peito ainda será ouvido
pelas autoridades que in-
vestigam o caso.

DelegaKarineMaia pede que a população não se revolte coma situação e deixe nasmãos das autoridades a investigação

LARISSA DURÃES
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Sonhar é possível

Variedades

DIVULGAÇÃO

Artista plástica concilia arte e respeito pelos animais em exposiçãou

Para a artista plástica, vamos “apanhar”muito da natureza,mas umdia iremos aprender a lição

Adriana Queiroz

Repórter

OateliêCecíliaSchmi-
dttambémfuncionaco-
mo ‘Setting Terapêuti-
co’. Nos intervalos das
sessões,sãodesenvolvi-
dasasproduçõesartísti-
cas. É um lugar inspira-
dor com muitas plan-
tas e visitantes ilustres,
como pássaros e borbo-
letas. Sempre ao som
da MPB, música instru-
mental, sons da nature-
zaou atémesmo umro-
ck clássico para impul-
sionar as produções.

É nesse ambiente que
todas as obras da artis-
ta, Cecília Schmidt, fo-
ram finalizadas para a
exposição ‘Sonhar é
possível’, que acontece-
rá no Museu Regional
doNortedeMinas(MR-
NM),apartir dodia9de
outubro. No momento,
Cecíliaestá criando ins-
talações para compor o
ambiente

Opropósitodaexposi-
ção é despertar no pú-
blicoacuriosidadeeres-
peito em relação às de-
terminadas espécies de
animais, o meio am-
biente em geral.

“Algumas obras fo-
ram reflexos do impac-
to dos acontecimentos
na pandemia. Fatos
alarmantes como o ín-
dicedefeminicídio,asé-
riede mulheresretrata-
das possuem no lugar
das máscaras insetos
que representam em
minha opinião força,
transformação, deter-
minação e ao mesmo
tempofragilidadedian-
te de tantas atrocida-
des. Direitos humanos
e preservação ambien-

tal são temas recorrentes
nomeu processocriativo”,
comenta a artista.

Durante a mostra será
autorizado à percepção tá-
til para as pessoas com ne-
cessidades especiais, as le-
gendasestãosendoconfec-
cionadas em braile pelo
CAP de Montes Claros e se
der tempo, a descrição au-
ditiva de algumas obras.

ApósaexposiçãonoMR-
NM,aartistapretendecon-
seguir um lugar com me-
lhor acessibilidade para
montar a exposição nova-
mente. “Como o prédio é
tombadoalgumasadequa-
çõesprecisamdemuitabu-

rocracia e tempo para se-
remaprovadas.Poracredi-
tarno poderda artena for-
maçãodacriançaeadoles-
cente algumas obras fo-
ram desenvolvidas com a
temática infantil”, conta.

EXPERIÊNCIAS COM
ARTE

Cecília Schmidt foi cria-
da pela avó e sempre rece-
beu estímulos em relação
à arte. Aprendeu a costu-
rar,cozinhar,bordar,trico-
tar. Faziam juntas telas
com técnicas de tapeçaria.
Com 13 anos, se matricu-
lou na Casa do Artesão em
Montes Claros onde con-

feccionou e vendeu suas
primeiras obras.

“A professora artesã, Ci-
da Macedo, e o professor,
Guilherme Peixoto (hoje
diretor da Casa), foram
muito importantes nesse
período. Meu processo
criativo se dá naturalmen-
te, quando menos espero,
surge alguma ideia nova
que se intensifica até sua
concretização”, relata.

O curso de Artes Vi-
suais e o Projeto Cone-
xões Visuais pela Uni-
montes foram também
importantes em sua traje-
tória. Ela conta que fará
citações sobre essas insti-

tuições e os professores
que a acompanharam.

Além disso, artista co-
menta que há 26 anos teve
contato com o artista Plás-
tico, Gemma Fonseca, em
umaempresadepublicida-
de em MOC. Na época, os
outdoors (painéis publici-
tários) eram pintados ma-
nualmente, e, observar es-
se processo foi para ela,
um grande estímulo nesse
mundo da pintura.

“Passavahorasaprecian-
do suas obras até ganhei
uma tela que até hoje pos-
sui um cantinho especial
em minha residência. O
outdoor era sobre as Fes-

tas de Agosto com lindos
catopês representados pe-
las mãos de Gemma, na
época para o Hotel Dimas.
A tela que ganhei foi inspi-
raçãoereleitura na minha
primeira aula de pintura
na universidade”, revela.

INFLUÊNCIAS E
INSPIRAÇÕES

Apaixonada com Leo-
nardo Da Vinci, Frida, Os
Gêmeos, Kobra, Vick Mu-
niz, Yayoi Kusama, Heitor
dos Prazeres, Pablo Picas-
so, Konstantin Christoff,
Portinari, Tarsila do Ama-
ral, Kara Walker, Gustav
Klint, mestres da xilogra-
vura J. Borges, Gilvan Sa-
micoesenhorCiroFernan-
des que sempre segue no
instagram e toda semana
a surpreende, Cecília reve-
la também artistas mon-
tes-clarenses.

“Márcia Prates e Felici-
dade Patrocínio na minha
concepção são símbolos
de força, determinação,
criatividade e acima de tu-
dopersistência,poistraba-
lhar com arte precisa de
muito equilíbrio e produ-
ção para manter tantos
anos nessa carreira”, diz.

Sobre o amor às pessoas
e ao mundo é o que a im-
pulsiona, ela declara:

“ P u r o r o m a n t i s m o ,
mas acredito na mudan-
ça por um mundo me-
lhor. Sei que iremos apa-
nhar muito da natureza
como essas catástrofes re-
correntes esse ano, quem
sabe um dia aprendemos
a lição. Tomara que não
demore”, completa.
SERVIÇO

Exposição “Sonhar é possível”

De 9 a 30/10, de 8 às 18h – de

segunda à sexta-feira

MuseuRegional doNorte deMinas

Entrada gratuita

a melhor notícia está no ar
sintonize 104.9

música, informação e entrevistas
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