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Mais de 800 ‘olhinhos’

atendidos pelo HC

A campanha “De Olho Nos Olhinhos” em Montes da Silveira, atendeu 868 criancas de zero a oito anos,
Claros, em parceria com a Liga de Oftalmologiada realizando exames oftalmolégicos. O projeto foi ini-
Funorte e o Hospital das Clinicas Dr. Mario Ribeiro ciado em 2022 pelos apresentadores Tiago Leifert e
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Evento de satide ocular infantil aconteceu no tltimo domingo (17)

Daiane Garbin, apds o diagnéstico de retinoblastoma
em sua filha Lua, levantando conscientizagio sobre
essa doenca ocular pouco conhecida. PAGINA 3

Escuta e
acolhimento

Durante omésdesetembro, o Montes Claros Sho-
pping participa da campanha “Setembro Amarelo”
oferecendo plantdes psicoterapéuticos breves e
gratuitos realizados por uma equipe de 26 psicélo-
gos até o dia 30 de setembro. O objetivo é fornecer
atendimento psicolégico emergencial, focado em
escuta e acolhimento. PAGINA 4

Inflacdo recua
em agosto

Emagostode2023,0Indice de Precos ao Consumi-
dor (IPC) de Montes Claros registrou uma diminui-
cdode-0,06%,levandooacumuladonoanoa2,46%
enosltimosdoze mesesa3,81%. Os principaisseto-
res afetados foram habitacdo (-2,54%), educacao
(-0,14%), e artigos de residéncia (-0,30%). PAGINA 5
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ARTIGO

COLUNA ESPLANADA

LEANDRO MAZZINI
reportagem@colunaesplanada.com.br

O papel das redes sociais
na aprendizagem de
jovens e criancas

Aline Aparecida de Oliveira®

Nos Gltimos anos, o cenario da interacdo social
entre os jovens brasileiros tem sido cada vez mais
moldado pelas plataformas digitais, um fen6meno
que se intensificou com a rapida expansio da co-
nectividade e do acesso a internet. Desta forma, o
uso das redes sociais na aprendizagem também
tem crescido, e despontado como uma inovagao no
ecossistema educacional, auxiliando estudantes e
professores no dia a dia escolar.

Apesquisa TICKIDS ONLINE BRASIL 2022, conduzi-
da pelo Centro Regional de Estudos para o Desenvolvi-
mento da Sociedade da Informacao (Cetic.br), apontaa
forma como criancas e adolescentes, com idades entre
9 e17 anos, estdo navegando por esse ambiente virtual
em constante evolucgo. O estudo revelou que platafor-
mas como WhatsApp, Instagram e TikTok estabelece-
ram-se como pilares centrais da experiéncia digital des-
sa faixa etaria, indicando uma profunda integracio
das redes sociais em suas vidas, inclusive no a&mbito
educacional.

Por outro lado, com aproximadamente 21 milhGes
de jovens mantendo perfis ativos em redes sociais e
uma significativa proporcao acessando a internet dia-
riamente, deacordo com amesma pesquisa da Cetic, as
implicacoes desse fendmeno tornam-se preocupantes,
uma vez que, segundo a Sociedade Brasileira de Pedia-
tria a exposicio de jovens as telas ndo deve passar de
duas a trés horas diarias.

Assim, a aceleracio da transformacéo digital da
sociedade instiga ndo apenas os pais, mas também
toda a comunidade académica, a refletir sobre as
novas oportunidades proporcionadas pelas redes
sociais na aprendizagem de jovens e criancas, bem
como os seus desafios.

Em um cenario onde a tecnologia tem moldado a
educacgdo, o relatério de monitoramento global da
Unesco (2023) - “A tecnologia na educacio: uma
ferramenta a servico de quem?” - ressalta a falta de
interacgoes pessoais significativas e a distracio co-
mo riscos associados.

Outro ponto importante é que o ingresso das re-
dessociais na aprendizagem traz desafios significa-
tivos para as instituicoes de ensino, uma vez que
mudar o paradigma dos métodos tradicionais em
favor de abordagens digitais centradas nos indivi-
duos é uma tarefa complexa.

Confira esse artigo na integra em nosso site: onorte.net.

*Coordenadora Educacional

Inimigo oculto

Apesar de ter apoio velado do senador Renan Calheiros (MDB-AL), do ex-senador Romero Juca (MDB-RR) e
boa parte do MDB a sua candidatura ao Supremo Tribunal Federal na vaga de Rosa Weber, em outubro, o
presidente do Tribunal de Contas da Unido, Bruno Dantas, ganhou um inimigo poderoso. Trata-se de
ArthurLira, presidente da Camara dos Deputados. Por mera implicdncia deste com os Calheiros, seus rivais
no reduto alagoano. Lira ja até fez chegar discretamente ao presidente Lula da Silva que seu grupo (e
conte-se ai uns 200 deputados que lidera) ndo avaliza Dantas. Mas a caneta é de Lula, se sabe.

ARESTAS

Ronaldo Caiado vislumbra um salto
maior na politica para além do Goias, o
rico Estado que hoje governa em 2°
mandato. Para isso, precisa resolver
arestas no reduto. E isso passa, inevita-
valmente, por conversas com adversa-
rios a fim de um projeto comum. Ele
busca uma reaproximacao com o rival
e ex-governador Marconi Perillo (PS-
DB)-outroque, assim como Caiadoago-
ra,jasonhou como Palacio do Planalto.

E TEEEUT Y

BB BLINDADO

O apetite do Progressistas ndo passou da Caixa. No
BB, a demanda do neoaliado do Governo sé freou
porque o banco, de capital misto, tem ingeréncia
desocios fundos de investimentos. Um deles, o Bla-
ckrock, foi o principal padrinho da atual presiden-
te Tarciana Medeiros, que chegou a fazer visitas
com conselheiros durante sua campanha para a
vaga.

ALERTA

Presidente do Banco Central, Campos Neto tem
alertado a amigos préximos (e poderosos) que a
inflacdo esta bem acima da meta, olhando paraum
futuro préximo, sem perspectiva de baixa. E solta
que a solucdo “ndo depende s6 do Governo”. Argu-
menta que depende de medidas do Judiciario, tam-
bém, e de mandatarios no Congresso Nacional.

CLA DIRCEU

O deputado federal Zeca Dirceu (PT-PR) almeja
a reconducdo a lideranca do partido. Ele tem
recorrido ao poder do pai, o ex-ministro que, a

despeito da distancia do Palacio, tem mandado
muito ainda.

SISBIN

Depois de 24 anos, 0 Decreto 11.693 do presidente regu-
lamentou o funcionamento do Sistema Brasileiro de
Inteligéncia, o famoso Sisbin. No meio do embate en-
tre civis e militares pelo comando do setor.

ESPLANADEIRA

# Deputado e ex-presidente do Flamengo, Eduardo Ban-
deira de Mello (PSB) recebeu o titulo de Cidadao Caxiense.
# Fast Escova inaugura primeira unidade em Rondé-
nia. # Gary Chapman lanca olivro “As5linguagens do
amor na pratica” no Brasil.

# LATAM registra aumento de 10% em numero de
passageiros domésticos em agosto.

# Pesquisa do Instituto Opinido revela que 82,7% dos
brasileiros consideram vacinacdo muito importante.
# El Nino: MCIT alerta para aumento no volume de
chuvas nos préximos meses.

# Mapa envia caes farejadores para o Aeroporto de
Guarulhos para reforcar fiscalizacao.

Leandro Mazzini, com Walmor Parente, Carol Purificagdo e Tom Camilo
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Saude

Leonardo Queiroz
Reporter

A campanha “De Olho
Nos Olhinhos”, realiza-
da em Montes Claros no
Gltimo domingo (17) pe-
lo Hospital das Clinicas
Dr. Mério Ribeiro da Sil-
veira(HCMR), em parce-
ria com os académicos
da Liga de Oftalmologia
da Funorte, prestou
atendimentoa 868 crian-
cas de zero a oito anos,
realizando o teste dos
olhinhos e a avaliacéo
oftalmoldgica.

Preocupada com a
saude ocular dos seus
trés filhos, Katia Braga
compareceu ao evento,
que, em suas proprias
palavras, é de extrema
importancia para a re-
gido, especialmente de-
vido & sua acessibilida-
de —“Dois dos meus fi-

: .
Além das acoes de saude, criancas também tivera

lhos sairam de 14 encami-
nhados para tratamento.
O evento como um todo
foi 6timo, tanto pelo exce-
lente atendimento, quan-
to pela grandeza e organi-
zacdo do evento. A Dra.
Ariadna foimuito atencio-
sa com meus filhos e so-
mente agradecer a toda
equipe por esse trabalho
tAoimportante paraonos-
so municipio”, conta.
Aenfermeira e coordena-
dora das atividades do Na-
cleo de Educagao Perma-
nente do HCMR, Jannayne
Licia Camara Dias, conta
que participar da organiza-
¢dodacampanha foi muito
importante — “Saber que
somos Uteis para a socieda-
de e, principalmente, na vi-
dadospequenos, é transfor-
mar sofrimentos em opor-
tunidades. Muitas das nos-
sas criancas atendidas fo-
ram encaminhadas e sabe-
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m momentos recreativos
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mos que nosso Sistema
Unico de Satde (SUS) é
completo e complexo e, na
nossa regido, estamos em
constante caréncia dos
atendimentos em pedia-
tria”, comenta.

“Acredito que o HCMR
tem cumprido sua princi-
pal missdo, que é oferecer
um atendimento de quali-
dadeeexceléncia. Pormeio
dessacampanha, é possivel
intensificar a caréncia da
populacio por atendimen-
tos oftalmolégicos em pe-
diatria, e saber que o
HCMR acolheu inGmeras
criancas é motivo de ale-
gria. Estamos no caminho
certo! Somente gratiddo a
todo o0 nosso time que con-
tribuiu para que esse even-
totdo grandioso aconteces-
se. Aos pais, fiquem de olho
nos olhinhos de suas crian-
castodososdias”, completa
a enfermeira.

HC faz mais de 800
atendimentos “De
Olho nos Olhinhos”

» No ultimo domingo (17), equipes atenderam
criancas para avaliacao oftalmolégica

CAMPANHA

O projeto “De Olho nos
Olhinhos” foi idealizado
pelosapresentadores,
Tiago Leifert e Daiane
Garbin, em 2022, ap6s o
diagnéstico de retino-
blastoma em Lua, filha
do casal, aos 11 meses de
idade; causando grande
comocio no Brasil e le-
vantando questdes sobre
essadoencaocularatéen-
tdo pouco conhecida pela
populacgao.

Durante o evento em
MOC, houve diversao pa-
ratodaafamilia com ativi-
dadesrecreativas depintu-
ra, desenhos, animacdode
palhacos, piscina de boli-
nhas e diversas ativida-
des. Além das orientagoes
sobre a doencga, também
ocorreu a administracio
de 50 vacinas que comple-
taram o calendario vaci-
nal dos pequenos.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Ministério Publico
e Procon

Estamos recebendo dentincias de que postos de ga-
solina, em Montes Claros estao formando um verda-
deiro cartel paraobrigar os proprietarios deveiculosa
abastecerem pagando em dinheiro ou no maximo no
cartdo dedebito. Amaioriaestariase recusando arece-
ber cartdo de crédito. Diante da gravidade do proble-
ma entendo que tanto o Ministério Pablico quanto o
Procon devem investigar imediatamente a dentincia.

Sao Joao da Lagoa

Em Sdo Joao da Lagoa, mesmo que timidamente, o
processo sucessorio no municipio ja deu seu “ponta
péinicial”. O candidato a ser apresentado pelo prefei-
to Carlin Dias (PL), que continua bem avaliado pela
populagdo, deveraser o jovem Ronaldinho Dias (PL). O
candidato da oposicdo ainda ndo foi definido, apesar
do bom relacionamento com o prefeito e fazer parte
dogrupo, existeapossibilidade desero atualvice-pre-
feito, Adson da Farmacia, o nome a ser apresentado.

Assalto na Minas Gerais

Chegaacolunaainformagdo de que “amigos do
alheio” estdo aproveitando tapumes colocados
no local onde esta sendo construida a ponte so-
bre a linha férrea, entre os bairros Floresta e Jk,
para realizar assaltos, principalmente a mulhe-
res. Os assaltos estdo acontecendo no periodo no-
turno,em passarelaaliinstalada. Com apalavraa
prefeitura e Policia Militar.

Vendendo promessas

A imprensa esta divulgando a visita do presidente
Lula (PT) a Minas Gerais no proximo dia 27, na qual
inclui, aléem de Belo Horizonte, o municipio de Jaiba,
no Norte de Minas. A expectativa é que traga fatos
concretos e ndo apenas promessas e sonhos futuros,
como obra do PACsem dinheiro. Tivemos este ano um
exemplo da visita a Montes Claros, no dia 9 de maio,
do Ministro do Desenvolvimento Regional, Waldez
Goes, que d as promessas feitas a regido até agora
nenhuma saiu do papel.

Encontro de Prefeitos
Numa parceria da CNM, Amams, Ammesf, Cimams e
Codanorte, acontece na manha desta ter¢a-feira, no
auditorio da Amams, o Encontro Regional de Prefei-
tos, que é umarealizagdo da AMM. O evento abordara
diversos assuntos deinteresse das prefeituras, em es-
pecial a queda na arrecadagao.

Historia propria

Estamos assistindo varios candidatos na disputa
majoritaria no Norte de Minas, incluindo prefeitos
que estdo indo para a reeleicdo, sendo procurados
por pseudo marqueteiros, que criam empresas para
venderemideias apresentando receita pronta. E preci-
so ter em mente de que quando faco uma analise do
processo faco de forma geral e, se for para atender a
situagao deste, ou daquele candidato, ou municipio é
preciso buscarum direcionamento proprio. Cadamu-
nicipio tem a sua propria historia e especificidade.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Cidade

Da Redacao*

Todos os anos no Bra-
sil, o més de setembro é
reservado para cons-
cientizar sobre a impor-
tancia da prevencédo do
suicidio, por meio da
campanha conhecida
como “Setembro Amare-
lo”.No Nortede Minas,o
Montes Claros Shop-
ping integra as a¢des da
campanha com plan-
tOes psicoterapéuticos
breves e gratuitos, com
uma equipe de 26 psicé-
logos.Oatendimentoes-
ta disponivel ao pblico
atéodia30desetembro.

Segundo a psicéloga
Flavia Ribas, o objetivo é
disponibilizarum atendi-
mento de psicologia em
casos emergenciais, pro-
porcionando escuta e
acolhimento. “O Plantdo
Psicolégico, enquanto
modalidade da psicolo-
gia, é uma escuta pauta-
da no cuidar e, sobretu-
do em promover um es-
pacoem queo propriosu-
jeito cuide de sua condi-
cAo existencial”, destaca.

Até o final do més,
uma programagcao va-
riada com atividades
gratuitaseabertasaopu-
blico, estara disponivel
das 10h as 22 horas, no
espaco localizado den-
tro do shopping: rodas
deconversas, apresenta-
¢Oes e intervencoes nes-
se espaco dedicado a te-
matica. Além das exposi-

ATUANTE NA LINHA DE COMBATE A

COVID-19

DIVULGAGAO/MOC SHOPPING

gOes artisticas Céu de Fitas
& O Beija-flor,doartista Tia-
go Olliver e a Exposicao
Quente Colorido, da artista
Catarina Machado.

ARTE E SAUDE MENTAL

Pesquisas realizadas pe-
loescritérioregional da Eu-
ropa da Organizacdo Mun-
dial de Satde (OMS) mos-
traram que o uso de midias
artisticas no cuidado da
satde pode ter uma varie-
dade de beneficios. Segun-
do um relatério divulgado
em 2019, atividades como
fazer e ouvir musica, dan-
¢ca,artes plasticasevisitasa
espacos culturais estdo as-
sociadas ao controle e pre-
vencao do estresse e a um
menor nivel de ansiedade.
Além disso, o envolvimen-
tocom asartes também po-
de ajudar a reduzir o risco
de desenvolvimento de
transtornos mentais, como

HOSPITAL
DAS CLINICAS
Dr Mario Ribeiro

depressdo, tanto na adoles-
céncia como na velhice.

“Nossoespagoédeacolhi-
mento e de promocao da
satde. O ‘Setembro Amare-
lo’éumlembrete importan-
te de que a prevencdo do
suicidio comeca com a
conscientizacao, 0 apoio e
a compreensao. Para isso,
convidamos uma equipe
de profissionais prepara-
dos para atendimentos psi-
cologicos breves. E trouxe-
mos a arte para compor es-
seevento, sabedores deque
as artes tém um papel im-
portante na prevencio de
problemas de satide e na
promocaodasaide”, ressal-
ta Marilia Viscondi, geren-
te de marketing do Montes
Claros Shopping.

SETEMBRO AMARELO
Deacordo com a Associa-

cdo Brasileira de Psiquia-

tria (ABP), desde 2014, em

 Atendimento Maternidade
& Cirurgia

& Oftalmologia

¥ Consulta Especidlizada

(38)3218-8181 » 3218-8161
®facebook.com/hcmarioribeiro
@instagram.com/hcmarioribeiro
hcmarioribeiro.edu.br

Shopping dedicou espaco exclusivo para a campanha do Setembro Amarelo

Shopping oferece
servicos gratuitos
de psicoterapia

» Acdes e exposicoes artisticas convidam o
publico a refletir sobre saude mental

parceriacomo ConselhoFe-
deral de Medicina (CFM), o
Brasil realiza essa campa-
nha de conscientizar a so-
ciedade e fomentar com in-
formagoes relacionadas a
prevencao do suicidio no
pais. Nesse sentido, em sua
nona edicdo, o tema é “Se
precisar, peca ajudal”.

Segundo a OMS, sdore-
gistrados mais de 700
mil suicidios em todo o
mundo. Mas também in-
forma que existem epis6-
dios subnotificados, o
que pode chegar a mais
de 1 milhdo de casos. No
Brasil, a estimativa é de
14 mil casos por ano, o
que leva em média trinta
e oito pessoas cometem
suicidio por dia. Entre
2010 e 2019, o pais regis-
trou em torno de 112.230
mil mortes por suicidio.
*Com informacdes do Ministério
da Saude

CONVERSA

INTELIGENTE

2 B Will Nunes
e N willonorte@gmail.com
= '

Elege até cachorro

Osalto alto do grupo da situacdo em Montes
Clarosestatdoelevadoapontodealgunsalia-
dos do governo municipal, nas redes sociais,
dizerem que o povo montes-clarense vota até
em um cachorro indicado pelo prefeito Hum-
berto Souto. Esse tipo de atitude humilha a
populagdo, e menosprezaainteligéncia politi-
ca do povo da cidade.

Sem cabresto
Vamoslembrar que a histéria do montes-claren-
seédeumagente livre, libertador, que ndo aceita
imposi¢do, nem cabresto. Impor um candidato
goela abaixo, nunca foi aceito pela populagao.

Pesquisa

Ogrupodasituagdo propagaem Montes Cla-
ros pesquisa, que segundo eles, o eleitor que
votou em Humberto Souto, votaria no seu can-
didato naturalmente, sem analisar o cenario
politico de 2024. O grau de narcisismo ndo le-
va em consideracdo a batalha politica de uma
campanha eleitoral.

Javotou

Dados qualitativos para consumo interno
sobre a sucessdo municipal em Montes Cla-
ros retratam uma fotografia importante. O
cidadao montes-clarense sabe avaliar o tra-
balho de Humberto, porém, tem rejeicdo ao
seugrupo politico. Ou seja, uma coisa, € Hum-
berto candidato, outra é manter seus aliados
no poder.

Orfios
ComHumberto Souto forado poderedapolitica
no préximo ano jatem gente érfao politico do pre-
feito de Montes Claros. Por isso, estdo tentando
fazer de tudo para se manter no poder.

Dois lados

Uma coisa é Humberro Souto candidato, ou-
tra é manterseu grupo politico querendo conti-
nuar mandando na maior cidade do Norte de
Minas. Quanto mais Souto se aproxima do fim
do ciclo politico, mais seus aliados querem
continuar mandando na prefeitura,. A ideia é
continuar fechando as portas e guardando as
chaves do Palacio do Poder da maior cidade
Norte Mineira.

Apresentador de TV e observador da cena politica
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Economia

Larissa Duraes
Reporter

Em agosto de 2023, o
Indicede Precosao Con-
sumidor (IPC) de Mon-
tes Claros apresentou
uma diminuicédo de
-0,06%, de acordo com
os dados fornecidos pe-
lo Departamento de
Economia da Unimon-
tes. Essa queda levou o
acumulado no ano a
2,46% e nos ultimos do-
ze meses a 3,81%. Os
principaissetores afeta-
dosporessareducio fo-
ram habitacio, que re-
gistrou um recuo de
-2,54%, educagao, com
uma diminuicdo de
-0,14%, e artigos de resi-
déncia, que apresentou
-0,30%.

As promocoes prati-
cadasno comércio vare-
jista contribuiram para
uma queda mais signifi-
cativanainflacio, prin-
cipalmente em relacdo
aos acabamentos de
produtos na constru-
¢ao civil,bem como tin-
taseseusderivados. Ou-
tros produtos que tam-
bém contribuiram pa-
ra essa queda foram os
medicamentos, devido
a0s precos promocio-
nais, assim como no
grupo educacao, onde
os materiais escolares
tiveram um recuo.

“Chama anossa aten-
¢do é que a alimenta-
¢ao, que vinha tendo
queda nos ultimos trés
meses, em agosto, prin-
cipalmente em decor-
réncia dos produtos in-
dustrializados, assim
como também os in na-
turas e produtos in na-
turas frutos e verduras,
subiu em relacdo ao

CENTRO UNIVERSITARIO

© FUNORTE

Em parceria com UniSant’Anna

Mais informagdes e inscrigao:
www.funorte.edu.br
@funorteoficial
(38) 2101-9494 | 9 8407-1291

Google for Education

mésdejulho” explicaaeco-
nomista e coordenadora
do IPC de Montes Claros,
Vénia Vilas Boas.

Para a economista, mes-
mo com a queda dos nu-
meros, e com alguns itens
mais baratos, ainda tem
pessoas que nao consegui-
ram sentir a diferenca, de-
vido ao enfraquecimento
do poder de compra.

Vania destacaaindaque
é importante ressaltar
que, apesar desse recuo, a
inflagdo nos primeiros oi-
to meses deste ano ficou
em 2,46%, enquanto no
mesmo periodode 2022 es-

tava em 8,10%— “as fami-
lias ndo sentem este re-
cuo, essa melhora nos pre-
cosdos produtos comrela-
¢do ao poder aquisitivo,
porque os precos conti-
nuam muito elevados,
ndo voltaram aos patama-
res que tinha ha trés
anos”.

CRER PARA VER

Ainda conforme a eco-
nomista, no momento, o
que se pode verificar é que
arenda dos consumidores
permanece praticamente
inalterada. Em Montes
Claros, o trabalhador com

rendabrutadeR$1.320,00
utilizou,emagosto,
38,75% de seu salario para
a compra dos 13 produtos
que compoem a cesta basi-
caesuasrespectivas quan-
tidades. Essa cesta custou
ao trabalhador R$ 511,46
em oposicdo a R$ 497,40
do més anterior.
Entretanto, alguns con-
sumidores sentiram certo
alivio no bolso, como o
aposentado Antdnio Pai-
x30. “Olha, a diferenca es-
ta sendo entre 10% a 15%
em relacdo a conseguir
economizar na hora da
compra da cesta basica e

Menos é mais

A banana-caturra se destacou entre as variacoes positivas do IPC, registrando um aumento de 24,93°% em seu preco

produtos para casa”,dizsa-
tisfeito. Antonio informa
que faz a compra mensal
paramaisoumenos15pes-
soas. “Por exemplo, com-
preidois leites porR$ 9,50,
sendo que no ano passado
estava um pouco mais de
R$ 8 reais cada um”. Para
ele, “estd bom e vai melho-
rar ainda mais”.

SOBE-DESCE

O Departamento de Eco-
nomia da Unimontes in-
formou que, em Montes
Claros, os precos dos géne-
ros basicos que compoem
aRacdo Essencial Minima

» Montes Claros registra recuo de 0,06% na inflacao de agosto deste ano

LARISSA DURAES

tiveram um aumento de
2,83% em agosto de 2023,
ap6s terem ficado em
0,75% em julho.

As variacoOes positivas
ocorreram nos precos da
banana-caturra, 24,93%;
tomate, 10,39% e, feijao,
2,83%. Asvariacoes negati-
vas ficaram por conta da
batata, -5,86%; leite tipo C,
-1,51% e, carne bovina,
-0,42%. O arroz-amarelo,
a farinha de mandioca,
péo de sal, café, agucar,
6leo de soja e a margarina
mantiveram pregos esta-
veisemrelacdoao mésan-
terior.

iPrepare-se agora,
~ para o amanha!

ERSINO'd Distancia
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Frida e Pagu

Soube que na novela de época “Amor Perfeito”,
quesepassaem 1940, na Rede Globo as 18 horas, é
ambientadaem Minas Gerais, pois ha um persona-
gem quetorce pelo Atlético,umapessoa que este-
ve em Pocos de Caldas e alguém que esta preso a
lembrangas ligadas a Montes Claros, esta onde
estamos, no norte de Minas. Quando fotos foram
ao ar, mostrando a cidade, nao tiveram nenhuma
preocupacdo em colocar imagens remotas cer-
tas. As trés cenas apresentadas ndo sdo de Mon-
tes Claros - MG e nem de Montes Claros - Go.

Joguei a questdo no grupo de WhatsApp do Instituto
Histérico e Geografico e soube que, em geral, quando a
cidade aparece em filmes ou em novelas é de forma ne-
gativa: atrasada, pequena, quente, distante, estradas
poeirentas, destino de mogas de reputacdo duvidosa,
terremotos e outras caracteristicas nada positivas.

Montes Claros é uma cidade progressista, que explo-
de em tamanho e problemas que sao tratados pelas
autoridades e pelo seu povo atraves de iniciativas da
sociedade civil organizada. O censo de 2022 disse que
somos 414.240viventes. Os nimeros da economiaen-
chem os olhos e sao um convite para que venham pa-
ra caempresas e investimentos. Nao ha tantas indis-
trias quanto antes, mas persistem; tem exuberante
comercio, assim como prestacdo de servicos de quali-
dade em educagao e satide.

No rescaldo da pandemia, ainda que esteja com
vidanormal, saindo paravisitas, obrigacoes e pas-
seios ha mais de um ano, s6 agora, por dois dias,
quando precisei atravessar a cidade dirigindo até

11'
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Montes Claros é uma cidade
progressista, que explode em tamanho
e problemas que sdo tratados pelas
autoridades e pelo seu povo atraveés de
iniciativas da sociedade civil
organizada. O censo de 2022 disse que
somos 414.240 viventes. Os nitmeros
da economia enchem os olhos e sdo
um convite para que venham para ca
empresas e investimentos.

Mara Narciso
yanmar@terra.com.br

Montes Claros, ma cidade

bairros distantes do meu, percebi que abriram as
comportas e milhares de carros inundaram ruas e
avenidas. O transito esta organizado. Ha sinalizagdo
precisa e semaforos em lugares estratégicos. Acida-
de cresceu tanto e seu transito mudou de tal manei-
ra, que tive dividas de como retornar nas avenidas
de maior fluxo. Ha pessoas violentas dando fecha-
daseagindo perigosamente, mas ha motoristas gen-
tis que motivam os outros a fazerem o mesmo.

Quando andei por bairros pouco conhecidos para
além da via de acesso e que tiveram redefinicao de
direcdo, em especial nos giradores, é possivel mo-
mentos de “jamais vu”, decorrentes de mudancas
nas edificacoes e nos letreiros. Ha um despertenci-
mento, como se estivesse noutra cidade. E uma sen-
sacdo desagradavel, porem momentanea, pois logo
localizei algo conhecido.

Diante da minhadificuldade, acho incrivel motoris-
tas que se orientam bem indo de bairro a bairro sem
passar pelo centro e sem se perder. Durante o dia, é
razoavel acertar, mas d noite, ndo me arrisco. Sendo
de fato necessario, aceito os riscos.

Emalgumassituacgoes, o transito para, acontecen-
do alguns minutos de retencdo, mesmo fora do pico,
que sdo a entrada e saida das escolas, comeco e fim
do expediente: “a hora do rush”.

E preciso andar muito e ficar atento para ndo se
perdernapropriacidade. A cada dia esta mais dificil
deslocar-se por Montes Claros, até ha algum tempo
depreciativamente referida por uma senhora de Be-
lo Horizonte como “uma rocinha iluminada”.

INSCREVA-SE

sem sair de sua casa!

Aqui vocé escolhe:

O curso que deseja fazer
Como deseja estudar

presencial ou on line (100% ou parcial)

Google

for Education

Como pagar
financiamento facilitado
e hegociacoes especials.

60%"
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Saude

Da Redacao
horizontes@hojeemdia.com.br

O veneno da ara-
nha bananeira ou ar-
madeira — nome deri-
vado do ataque do
aracnideo, na qual
mantém as patas
dianteiras erguidas —
tem se mostrado pro-
missor para o desen-
volvimento de farma-
coparatratara
disfuncéo erétil. Ino-
vador e seguro, o pos-
sivel medicamento
para impoténcia se-
xual é estudado por
cientistas da UFMG.

A toxina do animal
foi identificada por
pesquisadores da Fun-
dacdo Ezequiel Dias
(Funed) e, nos altimos
20 anos, é analisada
na universidade por
pesquisadores lidera-
dos pela professora
Maria Elena de Lima,
aposentada do Depar-
tamento de Bioquimi-
ca e Imunologia do
ICB. Até o momento,
molécula sintética, ba-
tizada de BZ371A, ja
gerou 22 patentes in-
ternacionais.

“Euma pesquisa ins-
piradapela nossa bio-
diversidade, que co-
meca com o estudo do
veneno de uma ara-
nha e esta préximade
gerar um possivel me-
dicamento. Isso aju-
da a demonstrar por
que a nossa fauna de-
ve ser preservada: ela
é uma fonte inesgota-
vel demoléculas bioa-
tivas, e ndo conhece-
mos nem 1% desse po-
tencial. Nosso traba-
lho, que é de ciéncia
basica, buscaidentifi-
caratividades biol6gi-

RODRIGO TETSUO ARGENTON
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Conhecida popularmente como aranha da bananeira ou armadeu‘a elaéumadas espécies mais toxicas do mundo

cas de interesse nos ve-
nenos e detectar poten-
ciais modelos de farma-
cos para uma gama de
doencas”, afirma Maria
Elena de Lima.

O candidato a farma-
co para impoténcia se-
xual, aprovado recen-
temente na fase 1 de
testes, tem o potencial
de atender homens
com disfuncio erétil
que, por diferentes mo-
tivos, ndo podem fazer

Atualmente, os remédios orais
disponiveis pertencem a uma
classe de medicamentos que
Sfunciona para 70% dos pacientes.
Os outros 30%, como homens
hipertensos ou com diabetes grave,
tém contraindicacdo

Matriculas
Aberdtas
®©@B®colegioimpar

www.colegiocimpar.com.br
(38) 2101-9482 | 9 9878-2735

Google for Education

uso dos medicamentos
hoje disponiveis no
mercado.

Autorizada pela Agén-
cia Nacional de Vigilan-
cia Sanitaria (Anvisa), a
primeira etapa de testes
clinicos ja provou que o
composto nédo tem toxi-
cidade para humanos.
Em teste piloto, realiza-
do em homens e mulhe-
res, os pesquisadores ob-
servaram que a aplica-
cdotépica do BZ371A re-
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Veneno contra impoténcia

» Pesquisa para tratar disfungéo erétil a partir da aranha armadeira avanca na UFMG
w ;‘ 74

sulta na vasodilatacdo e
no aumento do fluxo
sanguineo local, inde-
pendentemente de qual-
quer outro estimulo, fa-
cilitando a ere¢éo penia-
na.

Atualmente, os remé-
dios orais disponiveis
para tratar a condigdo —
entre os quais, os conhe-
cidos Viagra e Cialis —
pertencem a uma classe
de medicamentos que
funciona para 70% dos
pacientes. Os outros
30%, como homens hi-
pertensos ou comdiabe-
tes grave, tém alguma
contraindicacdo para o
uso desses remédios,
por conta de seus riscos
e efeitos colaterais - co-
mo hipotenséo, des-
maio e dor de cabeca -
provenientes de exposi-
¢ao sistémica.

Agora, a Biozeus Bio-
pharmaceutical, empre-
sa que adquiriu a paten-
tedo potencial farmaco,
prepara-se para dar ini-
cio aos ensaios clinicos
da fase 2, em que o
BZ371A sera testado em
homens prostatectomi-
zados que apresentam
disfuncéo erétil.

ARANHA

A Phoneutria nigriven-
ter, pertencente a familia
dos ctenideos, é uma ara-
nha encontrada em pai-
sesda Américado Sul,en-
tre os quais, o Brasil. Co-
nhecida popularmente
como aranhadabananei-
ra ou armadeira, é tam-
bém uma das espécies
mais toxicas do mundo.
Seu veneno é capaz de
causar, especialmente
em homens jovens, uma
erecdo involuntaria e do-
lorosa, conhecida como
priapismo.
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Ruth Jabbur

O Rotary Club de Montes Claros Leste ja esta nos
preparativos paraarealizagdo do 232 Baile dafeli-
cidade. Um evento que ja entrou para o calenda-
riosocial de nossa cidade, dado o valor social que
eleencerra. O evento acontecerana Chacara Buga-
rin no dia 07 de outubro, a partir das 21 horas. Os

CASARIO-
PAISAGEM
URBANA -
Carlos Araujo
-080X0,60 -
AST

1 JESUSEM UMA ALUSAO

i METAFORICA DO

5 SANGUE(VINHO) EO CORPO
§ DECRISTO(PAO) - Sérgio

3 Ferreira- 0,70 X0,50- TECNICA
= MISTA

ingressos sao encontrados junto aos rotarianos ou
pelo whatsapp (38) 98819 2556. O Baile comega com
um coquetel dancante, depois acontece um leildo de
obra de arte e em seguida segue-se um jantar dan-
cante com a animacdo da Banda Alpha. A renda do
Leilao sera revertida para as obras assistenciais do

Paradivulgar todas as telas que seréio leiloadas no 23°
baile daFelicidade dia 07 de outubro, editaremos em
duas colunas. Nesta, teremos aedicéio parte 1. Confiram!

Rotarianos o
doLeste
recepcionan-
| doseus
convidados e
vendo-se
atrasagaleria
com as obras
aserem

. leiloadas

GRAMOFO-
NEE O BEM
TIVI -
Cleiton Cruz
-0,90X
0,70-
TECNICA
MISTA

Ruth Jabbur
colunistaruthjabbur@gmail.com

23° Baile da Felicidade - Parte I

clube, especialmente para o Lar Sao Vicente de Pau-
la, onde o Rotary Leste tem um niimero consideravel
deagdoem favordos 126 idosos ali residentes. Todos
estdo convidados a participarem desta grande festa
desolidariedade. Reserve a suatela preferida desde
ja! Mais informacgées: 38 98819 2556 (Felicidade).

Um belo SENHORA

exemplar DE

do artista GUADALUPE

Fabio - Andrea

Ribeiro Cardoso 0,90

na pista X0,25 - AST

durante o SOBRE

leilao PAINEL
ASTROMELIAS
— Hélio
Brantes- 0,80
X0,60- AST
METROPOLE
ESTILIZADA-
Lucio Saraiva
-0,80X
0,50- AST

Especialista em
CIRURGIA
BUCO-MAXILAR
Implantodontia
e Periodontia

CROMG 7845
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R. Sieméo Ribeiro, 22
Fones: (38) 3221.1333
e-mail: luizmanna@connect.com.br

A MELHOR NOTICIA ESTA NO AR

SINTONIZE 104.9

MUSICA, INFORMAGAO E ENTREVISTAS




