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LEANDRO MAZZINI

Setor de viagens
decola para
recuperacdo total

Lorna Atiles*

Sabe-se bem que o setor de viagens e turismo tem
peso gigantesco na economia global: é um dos moto-
res de crescimento mais importantes do mundo. En-
tretanto, a pandemia praticamente paralisou as via-
gens internacionais.

Felizmente, ap6s dois anos dificeis, nossos dados mais
recentes apontam para uma forte recuperagio dosetor.
Em 2022, se recuperou de forma continua e acelerada —
e esse é um caminho sem volta. Vale a pena analisar
alguns niimeros que mostram o alcance da recupera-
¢ao e delineiam as previsdes de crescimento do setor
para os proximos anos.

Os viajantes globais superaram rapidamente a pande-
mia. Em 2022, as chegadas internacionais devem totali-
zar850-900 milhdesaté o final doano, oquerepresenta 75
a 80% dos niveis de 2019. Nossa previsao é que, em 2023,
as chegadas de visitantes internacionais ficardo proxi-
mas de 90 a 95% dos niveis de 2019. A recente suspensao
dasrestricoes sanitarias nas fronteiras, especialmente na
Asia, deve ajudar a trazer a recuperacio total.

Agora que o mundo esta se abrindo novamente, a re-
cuperacao do setor de viagens e turismo esta por toda
parte.Uma novatendéncia que vem ganhando forcaéo
impactodasséries de TV no desempenho do turismo.

E 0 caso da série Bridgerton lancada em dezembro de
2020 e que, em pouco tempo, se tornou uma das recor-
distas de audiéncia da Netflix. No primeiro trimestre de
2021, trés meses ap6s o lancamento da série e periodo
em que as restricoes as viagens internacionais ainda
eram rigidas, Bath e Northeast Somerset (onde Bridger-
ton foi filmada) recuperou cerca de 8,3% do niimero de
chegadas de turistas registrado no primeiro trimestre
de 2019, segundo os dados centrados na Visa.

Tendo em vista o surgimento de miltiplas platafor-
mas de streaming, a tendéncia é que a influéncia de fil-
mes e séries de TV nas decisdes do consumidor cresca e
contribua para a recuperacio.

Astendéncias de dados registradas nos primeiros no-
ve meses de 2022 vém preparando o terreno para am-
plo avanco no crescimento global do setor. Na préxima
década, as viagens e turismo globais voltario a ser um
importante propulsor do crescimento econémico e,
com o aumento das viagens de lazer e negdcio, as pers-
pectivas para a total recuperacgio das viagens globais
sdo excelentes.

* vice-presidente e head de Cross-Border para a Visa América
Latina e Caribe

reportagem@colunaesplanada.com.br .

Dona Michelle

As aparicoes recentes em eventos politicos de Michelle Bolsonaro comegam a esbogar uma vitrine politica-
eleitoral para a ex-primeira dama do Brasil com um efeito colateral inevitavel para o marido: o seu ocaso
politico. Ela desfilou paparicada ontem pelo Senado Federal em pleno dia de eleicio para a Mesa Diretorano
Congresso. Aliados mais entusiastas da esposa de Jair Bolsonaro lembram sua desenvoltura no palanque
durante a caravana eleitoral Mulheres com Bolsonaro, ano passado, lotando pragas e saldes em capitais.
Ainda é cedo para citaruma potencial candidatura a qualquer cargo—Flavio Bolsonaro e Tarcisio Freitassdo
as opgoes futuras para as urnas — mas é inquestionavel que a agenda publica ndo deixa de ser um teste.

APETITE DE PET

Um levantamento do Sebrae apon-
ta que o ramo de lojas de animais e
petshops foi um dos mais buscados
como Ideia de Negbcios em 2022. 0
Brasil é 0 3° do ranking mundial na
populacao total de animais de esti-
macao. Segundo o Sebrae, o 1° se-
mestre de 2022 contabilizou mais
de 18 mil empresas abertas nas ati-
vidades voltadas ao comércio vare-
jistade animais vivos e artigos e ali-
mentos para animais de estimacao.

WO DORSES

SEM PREGACAO

Deputados da centro-direita comemoram uma por-
taria conjunta da FUNAI e da Secretaria de Saiade
Indigena do Ministério da Satide sobre as atividades
vindouras na Terra Indigena Yanomami em Rorai-
ma. O Paragrafo 11 proibe atividades religiosas de
qualquer credo, por parte do Governo e ONGs liga-
das a administracio federal com atuacio na aldeia,
assim como “uso de roupas com imagens ou expres-
sOes religiosas”.

EQUACAO GOVERNISTA

Jair Bolsonaro acompanha com especial atencéo a
disputa de Jonathan de Jesus (Republicanos-RR) pa-
ravaga de ministro do TCU. Jonathan tem o ex-presi-
dente como um padrinho na Cdmara. Virou tam-
bém a Geni de Brasilia depois daindicacgio ao Tribu-
nal. Curiosamente muitos deputados do PT apoiam
seunome, mas se fingem de mortos quando confron-
tados sobre a ligacdo dele com Bolsonaro. A adeséo
do PT a Jonathan esta relacionada com a promessa
de o Republicanos compor a base de Lula.

AH, BRASIL..

A despeito da Operacao Lava Jato, que trouxe um so-
pro de esperanca sobre o combate ao crime do colari-
nho branco, o Brasil ocupa a 94* colocacéo no Indice

de Percepcao da Corrupcio de 2022, feito pela Trans-
paréncia Internacional. De 0 a 100, o Pais alcangou
apenas 38 pontos, mesma nota obtida nas duas edi-
¢oes anteriores do indice. O Brasil ficou empatado
com Argentina, Etiépia, Marrocos e Tanzania.

APAGAO

Novamente na terca-feira (1°) parte da capital ama-
paense ficou no escuro no meio da tarde. Os apagoes
tém sido constantes em Macap4, basta um temporal
aparecer—e eles s3o muitos, todo més, naregido ama-
zbnica. Na Copa da FIFA houve um susto em pleno
jogo da selecdo do Brasil. A Equatorial Energia, con-
cessionaria que cuida do Estado, avisou que por con-
ta das fortes chuvas ontem houve registros pontuais
de desligamentos, e as equipes foram para as ruas.

ESPLANADEIRA

# Instituto Ronald McDonald alerta, no Dia Mun-
dial do Cancer (sabado), sobre sintomas que podem
ser confundidos com outras doencas.

# Unimed-Rio promove sibado acdo de verdo “Mu-
de 1 Habito”, na quadra poliesportiva da Lagoa.

# SoftExpert aumenta em 26% faturamento 2022.

# Levantamento da Redirection International mos-
tra que fusoes e aquisicoes do mercado de energia
solar cresceram 92% em 2022.

Com Carolina Freitas, Sara Moreira e Izanio Facanha

O NORTE

DE MINAS

EXPEDIENTE

0 JORNAL QUE ESCREVE O QUE VOCE GOSTARIA DE DIZER
WWww.onorte.net

Uma publicacdo
da Indyugraf
CNP) 41.833.591/0001-65

Adriana Queiroz
(38) 98428-9079

Departamento Comercial:

Rodrigo Cheiricatti
(31) 3236-8001
(31) 98884-6999
(38) 3221-7215

Gerente

Administrativa:

Daniela Mello

daniela.mello@funorte.edu.br
comercial@onorte.net

Editora:

Valeska Amorim

Relacionamento com
0 assinante:
(31) 3236-8033

Coordenacao de redacao:

Fale com a redacao:
jornalismo@onorte.net

Telefone: (38) 3221-7215

Endereco:
Rua Justino Camara, 03 - Centro
Montes Claros/MG - f/jornalonorte

As criagdes intelectuais publicadas neste exemplar ndo podem
ser utilizadas, reproduzidas, estocadas em banco de dados ou
processo similar em qualquer forma ou meio mecanico,
eletrnico, microfilmagem, fotocdpia, gravaco etc, sem
autorizacdo escrita dos titulares dos direitos autorais. Os textos
das colunas assinadas ndo refletem, necessariamente, a opinido
dojornal e sdo de inteira responsabilidade de seus autores.




onorte.net

MONTES CLAROS, SEXTA-FEIRA,3DEFEVEREIRODE 2023 3

Minas do Norte

Larissa Duraes
Reporter

Desde a tltima sema
na, depois que um forte
temporal atingiu Sali-
nas, a adutora da Copa-
sa destruida pela forca
da agua. Com isso, ha
uma semana o abasteci-
mento e a distribuicio
de agua potavel estio
paralisados em varios
bairros.

Nestaquinta-feira
(2), muitos moradores
se encontravam sem
agua potavel em casa e
local de trabalho. As re-
giGes mais afetadas fo-
ram azonanorte—bair-
ros Betel, Primavera e
Céndido Village - e va-
rios bairros periféricos,
deixando a populacio
desesperada e desam-
parada.

Como é o caso de
Milena Cruz, do bair-
ro Candido Village.
Ela mora em um pré-
dio de oito aparta-
mentos e relata a si-
tuacgdovivida porela
e pelos vizinhos.

“Nao podemos usar o
banheiro para nada.
Nemarrumaracasa,la-
var a louca e as rou-
pas”, diz, angustiada.

Elacontaqueestaten-
do que recorrer a ajuda
de terceiros.

“E UM ABSURDO!"

“Estou tendo que
iracasadeamigose
parentes para to-
mar um banho”, diz,
constrangida.

“E um absurdo! Paga-
mos impostos e contas
de agua e temos que
passarporesses perren-
gues sem comunicado
da companhia dando
satisfacdo dareal situa-
¢a0”, desabafa.

Milena conta que so-
mente no sabado, a
prefeitura e a Copasa
anunciaram que os
trabalhos estavam
sendo realizados.

“Mas nio é verdade,
porque nos grupos de
WhatsApp, varios mo-

ASCOM 9° PELOTAO DE BOMBEIROS.

ot

Adutorada CopaszI foi destruida pelas fortes chuvas que cairam na

“Estou tendo que ir a casa de amigos e
parentes para tomar um banho. E um
absurdo! Pagamos impostos e contas
de dgua e temos que passar por esses
perrengues sem comunicado da
companhia dando satisfacdo da real
situacdo”, desabafa Milena Cruz,
moradora do bairro Candido Village.

radores de varios bairros
ainda estdo sem agua, ain-
da hoje, nesta quinta-fei-
ra”, denuncia.
Paraovereadordo Parti-
do Social Democratico
(PSD), Adnaldo Martins
Barbosa, o maior transtor-
no causado aos morado-
res éa faltade dguaemal-
guns bairros da cidade. “A
adutora do bairro Alto
Sao Joao se rompeu. Essa
adutora liga outros bair-

ros, por isso, esses bairros
estdo sendo prejudicados.
Naopode continuaracon-
tecendo toda vez que cho-
verem Salinas. Todaveza
cidade fica destruida”,
queixa.

“Préximo ao Posto Jeni-
papo tem os restaurantes,
e o pessoal esta questio-
nando que esta faltando
agua desde quinta-feira”,
denuncia o vereador.

Adnaldo Martins acres-

centaque “aCopasando es-
ta dando conta de tratar a
agua”

“Apareceu outro vaza-
mento em uma passagem
que faz tratamento. E com
isso, o trem esta virando
uma bola de neve e o povo
esta sofrendo muito”.

DANOS

O sargento Erico, do 9
Pelotdo de Bombeiros de
Salinas, informa que sete
bairros foram atingidos
com maior gravidade.

“Alguns bairros tiveram
pavimentacdo e calcamen-
to arrancados pela forca
da agua. A enxurrada aca-
boulevando, eparteda ter-
ra causou a destruicdo de
algumas tubulag¢oes da Co-
pasa’”, informa.

O sargento informou
que foi instalado, na cida-
de, o Sistema de Comando
de Operacoes, com Corpo
deBombeiros ea Defesa Ci-
vil, que coordenou varios
6rgaospara tentarsolucio-
nar o caos instalado no
municipio.

o

AN

Salinas sem agua

» Adutora da Copasa € destruida pelas chuvas e deixa moradores de varios
bairros sem agua potavel ha mais de uma semana

» o - . - - oA - ‘J NG
ultima semana, interrompendo abastacimento em varios bairros

Era para ter sido
hormalizado sabado...

Elge Valeria, secreta-
riamunicipal de Desen-
volvimento Social de
Politicas Publicas em
Salinas, explica que, de-
vido a grave situacao
na cidade, a prefeitura
recebeu da Copasa um
e-mail informando que
no sabado a tarde quea
companhiajaestavare-
gularizando a questio.

“S6 que, alguns pon-
tos, no sabado a noite a
agua chegou, mas no
domingo foi suspenso
novamente. A Copasa
deixou claro para a pre-
feitura, em reuniio,
que isto foidevido a fal-
ta de 4gua nos reserva-
torios das familias, que
ficaram todos vazios.
Entdo, mesmo com a
chegada da agua, ndo
deu contadeatenderto-
das as casas”, explica.

“Porisso, quando per-

cebemos que algumas fa-
milias ndo tinham agua, a
situacfoja estava gritante,
a Defesa Civil comecou a
atender com caminhdes-
pipasalgunsbairros. Eaas-
sisténciasocial preocupou
comaaguadebeberemal-
guns locais”, informa.

O Hospital e o mercado
municipal, também fo-
ram atendidos através da
Defesa Civil com cami-
nhdes- pipas.

Elge, diz que a Copasa
informou que desde a
quinta-feira (2), a situa-
¢80 ja se encontra regu-
lar e que o funcionamen-
to, ja voltou.

“Porém, em alguns pon-
tos, e sdo pouquissimos
pontos, sabemos que ain-
da estd com problema de
abastecimento de agua”.

Procurada pelo O NOR-
TE, a Copasa preferiu nao
responder.
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Larissa Duraes

Reporter

Pelo 14° ano conse-
cutivo, o Brasil ocupa
a triste lideranca em
assassinatos de pes-
soas trans e travestis.
Foi o que mostrou o
Dossié Assassinatos e
Violénciascontra
Travestis e Transe-
xuais Brasileiras da
Associacdo Nacional
de Travestis e Transe-
xuais (Antra). México
e Estados Unidos
vém na sequéncia.

Em 2022, 131 pessoas
trans e travestis foram
assassinadas no pais.
Outras 20 tiraram a
propria vida em virtu-
de de discriminacio e
do preconceito.

Osdados fazem parte
do documento divulga-
do em janeiro durante
cerimonia no Ministé-
rio dos Direitos Huma-
nos e da Cidadania. En-
tre os assassinatos des-
te ano, 130 referem-se
asmulheres trans e tra-
vestis. E uma a homem
trans. A pessoa mais jo-
vem assassinada tinha
apenas 15 anos. Quase

90% das vitimas tinham
de 15 a 40 anos.

PERFIL NAO MUDA

Odossié mostraque o per-
fil das vitimas no Brasil é o
mesmo dos outros anos:
mulheres trans e travestis
negras e empobrecidas. A
prostituicioéafontederen-
da mais frequente. Entre as
vitimas, 76% eram negras e
24% brancas. O levanta-
mento mostra que mulhe-
res trans e travestis tém até
38 vezes mais chance de se-
rem assassinadas em rela-
¢ao aos homens trans e as
pessoas ndo-binarias.

Segundo o levantamen-
to do grupo Gay da Bahia
(GGB), 343 LGBT (lésbicas,
gays, bissexuais e transe-
xuais) foram assassinados
no pais em 2021. O grupo
p6de mostrar que em 37
anos de coleta e divulga-
¢do a cada 25 horas um
LGBT é barbaramente as-
sassinado vitima da “LGB-
Tfobia”, ou seja, quase
uma morte por dia, o que
faz do Brasil o campedo
mundial de crimes contra
as minorias sexuais.

Para o levantamento do
grupo GGB, é importante
destacar que a morte por

Montes Claros

Numeros que preocupam

» Pelo 14° ano consecutivo, o Brasil é lider em mortes de pessoas trans no
mundo; casos no Norte de Minas podem estar subnotificados

LARISSA DURAES

LGBT+fobia néo é somen-
te quando um LGBT+ é as-
sassinado e sim, quando
as motivacoes para o as-
sassinato se justificam no
preconceito e no 6dio con-
tra a comunidade LGBT+.

“O mapeamento é algo
importante, e devido, por-
que mostra os dados da
violéncia LGBT+no Brasil,
ondeutilizandouma
amostragem a partir do
ano de 2016, é possivel tra-
gar o processo violento no
qual o Brasil seinsere”, diz
a coordenadora-adjunta
daAliancaNacional
LGBTI+ em Minas Gerais,
Leticia Imperatriz.

Montes Claros lancou um dossié do mapeam

=

CASOS NO NORTE DE
MINAS

Por ter pressa, Montes
Claros lancou um dossié
domapeamento de Politi-
cas Piblicas do Norte de
Minas, em 2021, feito pe-
la Alianca Nacional
LGBT+, com a colabora-
cdo de profissionais das
Ciéncias Sociais, Pedago-
gia, Historia e Direito da
Unimontes, com verba
parlamentar.

“Esse documento vem
falando como é ser LGBT
no Norte de Minas e quais
osdados quetemos”, infor-
ma Welington Coimbra,
coordenador municipal

ento de Politicas Publicas do Norte de Minas, em 2021

daAliancaNacional
LGBT+ em Montes Claros.

Joelma Markezine foi as-
sassinada em setembro de
2022, por ser uma mulher
trans com 50 pauladas de
mao de pilao.

“Mas nao foi reconheci-
da como uma mulher
trans, porisso o assassina-
to foi considerado entre
dois homens”,afirma We-
lington Coimbra.

“Sendo assim, o Estado
também a matou, nio s6
o individuo, ja que ela
nao foi reconhecida co-
mo uma mulher trans”,
lamenta.

Welington conta tam-

bém que em janeiro passa-
do, na Jaiba, uma outra
mulher trans, Vera Licia,
foi assassinada enquanto
recebia o dinheiro de um
programa realizado.

“Infelizmente é coloca-
do como se fosse divida de
droga, como se fosse qual-
queroutra coisa. Mas sabe-
mos quendo é. Até mesmo
porque o assassinato de
uma pessoa trans, é por
ela ser uma pessoa trans.
N3o hi outro motivo. Por-
que se ndo, toda pessoa
quedevesse droga seria as-
sassinada. E sabemos que
issondoacontecetdofacil-
mente”, ressalta.

Norte de Minas sem politicas publicas

“O Norte de Minas nio
possui dados. A verdade é
essa. E se ndo possui da-
dos, ndo possui politicas
publicas. Esse foi o resulta-
dodanossapesquisa”,des-
taca Leticia Imperatriz,
coordenadora-adjunta
da Alianca Nacional
LGBTI+ em Minas Gerais.

Para ela, a maioria

AAAY 12
Ay (53

v

ATUANTE NA LINHA DE COMBATE A

dos casos do Norte de
Minas, sdo subnotifica-
dos ou ligados a outras
situacoes.

“Por exemplo, casos
que envolvem LGBT ne-
gros, em que ha homici-
dio, por exemplo, sempre
sdo ligados a trafico de
drogas, rixa de faccoes,
mas nunca sio pensados

HOSPITAL
DAS CLINICAS

Dr Mario Ribeiro

&

¥ Consulta Especidlizada

como uma questéo volta-
da para a homofobia. En-
tao, é muito dificil o Norte
de Minas destacar um ca-
so de fato como homofo-
bia”, destaca.

Leticia destaca, tam-
bém, que compartilhares-
sas informacées registra-
das no mapeamento, ndo
sdo uma afronta, mas al-

= Atendimento Maternidade

Cirurgia
Oftalmologia

(38)3218-8181 » 3218-8161
®facebook.com/hcmarioribeiro
@instagram.com/hcmarioribeiro
hcmarioribeiro.edu.br

gonecessario eimportan-
te, na medida que, en-
quanto que Montes Cla-
rosavanca em algumalei,
outras cidades do norte
de Minas podem seguir o
mesmo caminho, dando
possibilidade para a re-
gido caminhar junto e
construir um olhar diver-
so sobre essas vivéncias.

“O que é demonstrado
através do mapeamento,
éofatodequeoqueexiste
é um grande descaso do
Norte de Minas para com
acomunidade LGBT+,
bem como a necessidade
derealizarpoliticas pabli-
cas LGBT+ nessa regido e
outraspoliticas paraopd-
blico, em geral”, ressalta.

“Quando falamos sobre
género e sexualidade, so-
mos acusados de sermos
identitarios. Pergunto a
essas pessoas se é possivel
construir um pais com os
numeros que vemos ago-
ra”, disse, recentemente,
o ministro dos Direitos
Humanos e da Cidadania,
Silvio Almeida. (LD)
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Equipe ]uventsSb—?) de Montes lars

0 Juventus Sub-13 de Montes Claros participou
da Copinha, de onde saiu vencedor. Essas crian-
cas brilharam! Foram sete jogos com cinco vito-
rias, um empate e apenas uma derrota.

Fiquei muito feliz por essa conquista do meu afi-
lhado Davidson Gabriel, zagueiro da equipe, que
contribuiu muito com o time para essa vitoria. Da-
vidson éfilho daminhacabeleireirae amigaSilva-
nia Nascimento (Sil Studios), que estava o tempo
todo natorcida. Osjovens atletas mostraram mui-
ta garra e vontade de vencer. Parabéns a equipe!

'73|:UPA ALTO PARANA{RA
® 53" “9TARDD 5
Y~

Davidson
Gabriel
Nascimen-
tode
Barros,
zagueiro
do time,
fez 6timas
jogadas

A minha querida cunhada Ana Judith ]bbur,

ladeada pelos lindos netos Pedro, Sofia Maria e
Mariana. Ana, assim como eu, € apaixonada pelos
netos e pela familia. Abracos, minha querida!

No final de ano, ﬁve afelicid

ade de ter minha

familia reunida e estar ao lado dos meus trés
filhos: Sandra, Claudia e Sérgio Jabbur. Como
Claudia mora em BH, esses momentos sao raros.
Estarmos reunidos ¢ o melhor presente! Amo
infinito cada um de vocés, meus amores!

(38)

Ruth Jabbur
colunistaruthjabbur@gmail.com

Me sinto afortunada em ter amigos tao queridos
como este casal, Regina e Jarbas Pinheiro. Uma
familia amorosa, unida e feliz! Empresarios de
sucesso na direcao da Madeiras Pinheiro, sendo
pioneiros nas inovacoes do segmento. A empresa
esta presente na maioria das construcoes da
cidade, com produtos de qualidade, que fazem a
diferenca no resultado final do acabamento. Um
grande abraco ao casal e toda familia!

Exposicéo anual de
Orquideas

Mais uma XXI EXPOSIGAO ANUAL DE
vez, o Ibituru- ﬂ“““lnf As
na Center MONTESCLAROS - MG
Shopping re-
cebera a Ex- FEVEREIRO | 2023
p 0OS [ g d (o] IBITURUNA CENTER SHOPPING
anual de Or-
quideas! SR
O evento se- ::; s
ra nos dias mmem

10, 11 e 12 de o S
fevereiro e
aguarda um

10:00 & 18:00 Exposiciio e venda
18:00 Encesramento e retrada das plantas

publico ain- .
da maior pa- LE2 X3
ra este ano.

Os apaixonados pela planta poderdo contem-
plar variadas espécies, de beleza exotica e miste-
riosa, que encantam a todos. A exposi¢do ja faz
parte do calendario dos montes-clarenses e se-
ra sediado pela Sociedade Orquidofila Norte Mi-
neira (SONM). Vamos prestigiar!

3221-2268

R: Santa Maria, 73 - Centro
Montes Claros/MG

- Pefisando no futuro?

Seu futuro profissional

comeca aqui. TECNICO EM

ENFERMAGEM _,

Cursos Técnicos
Profissionalizantes

Técnico em Saude Bucal
Técnico em Protese Dentaria

Enfermagem do Trabalho
(Especializagdo nivel médio técnico)

Matriculas ,

® 3:2101-9595
indyu.com.br

bertas “=

FAGA JA SUA INSCRIGAD

Mais de 30 anos formando os melhores
profissionais da salde.
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Pilar Literario

No poema “Reinvenc¢do”, Cecilia Meireles escre-
veu: “Avida s6 é possivel reinventada.”

De fato, toda pessoa vitoriosa tem que se rein-
ventar constantemente. Os herdis e campedes
sdo “reinventores”, pois avida apresenta obstacu-
losacada momento. Alguns mudam de profissado,
outros mudam de lugar, mas todos passam por
reinvencoes.

Uma das palavras que melhor definem a
reinvengdo da vida é resiliéncia , termo que en-
trou para o dicionario da psicologia nas Gltimas
décadas.

Resiliéncia é o poder de recuperar a forma
fisica, emocional e espiritual depois de ter sido
esticado, pressionadaetorcido duranteum pe-
riodo de tensdo. E ser jogado na lona pelos gol-
pes davida, levantar, limpar o sangue do nariz
e nocautear o inimigo. E voltar a tona e nadar
quando a vida tenta nos submergir no mar das
dificuldades. E ter a capacidade de suportar
choques sem romper ou danificar permanente-
mente o sistema.

A pessoa resiliente sofre e enfrenta desafios
igualatodo mundo, mas usa as dificuldades para
se tornar forte como o ago. As vezes, essa capaci-
dade emocional, espiritual e moral aparece so-
mente depois de experiéncias amargas, decep-
¢oes profundas e exposicao a fatores de risco.

Nos tltimos anos, muitos estudos estao sendo
feitos sobre o poder da resiliéncia. Alguns deles
sugerem que um ambiente positivo e apoiador

-

“FUTURO
= 4 XA
AGORA!

© FUNORTE

CENTRO UNIVERSITARIO

Resiliéncia é o poder de
recuperar a forma fisica,
emocional e espiritual depois
de ter sido esticado,
pressionada e torcido durante
um periodo de tensdo.

E ser jogado na lona pelos
golpes da vida, levantar,
limpar o sangue do nariz e
nocautear o inimigo.

Google

for Education

Terezinha Campos
terezinhaorquidea@gmail.com

Reinventar a vida

ajuda a desenvolver a resiliéncia. Outros mostram
que a resiliéncia é mais visivel de crise, perda e des-
vantagem.

Em 1964, o psicologo Victor Goertzel e sua espo-
saMildred escreveram um livro intitulado Cradles
of Eminence (Berg¢os da Eminéncia) no qual estuda-
ram 400 personagens eminentes, como Winston
Churchil, Albert Schweitzere LievTolstoi, na tenta-
tiva de descobrir o que contribuiu para sua exce-
léncia. Concluiu que a maioria vinha de um am-
biente desafiador.

Em 2004, Ted Goertzel, filho do casal publicou
uma nova edi¢cdo da obra e acrescentou muitos
outros nomes mais recentes, como Nelson Mande-
la, Teresa de Calcuta e Oprah Winfrey, chegando a
mesma conclusao.

Na Biblia encontramos muitos herois, como Jo,
Abrado, Jaco, Joé, Moisés, Davi, Elias, Noemi, Rute,
Ester e outros, que tiveram perdas, passaram por
crises, sofreram pressoes, mas desenvolveram
resiliéncia, deramvolta por cimae conseguiram rein-
ventar avida. Eles confiaram em Deus e se tornaram
exemplo de superacao.

O maior exemplo de resiliéncia do mundo é o
proprio Jesus, que sofreu imensamente, morreu,
ressuscitou e voltou, glorificado, a sua forma ori-
ginal. Cristo pode ajuda-lo a se tornar resiliente e
reinventar a vida.

*Do Livro “Um Olhar para o Céu”, de Marcos De
Benedicto

INSCREVA-SE

sem sair de sua casa!

Aqui vocé escolhe:

O curso que deseja fazer
Como deseja estudar

presencial ou on line (100% ou parcial)

Como pagar
financiamento facilitado
e hegociacoes especials.

60%"
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Games

Marcelo Jabulas
Do Jornal Hoje em Dia

Nasemanapassada,
a Electronic Arts lan-
couoremake de
“Dead Space”,um clas-
sico do horror de so-
brevivéncia, que re-
tornou com novos
contetudos, graficos
impecaveis e recursos
que exploram as fun-
cionalidades dosjoys-
ticks danova geracéo.

E nesta semana,
“Dead Space3” com-

EA/DIVULGACAO

pleta 10 anos de sua
publicacéo.

O game é episodio final
da trilogia, em que mais
uma vez o artefato alieni-
gena Black Marker provo-
ca deméncia nos huma-
nos e reanima mortos.

Mas, dessa vez, a treta
chega atéa Terra, umavez
queoartefatolevoua cria-
¢io de uma seita religiosa.
Nessa aventura, o jogador
novamentevestira aarma-
dura do jogo original, mas
com consideraveis melho-
rias e devera combater a

E nesta semana, “Dead Space 3”
completa 10 anos de sua publica¢do. O
game é episodio final da trilogia, em
que mais uma vez o artefato
alienigena Black Marker provoca
demeéncia nos humanos e reanima
mortos

Matriculas

H©®colegioimpar
www.colegioimpar.com.br
(38) 2101-9482 | 9 9878-2735

Google for Education

ameaca que toma propor-
¢Oes ainda maiores.

O gameplay de “Dead
Space 3” trouxe inova-
¢oes, quando comparado
a0 jogo original. Mas, na
pratica, o jogador deve ex-
plorar terrenos, eliminar
ameacas e avancar de for-
ma furtiva. Osrecursos do
trajesdo fundamentais pa-
ra garantir a sobrevivén-
cia do jogador.

Visualmente a produ-
¢do trouxe uma evolucao
consideravel em relacio
ao titulo original. No en-

ENSING
FUNDAMENTAL

SCOLh
FRRCEY

(%\) Egnsi‘c‘} Easin®

O drama nao acaba

» “Dead Space 3” chega aos 10 anos de mercado e remake tem repercussao

tanto, devemos conside-
rar que se trata de um ga-
meproduzido paraa gera-
¢do do PS3 e Xbox 360.
Hoje certamente os grafi-
cos irdo parecer datados,
mas mesmo assim é um
belo game.

A forma mais facil de jo-
gar “Dead Space 3” é no
PC.O game segue em cata-
logo com preco sugerido
deR$59. Nosconsoles édi-
ficil encontrar midia fisi-
caeservidores para conso-
les veteranos nas lojas ofi-
ciais de Sony e Microsoft.

0\1\\:\ : >
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As inscricoes para a temporada 2023 do Desafio Tour
do Rio estdo abertas. A competicdo, voltada para atle-
tas profissionais e amadores e ranqueada pela Confe-
deragao Brasileira de Ciclismo (CBC) - com percursos
longos, médios e curtos-teraaberturaem 19 de marco,
na Mesa do Imperador, na capital fluminense. O desa-

Meia Maratona do
Maracand

A tradicional corrida do Maracand, em Montes
Claros, esta de volta depois de ter sido suspensa
pela pandemia. E considerada uma das provas
mais dificeis e disputadas pelos atletas profissio-
nais da regido. Este ano, o evento sera realizado
no feriado de 12 de maio, a partir das 7 horas. Se-
gundo a coordenagdo, agoraafase é de patrocina-
doreseospreparativos-como estruturas, percur-
sos, pontos de apoios e colaboradores.

A meia do “Maraca”, como é carinhosamente
chamadapelos atletas, deve receber, como em to-
dos os anos, presenca de grandes maratonistas
de outras cidades mineiras e de outros estados, e
pretende bater novos recordes de inscritos.

Asinscricoes estardo abertas nos préximos dias.
Oeventodaracamisae medalhade participagao e
premiacdo em dinheiro para os vencedores de ca-
dacategoria. Acompanhem mais noticias no insta-
gram @meiamaratonaoficial

DIVULGAGAO

WiAR
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POODDD corrida do

Comace 3 5o preparart

01° NE MAIN DE 2022

AL e

Desadfio Tour Do Rio

fio classifica os atletas para o Tour do Rio, considerado
o maior evento de ciclismo da América Latina, realiza-
do pela 213 Sports. As temporadas ficaram definidas
para os dias: 19 de margo, 2 de abril, 18 de junho, 23 a 27
de agosto e afinal em 22 de outubro.

Mais informacoes no site tourdoriobike.com.br

1° Passeio Ciclistico
da Tribo244

Evento de sucesso ocorreu no tltimo domingo
(29) para os jovens ciclistas de Montes Claros e
reuniu mais de mil pessoas. Organizado pelo lider
do grupo Wander Emanuel, que dedica e luta pela
buscadeespaco paraapraticaesportivacom mo-
tocicletas e bicicletas na cidade. Com o apoio da
MCTrans e da Policia Militar, o evento foi extrema-
mente organizado - e importante paraa classe.

Opasseioteveointuito de mostrar paraacomu-
nidade quetodostém os mesmos direitos dereali-
zar eventos em modalidades esportivas.

0 evento teve os apoios do vereador Rodrigo
Cadeirante,daMoctran Auto Escolaede Tico Even-
tos. Parabéns a todos os envolvidos.

Eudoxio Rabelo

eudoxio.rabelo@funorte.edu.br
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