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Doe Legal incentiva
destinacao do IR

O calendario fiscal de 2026 abre espaco para campanha Doe Legal. A iniciativa permite dire- cional, com abatimento no imposto. Pessoas fisi-
quecontribuintes mineiros destinem partedoIm- cionar recursos aos fundos da Crianca e Adoles- cas podem destinar até 6% do imposto devido, e
posto de Renda a projetos sociais por meio da cente (FIA) e da Pessoa Idosa (FEI) sem custo adi- empresas, até 1% por fundo. PAGINA 3

-4

Desafios
da mulher

Emmeio amultiplas demandas,a em-
presaria e jornalista Ariane Galdino se
destacaaoconciliarnegécios,comunica-
¢do, maternidade e causassociais.
Atuandonovarejo,namodaenoassocia-
tivismo, define-se como facilitadora de
conexdes. PAGINA 5

ARQUIVO PESSOAL

MAGE MONTEIRO

Concurso de
queijos em 2026

Diamantina foi escolhida para receber a etapa final
do Concurso Estadual dos Queijos Artesanais de Minas
Gerais,promovidopela Emater-MG. Adecisdoreforcaa
regidocomopoloprodutoreintegraaestratégiaderodi-
zio do evento entre diferentes territérios. PAGINA 8

Enem: prazo
paraisencao

Osinteressados na isencdodataxa do Enem 2026 po-
derdosolicitar o beneficio entre 13 e 24 de abril, pela Pa-
ginadoParticipante. Témdireitoestudantesdaredept-
blica, bolsistas integrais, inscritosno CadUnicoebenefi-
ciarios do Pé-de-Meia. PAGINA 9 Iniciativa fortalece a cadeia produtiva e promove intercambio entre produtores
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Farmacias em
supermercados

Edison Tamascia*

O recente lei que autoriza a instala-
¢io de farmicias em supermercados
sancionada pelo presidente Luiz Inacio
Lula da Silva, reacendeu um debateim-
portante no setor farmacéutico. Quero
deixar claro, de forma objetiva: nunca
fomos contra a existéncia de farmacias
dentro de supermercados. O que sem-
pre defendemos foi algo simples e es-
sencial para a saide publica: igualdade
de regras.

Desde o inicio dessa discussao, nossa
posicdo foi a de que, se houver farma-
cia em supermercado, ela deve funcio-
nar como qualquer outra farméacia do
Pais. Isso significa ter um espaco fisico
delimitado e exclusivoparaa
dispensaciode medicamentos, presen-
ca obrigatéria de farmacéutico duran-
te todo o horario de funcionamento e
cumprimento rigoroso das normas sa-
nitarias relativas a armazenamento,
controle de temperatura, ventilacao,
iluminacdo, umidade, rastreabilidade
e assisténcia farmacéutica.

O quenao poderia ocorrer,em hipote-
se alguma, era a venda de medicamen-
tos em gondolas comuns, misturados a
produtos de consumo geral, sem con-
trole técnico e sem a supervisdo direta
de um profissional habilitado. Medica-
mento néo é mercadoria comum. Tra-
ta-se de um produto que exige orienta-
¢do, responsabilidade e acompanha-
mento técnico.

Felizmente, o texto aprovado pelo
Congresso contemplou essa preocupa-
¢do. A proibicio da exposicao de medi-
camentos em areas abertas e a exigén-
cia de ambiente segregado garantem
que o modelo adotado respeite as mes-
mas exigéncias ja aplicadas as mais de
94 mil farmacias brasileiras.

Eimportante destacar quealei permi-
te diferentes formatos operacionais. O
supermercado pode ter farmacia pré-
pria ou firmar parceria com uma em-
presa do setor. Isso, por si s, ndo é o
ponto central. O que realmente impor-
ta € que as regras sejam as mesmas pa-
ra todos. A isonomia concorrencial é
fundamental para um mercado equili-

Opiniao

O que ndo poderia ocorrer,
em hipotese alguma, era a
venda de medicamentos
em gondolas comuns,
misturados a produtos de
consumo geral, sem
controle técnico e sem a
supervisdo direta de um
profissional habilitado.
Medicamento ndo é
mercadoria comum.
Trata-se de um produto
que exige orientagdo,
responsabilidade e
acompanhamento técnico.

brado e para a protecido do consumi-
dor.

Do ponto de vista de mercado, ndo
enxergamos mudancas estruturais.
Quando as exigéncias sdo equivalen-
tes, 0 que prevalece é a capacidade de
gestao, eficiéncia operacional e quali-
dade no atendimento. O varejo farma-
céuticobrasileiroja é altamente compe-
titivo, profissionalizado e regulado. A
inclusdo de farmacias em supermerca-
dos, dentro das mesmas regras, ndo al-
tera essa logica.

Mais do que uma discussdo comer-
cial, estamos falando de satide publica.
A presenca do farmacéutico, o controle
na dispensacao e o respeito as normas
sanitarias sdo pilares que garantem se-
guranca a populacdo. Essa sempre foi,
e continuara sendo, nossa principal
preocupacao.

Seguiremos acompanhando os des-
dobramentos até a sancio presiden-
cial, com a conviccio de que a regula-
mentacdo aprovada preserva o que é
essencial: responsabilidade técnica, se-
guranca sanitaria eigualdade de condi-
¢Oes para todos que atuam no setor.

*Presidente da Febrafar e da Farmarcas

Escola e familia: quem
educa para valores
hoje?

Cristine Vieira Castro*

Nas tltimas décadas, tem intensifica-
do-se um fenémeno preocupante: a
tendéncia de muitas familias em ter-
ceirizaraeducacio dos filhos, atribuin-
do a escola responsabilidades que, tra-
dicionalmente, pertencem ao ambien-
te familiar. Esse movimento tem sido
acompanhado por mudancas sociais
profundas, como jornadas de trabalho
cada vez mais extensas, o uso intensi-
vo de tecnologias e a diminuicdo do
tempo de convivéncia familiar. Nesse
contexto, surge uma reflexao necessa-
ria: quem, de fato, educa para valores
hoje?

Aescola exerceum papel fundamen-
talna formagao académica e contribui
para o desenvolvimento social e ético
dos estudantes. No entanto, sua fun-
¢8o principal continua sendo ensinar:
sistematizar o conhecimento, promo-
ver o pensamento critico e preparar o
aluno para avida em sociedade. Quan-
do se espera que a escola assuma inte-
gralmente a formacdo moral, cria-se
um desequilibrio que compromete o
processo educativo. Professores rela-
tam, com frequéncia, dificuldades rela-
cionadas a comportamentos basicos,
como respeito, limites e responsabili-
dade, evidenciando lacunas que se ori-
ginam fora do ambiente escolar.

A familia, por sua vez, é o primeiro
espaco de aprendizagem de valores. E
nela que a crianca constréi suas refe-
réncias iniciais de respeito, responsa-
bilidade, empatia e convivéncia. Sdo
os exemplos cotidianos, o didlogo e os
limites estabelecidos em casa que mol-
dam a base ética do individuo. No en-
tanto, observa-se hoje um enfraqueci-
mento desse papel, seja pela auséncia
fisica dos responsaveis, seja pela difi-
culdade em exercer autoridade e esta-
belecer limites consistentes. Soma-se
aissoacrescenteincapacidade de mui-
tos pais de se indispor com os filhos e
de enfrentar os conflitos necessarios
para educar.

Em uma tentativa de compensar o
pouco tempo reservado a eles, preser-
var o vinculo ou evitar desgaste emo-
cional, muitos optam por ceder, nego-
ciar excessivamente ou evitar confli-
tos, abrindo méo de impor limites cla-
ros. Essa postura, embora muitas ve-
zes bem-intencionada, contribui para
a formacao de criancas e adolescentes
combaixatoleréncia a frustracio, difi-
culdade de lidar com regras e pouca
responsabilizacio por suas préprias
acoes. Além disso, é evidente a crescen-
teinfluéncia das redes sociais edo am-
biente digital,que tém ocupado um es-
paco antes predominantemente fami-
liar,impactando diretamente a forma-
cdo de valores das criangas e adoles-
centes.

Nesse sentido, a ideia de que “a esco-
la ensina e a familia educa” nio deve
ser entendida como uma separagao ri-
gida, mas como uma complementari-
dade essencial. A escola contribui,
orienta e reforca valores; a familia os
vive, transmite e concretiza no dia a
dia. Quando hé auséncia ou fragilida-
dedeum desses pilares, o processo edu-
cativo perde consisténcia e coeréncia.

Portanto, diante da tendéncia atual
de transferéncia de responsabilida-
des, do distanciamento familiar e da
dificuldade crescente em exercer uma
autoridade formativa, é urgente resga-
tar o papel insubstituivel da familia na
educacio para valores. Educar impli-
ca, necessariamente, saber dizer
“nao”, sustentar limites e preparar os
filhos para lidar com frustracoes, ele-
mentos essenciais para o amadureci-
mento emocional e para a construcéo
de individuos responsaveis. A escola é
parceira, mas nao substituta. A forma-
clointegral dasnovas geracoes depen-
de, sobretudo, do compromisso con-
junto entre ensinar e educar — cada
qual assumindo, com consciéncia e
presenca, a sua missao.

*Diretora do Colégio Marista Sdo José - Montes
Claros
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Geral

Da Agéncia Minas

O calendario fiscal
de 2026 ja comecou e,
com ele, surge uma
oportunidade valiosa
para o cidaddo minei-
ro decidir onde parte
dos seus impostos se-
ra aplicada. Entre os
dias 23 de marco e 29
de maio, periodo ofi-
cial de entrega da de-
claracdo do Imposto
de Renda (IR), a cam-
panha Doe Legal, pro-
movida pela Secreta-
ria de Estado de De-
senvolvimento Social
(Sedese), incentiva a
destinacdo direta de
recursos para fundos
que apoiam projetos
sociais.

A iniciativa permite
que pessoas fisicas e
juridicasdestinem
uma porcentagem do
imposto devido aos
Fundos Estaduais da
Crianca e do Adoles-
cente (FIA) e da Pes-
soaIdosa (FEI). O gran-
de diferencial é que o
custo para o contri-
buinte é zero, ja que o
valor doado é abatido
do total a pagar ou so-
mado ao valorda resti-
tuicdo a receber.

Para o secretario de
Estadointerinode De-
senvolvimento So-
cial, Ricardo Alves, o
gestodedestinaroim-
posto é uma forma di-
reta de exercer a cida-
daniae fortalecerare-
de de protecdo social
do estado.

“Essa é uma oportu-
nidade real de ajudar
quem mais precisa.
Até o dia 29 de maio,
os mineiros podem
contribuirpara um fu-
turo melhor em Mi-
nas Gerais. A destina-

SEDESE / DIVULGAGAO

Mineiros podem
destinar IR a
fundos sociais

» Campanha permite que cidadaos ajudem, sem
custo, criancas, adolescentes e pessoas idosas

Contribuintes mineiros podem destinar parte do Imposto de Renda para

fundos sociais

¢do vira oportunidade
pratica para criancas,
adolescentes e pessoas
idosas em todo o esta-
do”, enfatiza o secreta-
rio.

COMO PARTICIPAR
Contribuir é mais sim-
ples do que parece e ndo
exige que o contribuinte
tire dinheiro do bolso.
Para participar, o primei-
ro passo é optar pelo mo-
delo de “Declaracio por
Deducdes Legais” (o cha-
mado modelo completo)
dentro do préprio siste-
ma da Receita Federal.
No menu lateral do
programa, procure pela
aba “Doacdes Direta-
mente na Declaracao”.
Ao clicar em “Novo”, vo-
cé deve selecionar o tipo
de fundo que deseja aju-
dar: o da Crianga e Ado-
lescente ou o da Pessoa
Idosa. E fundamental es-
colheronivel “Estadual”
e selecionar Minas Ge-

rais para que o recurso
permaneca no estado.
Quanto aos valores, as
pessoas fisicas podem
destinar até 6% do im-
posto devido (divididos
em 3% para cada fundo),
enquanto empresas que
apuram pelo Lucro Real
podem destinar até 1%
para cada um. Apés
preencherosdados, o sis-
tema gera um documen-
to de arrecadacéo (Darf)
que deve ser pago até o
vencimento para que a
doacio seja validada.

TRANSPARENCIA E
DESTINACAO
Antesderealizarades-
tinacdo de parte do im-
posto para os fundos so-
ciais, muitos contribuin-
tes ficam em davida por
ndo saberem para onde
o dinheiro é enviado.
No casodo Doe Legal, os
recursos sdo geridos por
conselhos especializa-
dos e fiscalizados rigoro-

samente. O Conselho Es-
tadual dos Direitos da
Crianca e do Adolescen-
te (Cedca-MG) acompa-
nha a aplicacio dos re-
cursos pelo FIA, enquan-
to o Conselho Estadual
da Pessoa Idosa (CEI-
MG) administra a aplica-
cao pelo FEI-MG.

Os valores sao aplica-
dos, por exemplo, em
projetos de educacao,
saude e defesa de direi-
tos, garantindo que o
imposto pago em Minas
Gerais retorne direta-
mente para transfor-
mar a realidade das co-
munidades locais.

NAO PERCA O PRAZO
A entrega da declara-
cao e a realizacdo da
doacdo devem ser feitas
até o dia 29 de maio. Pa-
ra facilitar o processo, a
Sedese disponibiliza a
Cartilha Doe Legal com
o guia completo de
orientacdes.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Vagas na Eurofarma

Tem pessoas utilizando de golpe para oferecer
emprego a populacao na fabrica da Eurofarma
cobrando taxas. E preciso que quem receber, ou
tomar conhecimento de tal oferta que faca ime-
diatamente a denincia as autoridades policiais.
A este respeito a empresa encaminhou a este jor-
nalista nota de alerta a populagdo onde explica
que “acompanhia reforca que todas as vagas dis-
poniveis sao publicadas exclusivamente em seus
canais oficiais -site institucional e Linkedin-e que
todo o processo seletivo é conduzido pela plata-
forma Gupy. Ressalta ainda que ndo faz qualquer
tipo de cobranca de taxa no processo de recruta-
mento. Alerta ainda que a orientac¢do é ndo com-
partilhar dados pessoais ao identificar aborda-
gem suspeita. Sugere entrar em contato pelos ca-
nais oficiais da empresa”.

Denerval Germano

Varios leitores querendo saber dasituagao do ex-
prefeito de Taiobeiras, Denerval Germano que se
afastou da prefeitura para disputar uma vaga na
Assembleia Legislativa de Minas. Ele, que é oriundo
do PSDB, aproveitaria ajanela detransferénciaelei-
toralparafiliar no Unido Brasil, a convite do deputa-
do federal Marcelo Freitas (UB). No final acabou
aceitando o convite do presidente do PL em Minas,
deputado Domingo Savio, e filiou ao PL.

Dobradinha no Alto Rio Pardo

Adecisao de Denerval Germano filiar no PL e nao
no Unido Brasil, como era previsto, acabou geran-
do dividas com qual deputado federal ele ira fazer
dobradinha, principalmente pelo fato de nasuare-
gido ter um candidato do seu novo partido, o em-
presario Reginaldo Ferreira (PL) pré candidato a
federal, e que é do municipio vizinho de Salinas.
Conversei com Denerval a este respeito e ele infor-
mou que vai cumprir o compromisso feito com o
deputadofederal Marcelo Freitas, mas que Reginal-
do tem familiares em Taiobeiras e também sera
bemvotado nacidade. Ressaltou que fara dobradi-
nha com o salinense em outros municipios do Alto
Rio Pardo.

Zé Reis responde

Haviacomentado em coluna anterior que o ex-de-
putado estadual e atual vice-prefeito de Januaria,
Zé Reis (Podemos), estaria disposto a enfrentar as
urnas este ano. A este respeito ele encaminhou a
este jornalista mensagem com os seguintes dize-
res: “Como leitor assiduo de sua coluna venho ma-
nifestar quanto a nota sobre minha candidatura a
deputado. Tomei a decisao por ter sido um dos de-
putados que mais investiu no Norte de Minas eter a
capacidade de continuar investindo. Levantamen-
tos para consumo interno mostra a boa aceitacao
do meu nome nos municipios que sempre fui vota-
do. De mais a mais é também uma forma de evitar
que os votos migrem para pessoas sem vinculo
com a regido. Citou que o trabalho sera feito de
forma conjunta com o ex-secretario de Governo
Marcelo Aro.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Economia

Da Agéncia Senado

Empresasimportado-
ras de diesel de uso ro-
doviario poderao rece-
ber subsidio de R$ 1,20
por litro do combusti-
velimportado. Deacor-
do com a Medida Provi-
séria (MP) 1.349/2026,
oauxiliovaiatéodia31
de maio. Editada pelo
presidente da Repuabli-
ca, Luiz Inacio Lula da
Silva, e publicada no
Diario Oficial da Unido
naterca-feira (7), asub-
vencdoecondmica
tem objetivo de conter
o aumento do preco do
petréleo, decorrente
da guerra no Oriente
Médio. O preco chegou
asubirmaisde30% des-
deoiniciodaguerraen-
tre Estados Unidos e
Ira. Com o cessar-fogo
deduassemanasanun-
ciado na noite de on-
tem, os precos do petré-
leo passaram a cair.

AMP1.349/2026 tam-
bém autoriza o repasse
de até R$ 850 por tone-
lada de gas liquefeito
de petroéleo (GLP), o gas
decozinha.Oauxilio al-
canca os produtos en-
tregues entre os dias 1°
de abril a 31 de maio.
Os importadores pode-
rao receber no maxi-
mo R$ 330 milhGes so-
mados.

Para o diesel, o limite
serd R$ 4 bilhdes em
subvencoes. Os esta-

dos poderédo cooperar
com metade do valor, a
ser retido do Fundo de
Participacdo Estadual,
que é o repasse da Unido
aos estados de parte do
que arrecada com Impos-
to de Renda e IPL

ABASTECIMENTO
INTERNO

Para receber repasses
dodiesel, o importadorde-
vera se habilitar no Regi-
me Emergencial de Abas-
tecimento Interno de
Combustiveis, instituido
na MP. Os beneficiados
deverdo comprovar o uso
efetivo da subvencéio e
compartilharinforma-
¢Oes com o governo.

Amedida também bene-
ficia os produtores e im-
portadores de diesel que
recebem a subvencao ins-
tituida em marco pela MP
1.340/2026.Serdorepassa-
dosR$ 1,12 porlitro dedie-
selemvezde R$0,32.Jaa
MP 1.344/2026, de marco,
permitiu gasto extra de
R$ 10 bilh6es em subven-
cdoecondmica paraaven-
dadeo6leodiesel de usoro-
doviario.

PRECO ABUSIVO
Ainda pela MP editada
pelo governo, os sécios
com mais de 20% da com-
panhia de petréleo que
elevarem precos de for-
ma abusiva ou se recusa-
rem a ofertar o produto
poderdo ser penalizados
juntamente com a empre-

STOCKPHOTOS

T }
Auxilio alcanca os produtos entregues entre os dias

1°de abril a 31 de maio

sa.ALei9.847,de 1999, es-
tabelece multas de R$ 50
mil a R$ 500 milhdes.

COMPANHIAS
AEREAS

As empresas aéreas po-
derdo financiar seu capi-
tal de giro com recursos
federais, por intermédio
doBancodo Brasil. O Con-
selho Monetario Nacio-
nal (CMN) estabelecera as
condicodes financeiras.

As tarifas de navegacao
pagasaForca Aérea Brasi-
leira referentes aos voos
deabril ajunho teraopra-
zo prorrogado para 4 de

MP libera subsidio de
até RS 1,20 por litro
de diesel importado

» MP 1.349/2026 subsidia o diesel rodoviario, socorre
empresas aéreas e coibe aumentos abusivos

dezembro. O objetivo é
permitir a reorganizacao
financeira das empresas
do setor aéreo em funcéo
do conflito geopolitico.

ANALISE
Medidasprovisériasen-
tram imediatamente em
vigor. Mas o Congresso
Nacional deve analisa-las
no maximo em 120 dias.
Se aprovada, a norma se-
raconvertida em lei, man-
tendo-se os prazos previs-
tos. Caso ndo seja aprova-
da, o governo nédo podera
repassar os valores que
nao tiverem utilizados.

CONVERSA

INTELIGENTE

Will Nunes
willonorte@gmail.com

Agora é 5X2

O governo Lula definiu os detalhes do proje-
to de lei que enviara ao Congresso Nacional
para acabar com a escala de trabalho 6x1.
Além de estabelecer o limite de 5x2, o PL tam-
bém prevé a reducdo da jornada de trabalho
de 44 para 40 horas semanais sem reducdo de
salario.

Fique atento

Os cidadaos que pretendem exercer seu
direito de voto nas Elei¢oes 2026 tém até o
dia 6 de maio para resolver todas as pen-
déncias eleitorais, como emitir o titulo de
eleitor, atualizar dados cadastrais, mudar
o local de votacdo ou regularizar a situa-
cdo eleitoral. O Tribunal Superior Eleitoral
(TSE) estabeleceu essa data no calendario
eleitoral.

Sem decisido

Alvaro Damido , prefeito de Belo Horizonte
pelo partido UB, declarou que ainda ndo ha
uma decis@o sobre o apoio da federagdo for-
mada por seu partido e o PP nas elei¢cbes para
ogovernodeMinasemoutubro ao governador
Romeu Simées (PSD). Como coordenador da
federacdo no estado deixou entender que exis-
tetambéemtambém dialogo para apoiar a pré-
candidatura do senador Rodrigo Pacheco ao
governo de Minas.

Aplicativo

De acordo com o presidente da Camara dos
Deputados, Hugo Motta (Republicanos-PB), o
projeto que visa regular os direitos dos traba-
lhadores de aplicativos esta prestes a servota-
do. Avotacdo ocorrera na comissao especial e
no plenario na semana que vem.

Um dos pontos mais delicados é adefini¢ao
de um valor minimo de remuneragdao para os
entregadores. O parecer estabelece que eles
devem receber pelo menos RS 8,50 por corri-
da em trajetos de até 3 quilémetros de carro
ou 4 quilometros a pé, bicicleta ou moto. Co-
mo alternativa, é permitido o pagamento por
tempo trabalhado, com um piso equivalente
adoissalarios minimos porhora, o que atual-
mente corresponde a aproximadamente RS
14,74.

Apresentador de TV e observador da cena politica
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ENTREVISTA

Vanessa Aratijo
vanraraujo@gmail.com

Em um cenario em
que conciliar multiplos
papéis deixou de ser ex-
cecdo e passou aserroti-
na, histérias de mulhe-
res que transitam com
naturalidade entre dife-
rentes frentes ganham
relevincia. A empresa-
ria e jornalista Ariane
Galdino é um desses
exemplos: entre a ges-
tio de negobcios, a atua-
¢40 na comunicacao, a
vida pessoal e o engaja-
mento em causas volun-
tarias, ela revela como
organiza prioridades,
enfrenta desafios erede-
fine, na pratica, o concei-
to de mulher multiface-
tada. Escritora, Galdino
esta com seu livro de es-
treia “Fale comigo como
crianca, por favorzi-
nho”, no Festival Litera-
riodo Autor Montes-cla-
rense (FLAM), que vai
até o dia 15 de abril.

Quem é Ariane Gal-
dino hoje e como a co-
municacao a levou do
jornalismoaoem-
preendedorismo?

Sou empreendedora,
comunicéloga, pales-
trante, escritora, mento-
ra, mae de dois meni-
nos, apaixonada pelo
que faco e empenhada
em fazer o meu melhor.
Pensoqueaminhaatua-
¢a0, que transita entre o
varejo de luxo (Cris
Joias), a moda masculi-
na(Classic Men’s Club) e
o0 associativismo na Fe-

”””””“““““““‘.‘.‘%

deraminas Mulherena As-
sociagdo Comercial e In-
dustrial de Montes Claros,
acaba me definindo como
uma facilitadora de cone-
x0es. Ojornalismo meensi-
nouopoderdaescutaativa
eda narrativa.

Em que momento em-
preender deixou de ser
umaopcaoevirou um cami-
nho definitivo na sua vida?

Foipornecessidadeetam-
bém por oportunidade que
comegamos a empreender.
A Cris Joias se tornou uma
missdo para meu marido e
eu, que deu muito certo.
Conseguimosimprimirnes-
te negocio as nossas visoes
demercadoetodaadinimi-
ca com a qual gostamos de
trabalhar. Isso foi primor-
dial para que logo nos apai-
xonassemos pelo setor.

Vocé construiu nego-
cios,lidera pessoaseago-
ra também escreve — o
que conecta todas essas
frentes?

Nos meus negécios, eu li-
do com produtos, lido com
momentos e autoestima.
Na lideranga e na mento-
ria, eu lido com processos,
lido com sonhos e carrei-
ras. Acho que sou boa em
ler as pessoas e em utilizar
certa empatia estratégica
para fazer essas conexoes.

Qual foi 0o momento
mais critico da sua traje-
toria empresarial e o
quevocé fezdiferente pa-
ra nao quebrar?

Tivevarios (rsrsrs), maso
assalto que sofremos em
2017 foi muito complicado.

ARQUIVO PESSOAL

Perdemos muita coisa e
nao reavemos nada. O se-
guro nao foi suficiente pa-
ra sanar o grande prejuizo.
E perder meus pais tam-
bém foi muito dificil e im-
pactou na maneira como
passei a lidar com a vida
apos os lutos.

Liderar empresas sen-
do mulher ainda exige
mais estratégia ou mais
resisténcia emocional?

Os dois, um pouco mais
de resisténcia emocional
por todas as questdes mu-
lheris que fazem parte dos
meus cenarios. Os turnos a
mais, obrigac6es mater-
nas,oshormoéniosquejaes-
tdo comecando a mudar
bastante meu comporta-

mento. Muitas caraminho-
las sobre a vida da mulher
€ 0 Nosso posicionamento
quanto ao mundo. Eu pen-
S0 que atualmente passo
por menos coisas do que
passava antes, até pela ma-
turidade e pela credibilida-
de que construi, mas ainda
me incomoda ver outras
mulheres, muitas vezes, na-
dando contraamaré, lutan-
do com tubardes e tentan-
do nao afogar. Acho que
por isso eu carrego as ban-
deiras que sustento, por-
que muitas coisas me inco-
modam e logo penso em
agir sobre elas.

Vocé falamuitosobrede-
senvolvimentoelideranca
—oquemais falta hojeem

Ariane Galdino

» EMPRESARIA E JORNALISTA

O ponto de convergencia
entre carreira e identidade

» Ariane Galdino e os desafios da mulher multifacetada

quem quer empreender?
Pergunta dificil. Penso que
posso responder dizendo
que, se acreditassemos mais
no outro e investissemos
mais nas pessoas com um
olhar coletivo e humano, tal-
vez tivéssemos empreende-
dores mais amparados e se-
guros nas suas atividades.

Sua atuacdao com ou-
tras mulheres empreen-
dedoras é forte — isso é
proposito ou também es-
tratégia de impacto?

Comecgou muito mais co-
mo estratégia e hoje se tor-
nou muito mais um prop6-
sito forte, até mesmo pelas
vivéncias que tenho e pelas
relacOes estabelecidas nes-
tecampo. Entendo que pos-
socolaborarde maneira al-
truista também porque
acredito veementemente
no poder do coletivo.

O que a maternidade
mudou na sua forma de
comunicar, liderar e em-
preender?

Tudo. Muda tudo. Ser
mae é algo transcendental,
inexplicavel. S6 quem vive
sabeadoreadeliciadesen-
tir o coracéo batendo fora
do peito e de ter que equili-
brar todo o exterior e tam-
bém os sentimentos inter-
nos para conseguirsereali-
zar na propria individuali-
dade. Entao, quando se tor-
na mae, vocé adquire um
novo filtro, um filtro com
limites, mas também com
muitas possibilidades. Isso
a faz mais forte, porque vo-
cé precisa ser mais forte, e
isso reflete na lideranca e
na maneira de reagir ao

mundo.

Escreverumlivrofoi uma
necessidade pessoal ou uma
extensaodoseu trabalho co-
mo comunicadora?

Os dois. Eu tenho varios
textos e livros inacabados
que um dia ainda serdo
concluidos e voardo pelo
mundo afora. Eu gosto de
compartilhar,éuma neces-
sidade. Consigo fazer isso
utilizando certa plasticida-
depormeioda escritaegos-
tomuito defazerisso. Algu-
mas coisas de dentro eu s6
consigo extrojetar por
meio da escrita, e isso me
ajuda a viver.

Se vocé tivesse que dar
um direcionamento dire-
to para quem quer em-
preender hoje, qual seria?

Estude, faca algo de que
goste, utilize o que tem para
iniciar o sucesso. Tudo tem
prazoenadaédodiaparaa
noite. O sucesso nao seria
diferente. Descanse, relaxe,
contemple... precisei entrar
na terapia para entender
que eu tinha perdido al-
guns limites quando o as-
sunto é trabalho; tive que
me reconectar com a mi-
nha alma. E hoje eu vejo
que consigo fazero que gos-
to. Passo por muitos desa-
fios e desalentos, mas hoje
as coisas acontecem de for-
ma diferente, e eu consigo
respirar, contemplar meus
filhos, meu marido eacredi-
tar que sou mais forte que
os desafios que me apare-
cem. Nao porque sou arro-
gante, mas porque aprendi
aserhumildediante das mi-
nhas dificuldades e falhas.
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Tracos & Versos

Wendell Lessa
wendell_lessa@yahoo.com.br

Conhecer para viver: quando a verdade deixa de ser apenas informacéio

Vivemos em um tempo em que conhecer se tor-
nou sinénimo de acumular dados. Nunca tive-
mos tanto acesso a informacdo, e, ainda assim,
raramente nos perguntamos se estamos, de fato,
conhecendo algo de modo profundo. Sabemos
muito sobre muitas coisas, mas compreendemos
pouco aquilo que realmente sustenta avida. Nes-
secenario, ateologia crista oferece uma propos-
ta distinta: conhecer ndo é apenas saber, mas
relacionar-se, sertransformado e viver de manei-
ra coerente com aquilo que se conhece. Nao se
trata de uma disciplina restrita a especialistas,
mas de umavocag¢do humana maisampla—com-
preenderarealidade aluzdaquelequeacriouea
sustenta.

Atradicado cristd, especialmente na sua leitura
reformada, insiste que o verdadeiro conhecimen-
tocomeca em Deus, ndo no ser humano. Isso con-
fronta diretamente a léogica contempordanea, que
colocaoindividuo como medida de todas as coi-
sas. Aqui, o ponto de partida é outro: Deus se
revela, e é essa revelagdo que torna possivel
conhecé-lo. Nao o descobrimos como quem in-
vestiga um objeto neutro; antes, somos alcanga-
dosporele. Essainversdo é decisiva, porquerede-
fine ndo apenas o contelido do conhecimento,
mastambém a postura de quem conhece. Conhe-
cer a Deus ndo é domina-lo intelectualmente,
mas responder a ele em fé, reveréncia e transfor-
macgao.

Issotambem significa que o conhecimento teo-
logiconao pode serreduzido aum exercicio pura-

AGENDADO

menteacadémico. Haumtipo desaber que informa,
mas nao transforma. A Escritura critica esse tipo de
conhecimento que “ensoberbece”, mas ndo produz
amor. Em termos contemporaneos, poderiamos di-
zer que ha uma diferencga entre entender conceitos
e ser moldado por eles. A teologia, quando com-
preendida corretamente, ndotermina na mente; ela
se estende a vida. Ela orienta decisoes, redefine
prioridades, reorganiza afetos. Em um mundo que
valoriza o desempenho intelectual, mas frequente-
mente negligencia a formagao do carater, essa
integracdo se torna profundamente necessaria.

Outro aspecto essencial é que esse conhecimento
ndo éindividualista. A cultura atualtende a tratara
verdade como algo construido subjetivamente, a
partir da experiéncia pessoal. A teologia crista, por
sua vez, afirma que o conhecimento de Deus é vivi-
do em comunidade. A fé ndo é uma invengao priva-
da, mas uma heran¢a compartilhada. Ao longo dos
seculos, aigrejaformulou credos, confissoes e refle-
x0es que ajudam a preservar e transmitir essa ver-
dade. Isso ndo significa que ndo haja espago para
questionamento, mas que o questionamento ocor-
re dentro de um dialogo maior, com vozes que nos
precederam e que continuam a nos orientatr.

Esse ponto é especialmente relevante em uma
epocamarcada pela fragmentagdo. Cada individuo
constroi sua prépria narrativa, seleciona suas pro-
prias referéncias e, muitas vezes, vive isolado em
suapropriavisao de mundo. Atradicdo crista ofere-
ceum contraponto: o conhecimento verdadeiro nos
insere em uma historia maior. NGo comegamos do

funorte.edu.br

3:998782438 ©

zero, nem caminhamos sozinhos. Participamos de
uma narrativa que nos antecede e nos ultrapassa,
uma historia que envolve criagdo, redencdo e espe-
ranca. Essa consciéncia amplia nossa visdo e nos
livra da ilusao de autossuficiéncia intelectual.

Alem disso, ateologiainsiste que arazao, embora
importante, ndo é autbnoma. Em um mundo que
frequentemente exalta a racionalidade como crité-
rio ltimo de verdade, a fé crista reconhece tanto o
valor quanto os limites da razao humana. Nossa
capacidade de pensar é real, mas também é afeta-
da por limitagoes, inclinagées e distor¢oes. Por is-
so,aideiadeuma “razao convertida”setornasigni-
ficativa: pensar corretamente ndo é apenas uma
questdo de método, mas de transformacao interior.
A mente, assim como o corag¢do, precisaser renova-
da. Isso nao diminui a importancia do pensamento
critico; ao contrario, o aprofunda, ao coloca-lo em
dialogo com a realidade dltima.

Porfim, ateologia ndo existe apenas para ser com-
preendida, mas parasercomunicada. Haum impul-
so inerente ao conhecimento de Deus que o leva a
transbordar em testemunho. Conhecer implica tor-
nar conhecido. Isso ndo significa impor crencas,
mas apresentar, com clareza e respeito, aquilo que
se reconhece como verdadeiro. Em uma sociedade
plural, essetestemunho exige sabedoria. Nao setra-
ta de vencer debates, mas de oferecer umavisdo de
mundo que faca sentido, que dialogue com as per-
guntas reais das pessoas e que demonstre, ndo ape-
nas em palavras, mas em vida, a coeréncia daquilo
que se cré.
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Aulas nos formatos
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Escolha o que mais
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Agronegocio

Valorizacao do setor

» Diamantina vai sediar a final do Concurso Estadual dos Queijos Artesanais

FREEPIK

Da Agéncia Minas

Acidadede Diaman-
tina foi escolhida para
sediar a etapa final do
Concurso Estadual
dos Queijos Artesa-
nais de Minas Gerais
de 2026, promovido
pela Emater-MG. O
anincio consolida a
regido como um im-
portante polo de pro-
ducdodequeijosnoes-

e
Cidade historica recebera a 19? edicao do evento no ultimo trimestre do ano

tado e marca a 19* edicao
de um dos mais tradicio-
nais eventos do setor.
Aescolhasegueaestra-
tégia da Emater-MG de
promover o rodizio en-
tre regides caracteriza-
das pela producio de
queijos artesanais, am-
pliando a visibilidade
das diferentes origens e
fortalecendo a cadeia
produtiva em todo o esta-
do. A final do concurso

sera no ultimo trimestre
de 2026.

Desde a adocao do for-
mato itinerante, a etapa
final da competicao ja
foirealizada nos munici-
pios de Coromandel, Ser-
ro e Itanhandu. A regido
de Diamantina foi reco-
nhecida como produtora
do Queijo Minas Artesa-
nalem 2022. Ela abrange
nove municipios: Dia-
mantina, Gouveia, Da-

tas, Monjolos, Couto de
Magalhaes de Minas,
Sao Gongalo do Rio Pre-
to, Felicio dos Santos, Se-
nador Modestino Gon-
calves e Presidente Ku-
bitschek.

Para o produtor Ewer-
ton Sebastido de Almei-
da,do Queijo Brainas, se-
diar o evento representa
um marco para a regido.
“Para a regido de Dia-
mantina é uma grande

@ impar

& colegioimpar.com.br

satisfacdo.Uma
premiacio dessa grande-
za agrega valor a toda re-
gido. Os produtores vao
ver de perto como é o con-
curso e a valorizacdo do
queijo. Vai mostrar tam-
bém a importancia da le-
galizacdo. E uma expecta-
tiva muito grande”, afir-
ma.

A coordenadora técni-
ca da Emater-MG, Maria
Edinice Rodrigues, desta-

caqueo carateritineran-
te do concurso contribui
para o fortalecimento do
setor. “A Emater vem
adotando essa metodolo-
gia de rodizio para am-
pliaradivulgacdodo con-
curso estadual. Quando
realizamos de forma iti-

nerante, a regiao se tor-
na mais conhecida e ha
um intercimbio entre os
produtores das diversas
regides”, explica.

Educacao infantid e
| ensino fundamental,
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Educacao

Da Agéncia Brasil

Osinteressados
em pedir a isencdo
de pagamento da ta-
xa de inscricdo do
Exame Nacional do
Ensino Médio de
2026 deverdo aces-
saraPagina do Parti-
cipante do Enem pa-
ra fazer a solicitacdo
no periodo de 13 a 24
de abril. O acesso de-
ve ser feito com o lo-
gin Gnico da plata-
forma de servicos di-
gitais do governo fe-
deral, o Gov.br.

O prazo também va-
le para os candidatos
que precisam justifi-
car a auséncia na edi-
¢dodoanopassadopa-
raparticipar do Enem
2026 gratuitamente.

As regras e os pra-
zos estdo descritos em
edital publicado pelo
Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio
Teixeira (Inep) no alti-
mo dia 1°.

O periodo oficial de
inscricdes do Enem
2026 ainda sera divul-
gado pelo Ministério
da Educagdo (MEC).

QUEM PODE PEDIR
A ISENCAO

O Inep prevé a gra-
tuidade na inscrigao
do exame para os se-
guintes solicitantes:

- Matriculados no 3°
ano do ensino médio
em escola publica, em
2026;

-Estudantes que cur-
saram todo o ensino
médio em escola pu-
blica ou como bolsis-
tas integrais em esco-
la privada e que pos-
suam renda igual ou
inferior a um salario

MARCELO CAMARGO/AGENCIA BRASIL

Gratuidade

Solicitacoes podem ser feitas até dia 24 de abril

minimo e meio;

- Pessoas de baixa ren-
da com registro no Ca-
dastro Unico para Pro-
gramas Sociais do gover-
no federal (CadUnico);

- Beneficiarios do pro-
grama Pé-de-Meia, do
MEC.

As pessoas que se en-
quadram nesses perfis
devemsolicitaradispen-
sa do pagamento da ta-
Xa, pois a isencdo ndo é
automatica.

O Inep destaca que o
participante que integra
uma familia inscrita no
CadUnico precisa estar

com a situacdo cadas-
tral regular para solici-
tar a isencdo da inscri-
¢do no Enem. A falta de
atualizacaono
CadUnico pode levar ao
indeferimento do pedi-
do para fazer as provas
de graca.

RESULTADOS

Os resultados das soli-
citacdesdeisencdodata-
xa de inscricdo serao di-
vulgados pelo Inep em 8
de maio.

Ossolicitantes com pe-
didos de isencio nega-
dos pela autarquia pode-

QOPORTUNIDADE UNICA PARA
TRANSFERENCIA DE MATRICULA.

rao entrar com recurso
administrativo entre 11
e 15 de maio. Os resulta-
dos definitivos dos re-
cursos serao conhecidos
em 22 de maio.

NECESSIDADE DE
INSCRICAO

O edital do Inep escla-
rece que ter a aprovacao
da isencdo de pagamen-
to da taxa de inscricio
ndo garante a inscricao
no Enem 2026.

Os interessados em
participar da edicdo des-
te ano do exame, isentos
ou nio, deverdo realizar

Ensino
Fundamental
Médio e Cur
Técnicos.

® 3821019295
® 38 98428 91N

ainscricdo na Pagina do
Participante.

O ENEM

O exame é a principal
prova para ingressar no
ensino superior, por
meio do Sistema de Sele-
¢do Unificada (Sisu) e de
iniciativas federais co-
mo o Programa Universi-
dade para Todos (Prou-
ni) e o Fundo de Finan-
ciamentoEstudantil
(Fies).

Desde a edicao de
2025, o Exame Nacional
do Ensino Médio voltou
a certificar a conclusao

for Education

» Prazo para pedir isencao
da taxa de inscricao no
Enem comeca no dia 13

desta etapa de ensino pa-
ra os candidatos que
tém 18 anos completos e
também alcancam a pon-
tuacdo minima em cada
area do conhecimento
das provas e na redacéao.

Os resultados indivi-
duais do Enem também
podem ser aproveitados
nos processos seletivos
de instituicoes de ensi-
no superior de Portugal
que tém convénio com o
Instituto Nacional de Es-
tudos e Pesquisas Educa-
cionais Anisio Teixeira
(Inep) para aceitarasno-
tas do exame.
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Circulando

FOTOS DIVULGAGAO

Apoésosucesso consolidado em nove edicoes da
Bendita Feira, o projeto ganha uma nova frente
voltada a culinaria criativa e regional. Trata-se
do Bendito Prato, que tera sua primeira edi¢ao
realizadaa partir desta quinta-feira(09) até o pro-
ximo dia 11 de abril de 2026, em Montes Claros,
reunindo chefs, produtores e apreciadores da
boagastronomiaem umaprogramacgao quevalo-
riza sabores, saberes e a identidade local.

O evento acontece na Casa Bendita, localizada na
Rua Rivadavio Lucas Mendes, n° 30, no bairro Augus-
ta Mota. Nesta quinta e sexta-feira (9 e 10 de abril), a

LEO QUEIROZ

Em nossa coluna desta quinta a elegante
jornalista Carla Marques que vem dando um
show de jornalismo e entregando um trabalho
impecavel e profissional

'Referéncia em
atendimento

) a2 animais de
& pequenoe
. médio porte

& Clinica Médica
& Clinica Cirurgica
& Laboratério

& Internacdo

programacao sera das 16h ds 22h. Ja no dia 11, o publico
podera participar das atividades das 10h as 22h.

Com um conceito curatorial que parte dos ingre-
dientes encontrados no Mercado Municipal de Mon-
tes Claros, o Bendito Prato reconhece o espago como
um importante centro de memoria, abastecimento e
identidade cultural da cidade. A proposta é promo-
ver uma releitura contempordanea desses insumos,
conectando tradicdo e inovagdo, ao mesmo tempo
emquevaloriza os saberes locais eamplia as possibi-
lidades da culinaria regional como expressao cultu-
ral e também economica.

LEO QUEIROZ

g N

A empresaria Alcione Barbosa que reside
atualmente no Sul da Espanha curtindo
merecidas férias na capital francesa, Paris

VETERINARIO

RENATC DE ANDRADE

Leo Queiroz
queirozleonardo@yahoo.com.br

Bendito Prato estreia em Montes Claros nesta quinta-feira com
proposta de valorizar a gastronomia autoral do territorio

Seguindo os principios que norteiam a Bendita Fei-
ra, 0 novo projeto surge com o compromisso de for-
mar, valorizar e impulsionar criadores, desta vez,
com foco nagastronomia. Ainiciativa busca fortale-
cer as cadeias produtivas locais e ampliar o alcance
da economia criativa na regiao.

Aprogramagao contara com pratos autorais, experién-
cias gastronémicas, encontros com chefs e criadores,
além de aula-show e um espaco dedicado a mesa posta.
0 ambiente foi pensado para proporcionar ao piblico
umavivénciacompleta, celebrando o sabor, aculturaeo
afeto presentes no territorio norte-mineiro.

DIOVANE BARBOSA

Este colunista com o médico veterindrio e o arbitro
oficialmente habilitado no Colégio de Jurados da
Associacao Brasileira dos Criadores do Cavalo
Mangalarga Marchador (ABCCMM) Savio Fernandes

(38) 3215-9869 - 99878-0862
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