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A Polícia Militar Rodoviária e a Polícia Rodoviária
Federal divulgaram o balanço da Operação Semana
Santa, realizada entre 1º e 5 de abril, com queda de
50% nos acidentes em Minas. Apesar da redução, au-
mentaram os casos de embriaguez ao volante e o nú-
mero de prisões por crimes de trânsito e tráfico. Em
MOC, houve apreensões de mercadorias irregulares,
drogas e animais silvestres.PÁGINA 3

Menos
acidentes e
mais prisões

Regularização eleitoral
AJustiçaEleitoralaler-

taqueeleitorestêmaté6
de maio para regulari-
zarotítuloeevitarrestri-
çõesciviseadministrati-
vas. Em Montes Claros,
cerca de 50 mil pessoas
aindaprecisamajustara
situação, incluindo pen-
dências de biometria.
Apesar de a cidade ter
90% do eleitorado bio-
metrizado, Minas Ge-
raisocupaposiçãobaixa
no ranking nacional. O
cartórioeleitoralamplia-
rá o atendimento, com
plantõesefuncionamen-
totambémaosfinsdese-
m a n a e f e r i a d o s .
PÁGINA 8

O Serviço Nacional de Aprendizagem Rural
de Minas Gerais completa 33 anos com atuação
voltada à qualificação profissional, assistência
técnica e ações sociais no campo. Em 2025, a
instituição somou milhões de atendimentos em
formação e promoção social em todo o estado.
No Norte de Minas, o foco está na capacitação
de produtores diante de desafios como a seca e a
irregularidade climática. Em Montes Claros, a
regional atende 73 municípios e articula ações
com entidades locais. PÁGINA 7

SenarMinas faz 33anos
comatuação regional

Primeiro curso realizadopelomobilizadorHélio, em 1999, emUbaí

Foramapreendidos diversos tipos de produtos Justiça Eleitoral também realiza ações itinerantes emmunicípios da região

PÁGINA 6
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Opinião

Marcos Norberto Lima*

O calendário do Imposto de Renda
(IRPF) 2026 já está em pleno vigor e
traz datas decisivas: o prazo para o
envio da declaração encerra-se no
dia 29 de maio. Para evitar erros, re-
comendo que o contribuinte enten-
da as minúcias das fichas de bens e
direitos, além das regras específicas
para dependentes e alimentandos.
Neste artigo, apresento as princi-
pais orientações sobre o uso da de-
claração pré-preenchida, os novos li-
mites de obrigatoriedade e como a
escolha da chave PIX pode ajudar a
antecipar a sua restituição.

Dentre esses fatos geradores, a tí-
tulo exemplificativo, citam-se os se-
guintes:

a) obteve um montante de rendi-
mentos tributáveis em 2025 em va-
lor superior a R$35.584,00; as infor-
mações sobre as remunerações e re-
tenções de tributos das pessoas físi-
cas são aquelas escrituradas pela
fonte pagadora nas seguintes decla-
rações “digitais”: Sistema de Escritu-
ração Digital das Obrigações Fis-
cais, Previdenciárias e Trabalhistas
- eSocial e Escrituração Fiscal Digi-
tal de Retenções e Outras Informa-
ções Fiscais - EFD-Reinf;

b) recebeu um montante de rendi-
mentos isentos, não tributáveis ou
tributados exclusivamente na fonte
cuja soma total em 2025 tenha sido
superior a R$ 200.000,00;

c) obteve em qualquer mês de 2025
um ganho de capital na alienação de
bens e direitos sujeitos à incidência
do imposto sobre a renda;

d) tenha realizado em 2025 opera-
ções de alienação em Bolsas de Valo-
res, Bolsas de Mercadorias e Futu-
ros, ou quaisquer assemelhadas,
c u j a s o m a t o t a l f o i s u p e r i o r a
R$40.000,00, ou com apuração de
ganhos líquidos sujeitos à incidên-
cia do imposto sobre a renda;

e) tinha em 31 de dezembro de
2025, a posse ou propriedade de
bens ou direitos, inclusive terra
nua, de valor total superior a R$

800.000,00;
f) teve isenção de imposto sobre o

ganho de capital na venda de imó-
veis residenciais, seguido de aquisi-
ção de outro imóvel residencial no
prazo de 180 dias;

g) teve, em 2025, receita bruta em
valor superior a R$ 177.920,00 em
atividade rural;

h) passou para a condição de resi-
dente no Brasil em qualquer mês e
se encontrava nessa condição em 31
de dezembro de 2025;

i) optou por declarar os bens, direi-
tos e obrigações detidos pela entida-
de controlada, direta ou indireta, no
exterior como se fossem detidos di-
retamente pela pessoa física; possua
“trust” no exterior ou deseje atuali-
zar bens no exterior; e

j) auferiu lucros ou dividendos de
entidades estabelecidas no exte-
rior, nos termos dos artigos 2º e 5º a
6º-A da Lei nº 14.754, de 12 de dezem-
bro de 2023.

A declaração pelo contribuinte po-
de ser feita através do portal Gov.br
(acesso com conta de nível ouro ou
prata) por meio do Programa IRPF
2026 (disponibilizado para “down-
load” diretamente no sítio da inter-
net da Secretaria Especial da Recei-
ta Federal do Brasil – RFB).

Não havendo vedações de uso ao
contribuinte enquadrado em situa-
ções específicas enumeradas no art.
5. o da Instrução Normativa RFB
2.312/2026, é possível também elabo-
rar a declaração de forma on-line no
portal “e-CAC” ou pelo aplicativo
“Meu Imposto de Renda”. Esse apli-
cativo está disponível para dispositi-
vos móveis, nos sistemas operacio-
nais Android e iOS.

Recomendo também a utilização
da declaração pré-preenchida, pois
ela já contém uma ampla gama de
informações fiscais da pessoa física,
seja titular ou dependente, para uso
na Declaração de Ajuste Anual do
IRPF, estando devidamente identifi-
cadas na base de dados da RFB. Ou-
tro cuidado que o contribuinte deve-
rá ter é no preenchimento dos rendi-

mentos tributáveis recebidos de pes-
soas físicas, conforme foi apurado
no carnê-leão ao longo do ano de
2025, bem como atentar aos dados
exigíveis na ficha de Bens e Direitos,
incluindo por exemplo, seus criptoa-
tivos, informando o código dos ati-
vos, caso existentes. Ao final, deve-
se preencher a melhor linha de ação
na opção da tributação: se de forma
completa, tendo sido observadas to-
das as deduções legais, ou mediante
o desconto simplificado, correspon-
dente à dedução de 20% (vinte por
cento) do valor dos rendimentos tri-
butáveis constantes na Declaração
de Ajuste Anual, limitado ao valor
de R$16.754,34.

Outra atenção requisitada do con-
tribuinte é no preenchimento da fi-
cha de alimentandos para os decla-
rantes que tiveram despesas com
pensão alimentícia, instrução ou
médicas. Além da obrigatoriedade
de colocar o CPF do alimentando, o
declarante também precisará infor-
mar as datas relativas ao tipo de pro-
cesso – por exemplo, no tocante à
escritura pública, a respectiva data
de lavratura, dados do cartório, li-
vro e folhas e, quando for por deci-
são judicial, a respectiva data, o nú-
mero do processo, a Comarca e a Va-
ra Judicial, e situações específicas
de tributação, como a dos Microem-
preendedores Individuais (MEI) que
tenham obtido um lucro tributável
acima de R$ 35.584,00 em 2025, tam-
bém requerem atenção desses con-
tribuintes.

A Secretaria Especial da Receita Fe-
deral do Brasil (RFB) publicou o ca-
lendário de restituições de 2026. O
1º lote de restituições começará no
dia 29 de maio e o último (4º lote)
será pago em 28 de agosto. Destaco
que a expectativa é de que 44 mi-
lhões de declarações sejam recebi-
das. Para quem perder o prazo de
entrega, a multa pelo atraso será de
1% ao mês ou fração mensal de atra-
so, calculada sobre o valor do impos-
to devido, limitada ao percentual de
20%, porém tendo um valor mínimo

de R$ 165,74, independentemente de
haver (ou não) restituição. Isso re-
quer muita atenção do contribuinte.

Possuem prioridade na restitui-
ção do IRPF, nesta ordem:

a) idosos acima de 80 anos;
b) idosos entre 60 e 79 anos;
c) contribuintes com alguma defi-

ciência física ou mental ou moléstia
grave;

d) contribuintes cuja maior fonte
de renda seja o magistério; e

e) contribuintes que adotarem a
declaração pré-preenchida e opta-
rem por receber a restituição via
PIX.

E fica o alerta para quem vai re-
ceber via PIX: é preciso que a cha-
ve informada no momento da de-
claração seja o CPF do contribuin-
te. O Programa do IRPF 2026 con-
tém avisos de pendências; um de-
les, no tocante às informações
bancárias, é que a chave PIX a ser
preenchida para fim de restitui-
ção do imposto corresponda ao
CPF do contribuinte.

*Professor de Contabilidade da Faculdade

Presbiteriana Mackenzie Rio

Imposto de Renda 2026: Tudo o que você
precisa saber para evitar a malha fina
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Outro cuidado que o
contribuinte deverá ter é
no preenchimento dos
rendimentos tributáveis
recebidos de pessoas
físicas, conforme foi
apurado no carnê-leão ao
longo do ano de 2025, bem
como atentar aos dados
exigíveis na ficha de Bens e
Direitos, incluindo por
exemplo, seus criptoativos,
informando o código dos
ativos, caso existentes.
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PRETO NO
BRANCO

Operação Semana
Santa: mais prisões e
menos acidentes

Polícia

PMRvePRF registramaumentodeembriaguez ao
volante eapreensõesdedrogas, entre outros

u Tenho tido a preocupação de não avançar o
sinal fazendo análise precipitada do processo
eleitoral deste ano, imediatamente após o fe-
chamento da janela de transferência eleitoral.
É fato que neste primeiro momento assistimos
algumas transferências pouco provável, prin-
cipalmente de candidatos historicamente liga-
dos à direita que se filiaram em partido que
deve abraçar a candidatura da esquerda em
Minas Gerais. O certo é que uma leitura correta
só teremos após a acomodação dos partidos
com os candidatos na majoritária.

Arlen e Laís
De certa forma, a transferência do deputado

estadual, Arlen Santiago, do Avante para o
MDB, bem como de sua filha Laís Santiago pa-
ra o PDT, acabou pegando todos os analistas
políticos de surpresa. É que declaradamente a
família Santiago apoia a candidatura ao Go-
verno de Minas de Mateus Simões (PSD) e nes-
te primeiro momento o desenho é de que tanto
o MDB como o PDT possa figurar entre os parti-
dos que apoiará o candidato do grupo do presi-
dente Lula (PT). Como sei que o parlamentar é
bom articulador quero acreditar que houve ne-
gociação para que tenha liberdade de decidir
em quem apoiar na majoritária.

Foguete Molhado
Peço paciência aos leitores em relação a aná-

lise das candidaturas a deputados do Norte de
Minas. Devido a limitação de espaço não te-
nho como fazer um comentário geral. Entretan-
to, ao longo da semana estarei comentando.
Infelizmente alguns nomes colocados foram
apenas para compor cenário. É o chamado “fo-
quete maiado”.

Eduardo Cunha
A permanência do ex-deputado federal cario-

ca, Eduardo Cunha ao Republicanos e o fato de
ter convencido o presidente na agremiação
em Minas, deputado Euclydes Pettersen, a dis-
putar as eleições por Minas Gerais, gerou tur-
bulência dentro da agremiação em especial
no grupo do Senador Cleitinho, que não teve
força para barrar. Ele acredita que a filiação
pode atrapalhar seu projeto na disputa pelo
Governo de Minas. Como Cunha teve apoio do
deputado estadual João Magalhães (PSD), lí-
der do governador Mateus Simões (PSD) na As-
sembléia Legislativa, não está descartada a
possibilidade de abandonar o candidato do
seu partido para abraçar o projeto governista.
Aliás, Cunha vem apostando nas emissoras de
rádio adquiridas no Estado, bem como lideran-
ças evangélicas.

Desenho indefinido

Durante a operação, uma carreta baú com roupas estrangeiras sem

documentação foi apreendida

ChristineAntonini

marciavieirayellow@yahoo.

com.br

Nesta última segun-
da-feira(6),aPolíciaMi-
l i t a rR o d o v i á r i a
(PMRv)eaPolíciaRodo-
viária Federal (PRF) di-
vulgaram o balanço da
Operação Semana San-
ta, realizada entre os
dias 1º e 5 de abril, com
foco no combate ao trá-
fico de drogas, fiscaliza-
ção de trânsito, preven-
ção de crimes violentos
e reforço da segurança
nas rodovias. Os dados
apontam aumento no
número de prisões e de
casos de embriaguez ao
volante,apesardaredu-
ção significativa no nú-
mero de acidentes.

A PMRv atuou em to-
das as cidades de Minas
Gerais, com foco nas ro-
dovias de maior fluxo.
Em relação aos aciden-
tes,houvequedade50%
em comparação com o
mesmo período do ano
passado, passando de
414para203registros.O
número de acidentes
comvítimastambémdi-
minuiu, de 120 para 83
ocorrências, além de
uma redução de 18,75%
no número de mortes.

Apesar dos resultados
positivos, o número de
casos de embriaguez ao
v o l a n t ea u m e n t o u
25,5%, passando de 535
para 669 registros. Du-
rante as operações, 12
pessoas foram presas
em flagrante por dirigi-
rem sob efeito de álcool.
Já por outros crimes de
trânsito,comoprovocar
acidentes e colocar vi-
das em risco, 84 pessoas
foram presas.

No combate ao trá-
fico de drogas e porte
ilegal de armas de fo-
go, a PMRv registrou
150 prisões ao longo

da operação.

RODOVIAS FEDERAIS
Ao nível nacional, a

PRF registrou 10 aciden-
tes, sendo quatro graves,
com14feridos eumamor-
te. Em Montes Claros, na
Sexta-feiradaPaixão (3), a
PRF apreendeu um cami-
nhão carregado com rou-
pas de origem estrangeira
sem documentação fis-
cal. Na mesma data, um
caminhoneiro que seguia
de Salinas (MG) para o
Ceará foi preso por dirigir
sob efeito de cocaína. No
veículo, foram encontra-
das embalagens da droga,
e o motorista apresenta-
va sinais de nervosismo.

Outro caso registrado
no município foi a prisão
de um caminhoneiro que
transportava animais sil-
vestres em três gaiolas.
Eram aves conhecidas po-
pularmente como “baia-
no” e “coleirinho”. Inicial-

mente, o motorista afir-
mou que apenas fazia o
transporte, mas depois
confirmou que seguia pa-
ra Recife (PE), onde os ani-
mais seriam utilizados
em rinhas.

OPERAÇÃO CONATUS
Paralelamente à Opera-

ção Semana Santa, a PRF
realizouaOperaçãoCona-
tusemMontes Claros ere-
gião, com o objetivo de
combater a comercializa-
ção de medicamentos
sem procedência. Ao to-
do, 19 pessoas foram pre-
sas, sendo 17 homens e
duas mulheres.

Entreasocorrências,des-
tacam-se apreensões de
substâncias de uso restrito
no Brasil, como canetas
emagrecedoras contendo
tirzepatida (princípio ativo
do medicamento Mounja-
ro) e retatrutida, além de
ampolas de testosterona e
grande quantidade de ci-

garroseletrônicos,conheci-
dos como “vapes”.

Também foram apreen-
didas mercadorias impor-
tadas sem regularização
aduaneira, incluindo equi-
pamentos eletrônicos e de
informática, como smar-
tphones e notebooks da
marca Apple, além de car-
regadores e perfumes.

Umacarretabaúcarrega-
da com roupas estrangei-
ras sem documentação
também foi apreendida.
Durante a operação, dois
veículos com registro de
roubo ou furto — um Fiat
Palio e um GM Onix — fo-
ram recuperados. No caso
doOnix,ospoliciaisencon-
traram ainda R$ 12 mil em
dinheiro.

Aotodo,foramapreendi-
das 49 canetas emagrece-
doras,634cigarroseletrôni-
cos,10 ampolasdetestoste-
rona, 81 smartphones da
marca Apple e 5 notebooks
da marca Apple. Jornalista, articulista, analista político e empresarial

PRF

Aldeci Xavier

aldecixavier@gmail.com
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CONVERSA

INTELIGENTE

Multas leves e médias

viram advertência

em Minas Gerais

Geral

Condutores sem infrações recentes podem ser
beneficiados commedida educativa

u A disputa municipal de 2028 passa por 2026
em Montes Claros-MG. Os protagonistas da
história das urnas na disputa por vagas na
Câmara Federal e na Assembleia de Minas na
maior cidade do Norte Mineira estarão no
jogo para disputar uma prefeitura bilionária
que deve alcançar uma receita nos próximos
dois (2027/2028), no fim do mandato da
atual administração algo superior á R$ 8 bi-
lhões. Nesse jogo estão no tabuleiro nomes
como do ex-prefeito montes-clarense Ruy
Muniz (PV), deputado federal Paulo Guedes
(PT), deputada estadual Leninha(PT), depu-
tado federal Marcelo Freitas ( UB), deputado
estadual Gil Pereira lPP) , deputado estadual
do PSB, Carlos Pimenta pré-candidato a de-
putado federal e o jornalista pré-candidato
a deputado estadual Delio Pinheiro (PSB).

Fechou a janela abriu a porta
O Brasil entra em contagem regressiva pa-

ra as eleições de 2026. Faltando menos de
seis meses, no dia 4 de outubro, mais de 156
milhões de eleitores brasileiros irão às ur-
nas para escolher novos gestores para os
estados e o governo federal, além de repre-
sentantes para diferentes instâncias do Le-
gislativo.

Contradição
Romeu Zema, ex-governador de Minas Ge-

rais pelo partido Novo, afirma que é o exemplo
de que é possível ser político sem mordomias e
luxos. Ele promete levar essa mentalidade pa-
ra o Brasil, mas seu último mandato foi marca-
do por um aumento de 298% em seu próprio
salário, além de ter desfrutado de benefícios
que prometeu abolir ao assumir o Palácio da
Liberdade em 2018.

Cheques
O uso de cheques tem diminuído significati-

vamente nos últimos 30 anos e, desde 1995,
caiu 97%, segundo dados do Banco Central di-
vulgados nesta semana. Embora os brasilei-
ros usem menos folhas do talão, os volumes
transacionados ainda são relevantes e totali-
zaram R$ 472,7 bilhões em 2025. 

Para-brisa de 2028

Multas leves emédias podemser convertidas automaticamente emadvertência emMinasGerais

Apresentador de TV e observador da cena política

Da Agência Minas

Condutores autua-
dos por infrações leves
ou médias em Minas
Gerais podem ter a pe-
nalidade convertida
automaticamente em
advertência por escri-
to. Na prática, o moto-
rista deixa de pagar a
multa e não recebe
pontos na Carteira Na-
cional de Habilitação
(CNH), desde que aten-
da aos critérios previs-
tos na legislação.

Parater direito ao be-
nefício, a infração de-
ve ser classificada co-
mo leve ou média e o
condutor não pode ter
cometidonenhumaou-

tra infração nos 12 meses
anteriores. Quando con-
cedida, a advertência
substitui a multa e impe-
de o registro de pontos no
prontuário da CNH.

A medida está previs-
ta no artigo 267 do Códi-
go de Trânsito Brasilei-
ro (CTB), que autoriza a
substituição da penali-
d a d e f i n a n c e i r a p o r
uma advertência de ca-
ráter educativo.

O Departamento Esta-
dual de Trânsito de Mi-
nas Gerais (Detran-MG)
informa que o procedi-
mento foi automatiza-
do, e a análise passou a
ser realizada diretamen-
te pelo órgão, conforme
os critérios legais.

COMO FUNCIONA NA
PRÁTICA

Após receber a notifica-
ção da multa, o Detran –
MG realiza automatica-
mente a análise do caso. O
sistema verifica se o con-
dutor atende aos critérios
estabelecidos no Código
de Trânsito Brasileiro
(CTB), especialmente os
previstos no artigo 267,
que determinam que a in-
fração seja de natureza le-
ve ou média e que o moto-
rista não tenha cometido
outra infração nos últi-
mos 12 meses.

Caso todas as condições
sejamatendidas, a multa é
convertida automatica-
mente em advertência
por escrito, sem a necessi-

dade de solicitação por
parte do condutor.

A notificação é enviada
pelos Correios e também
pode ser acessada pelo
aplicativo CNH do Brasil,
quereúneserviçosrelacio-
nadosàhabilitação,veícu-
los e infrações.

INDICAÇÃO DO REAL
CONDUTOR

Nos casos em que o pro-
prietário do veículo não
era o responsável pela in-
fração, é possível realizar
a indicação do real condu-
tor de forma digital, por
meio do aplicativo CNH
do Brasil. As orientações
paraindicaçãodorealcon-
dutorestãodisponíveis no
site do Detran-MG.

Will Nunes
willonorte@gmail.com

DETRAN / DIVULGAÇÃO

a melhor notícia está no ar
sintonize 104.9

música, informação e entrevistas
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u

Fake news

Ministério da Saúde rebate informações falsas nas redes sociais

Da Agência Brasil

Nos últimos dias, o
Ministério da Saúde
alertou que mensa-
gens que circulam
nas redes sociais vol-
t a r a m a e s p a l h a r
desinformação sobre
vacinas. Desta vez, se-
gundo a pasta, o foco
das informações fal-
sas é a vacina contra
a gripe.

“Publicações afir-
mam,sem qualquer ba-
se científica, que o imu-
nizante aumentaria o
risco de contrair a pró-
pria gripe. A informa-
ção é falsa”, rebateu o
ministério em nota.

A pasta destacou
que a vacina contra a
gripe produzida no
Brasil pelo Instituto
Butantan apresenta
eficácia comprovada
n a p r e v e n ç ã o d e
h o s p i t a l i z a ç õ e s e
mortes, sobretudo en-
tre grupos mais vul-
neráveis, como crian-
ças pequenas e pes-
soas com 60 anos de
idade ou mais.

A dose contra a gripe
disponível via Sistema
Único de Saúde (SUS)
é a Influenza trivalen-
te, indicada para preve-
nir quadros clínicos
graves, complicações,
internações e óbitos
causados pelo vírus.

“O imunizante é re-
comendado pelo Mi-
nistério da Saúde, pré-
qualificado pela Orga-
nização Mundial da
Saúde (OMS) e segue
as orientações inter-
nacionais . Tanto a
OMS quanto a agên-
cia reguladora dos Es-
tados Unidos, a Food
and Drug Administra-

tion (FDA), recomen-
dam o uso de vacinas tri-
valentes”, reforçou o mi-
nistério.

BOATOS
No comunicado, a pas-

ta ressaltou que a vacina
da gripe é produzida com
vírus inativados, frag-
mentados e purificados,
não sendo capaz de pro-
vocar a doença em quem
é imunizado.

“Logo, é falso afirmar
que a vacina causa gri-
pe mais forte ou aumen-
ta o risco de infecção”,
afirma.

Um dos fatores que con-
tribuem para a confusão,

segundo o ministério, é o
fato de que o vírus in-
fluenza circula com mais
intensidade no outono e
no inverno, período em
que também aumentam
os casos de outras viroses
respiratórias, como pa-
rainfluenza, covid-19, ví-
rus sincicial respiratório
(VSR) e rinovírus.

“Pessoas vacinadas po-
dem ser infectadas por
outros vírus respirató-
rios no mesmo período e
apresentar sintomas se-
melhantes aos da gripe, o
que pode gerar a falsa im-
pressão de que a vacina
não funcionou”, esclare-
ce a pasta.

“Na prática, a imuniza-
ção reduz a chance de de-
senvolver sintomas gra-
ves e diminui significati-
vamente o risco de inter-
nações e morte”, alerta o
ministério.

VACINAÇÃO
A Campanha Nacional

de Vacinação contra a In-
fluenza começou no dia
28 de março e segue até o
dia 30 de maio nas re-
giões Nordeste, Centro-
Oeste, Sul e Sudeste.

Podem receber a dose
grupos prioritários que
incluem idosos, crianças
de 6 meses a menores de
6 anos, gestantes, traba-

lhadores da saúde, pro-
fessores, pessoas com co-
m o r b i d a d e s , p e s s o a s
com deficiência, forças
de segurança, caminho-
neiros e trabalhadores
do transporte coletivo,
entre outros públicos
classificados mais vulne-
ráveis.

Balanço recente divul-
gado pelo ministério in-
dica que, desde o início
da mobilização, mais de
2,3 milhões de doses fo-
ram distribuídas no país.

“A vacinação anual é
fundamental porque a
composição da vacina é
atualizada a cada ano,
conforme orientações da

OMS, para acompanhar
as cepas mais prevalen-
tes”, explica o ministério.

REFORÇO
A pasta informou ain-

da que reforçou a vigi-
lância da Influenza A
(H3N2), especialmente
d o s u b c l a d o K , q u e
vem sendo frequente-
mente registrada em
países da América do
Norte, como Estados
Unidos e Canadá.

No Brasil, até o momen-
to, foram identificados
apenas quatro casos do
subclado K. As análises
foram conduzidas por la-
boratórios de referência
nacional, como a Funda-
ção Oswaldo Cruz (Fio-
cruz) e o Instituto Adolfo
Lutz, seguindo protoco-
los rigorosos de vigilân-
cia.

“A vigilância da In-
fluenza inclui monitora-
mento contínuo de casos
de síndrome gripal e sín-
drome respiratória agu-
da grave (SRAG), diagnós-
tico precoce, investiga-
ç ã o d e e v e n t o s i n c o -
muns e fortalecimento
do acesso à vacinação e a
antivirais”, destacou o
ministério.

“A vacina contra a gri-
pe não aumenta o risco
da doença, ela salva vi-
das. Aderir à imunização
é a forma mais eficaz de
proteger a si mesmo e
aos mais vulneráveis, re-
duzindo internações e
evitando mortes”, garan-
te o ministério.

“ N ã o e s p a l h e
desinformação. Confi-
ra sempre em sites de
fontes oficiais, como
do Ministérios da Saú-
de e da OMS, antes de
repassar fake news”,
alerta a pasta.

Saúde

FABIO RODRIGUES-POZZEBOM/ AGÊNCIA BRASIL

Vacina da gripe não aumenta risco da doença, alerta ministério
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Oassunto pode ser abordado sob várias óticas co-
mo situações históricas, cantigas sobre o adereço,
ditados populares – “cada um sabe onde o sapato
mais lheaperta”–,oudramaspessoaisdenãopoder
calçar, e assim, vamos a pé ou dentro de um veículo,
em geral com algo nos pés.

UmaleimunicipalnoRiodeJaneiro,nofimdosécu-
loXIX,obrigavaapopulaçãoairàsruassódesapato,
época em que poucos os usavam. Os escravizados
andavamdescalçoseosalforriadostinhamacessoa
tal peça de vestuário. A intenção pós-Abolição era
adotarhábitoscivilizados,que,imediatamentesepa-
raram a sociedade em castas, pois os negros anda-
vam de pé no chão e a elite ostentava sapatos finos
importados da Europa. Ali se oficializou o fosso do
racismo e do preconceito de classe, reforçado pela
Lei dos Sapateiros e do controle social.

“A canção dos tamanquinhos”, de Cecília Meireles,
me volta à memória, e termina assim: “E até mesmo,
toc... toc.../ os que têm sedas e arminhos,/ sonham,
toc... toc... toc.../ com seu par de tamanquinhos...”

Conheci uma proprietária de fazenda, que não se
habituou a usar sapatos. Na infância seus irmãos os
calçavam; ela não! Tinha pele clara, olhos escuros,
cabelos lisos, e pés ásperos, largos, com rachaduras
e portava certa agudeza intelectual. Nem as Havaia-
nassuportava.Tinhaduasfilhasmédicas,queclinica-
vam em São Paulo, e ia para lá de avião, duas vezes
aoano.Chegavaaoaeroportodescalçaeapenaspa-
ra subir e ficar dentro do avião durante a viagem,
obrigava-se a calçar um par de sandálias confortá-

veis. Sofria como se torturasse os pés em aperto, e mal
chegava, já se descalçava. Pitoresca, mas a situação a
constrangia.

Tem histórias de sapatos furados, fingir estar com o
pé machucado, ir à escola descalço, passagens humi-
lhantes, que hoje, pouco se vê.

“OGatodeBotas”eraumafábulaquesaiadeumdisco
emminhacasa.Asbotaseram mágicase imensas. “Cin-
derela”eraaprincesadossapatinhosdecristal,cavalos-
ratos, carruagem-abóbora.

“Eapontadeumtorturante,bandeidenocalcanhar”–
São dois pra lá, dois pra cá – João Bosco e Aldir Blanc,
não é sapato, mas o calo é um dos seus efeitos.

Comironiasedizqueamulherfaztudoemcimadeum
saltoalto.Masvantagemmesmoénãoousar.NaChina
a mulher foi oprimida pelos “pés de lotus” – a redução
dospés–,atéantesde1911.Nessasituaçãoamulhermal
conseguiaandar. Aonascer, a menina tinha seus dedos
dospés dobrados parabaixo, em direção à plantae en-
faixadosparaospésnãocrescereme,ficandodeforma-
dos, as impediam de andar. Davam passinhos curtos
apenaspertodesuacasa.Simbolizavamumaclassepri-
vilegiada mantida sob vigilância.

Aamputaçãodoclitóriseovéuusadodedeterminada
maneirasãoexigênciasemoutros locaisdoglobo,para
alémdaamarraçãodospés,maisduasmaneirasdecon-
trolar o corpo da mulher.

Voltandoaossapatos,sãobonsadereços,alémdepro-
teger os pés, mas o melhor mesmo é tirá-los e andar na
areiadapraiasobosolpoente,emboacompanhia.Des-
calçar é um prazer, e viajar é preciso!

Sapatos

Frida e Pagu Mara Narciso

yanmar@terra.com.br

Com ironia se diz que a mulher faz tudo
em cima de um salto alto. Mas
vantagem mesmo é não o usar. Na
China a mulher foi oprimida pelos “pés
de lotus” – a redução dos pés –, até antes
de 1911. Nessa situação a mulher mal
conseguia andar. Ao nascer, a menina
tinha seus dedos dos pés dobrados para
baixo, em direção à planta e enfaixados
para os pés não crescerem e, ficando
deformados, as impediam de andar.
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Desenvolvimento rural

Os cursos abrangem várias áreas do conhecimento, com tecnologia e inovação. O curso de trator, atualmente, é um dos mais demandados na região.

Agronegócio

Vanessa Araújo

vanraraujo@gmail.com

O Serviço Nacio-
nal de Aprendiza-
gem Rural de Mi-
nas Gerais comple-
ta 33 anos nesta ter-
ç a - f e i r a ( 7 ) , c o m
atuação voltada à
qualificação profis-
sional, assistência
técnica e ações so-
c i a i s n o c a m p o .
Criado em 1993, o
Senar Minas aten-
d e t o d o o e s t a d o
com programas de
formação e suporte
ao produtor rural.

Em 2025, as ações
de formação profis-
sional rural soma-
ram 2.557.892 partici-
pantes em Minas Ge-
rais, enquanto as ati-
vidades de promo-

ção social alcançaram
1.518.433 pessoas, se-
gundo a instituição. No
Norte de Minas, a atua-
ção está ligada à amplia-
ção do acesso à tecnolo-
gia e à capacitação de
produtores em regiões
marcadas por seca e ir-
regularidade climática.

Em Montes Claros, o
escritório regional foi
implantado em 1995,
sendo o segundo do es-
tado, depois de Uber-
lândia. Hoje, a regio-
nal atende 73 municí-
pios e conta com 23 en-
t idades cooperadas ,
responsáveis por mo-
bilizar participantes e
demandas locais.

N o m u n i c í p i o d e
Ubaí, o agente de desen-
volvimento rural (ADR)
Hélio Veloso acompa-
nha essa trajetória des-

de o fim da década de
1990. O primeiro curso
no município ocorreu
em 19 de abril de 1999.
“Eu vi na mobilização
uma oportunidade de
levar conhecimento .
Sou filho e neto de pro-
dutor rural e enxerguei
nisso uma forma de tra-
zer benefícios para o
sindicato e para os pro-
dutores e trabalhado-
res rurais”, afirma.

Segundo ele, ao longo
dos anos, a atuação do
Senar contribuiu para
a adoção de novas práti-
cas e melhoria da ges-
tão das propriedades.
“O produtor está mais
tecnificado e mais pre-
parado para enfrentar
dificuldades, principal-
mente a seca”, diz.

Apesar dos avanços, o
setor ainda enfrenta de-

safios como mudanças
climáticas e limitações
da política agrícola. “Às
vezes o produtor desa-
nima, mas com assis-
tência técnica e treina-
m e n t o s , p a s s a a t e r
mais condições de en-
frentar essas dificulda-
des”, completa.

A atuação regional en-
volve equipes técnicas
e administrativas que
dão suporte aos sindica-
tos e aos agentes de de-
senvolvimento rural
nos municípios.

ASSISTÊNCIA

TÉCNICA GRATUITA

O programa de Assis-
tência Técnica e Ge-
rencial (ATeG) , im-
plantado em 2016, já
atendeu mais de 50
mil propriedades ru-
rais em Minas Gerais,

com mais de 842 mil
visitas técnicas.

A iniciativa oferece
acompanhamento men-
sal e personalizado a pe-
quenos e médios produ-
tores, com foco na ges-
tão e na adoção de boas
práticas. “O ATeG é dire-
cionado a produtores
que nunca receberam
assistência técnica e ge-
rencial regular. O acom-
panhamento pode du-
r a r d e u m a q u a t r o
anos, dependendo da
cadeia produtiva”, ex-
plica o gerente regional
em Montes Claros, Luiz
Rodolfo.

“No Norte de Minas,
temos grupos em anda-
mento em áreas como
agroindústria de lác-
teos, apicultura, bovi-
nocultura de leite e cor-
te, cafeicultura, fruti-

cultura, olericultura e
piscicultura”, comple-
ta. Atualmente, o pro-
grama atende mais de
10 cadeias produtivas
no estado.

“Nesses 33 anos cres-
cemos muito, amplian-
do o atendimento e apri-
morando a qualidade
dos serviços”, afirma o
gerente.

Para o superintenden-
te do Senar Minas, Cel-
so Furtado, a trajetória
da instituição reflete
avanços na aplicação
do conhecimento em
ciências agrárias, com
ganhos de produtivida-
de e melhoria na renda.
“Tecnologia, inovação
e práticas eficientes se-
guirão como base para
transformar a vida de
produtores e trabalha-
dores rurais”, avalia.

FOTOS: ASCOM SISTEMA FAEMG SENAR E RICARDO GUIMARÃES

Senar Minas: 33 anos de transformação no campo

onorte.net MONTESCLAROS,segundaeterça-feira,6e7deabrilde2026 7



u

Reta final

A Justiça Eleitoral atende Itacambira em10 de abril e Claros dos Poções em21 de abril; Patis já foi atendido

Geral

Márcia Vieira

marciavieirayellow@yahoo.

com.br

Eleitores de todo o
país devem ficar aten-
tosaocalendário.A Jus-
tiça Eleitoral informa
que o prazo para regu-
larizar pendências se
encerra no dia 6 de
maio. Manter o cadas-
tro eleitoral atualiza-
do garante não apenas
o direito de votar. A ir-
regularidade pode le-
var a uma série de si-
tuações, como impedi-
mento para assumir
cargos públicos, difi-
culdadepara emitir do-
cumentos, restrições
de matrículas em insti-
tuições públicas e mul-
tas, entre outras san-
ções.

Helen Guimarães,
chefe do Cartório Elei-
toral em Montes Cla-
ros, destaca que Minas
Gerais ocupa um lugar
acanhado no ranking
de biometria, mesmo
comMontesClarosten-
do chegado a 90% de
biometrizados. “Esta-
mos mal classificados
no ranking nacional.
Dos 27 estados, Minas
Gerais é o 26º, então o
presidente do Tribu-
nal Regional Eleitoral
(TRE-MG)tem umdese-
jo muito grande de fa-
zer com que a gente al-
canceíndices biométri-
c o s s u p e r i o r e s a o s
atuais. Temos muito
trabalho até o dia seis
de maio”, diz Helen.

Oíndicede 90% naci-
dade abrange as pes-
soas que estão aptas a
votar com biometria,
faltando aproximada-
mente 27 mil pessoas
para fechar o processo.

“Tem aquelas pessoas
que não fizeram biome-
tria desde 2020, mas que
votaram nas eleições de
2022 e 2024. Essas estão
sem biometria, mas estão
com títulos regulares”,
diz, acrescentando quefa-
zem parte desse número
os jovens que requere-
ram os títulos na época
da pandemia. “Ou seja,
quando era possível tirar
pela internet sem fazer a
biometria. Temos ainda

mais 27 mil pessoas can-
celadas por ausência de
revisãobiométrica, que fi-
nalizou em 2020, e que
não compareceram em
nenhuma dessas duas
eleições. Desse modo, es-
peramos atender, ao to-
do, cerca de 50 mil pes-
soas até o final do prazo,
ou seja, daqui a 30 dias”,
reforça.

Segundo a chefe do car-
tório, nessa corrida con-
tra otempo, há umainfor-

mação animadora. “A
boa notícia é que a gente
já começa com os plan-
tões a partir do dia 18 de
abril até o dia 6 de maio.
Vamos ter atendimento
ininterrupto de 10h às
17h, o que significa que o
cartório vai abrir sábado
e domingo, e no feriado
de21 de abril também”, as-
segurou. Nesse contexto,
ela informa que haverá
agendamento, porém,
em número menor, pois o

objetivoé priorizaras pes-
soas que comparecerem
ao cartório. “A gente vai
tentar mesclar um e ou-
tro atendimento, sendo
que, nos últimos dias, a
partir do dia 1º de maio, é
por ordem de chegada e
não vai ter agendamen-
to”, sinalizou.

A justiça eleitoral mon-
tou um cronograma de
atendimento para os mu-
nicípios de Itacambira,
em 10 de abril, e em Cla-

ros dos Poções, no dia 21
de abril. Outros municí-
pios vinculados à Justiça
Eleitoral de Montes Cla-
ros, como Patis, já realiza-
ram o atendimento. Con-
forme Helen, a iniciativa
tem o objetivo de facilitar
o acesso daqueles que
não conseguem se deslo-
car. “Assim como o artis-
ta vai onde o povo está, a
gente também está ten-
tando levar o cartório às
pessoas”, observa.

MÁRCIA VIEIRA

Eleitores tem até 6 de maio para regularizar título eleitoral
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OpresidentedaSociedadeRural deMontesCla-
ros, Flávio Gonçalves Oliveira, participa de mis-
são técnica naEspanhavoltadaaoestudodemo-
delos avançados de irrigação e gestão eficiente
daágua. Integrandocomitivabrasileiracomespe-
cialistas do agronegócio, ele cumpre agenda na
região da Andaluzia, referênciamundial em agri-

cultura de alta produtividade em áreas com escas-
sezhídrica. A iniciativa épromovidapelaAssociação
Brasileirade IrrigaçãoeDrenagem(ABID), emparce-
riacomoInstituto Inovagri, reunindovisitasauniver-
sidades, centros de pesquisa e polos agrícolas, com
destaque para Almería, conhecida pelo uso intensi-
vo de estufas tecnológicas. Diretor financeiro da

ABID e presidente de importantes instituições liga-
das à gestão hídrica, Flávio ressalta que a experiên-
cia permitirá trazer soluções inovadoras para oBra-
sil, especialmenteparaoNortedeMinas, contribuin-
do para o fortalecimento do agronegócio e o desen-
volvimentoregionalsustentável.Confiramalgunsre-
gistros da missão.

Missão internacional na Espanha

Ruth Jabbur Ruth Jabbur
colunistaruthjabbur@gmail.com
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