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Festival destaca sabores
regionais de Taiobeiras

CHARLES JOSE DOS SANTOS/ DIVULGAGAO

A 1* edico do Festival Gastronémico de Taiobeiras
sera realizada nos dias 16 e 17, no Parque de Eventos
Jodo Coca, com entrada gratuita e foco na valorizagio
da culinaria regional. Promovido pelo Sebrae Minas
em parceria com a Prefeitura, o evento reine nove em-
preendimentos capacitados pelo programa Prepara
Gastronomia. A programacaoincluidegustaciodepra-
tos exclusivos, aula-show e apresentacées culturais de
artistaslocais. A iniciativa busca fomentaraeconomia,
fortalecer o empreendedorismo e ampliar a visibilida-
dedo comércio. PAGINA 7

Mais
Professores
para o Brasil

Foi sancionada e publicada no Diario Oficial da
UnifoaLei15.344/26,queinstituia Politica Nacional de
Inducioa Docénciana Educacao Basica, conhecida co-
mo Mais Professores para o Brasil. A iniciativa prevé
acoes para atrair estudantes para as licenciaturas e re- _ : :
duzir a evasdo nos cursos de formacdo docente. Entre wm g S ——
asmedidasestaobolsasparaalunoscombomdesempe- ali i ¥ , b ; 4
nho no ensino médio. PAGINA 4 Festivalreforca aidentidade cultural e turistica do municipio ao destacar ingredientes e saberes tradicionais
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Salario minimo
injeta RS 81,7 bi

Em vigor desde 1° de janeiro, 0 novo salario minimo
deR$1.621comecaaserpagoemfevereiroedeveinjetar
R$81,7bilhdesnaeconomia, segundooDieese. Oreajus-
te nominal de 6,79% impacta diretamente a renda de
cerca de 61,9 milhoes de brasileiros, entre trabalhado-
res,aposentadosepensionistas. Apesardosefeitos posi-
tivossobreconsumo earrecadacio,oaumentogera for-
teimpacto nas contas publicas. PAGINA 3
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A boneca Barbie
Autista

Andreia Donadon Leal*

Em 2015, escrevi uma cronica so-
bre a boneca Barbie, utilizando sua
imagem para desconstruir a figura
desse sonho de consumo. Durante
anos, escrevi cartas ao Papai Noel
pedindo a Barbie, que se tornou um
sonho compulsivo. Eu sonhava com
aboneca eviacolegas naescolacom
ela. A Barbie simbolizava poder, sta-
tus, sendo um dos brinquedos mais
desejados entre as meninas. Final-
mente, em um Natal, minha mée me
presenteou com algo inesperado: a
minha emancipacéao.

Agora, em 2026, me surpreendo
com o lancamento da Barbie autis-
ta, equipada com fones de ouvido e
outros itens recomendados para
criancas do espectro autista. Refor-
¢a estere6tipo ou emancipa? Discri-
mina ou identifica? Essa nova ver-
sdo traz a tona o necessario debate
da inclusdo das criancas autistas,
que nem sempre se da pelo reforco a
esteredtipos, mas pela compreen-
sdo do tempo que essas criangas ne-
cessitam para processar informa-
¢Oes e produzir respostas, ou pela
diferenca na realizacdo de tarefas,
por caminhos criativos, em vez dos
determinados pelas formulas pron-
tas. De qualquer forma, recobrei
lembrancas da minha inféncia,
quando a Barbie ocupava grande
parte dos meus pensamentos, mas
foi a similar que me emancipou.

Os tempos mudaram. A internet
revolucionou a forma como vive-
mos e nos conectamos. Hoje, obser-
vo a vida dos outros em tempo real,
e essa experiéncia influencia nos-
sos desejos. O que antes nao fazia
sentido nos meus sonhos, agora se
torna parte dos meus anseios ao ver
as vidas alheias nas redes sociais. E
nessa rede de falacido de comporta-
mento alheio, a nova Barbie deu
uma folga as maes de bebés reborn.
O queessainiciativa comercial real-
mente busca? Essabonecarepresen-
ta todos os niveis do espectro autis-
ta? Como incluir uma representa-

E nessa rede de falagdo de
comportamento alheio, a
nova Barbie deu uma folga
das mdes de bebés reborn. O
que essa iniciativa
comercial realmente
busca? Essa boneca
representa todos os niveis
do espectro autista? Como
incluir uma representacio
neurodiversa de suporte
nivel 2 ou 3?

cdoneurodiversa de suporte nivel 2
ou 3?

Nao estou aqui para criticar os fa-
bricantes ou a sua nova proposta. O
que realmente me motiva a escre-
ver é a memoéria afetiva que tenho
pela Barbie.

Como mencionei em meu artigo
de2022: “a Barbie continua nas vitri-
nes, hoje mais incrementada e mo-
dernizada; nas capas de cadernos e
estojos escolares, mas ndo em meu
acervo debonecas. Ela agora estana
capa do meu caderno de rascunhos,
lembrando-me que nao é possivel
ter tudo navida. A industria e a pro-
paganda tentam, com avidez, fazer
as pessoas desejarem compulsiva-
mente produtos, como se fossem ne-
cessidades fundamentais. Como dis-
se Aristoteles, estilo é a emancipa-
¢do do seu proprio ser.”

O espectro autista é tdo diverso
que nido seresume no bloqueio sono-
ro entre fones de ouvido; talvez des-
cobertas sonoras, nesses mesmos fo-
nes, sejam musica suave ativando
cognicio difusa.

*Mestre em Literatura e Dra. em Educacdo

Acabou a farra das
“motinhas elétricas”

Gregorio José*

No ano passado, o Brasil foi tomado
poruma invasdo silenciosa e barulhen-
ta ao mesmo tempo. Motinhas elétricas
surgiram aos montes nas ruas, aveni-
das, ciclovias e calcadas. Pequenas no
tamanho, grandes no problema. Vie-
ram com a promessa de mobilidade fa-
cil, barata e moderna. Vieram também
praticamente livres de regras, exigén-
cias e fiscalizacfo. E como quase sem-
pre acontece por aqui, aliberdade virou
abuso.

Sem capacete, sem habilitacdo, sem
placa e sem medo, muitos condutores
passaram a tratar o transito ja cadtico
das cidades como se fosse um videoga-
me. Avancavam sinais, disputavam es-
paco com pedestres, cortavam carros e
ignoravam qualquer nocdo de convi-
vénciaurbana. A sensagioeraclara. Tu-
dopodia. E pior. As autoridades de tran-
sito estavam de méaos atadas, impedi-
das de multar, apreender ou sequer en-
quadrar aquelas motinhas em regras
claras.

Oresultadonao poderia ser diferente.
Acidentes se multiplicaram, conflitos
se tornaram rotina e o risco passou a
fazerpartedotrajetodiariode quem an-
daapé,debicicletaoudecarro. O transi-
to virou terra de ninguém e alguns con-
dutores passaram a se comportar como
se fossem donos dela.

Agora a conta chegou. A partir de
2026, a histéria muda completamente.
O que antes era tratado como brinque-
do urbano passa a ser reconhecido co-
mo o que sempre foi. Um veiculo moto-
rizado. Ciclomotores, inclusive os elétri-
cosdentro doslimites de poténcia e velo-
cidade, passam a exigir registro, placa,
licenciamento e habilitacdo. Capacete
deixa de ser sugestao e vira obrigacao.
Cicloviadeixa deseratalho e passaaser
territério proibido.

Ha quem reclame. Sempre ha. Mas a
verdade é simples e dura. As regras fica-
ram mais rigidas ndo por maldade do
Estado, mas por irresponsabilidade de
quem confundiu liberdade com vale tu-
do. Se o uso tivesse sido consciente, tal-
vez a tolerdncia durasse mais. Mas o

Ha quem reclame. Sempre
ha. Mas a verdade é
simples e dura. As regras
ficaram mais rigidas nédo
por maldade do Estado,
mas por
irresponsabilidade de
quem confundiu liberdade
com vale tudo. Se o uso
tivesse sido consciente,
talvez a tolerdncia durasse
mais. Mas o brasileiro tem
um talento especial para
esticar a corda até ela
arrebentar.

brasileiro tem um talento especial para
esticar a corda até ela arrebentar.

Endoparaporai. Ascidades ja sabem
que o préximo capitulo dessa histéria
atende pelo nome de patinetes elétri-
cos, muitos deles operados por aplicati-
vos, circulando soltos, rapidos e quase
invisiveis no meio do fluxo urbano.
Grandes centros e cidades turisticas
nao terdo escolha. Ou criam regras cla-
ras agora ou repetirdo o mesmo roteiro
de improviso, acidente e correcdo tar-
dia.

Regulamentar nio é retroceder. E or-
ganizar. Transito ndo é espago de esper-
teza individual, é pacto coletivo. Quem
divide a rua precisa aceitar limites. A
tecnologia ndo pode servir de desculpa
paraaanarquia. Sejamovido a gasolina
ou a bateria, veiculo é veiculo e respon-
sabilidade nao depende da voltagem.

Aeradamotinha semregraacabou. E
terminou nfo por perseguicao, mas por
excesso. O transito agradece. O pedes-
tre também. E talvez, com o tempo, até
os préprios condutores entendam que
viverem cidade exige maisdo que acele-
rar. Exige respeito.

*Jornalista/Radialista/Filésofo
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Economia

JOSE CRUZ/AGENCIA BRASIL

piso salarial

Da Agéncia Brasil

Em vigor desde 1° de
janeiro, com o primei-
ropagamento em feve-
reiro, o novo salario
minimo de R$ 1.621 de-
ve injetar R$ 81,7 bi-
Ihées na economia, se-
gundo estimativa do
Departamento Inter-
sindical de Estatistica
eE s t ud o s
Socioecondmicos
(Dieese).. O calculo
considera os efeitos so-
bre a renda, o consu-
mo e a arrecadacio,
ainda que em um cena-
rio de restricoes fis-
cais mais rigidas.

Segundo o Dieese,
cerca de 61,9 milhdes
de brasileiros terdo
rendimentos direta-
mente influenciados
pelo piso salarial. Des-
se total, 29,3 milhdes
sdo aposentados e pen-
sionistas do Instituto
Nacional do Seguro So-

Segundo o Dieese, cercade 61,9 milhoes de brasileiros teArz‘i(.)

cial (INSS); 17,7 milhdes,
empregados, 10,7 mi-
Ihées, trabalhadores au-
tonomos; 3,9 milhoes, em-
pregados domeésticos; e
383 mil empregadores.

O novo valor represen-
ta um reajuste nominal
de 6,79% em relacdo ao
minimo atual, conforme
as regras estabelecidas
pela politica permanente
de valorizacao do salario
minimo.

CONTAS DO
GOVERNO

Segundo o Dieese, o
reajuste do minimo afe-
ta diretamente benefi-
cios e despesas indexa-
dos ao piso nacional,
com reflexos relevantes
sobre o orgamento publi-
co. Veja os principais im-
pactos:

- R$ 39,1 bilhdes de au-
mento estimado nas des-
pesas da Previdéncia So-
cial em 2026;

- R$ 380,5 milhoes de

custo adicional para ca-
daR$1deaumentonosa-
lario minimo;

- 46% dos gastos previ-
denciarios sdo impacta-
dosdiretamente pelorea-
juste;

-70,8% dos benefi-
ciariosda Previdénciare-
cebem beneficios atrela-
dos ao salario minimo.

O desafio do governo
sera equilibrar os efeitos
positivos do aumento do
salario minimo sobre a
renda da populacdo com
o controle das despesas
obrigatoérias, especial-
mente em um contexto
de busca pelo cumpri-
mento das metas fiscais.

COMO FOI
CALCULADOO
REAJUSTE

O reajuste do salario
minimo segue a Lei
14.663, de agosto de 2023,
que define a correcao
anual com base em dois
fatores:

rendimentos diretamente influenciados pelo

Salario minimo deve
movimentar RS 81,7
bi, estima Dieese

» Reajuste deve elevar gastos da Previdéncia em
R$ 39,1biem 2026

- A variacao do INPC
(Indice Nacional de Pre-
cos ao Consumidor) do
ano anterior;

- O crescimento do PIB
de dois anos antes.

No entanto, o calculo
para 2026 sera parcial-
mente limitado pelo no-
vo arcabouco fiscal, defi-
nido pela Lei Comple-
mentar 200/2023, que
impde um teto para o
crescimento real das des-
pesas da Unido.

Com isso:

-Sera considerada inte-
gralmente a inflacdo me-
dida pelo INPC, de 4,18%
(acumulado de dezem-
bro do ano passado a no-
vembro deste ano);

- O crescimento do PIB,
de 3,4%, sera limitado a
2,5%, percentual maxi-
mo permitido pelo novo
regime fiscal.

- A combinacio desses
fatoresresulta em um au-
mento nominal de R$
103 no salario minimo.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Emendas para a
regicio

Prefiro ndo citar nomes para ndo constranger e
envolver parlamentares eleitos pela propria re-
gido e que foram majoritarios em alguns munici-
pios por aqui e preferiram mandar as emendas
para outras cidades. A noticia foi divulgada no
site do Ofator. Entendo que o sensato é que os
deputados citados se manifestem sobre o assun-
to. A matéria que traz os nomes e 0s municipios
onde estes foram majoritarios cita que 60° das
dez cidades com menor repasse de emendas par-
lamentares em Minas foram ignoradas até pelos
mais votados. Prefiro que o eleitor visite o referi-
do site para saber os nomes dos deputados cita-
dos. De qualquer forma o espaco esta aberto para
publicagao da justificativa.

Igrejas envolvidas

Umadas noticias destasemana, no mundo poli-
tico, foi as declaracgoes da senadora Damares Al-
ves (Republicanos-DF) de que a CPM| identificou
grandes igrejas em esquema de fraudes e que em
decorréncia do fato vem sofrendo pressdo para
ndo prosseguir. Primeiro entendo que nao se deve
culparasigrejas por padres e pastores corruptos,
ou por terem cometido crimes sexuais. A obriga-
cao dos parlamentares, da justica, ministério pu-
blicoepoliciaélevantar os fatos, processar e con-
denar as pessoas envolvidas. Quase a totalidade
dosfiéis quevao as igrejas buscarem a palavra de
Deussao honestos evao ali movidos pelafé. Alias,
em templos religiosos, justica e farda militar sao
os melhores locais para corruptos e criminosos se
esconderem.

0 que vale é a narrativa

Infelizmente no Brasil para ser candidato a car-
go eletivo e consequir conquistar o eleitorado
nao é preciso apresentar um curriculo de servigo
prestado a comunidade ou capacidade para ocu-
par a funcdo de representante do povo. E preciso
encontrar uma narrativa que agrada e convenca
a populagdo. A situacdo é tdo grave que vocé po-
de durante o processo apresentar fatos e niime-
ros inveridicos com a certeza de que a verdade
somente aparecera apos a deflagracao do pleito
eleitoral. O mais triste é que apos a elei¢ao nin-
guém é punido por ter enganado o eleitor com a
narrativa.

Homens livres

Existem frases que parecem terem sido feitas
justamente para explicar o momento que esta-
mos vivendo aqui no Brasil. Um exemplo é a frase
atribuida a Raymond Aron que foi um filésofo, so-
ciélogo, jornalista e cientista politico francés, co-
nhecido por sua analise critica do marxismo e a
defesa do liberalismo. Uma de suas frases diz o
seguinte:” Nada é mais incompreensivel do que
ver homens livres admirando regimes que negam
a propria liberdade”.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Da Agéncia Camara

Foisancionada pelo
presidente da Rept-
blica, Luiz Inacio Lu-
la da Silva, e publica-
da no Diario Oficial
da Unido desta ulti-
ma terca-feira (13) a
Lei 15.344/26, que ins-
titui a Politica Nacio-
nal de Inducéo a Do-
céncia na Educacéo
Basica— Mais Profes-
sores para o Brasil. A
politica estabelece
acoesparaatrairestu-
dantes para a ativida-
de docente e motivar
a permanéncia deles
nos cursos, reduzin-
do a evasio.

Uma das principais
medidas previstas é a
oferta de bolsas para
alunos com alto de-
sempenho no ensino
médio que optarem
por cursarlicenciatu-
ra (tipo de graduacio
voltado a formacéo
de professores). A
prioridade seria dada
aos candidatos que
cursarem graduagdes
em areas em que ha
falta de professores,
conforme a regido.

Depois de formado,
o bolsista devera per-
manecer trabalhan-
do na rede publica de
ensino da educacao
basica por pelo me-
nos dois anos. Além
disso, bacharéis ou li-
cenciados em areas

HENDERSON ALVES/SEED-PR
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Entre as principais acoes esta a concessao de bolsas para estudantes de ensino

Apoio a formacgao de
professores da
educacao basica

» Uma das principais medidas é a oferta de bolsas a
estudantes que optarem por cursar licenciatura

médio com bom desempenho que escolherem fazer licenciatura. O beneficio
tera prioridade para aqueles que se formarem em areas com caréncia de
docentes, de acordo com a demanda regional.

com formacao pedagogi-
ca que optem por atuar
em localidades e em
areas de conhecimento
com caréncia de profes-
sores também poderdo
receber bolsas, desde
que cursem pos-gradua-
¢do com foco em docén-
cia na educacio basica
ao longo do periodo da
bolsa.

O texto prevé o aperfei-
coamento dos processos
seletivos de novos pro-
fessores, com a realiza-
¢do anual da Prova Na-

cional Docente (PND),
que subsidiaria os entes
federados na selegéo de
profissionais. A lei pro-
pde ainda campanhas
para a divulgacdo dos
beneficios da carreira
do magistério e o envol-
vimento dos graduan-
dos em atividades de
pesquisa e extensao em
escolas de educagao ba-
sica.

ORIGEM DA LEI
A norma tem origem
no Projeto de Lei

3824/23, do senador Fla-
vio Arns (PSB-PR). A
proposta foi aprovada
no Senado e passou por
alteracoes na Camara
dos Deputados, onde
foi aprovada uma nova
versdo elaborada pela
deputada Socorro Neri
(PP-AC). Devido a essas
modificacoes, o texto
retornou ao Senado pa-
ra nova analise e foi
aprovada com parecer
da senadora Professora
Dorinha Seabra (Unido-
TO).

CONVERSA

INTELIGENTE

Will Nunes
willonorte@gmail.com

Povidio fica de fora do
Juvencéo |

Polémica toma conta do Juvengdo. Para refor-
mar o estadio foram investidos mais de RS 3 mi-
lhées dos cofres municipais. Investimento pabli-
co que foi diretamente para uma entidade priva-
da criando um debate diante da prioridade do
governo Guilherme Guimardes. Enquanto isso,
diante do valor altissimo do ingresso excluiu a
populacdo mais humilde de assistir os jogos do
North Esporte Clube no interior do Estadio. Ou se-
ja, a reforma do Juvengao usou dinheiro piblico,
mas o povo ficou de fora.

Povao fora do Juvencao I
A Privatizacdo do Lazer Publico

0 que vemos hoje é a “Gourmetizacao do Fute-
bol”. O estadio Juvencao foi reformado com di-
nheiro publico, mas na realidade excluiu a imen-
sa parcela da populacdo ja que os precos dos in-
gressos estao fora da realidade da imensa maio-
ria do montes-clarense. Em um pais onde o sala-
rio minimo mal cobre a cesta basica é uma forma
cruel de higienizacgdo social. Estdo expulsando o
torcedor raiz— aquele que vibra, que chora e que
mantém o clube vivo — para colocar em seu lugar
um publico que consome, mas ndo sente a mesma
alma do jogo.

Cobras, lagartos e escorpides

A maxima da politica brasileira é: “Amigo é
quemteajudaasubir;aliado é quem decide quan-
do vocé vai cair”.

O que estamos vendo agora em 2026 no Norte
de Minas é o ensaio geral. Quem ndo conseguir
mostrar forca(votos) paraseus deputados e sena-
dores agora, dificilmente chegara vivo (politica-
mente falando) na disputa municipal de 2028.
Nao e a toa que em 2027: Comegam as “frituras”
(fofocas, deniincias anénimas, bloqueio de proje-
tos na Cadmara Municipal). Ou seja, o escorpido
esta se preparando para da a picada final, apre-
sentando-se como a “nova via” contra o antigo
aliado. O prefeito de Montes Claros-MG Guilher-
me Guimaraes que abra o olho.

Apresentador de TV e observador da cena politica

A MELHOR NOTICIA ESTA NO AR

SINTONIZE 104.9

MUSICA, INFORMAGAO E ENTREVISTAS
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Tracos & Versos

Wendell Lessa
wendell_lessa@yahoo.com.br

O Ano Novo nédo muda voceé

A virada do ano carrega uma for¢a simboélica
quase mistica. Mudamos o calendario, e com ele
renovamos agendas, promessas, esperancas.
Acreditamos, ainda que silenciosamente, que o
novo ano trara consigo um novo “eu”. As redes
sociais se enchem de metas, os jornais publicam
listas de resolucgoes, os discursos politicos exal-
tam comecos. Tudo parece proclamar uma tnica
mensagem: agora vai.

Mas o tempo — por mais que avance — ndao tem
o poder de nos transformar. O nimero na folhi-
nha muda, mas o coragdo permanece o mesmo.
As promessas de 12 dejaneiro raramente sobrevi-
vemao 152 dia. Anova dieta, o novo plano, o novo
habito... esbarram no velho eu. O problema, afi-
nal, ndo esta no calendario, mas na alma. E a
alma ndo muda com votos de boas intengoes —
muda com graga.

Essa constatacdo pode soar incémoda. Afinal,
fomos ensinados a acreditar que somos donos
de no6s mesmos, capazes de qualquer coisa se
nos esforcarmos o bastante. Mas, apesar de todo
o discurso motivacional, arealidade é outra: por
vezes, nem sequer conseguimos controlar o que
falamos ou sentimos, quanto mais mudar quem
somos no profundo. E é ai que a fé crista oferece
uma alternativa que ndo é escapismo, mas espe-
ranca real.

O apostolo Paulo escreveu aos corintios: “Se
alguém estaem Cristo, é nova criatura”. Essanao
é apenas uma promessa de reforma comporta-
mental. E uma declaracdo de identidade. A pro-

posta cristd nao é simplesmente trocar vicios por
virtudes ou defeitos por qualidades. E mais radical:
trata-se de umanovacriagdo. Um novo comeco que
ndo depende da forca do braco humano, mas da
intervencao do proprio Deus.

Nessa perspectiva, a mudancga verdadeira nao
vem deforaparadentro—elanasce dedentro para
fora, operadapelagracadivina.Agraca, nesse con-
texto, nao é um alivio momentaneo, nem um incenti-
vo moralista. E o favorimerecido de Deus que trans-
forma, restaura e sustenta. E a acdo livre e podero-
sado Criador que nos encontra onde estamos, mas
ndo nos deixa como estamos.

Essa transformacdo tem implicagoes concretas.
Um novo coragdo gera novos afetos, novas priorida-
des, novos caminhos. O amor substitui aamargura.
O perdado vence o ressentimento. A generosidade
desaloja o egoismo. A fé ressignifica a dor. Mas tu-
doissonaoacontece pordecreto humano ou calen-
dario renovado — acontece porque o Evangelho
nos tira do centro e recoloca Deus no lugar que é
seu por direito.

Vivemos numa cultura marcada pelo imediatis-
mo. Esperamos resultados em 30 dias, mudancas
em 7 passos, plenitude em 3 sessoes de coaching.
Mas os processos mais profundos da alma nado se-
guem cronogramas simplificados. SGo obras do Es-
pirito, realizadas no tempo e modo do proéprio
Deus. E embora isso desafie nossa impaciéncia,
também nos liberta do fardo de tentar mudar sozi-
nhos.

Por isso, talvez o apelo mais urgente para o novo
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anondoseja “faca mais”, mas “renda-se mais”. Ren-
da-seaverdade sobre quemvocé é—com sua bele-
za e sua miséria. Renda-se a constatacdo de que a
mudanca que vocé mais precisa ndo pode ser pro-
duzida por for¢a de vontade. Renda-se d graca que
ainda hoje transforma culpados em perdoados,
cansados em renovados, perdidos em achados.

E se vocé nao compartilha da fé crista, ainda as-
simvale considerar: que tipo de transformacgao vo-
cé tem buscado? Em que fontes vocé tem confiado
para mudar o que ha de mais profundo em vocé?
Sera que as promessas de autoaperfeicoamento,
por mais bem-intencionadas, ndo tém se mostrado
frustrantes justamente porque ignoram o proble-
ma mais essencial — a distancia entre quem somos
e quem deveriamos ser?

A proposta cristd ndo nega a necessidade de es-
forco, planejamento ou disciplina. Ela apenas reco-
nhece que essas coisas, por si sos, nao regeneram o
coracao. O ano novo pode ser um bom motivo para
recomecgar, mas somente a graga pode dar inicio a
algo verdadeiramente novo.

O calendario virou. Mais um ano comeca. Mas o
maisimportante ndo é o que estadiante devocé—é
0 que esta dentro de vocé. E a boa noticia é que,
mesmo que voceé se sinta incapaz de mudar, ha Al-
guém que pode. O nome dele é Jesus. Ele nao ofere-
ceuma férmula, mas uma cruz. Ndo promete facili-
dades, mas vida nova. E vida nova é justamente o
que mais precisamos.

Porque, no fim das contas, o ano ndo muda vocé.
Mas a graga pode.

Aulas nos formatos

EAD
Presencial
Digital
Escolha o que mais
combina com vocé
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Gastronomia

Leonardo Queiroz
leonardoqueiroz.onorte@
gmail.com

A culinaria regional
sera o grande desta-
quedal®edicdodo Fes-
tival Gastronémico de
Taiobeiras, que sera
realizado na préxima
sexta-feira (16) e saba-
do(17),apartirdas19h,
no Parque de Eventos
Jodo Cocd, no bairro
Belo Monte. Com en-
trada gratuita, o even-
to é promovido pelo Se-
brae Minas em parce-
ria com a Prefeitura
Municipal e traz como
tema “Sabores que en-
cantam”,reunindo
pratos que valorizam
ingredientes tipicos e
a identidade local.

O festival contara
com a participagdo de
nove empreendimen-
tos, onde todos os em-
preendedores foram
capacitados por meio
do programa Prepara
Gastronomia, iniciati-
va do Sebrae Minas
voltada para o fortale-
cimento dos pequenos
negobcios do setor de
alimentacdo fora do
lar. O objetivo é fomen-
tar a economia, gerar
oportunidades e pro-
porcionar ao publico
uma experiéncia gas-
tronémicabaseada
em aromas, sabores e
saberes tradicionais
da regido.

Além da degustagao
dos pratos exclusivos
criados especialmente
para o evento, a pro-
gramagcao inclui uma
aula-show com a chef
FernandaFonseca,
que ird preparar uma
receitadearrozde taio-
ba com costelinha des-

fiada, ressaltando o po-
tencial de ingredientes
regionais. O festival tam-
bém contara com apre-
sentacoes culturaisdear-
tistas locais, reforcando
o carater cultural e turis-
tico da iniciativa. “A pro-
posta do festival é valori-
zar os ingredientes regio-
nais, resgatando saberes
da culinaria mineira
com novas experiéncias
gastrondmicas e o uso de
insumos como a taioba,
pequi, café e queijo mi-
nas, entre outros simbo-
los da regiao”, ressalta a
chefe Fernanda.

Para o prefeito de Taio-

beiras, Denerval Germa-
no da Cruz, o evento re-
presentamaisdo que gas-
tronomia. “O Festival
Gastron6mico Sabores
que Encantam valoriza o
empreendedorismo lo-
cal e mostra a forca da
nossa culinaria. Integra-
do ao Natal Encantado, o
evento reforca a tradigao
de Taiobeiras como cida-
de que acolhe, encanta e
gera oportunidades”, afir-
ma.

A gerentede Culturade
Taiobeiras, Jéssica de
Souza Santos, explica
que o Festival Gastrono-
mico constitui uma im-
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portante oportunidade
para a populacdo conhe-
cer e valorizar opgdes
culinariaselaboradas
com ingredientes da nos-
saterra. “Além de fomen-
tar a economia local, o
evento amplia a visibili-
dadedo comércio eincen-
tivaa criacdo eadivulga-
¢do de novos pratos. Des-
sa forma, promovemos a
valorizacdo das nossas
origens culturais e o res-
gate de costumes tradi-
cionais, fortalecendo a
identidade local e ofere-
cendo a comunidade e
aos turistas experiéncias
genuinamente represen-

I NOSSOS ESPECIALISTAS:

Sabores e saberes

» Taiobeiras celebra gostos regionais em festival gastrondmico

DIVULGAGAO

tativas da nossa cultura.
Além disso, o festival tam-
bém proporciona umam-
biente delazer, com apre-
sentacoes musicaisdear-
tistas da nossa cidade”,
explica.

Empresaria do setor,
Edineia Rodrigues, pro-
prietaria do D’Gust Res-
taurante, comemora a
realizacdo do festival e os
resultadosdas
capacitacgoes. “Acredito
que vamos elevar o nivel
da nossa gastronomia a
partir desse festival. Os
taiobeirenses gostam de
coisas boas, e vamos ofe-
recer os melhores pratos

\&

O D"Gust Restaurante
vai participar com o
prato Taiobinha que é
um Bolinho artesanal
preparado com araiz da
taioba, recheado com
linguica caseira e molho
dacasa

para serem degustados.
As consultorias foram
muito importantes e nos
ajudaram na escolha dos
ingredientes, como a taio-
ba, planta que deu ori-
gem ao nome da cidade”,
destaca.

O analista do Sebrae
Minas, Albertino Cor-
reia, reforca o impacto
positivo da iniciativa.
“Taiobeiras tem uma eco-
nomia forte, que precisa-
va de um evento gastro-
ndémico para dar visibili-
dade e oportunidade aos
empreendedores do se-
tor. Eles se capacitaram e
estdo empenhados em
apresentar pratos bem
elaborados que vao valo-
rizar a culinaria regio-
nal”, enfatiza.

Entre as opcoes dispo-
niveis no festival estdo o
Combo Esséncia de Mi-
nas, da Cafeteria Ponto
Final; a Chapa das Ge-
rais, do Avenida Grill; o
Taiobinha, do D’Gust Res-
taurante; o Charuto das
Gerais, do Café Al Amir; o
Carreteiro da Casa, do
Restaurante Saborda Ca-
sa;oboloartesanal O Me-
lhor Bolo do Mundo, da
Chocoli; 0 AbacaxiSupre-
mo, do Espaco Maia; o Ri-
soto Ouro das Gerais, do
Deck Lounge; e o Baca-
lhau do Quintal,do Quin-
tal Portugués.
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Em nossa coluna desta quinta-feira a empresdria
e modelo Micaelly Pinheiro para campanha da
marca Uong Clothing em Sao Paulo

Os elegantes Samuel Lima e Maristela Soares na
festa de confraternizacao da Funorte e Hospital
Mario Ribeiro ( fotos Leo Queiroz)

Leo Queiroz
queirozleonardo@yahoo.com.br

Parque de Exposicoes em alta: locacoes
crescem 10% em 2025

O Parque de Exposicoes Jodo Alencar Athayde se-
gue se consolidando como o maior e mais completo
espaco para eventos do Norte de Minas. Em 2025,
foram 135 eventos realizados, totalizando 207 dias
de ocupagdo, um crescimento de 10% em relagéo ao
ano anterior, além da chegada de trés novos even-
tos ao calendario. “Esse aumento mostra a forg¢a do
parque e o quanto ele tem contribuido para o desen-
volvimento de Montes Claros e regido”, destaca o
presidente daSociedade Rural, Flavio Gongalves Oli-
veira. Com uma estrutura versatil, ideal para reu-
nides empresariais, feiras, seminarios e shows, o par-
querecebeu eventos como Fenics, Feira de Cal¢ados,
Seminario Mineiro de Apicultura e o show de Jorge &
Mateus, aléem de sediaro maior detodos: a Expomon-
tes.Segundo o coordenador responsavel pelas loca-
¢Oes, Gabriel Pimenta, o diferencial é o atendimento

personalizado: “Pensamos cada evento de forma ex-
clusiva, atendendo as necessidades de cada realiza-
dor e investidor”.
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Rural Confirma Cia Promocoées para producéio
dos shows da Expomontes

FOTO SOLON QUEIROZ
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acedo, Thiago Silveira e
Rodrigo Drummond — equipe da Cia Promocdes, em
ritmo acelerado nas contratacoes para apresentar a
melhor grade de shows de todos os tempos.

Leon

O presidente da Codanorte Miguel Felipe com a
competente jornalista Natila Gomes

impar

& colegioimpar.com.br

A Expomontes 2026, 522 edi¢do, ja comegou a ser
construida e com uma grande confirmagdo! A Cia
esta confirmada como produtora oficial dos shows
da Expomontes 2026, reforcando uma parceria con-
solidadaereconhecida pelo profissionalismo, estru-
tura e exceléncia na entrega de grandes eventos.
Empresareferénciano mercado, a Cia realiza os sho-
ws da Expomontes desde 2011 e é considerada uma
das mais preparadas do showbusiness brasileiro,
com capacidade de promoverumaverdadeira mara-
tona de entretenimento: cerca de 30 atracoes em 10
dias.Agrade artistica esta sendo fechada estrategi-
camente e os shows serdo anunciados em margo.

Isabella Lopo e o amigo e artista plastico Onofre
Santos. Aqui ela presenteando o amigo com o seu
livro “My Problem” que esta fazendo o maior
sucesso desde o lancamento
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