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‘luvencao’: obra
milionaria gera criticas

MARCIA VIEIRA

O EstdadioJuvéncio Augusto Soares, o
Juvencao, foiinaugurado em Montes Claros com
aberturaaopuiblicoetreinodo North, queenfren-
ta o Atlético Mineiro nesta quarta-feira. Apds a
queda detendasprovocada porum evento clima-
tico,0 Corpode Bombeirosrealizou nova vistoria
e liberou o espago para funcionamento. Apesar
da entrega, a obra, que recebeu mais de R$ 3 mi-
lh6es em recursos publicos, gerou criticas de tor-
cedores e moradores por beneficiar diretamente
uma entidade privada. PAGINA 4

Programa
Minas
Bilingue

O Governo de Minas anunciou as 30 escolas esta-
duais selecionadas para a primeira etapa do programa
MinasBilingue, com inicio previsto paraoanoletivode
2026.Em Montes Claros, a Escola Estadual Anténio Ca-
nela foiescolhida paraintegrarainiciativa, que promo-
ve o ensino bilingue e intercultural na rede ptblica. O
programa contempla escolas de tempo integral e am-
plia a carga horaria dalingua estrangeira. PAGINA 5

SEE-MG/DIVULGAGAO

Torcidas violentas na mira

DIVULGAGCAO

57 4 24

A Policia Civil de Mi-
nas Gerais deflagrou a
OperaciaoHooligans
em Montes Claros para
coibir a atuacéo de gru-
pos violentos ligados a
torcidas organizadas ri-
vais. A acdo, realizada
em conjunto com ou-
tras forcas de seguran-
¢a, cumpriu 17 manda-
dos de busca e apreen-
sdoeresultounacondu-
¢aode um suspeito a de-
legacia. Asinvestiga-
¢Oesapontamumaesca-
lada de crimes ao longo
de 2025, incluindo le-
soes corporais, danosao
patriménio e porte ile- ‘ \ . ey -
galdearmas. PAGINA3 Durante a operacio, foram apreendidos diversos objetos usados em confronto
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Opiniao

A cultura do cuidado
comeca em casda

Tatiana Pimenta*

Nos tltimos meses, tenho pensado
muito sobre o que significa cuidar. Cui-
dar de uma empresa, de uma equipe, de
uma estratégia e, agora,deumavida. Es-
tou gravida. E esse simples fato tem mu-
dado profundamente a forma como en-
xergo a cultura do cuidado, dentro e fo-
ra do trabalho.

Antes da gestacio, eu falava sobre cul-
tura organizacional com o olharde uma
CEO. Hoje, falo também com o olhar de
quem erra, sente, seirrita, respira fundo
e tenta de novo. De quem as vezes res-
ponde com pressa, percebe, volta e pede
desculpas. E, talvez porisso, tenha se tor-
nado uma lider melhor.

Falar de cuidado é facil. Dificil é sus-
tentarocuidado quando onegbcio aper-
ta, quando o trimestre exige, quando o
corpo pede pausa. Eu sempre fui inten-
sa, acostumada a acelerar, decidir e re-
solver. Mas a gestacio tem me ensinado
que cuidado ndo combina com pressa. E
que desacelerarnio é parar, é escolhero
que realmente importa.

Hoje, por exemplo, priorizo o tempo
com o time. Faco questdo de estar nos
one-on-ones, de ouvir, de entender o
que esta por tras das entregas, das ex-
pressoes, das pausas. Talvez a materni-
dade, com sua mistura de hormonios,
vulnerabilidade e preparo, esteja me dei-
xando mais sensivel para enxergaroou-
tro. E mais consciente de que cuidar das
pessoas é, muitas vezes, sobre dar espa-
co.

Faltam pouco mais de cinco meses pa-
ra minha licenca-maternidade. E essa
preparacdo tem sido um grande exerci-
cio de lideranga. Delegar de verdade,
nio apenas tarefas, mas confianca.
Construir autonomia e garantir que as
pessoas saibam o que fazer mesmo sem
aminha presenca. Sempre acreditei que
o papel do lider é tornar-se desnecessa-
riono dia adia, mas viverissona pratica
édesafiador. Sairde cenaexige humilda-
de, e, a0 mesmo tempo, é a maior prova
de maturidade de um time. Tenho me
dedicado a deixar tudo fluindo, a prepa-
rar a empresa para seguir crescendo,
mesmo enquanto eu desacelero. E,deal-

guma forma, esse processo esta me
transformando.

O corpo é o primeiro a avisar quando
algo ndo vai bem. E ele ndo manda
e-mail. Eled4 sinais: cansaco, insonia, ir-
ritacdo, esquecimento, falta de ar. Antes
da gestacéo, talvez eu ignorasse alguns
desses alertas. Hoje, aprendi que eles
sdo parte do meu sistema de gesto.

ANR-1, revisada em 2024, trouxe uma
verdade que o mundo corporativo ain-
daresiste em aceitar: saiide mental e se-
guranca psicolégica ndo sdo “benefi-
cios”, sdo deveres. Riscos psicossociais
precisam ser mapeados, geridos e acom-
panhados, porque o que adoece as pes-
soasadoece onegécio. Cuidar, no fundo,
é prevenir. E olhar antes da crise, agir
antesdo colapso, escutarantes do afasta-
mento.

Cultura também é corpo

Vejo empresas falarem de cultura
com discursos grandiosos e manuais
bem diagramados, mas cultura é o que
acontece no dia a dia. E como as pessoas
se tratam quando ninguém esta olhan-
do. E o tom das conversas, o respeito pe-
las pausas, o espago para errar. E isso
comeca no exemplo.

Naoh4 culturade cuidado sem lideres
que se cuidam, ndo ha seguranca psico-
légica sem que pratique vulnerabilida-
de, e ndo ha confianca sem coeréncia.
Cuidar, descobri, nio é ser perfeita. E ter
coragem de ser honesta, reconhecer
quando o corpo pede pausa erespeitar, e
admitir quando erra e seguir aprenden-
do. E mostrar que a forca de um lider
nao estd em controlar tudo, mas em pre-
parar o time para seguir bem, mesmo
quando ele precisar parar.

Gestaruma vida enquantolidero uma
empresa tem me ensinado que o cuida-
do é uma pratica diaria. Cuidado é, aci-
madetudo,uma escolha. Escolhadepre-
senca,deescuta, deequilibrio. Seeu que-
ro que as pessoas da Vittude se sintam
seguras para serem humanas, eu tam-
bém preciso me permitir ser humana.
Serexemplondo énunca falhar, é falhar
com consciéncia. E ser lider, afinal, é
aprender a cuidar sem esquecer de si.

*Fundadora e CEO da Vittude

Da tela do Iphone
para a canetada,
emagrecedora

Gregorio José*

O brasileiro mudou de desejo. Antes
queria o celular do tltimo modelo, a ca-
mera mais potente, a tela mais brilhante.
Hoje, quer a caneta. Nao a que escreve,
planejaou educa. A outra. A que promete
emagrecer sem suor, sem escada, sem
parque, sem disciplina. Uma pequena
agulha que virou simbolo de um novo
tempo. Ou de um velho vicio nacional.

E dificil encontrar alguém que néo co-
nheca um usuério dessas canetas mila-
grosas. Esta no escritdrio, no almoco de
familia, na academia que agora serve
mais como cenario do que como pratica.
A conversa mudou. Ja ndo se fala de apli-
cativos,masdedosagem.Jandosedebate
tecnologia, mas efeitos colaterais. O futu-
r0, 20 quUe parece, ndo esta mais na ponta
dos dedos, mas escondido sob a pele da
barriga.

O Pais que sempre gostou de resolver
tudo na base da canetada encontrou sua
versao farmacéutica do jeitinho brasilei-
ro.Para queexercicio, seexisteatalho. Pa-
raquemudanca dehabito,sehd umapro-
messa pronta em forma de medicamen-
to. Nao é preciso estudar o corpo, enten-
der metabolismo, rever alimentacdo ou
encarar o desconforto do esforco. Basta
aplicar e esperar. Como se o excesso de
peso fosse apenas um erro de célculo e
naooresultadodeumestilode vida intei-
ro.

Aironia é cruel. Nunca se gastou tanto
com medicamentos para emagrecer e
nunca sedebateu tdo poucosatdedever-
dade. O corpo magro virou objetivo final,
ndo o bem-estar. A balanca venceu o exa-
me clinico. A estética atropelou a refle-
x30. E o discurso é sempre o mesmo. E
pela satde. Mas o espelho costuma ser
mais consultado do que o médico.

Enquantoisso, bilhGes circulam em tor-
nodessanovaobsessdonacional. Dinhei-
ro que antes ia para outros desejos coti-
dianos agora é canalizado para uma se-
ringa sofisticada. A economia sente. Seto-
res inteiros observam com apreensio a
mudanca de comportamento de consu-

A ironia é cruel. Nunca se
gastou tanto com
medicamentos para
emagrecer e nunca se
debateu tio pouco saiide de
verdade. O corpo magro
virou objetivo final, ndo o
bem-estar. A balanca venceu
o0 exame clinico. A estética
atropelou a reflexdo. E o
discurso é sempre o mesmo. E
pela satide.

midores que passaram a comer menos,
bebermenos, comprarmenos. O emagre-
cimento de uns comega a pesar no caixa
de outros.

N3ao se trata de demonizar a ciéncia
nemignoraravancosimportantesno tra-
tamento da obesidade e do diabetes. O
problema é o usosimbdlico queobrasilei-
ro faz de tudo que promete solucio rapi-
da. Amesmalégica quebusca enriquecer
semtrabalhar, passarsem estudareresol-
vercrise sem planejamento agoraseinfil-
trano corpo. E o atalho elevado a condi-
¢do de virtude.

OBrasil trocou o fetiche tecnoldgico pe-
lo fetiche da silhueta. Sai o celular novo,
entra o corpo novo. Ambos vendidos
comamesma promessa de felicidadeins-
tantanea. Ambosdescartaveisnociclora-
pido do consumo. A diferenca é que, des-
ta vez, o custo ndo aparece s6 no cartao
de crédito, mas também na satide publi-
ca, na relacdo com o préprio corpo e na
ilusdo de que tudo pode ser resolvido
sem esforco.

Seguimos assim, um pais que emagre-
ce na aparéncia e engorda nas contradi-
¢Oes. Semprea espera da proxima caneta-
da salvadora. Sempre acreditando que o
problema nunca é o caminho, apenas a
falta de um truque melhor.

*Jornalista/Radialista/Filésofo
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DIVULGACAO

Leonardo Queiroz
leonardoqueiroz.onorte@
gmail.com

A Policia Civil de Mi-
nas Gerais (PCMG), em
parceria com a Policia
Militar, a Policia Penal e
a Guarda Civil Munici-
pal, deflagrou na ma-
nha desta terca-feira (13)
a Operacdo Hooligans,
em Montes Claros, no
Norte do estado. A acio
tem como objetivo prin-
cipal coibira atuagiode
grupos violentos liga-
dos a torcidas organiza-
das rivais, responsaveis
porumaescaladadecri-
mes registrada ao longo
de 2025. Durante a ope-
racdo, um suspeito foi
conduzido a delegacia e
diversos objetos utiliza-
dos em confrontos fo-
ram apreendidos.

Aotodo, 17 mandados
debusca eapreensio fo-
ram cumpridos em en-
derecos do municipio,
tendo como alvo inte-
grantesdetorcidasorga-
nizadas que, segundo as
investigacoes, vinham

\

|
|

searticulando para a prati-
ca de crimes, sobretudo
confrontos diretos entre
grupos rivais. A ofensiva
faz parte deuma estratégia
integrada das forcas de se-
guranga para interromper
esse ciclo de violéncia e ga-
rantirmaijortranquilidade
a populacio.

De acordo com o delega-
do César Salgueiro, a opera-
¢ao é resultado de um tra-
balho de inteligéncia de-
senvolvido conjuntamen-
te ao longo do dltimo ano.
“A Policia Civil,em conjun-
to com a Guarda Munici-
pal, a Policia Penal e a Poli-
cia Militar, deflagrou hoje
a Operacdo Hooligans. O
nomeésugestivo efazrefe-
réncia astorcidas organiza-
das que utilizam diferen-
tes meios para cometer
atos de violéncia entre si.
Aolongo de 2025, as forcas
de seguranca identifica-
ram um escalonamento
desses episédios”, expli-
cou.

Segundo o delegado, so-
mente no ano passado fo-
ram registrados diversos
casos delesdo corporal, da-

As forcas de seguranca reforcam que acoes integradas como a Operacao Hooligans continuarao sendo
realizadas com o objetivo de prevenir novos episodios de violéncia

nos ao patrimonio, dispa-
ros de arma de fogo, além
de ocorréncias relaciona-
dasaposseeaoporteilegal
de armas. “Tivemos varias
situacoes envolvendo le-
sOes corporais motivadas
diretamente por disputas
entre torcidas organiza-
das”, acrescentou Salguei-
ro.

As investigacOes apon-
tam que ambas as princi-
pais torcidas organizadas
deMinas Geraismantém fi-
liais em Montes Claros e
que seus integrantes vi-
nham se organizando para
confrontos violentos. “Es-
sas torcidas estavam sen-
doestruturadasparaapra-
tica de crimes, basicamen-
te entre si. Por isso, hoje
cumprimos 17 mandados
debuscaeapreensaoem16
alvos. Houve uma condu-
¢ao por posse ilegal de ar-
ma de fogo e a apreensdo
de diversos instrumentos
utilizados para agressoes,
como punhais, soqueiras,
caniveteseatépegasdemo-
tocicleta adaptadas exclusi-
vamente para causar feri-
mentos”,detalhou o delega-

Operacao combate
violencia entre
torcidas organizadas

» Conjuntamente, Operacao Hooligans foi deflagrada
nesta Ultima terca-feira (13) na cidade

do.

Ainda conforme César
Salgueiro, a operacgao tem
dupla finalidade. “Além de
produzir provas sobre os
crimes ocorridos em 2025,
queremos que essa violén-
cia cesse em 2026. A acao
também tem um carater
preventivo, visando garan-
tir a tranquilidade e a paz
social, especialmente em
razdo dojogo que acontece
nesta quarta-feira, dia 14",
completou.

A Policia Militar tam-
bém teve participaciodire-
ta no cumprimento dos
mandados. O tenente-coro-
nel Licio destacou que a
operacioéfrutodeum his-
térico de enfrentamentos
entre torcidas de Atléticoe
Cruzeiro registrados no
ano passado. “Esse contex-
to de confrontos em 2025
fomentou a investigacio
que resultou na operacio
cumprida hoje com uma
conducio em flagranteea
apreensio de materiais ti-
picos de confronto entre
torcidas, como soqueiras,
facas e aparelhos celula-
res”, explicou.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Tucano sem bico

O PSDB perde a sua principal lideranga no Norte de
Minas e basicamente fica sem representatividade na
regido. O prefeito de Taiobeiras, Denerval Germano
que éalnica referéncia tucana naregido ja declarou
que em marco desembarca da agremiagdo e vai se
filiarno Unido Brasil. Na praticaas liderangas que ain-
da faziam parte do ninho tucano tomaram outra es-
tradaporfalta de apoio e de suporte. Parase ter ideia,
nemem Montes Claros, que é acidade maisimportan-
te do Norte de Minas, Vale do Jequitinhonha e Mucuri,
o PSDBtem representacdo aalturada historiado par-
tido.

Definicao de candidatura

Na regido do Alto Rio Pardo havia uma indefini¢ao
se seria o atual vice-prefeito de Taiobeiras Danilo
Mendes ou o prefeito Demerval Germano um dos can-
didatos a deputado estadual pelo Alto Rio Pardo. Na
semana passada o martelo foi batido e foi definido
que Demerval é que vai enfrentar as urnas em outu-
brocomo candidato. Uma outra defini¢do é de queele
sera candidato pelo Unido Brasilem dobradinha com
odeputadofederal Marcelo Freitas. O seu afastamen-
to do cargo de prefeito esta marcado para o dia 12 de
abril.

Anadlise politica

O eleitor precisa saber que analise politica gira em
torno de perspectivas baseadas em fatos. NGo pode e
ndo deve ser considerada uma ciéncia exata ja que
umasimples movimentagao pode mudartodo o qua-
dro.Aesterespeito faco questao de lembrar aos leito-
res que qualquer avaliagdo s6 serve para “o hoje” e
amanha poderemos ter uma nova leitura.

Falso profeta

As vezes ficou preocupado com a capacidade de al-
guns politicos em subestimar a inteligéncia e o lado
moral do eleitor do Norte de Minas. Agora mesmo es-
tamos assistindo o ex-presidente da Camara Federal,
Eduardo Cunha percorrendo a regido e comprando
varias emissoras de radio sem de fato explicar o real
motivo. Tem usado o espaco para divulgacdo e co-
mentarios de trechos biblicos porentender que ama-
neira mais facil de chegar ao eleitor. Particularmente
nem de longe eu quero acreditar que o referido cida-
ddo tem a intencao de novamente enfrentar as urnas
como candidato a deputado federal é que elegeu a
regido mais sofrida de Minas Gerais paravender o seu
discurso de bom samaritano.

Diarias com dinheiro publico

Neste periodo em que as Camaras e as Assembleias
estdoem recesso,chamado de recesso parlamentaréim-
portante que todos saibam que até mesmo os governos
estdo em compasso de espera ja que funciona apenas o
servico basico. Desta forma, € mais do importante que o
cidadao passe a fiscalizar a movimentagdo de politicos
do interior que pensando unicamente em utilizar recur-
sos plblicos inventamviagem para as capitaiscomoar-
gumento que irdo buscar beneficio para a populacdo. E
preciso acabar com afarracom dinheiro piblico. Espero
que o ministério pablico esteja atento.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Cidade

Marcia Vieira
Reporter

O Estadio Juvéncio
Augusto Soares, tam-
bémchamadode
“Tuvencao”, foiinaugu-
rado na noite da ulti-
ma segunda-feira (12),
em Montes Claros,
com abertura ao pabli-
co que pode conhecer
0 campo e assistir ao
treino do North Espor-
te Clube, time da casa
que joga contra o Atlé-
tico Mineiro nesta
quarta-feira (14), pela
primeira divisdo do
Campeonato Mineiro.

Ha uma semana, um
evento climatico der-
rubou as tendas que es-
tavam sendo coloca-
das no local e gerou
burburinho na cidade
sobre a seguranca do
espaco. As tendas fo-
ram recolocadas, o
Corpo de Bombeiros
esteve novamente no
local, fez uma vistoria
e, de acordo com o co-
ronel Jalio César Toffo-
li, “o estadio esta aten-
dendo todas as nor-
mas de seguranca con-
tra incéndio e panico,
que sdo de responsabi-
lidade do CB avaliar. A
estrutura passou por
vistoriarigorosa e esta
aprovada”, assegurou.

CONTROVERSIAS
Os torcedores, que
esperam assistir vité-
rias do North, tam-
bém teceram criticas
a reforma do campo,
onde foram investi-
dos mais de R$ 3 mi-
lhoes dos cofres muni-
cipais. A situacao le-
vantou questionamen-
tos, por se tratar de in-
vestimento pablico

AT T

'MAIS UMA
OBRA DA
PREFEITURA

Controversias

» Em Montes Claros, Juvencao € inaugurado sob criticas a reforma de R$ 3 milhdes

MARCIA VIEIRA

EXElCU(,'AO DE OBRA DO CEMEI
'VILA SUMARE —

Contrato: P0797/2023

Valor daobra: RS 5.338,241 .78

Empresa: GAYA CONSTRUTORA, INCORPORADORA E CONSULTORIA LTDA.

Inicio da obra: 10/05/2024
Prazo de execugdo: 12 meses
Rellirso: Préprio

Responsavel Técnico: Eng. Civil Nelson Medeiros Jinior

ART:
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CUIDANDO DE MONTES CLAROS
PARA AS passms

LY

Davi e amae Renata foram conhecer o campo, mas ainda nao conseguiram o
ingresso.Obra iniciada ha quase dois anos ao lado do campo, extrapolou o prazo
de 12 meses e nao foi concluida.

que beneficia diretamen-
teuma entidade privada.
A obra foi realizada em
ritmo acelerado e levou
apenas trés meses. Ao la-
dodaentrada do estadio,
a construcdo de um Ce-
mei, que de acordocoma
placa afixadanolocal,in-
dica que o Cemei Vila Su-
maré, que teve a constru-
¢do iniciada em maio de
2024, esta paralisada e
extrapolou o prazo de

construcdo, que seria de
12 meses. Para o gerente
de operacdes, Bruno Bar-
bosa, “o ponto central é
que o gestor (prefeito) co-
meteu um erro grave de
planejamento. Priorizou-
se o lazer, ao custo de R$
3 milhdes, enquanto a
educacdo basica, que é
servico essencial, esta
abandonada no mesmo
endereco”.

Outro ponto controver-

T

so esta relacionado ao
preco dos ingressos. Da-
vi Leonardo Andrade, de
12 anos, é torcedor fanati-
co do Atlético e pode ver
frustrado o sonho de ver
o time em campo. A mie,
Renata Gomes, explica.
“Se ndo conseguir o in-
gresso mais barato, ele
vai ficarnaportado cam-
po, porque o que tem dis-
ponivel é muito caro, R$
230. Eu ndo tenho condi-

cdo de pagar esse valor.
Tenteinosite eja esta es-
gotado”, lamenta. Mae e
filho aproveitaram a
inauguracao paraconhe-
cer o campo e, mesmo
“ouvindo falar” que o
elenco alvinegro que es-
tard em Montes Claros
nio é o principal, o garo-
todiz que ndo tem proble-
ma easatisfacioseria as-
sistiraojogo “sentadona
torcida do Galo. Contra o
URT torci para o North,
mas contra o Galo, nao
tem jeito”, ressalta Davi.

Lucas Tadeu, académi-
co de Direito, conta que
mora perto do campo,
viu pela internet a queda
da estrutura, mas ndo te-
me ir ao local. Situacdo
que parece distante para
ele: “Infelizmente, ndo
consegui comprar in-
gresso para a quarta-fei-
ra porque esgotou muito
rapido. Venho apenas no
sabado”, diz. Em relacao
aos precos, considera
que “é razoavel o valor
de R$120. Esta dentro do
que é praticado em ou-
tras cidades”. “Razoavel”
foi a mesma expressao
usada por Vicente de
Paula Souza, morador
do Santa Rita. “Gostei da
reforma e ja estou com o
ingresso na mao. Paguei
R$ 130 e acho razoavel”.

Francisco Jairo Olivei-
ra mora a 50 metros do
campo e foi um dos pri-
meiros a chegar. Achouo
espago organizado e diz
que espera que continue
assim no decorrer da
competicdo. Entretanto,
naodeixou de fazerques-
tionamentos. “Eu fico na
expectativa de, ‘quando
terminar essa competi-
¢ao, o0 que vai sobrar pa-
ra nés aqui?’. Essa é a
grande preocupacao. Pe-

lo que ouvi, parte dessas
arquibancadassaoaluga-
das, entdo isso vai ter
que sair. Fica essa triste-
za de pensar que no futu-
rovaificarso6 o esqueleto
para nés”, diz.

O prefeito Guilherme
Guimaréaes chegou ao es-
tadio por volta das 19h e,
janaentrada, questiona-
do pela reportagem so-
bre como esse dinheiro
retornaria paraapopula-
¢ao, declarou que o esta-
dio ficara disponivel pa-
ra quem quiser fazer
uso, mas nao explicou se
haveria algum projeto
como escolinhas de fute-
bol destinadas gratuita-
mente a populacao, ja
que serdo apenas quatro
jogos oficiais do time lo-
cal, no estadio. Sobre a
prioridade do investi-
mento, o prefeito mini-
mizou. “Investimos um
bilhdo na satde. Aqui in-
vestimos pouco mais de
3 milhdes, uma infima
parte em relagdo a tudo
isso.O campo é para a po-
pulacdo e, até que o esta-
dio municipal esteja
pronto, vai ser bem utili-
zado”, afirmou.

Sobre as arquibanca-
das, o prefeito disse que
“o camarote empresarial
e aparte do VAR efetiva-
mente ndo vamos preci-
sar, mas as arquibanca-
das ou a gente pode com-
prar ou fazer em concre-
to. O prefeito ainda se
comprometeu a investir
nos demais times que
tem na cidade, como o
Cassimiro e Funorte. Até
o fechamento da edicio,
a prefeitura nédo se pro-
nunciou sobre o motivo
pelo qual a obra do Ce-
mei néo foi concluida,
quase um ano depois do
prazo previsto”.

A MELHOR NOTICIA ESTA NO AR
SINTONIZE 104.9

MUSICA, INFORMAGAO E ENTREVISTAS
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Educacao

Da Agéncia Minas

O Governo de Minas
divulgou, nesta terca-
feira (13), a lista das 30
escolas estaduais sele-
cionadasparaaprimei-
ra etapa de implanta-
¢do do programa Mi-
nas Bilingue, iniciativa
da Secretaria de Estado
de Educacio de Minas
Gerais (SEE-MG),lanca-
daem 2025e com inicio
de implementacao pre-
visto para o ano letivo
de 2026. Em Montes
Claros, a Escola Esta-
dual Antonio Canela
foi escolhida para inte-
grar o projeto.

A iniciativa promove
o ensino bilingue e in-
tercultural, ampliando
as oportunidades aca-
démicas, profissionais
e formativas dos estu-
dantes da rede puablica.
As unidades estdo dis-
tribuidas em diferentes
regides do estado e vin-
culadas a18 Superinten-
déncias Regionais de
Ensino (SREs), assegu-
rando abrangéncia ter-
ritorial ediversidade de
contextoseducacio-
nais.

Oprograma integra a
politica educacional do
Estado, voltada a forma-
cdo integral dos estu-
dantes e a preparacgio
para atuacao em um
mundo cada vez mais
globalizado, articulan-
do competéncias lin-
guisticas, cognitivas,
culturais e socioemo-
cionais para escolas
que oferecem Ensino
Médio em Tempo Inte-
gral (EMTI) e Ensino
Fundamental em Tem-
po Integral (EFTI), sem
aumentoda cargahora-
ria dos estudantes.

”Com o Minas Bilin-
gue, os estudantes podem
aprendero conteido tradi-
cional usando a lingua
portuguesa, mas também
essasegundalingua.Issoé
importante, pois mais
oportunidades se abrem
aos estudantes mineiros e
tenho certeza que sera um
salto importante de quali-
dade para a nossa rede”,
destaca o secretario de Es-
tado de Educagao, Rossieli
Soares.

Além das escolas bilin-
gues, 0 projeto também
contempla os Centros de
Estudos de Linguas, que
irdofortaleceraofertagra-
tuita de cursos de idiomas
no contraturno escolar,
ampliando o acesso ao

e DEMINAS §
GOVERNO A
k=
3

aprendizadodelinguases-
trangeiras para estudan-
tes e profissionais da rede
estadual.

IDIOMAS APLICADOS

As aulas terdo inicio no
dia 4 de fevereiro, confor-
me o Calendario Escolar
2026da SEE-MG, marcan-
do o inicio da execucéo
do projeto em sala de au-
la. Nas escolas bilingues,
a lingua estrangeira adi-
cional — escolhida pela
comunidade escolar —
passa a ter carga horaria
ampliada e é integrada a
outros componentes cur-
riculares.

“No6s teremos uma ma-
triz curricular especifica,
quadro de pessoal e pro-
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Projeto amplia ensino bilingue na rede estadual e fortalece oportunidades académicas e profissionais

fessor de referéncia, ade-
quacdes no espaco fisico
da nossa escola, material
didatico especifico para
bilingue”, conta Sandro
Angelo, diretor da Escola
Estadual Professora Ma-
ria Amélia Guimaraes,
em Belo Horizonte, uma
das 30 participantes do
Minas Bilingue. “O espa-
cofisico danossabibliote-
ca foi reformado no ano
passado eiremos disponi-
bilizarlivros eminglés pa-
ra os estudantes pratica-
rem. A comunicacdo vi-
sual também passara a
contar com as duas lin-
guas”, completa.

Além das aulas especifi-
cas de idioma, parte de
disciplinas da Formagéao

impar

& colegioimpar.com.br

Ensino intercultural

» Montes Claros entra no mapa do ensino bilingue da rede estadual

SEE-MG / DIVULGAGAO

Geral Basicaedos Itinera-
rios Formativos sera mi-
nistrada parcialmente na
lingua adicional, em uma
abordagem interdiscipli-
nar. O curriculo inclui
ainda os Estudos Intercul-
turais, que abordam as-
pectos histéricos, cultu-
rais, artisticos e sociais
dos paises falantes do
idioma.

O projeto esta estrutu-
rado em trés frentes: aim-
plantacao das 30 escolas
estaduais bilingues a par-
tir deste ano, a oferta de
cursos gratuitos de idio-
mas nos Centros de Estu-
do de Linguas, voltados a
estudantes e profissio-
nais darede, e a possibili-
dade de intercambio in-

py

ternacional, em periodos
de dois a seis meses, para
estudantes com melhor
desempenho e professo-
res mais engajados, por
meio do Passaporte Mi-
neiro do Conhecimento.
“Ter acesso a esse tipo
de ensino em uma escola
publica é ainda mais espe-
cial, é a prova de que a
educagio de qualidade
pode e deve ser acessivel
a todos”, analisa Flavia
Nubia, diretora da Escola
Estadual Antonio Canela,
em Montes Claros. “Essa
oportunidade nos enche
de orgulho e gratidao,
pois sabemos que nem to-
dos teriam condicoes de
estudarem uma escola bi-
lingue particular”.

- Educacgao infantid e
ensing fundamental

(38) 2101-9482

(38) 9.9878-2735 ©
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E por falar em Previdéncia...

Joao Paulo Vieira Xavier
vieiraxavieradvogados@gmail.com

Aposentadoria Especial

Se vocé trabalha exposto a condicoes que
prejudicam suasaude, precisaconheceraapo-
sentadoria especial. Esse é um dos beneficios
maisimportantes do INSS, criado especialmen-
te para quem lida diariamente com agentes
nocivos, como ruido excessivo, produtos qui-
micos, calor intenso ou agentes biologicos. A
ideia é compensar o desgaste que esse tipo de
trabalho causa ao longo dos anos, permitindo
que o trabalhador se aposente mais cedo.

ComaReformadaPrevidéncia, emvigor des-
denovembro de 2019, as regras para a conces-
sdo do beneficio sofreram mudancas significa-
tivas, o que gerou muitas davidas entre os se-
gurados. Atualmente, a aposentadoria espe-
cialéconcedida aotrabalhadorque comprova
ter exercido atividade em condigdes insalu-
bresou perigosas de forma continua. O objeti-
vo é reduzir o tempo necessdrio para se apo-
sentar, ja que a exposi¢do constante pode cau-
sar danos a saide ao longo do tempo.

Para ter acesso ao beneficio, é necessario
comprovar um tempo minimo de trabalho em
ambiente nocivo, que varia conforme o grau
derisco daatividade. Sao exigidos 15 anos pa-
ra atividades de alto risco, 20 anos para risco
moderado e 25 anos para risco leve. Alem dis-
so,0segurado precisacumpriracaréncia mini-
ma de 180 contribuic6es mensais ao INSS.

Outra mudanca importante trazida pela re-
forma é a exigéncia de idade minima para

A aposentadoria especial impacta
milhoes de brasileiros que atuam
em ambientes insalubres. O debate
sobre a exigencia de idade minima
continua gerando questionamentos
juridicos e sociais, ja que muitos
trabalhadores chegam a essa fase
da vida com a saiide comprometida

quem comecou a contribuir apo6s 13 de novembro
de 2019. Nesses casos, é preciso ter pelo menos
55 anos para quem possui 15 anos de atividade
especial, 58 anos para quem tem 20 anos e 60
anos para quem completa 25 anos de exposic¢ao.
Antes da reforma, ndo havia exigéncia de idade
minima, bastava cumprir o tempo de contribui-
¢do em atividade especial.

Paraquemjacontribuia antes dareforma, exis-
temaschamadasregras detransi¢do, que permi-
tem combinar idade e tempo de contribuicao. Ja
aqueles que cumpriram todos os requisitos an-
tes de 2019 possuem o chamado direito adquiri-
do, podendo se aposentar pelas regras antigas,
que sdo mais vantajosas.

funorte.edu.br
33998782438 O

A comprovacdo da atividade especial é feita
principalmente por meio do Perfil Profissiografi-
co Previdenciario, conhecido como PPP, docu-
mento fornecido pelo empregador que detalha
ascondicoesdetrabalhoeaexposi¢cdo aagentes
nocivos. Sem esse documento, o reconhecimento
do direito torna-se bastante dificil.

E importante destacar que ndo basta exercer
determinada profissdo paraterdireito a aposen-
tadoriaespecial. 0 que realmente conta éaexpo-
sicdo efetiva aos agentes prejudiciais a saide,
devidamente comprovada pordocumentos técni-
cos.

A aposentadoria especial impacta milhoes de
brasileiros que atuam em ambientes insalubres.
O debatesobre aexigénciadeidade minima con-
tinua gerando questionamentos juridicos e so-
ciais,jaque muitostrabalhadores chegam aessa
fase da vida com a saiide comprometida. Por is-
so, o tema também é essencial para o planeja-
mento previdenciario, evitando prejuizos finan-
ceiros no futuro.

Em conclusao, a aposentadoria especial conti-
nuasendo umdireitoimportante, mas exige aten-
cdo redobrada apos a Reforma da Previdéncia.
Buscar orientagao profissional e manter a docu-
mentacdo atualizada sdo medidas fundamen-
tais para garantir o beneficio e assegurar um fu-
turo com mais tranquilidade.

*Com colaboragao de Gabryel Verissimo Becker

Aulas nos formatos

EAD
Presencial
Digital
Escolha o que mais
combina com vocé
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Giu Martins
giumartins.com

“Valorizar as proprias conquistas néo é soberba, é respeito pela propria histéria. E entender que nem todo triunfo vem com aplausos, mas todo passo dado com coragem merece ser
honrado. Que a gente aprenda a olhar para trds com gratidéio, para o presente com orgulho e para o futuro com a certeza de que ainda hd muito para conquistar.”

Sociedade Rural confirma Cia Promocgaoes ¢
frente dos shows da Expomontes 2026

S : A Expomontes 2026 ja comega a ganhar
e T ; i forma com uma confirmagdo de peso. A
Sociedade Rural de Montes Claros oficiali-
zou o0 nome Cia Promogoes, como produ-
torados shows da 522 edicdo dafeira, for-
talecendo uma parceria de sucesso que
existe desde 2011. Referéncia no showbusi-
ness brasileiro, a Cia é reconhecida pela
estrutura e profissionalismo e sera res-
ponsavel por uma verdadeira maratona
de entretenimento, com cerca de 30 atra-
¢6es em 10 dias. A grade artistica esta em
fase final de fechamento e os nomes se-
rdo anunciados em marco, prometendo
mais uma edicao histérica no Parque de  “Embaixador Vasconcelos Montes Claros”
Exposicoes Joao Alencar Athayde.

Noite historica na Arena Credinor
marca estreia do North na elite mineira

Logo mais, abolavai rolar paraum duelo que promete
agitar o Norte de Minas. Atlético Mineiro e North Esporte
Clube se enfrentam ds 19h30, na Arena Credinor, pela se-
Leonardo Borges, Rafael Macedo, gunda rodada do Campeonato Mineiro 2026. O confron-
Thiago Silveira e Rodrigo to marca o primeiro encontro oficial entre as equipes e &
Drummond — equipe da Cia um dos grandes destaques da rodada. O North Esporte
Promocdes, em ritmo aceleradonas  Clube, que garantiu seu acesso a elite do futebol mineiro
contratacoes para apresentar a ao conquistar o titulo do Médulo Il em 2025, entra em
melhor grade de shows de todos os campodiantedesuatorcida pelaprimeiravezna primei-
tempos. (Foto: Solon Queiroz) ra divisao. A festa promete ser grande na “Arena Credi-
nor”, com o time local buscando surpreender e fazer va-
ler o fator casa. Um dos pontos altos desta temporada
para o North é a parceria com o Grupo Vasconcelos, que
entrou como patrocinador oficial do clube para 2026. A
presenca da Vasconcelos fortalece a estrutura e o proje-
to esportivo do clube, apoiando tanto o time principal
quantoiniciativas de base e agoes que aproximam o Nor-
th da comunidade. Estamos juntos!!

Residencial Sénior Beija Flor inaugura
segunda unidade e amplia conceito de
qualidade de vida para a melhor idade

Montes Claros ganha um novo e cari-
nhoso espaco dedicado a melhor ida-
de. OResidencial Sénior Beija Florinau-
gurou ontem sua segunda unidade,
marcando um novo capitulo em sua
trajetoria de exceléncia em cuidados,
conforto e bem-estar. Muito além do

North Hotéis Savassi. Um fim de
semana para guardar na memoria

atendimento

) 2 animais de
& pequenoe
- médio porte
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& Laboratoério

& Internacdo

repouso, o Beija Flor atende tambéem
idosos ativos que buscam socializagao
e estimulos diarios, com uma equipe
completa formada por médico, psi-
quiatra, enfermeira, técnicos, cuidado-
resefisioterapeuta.Apropostaune as-
sisténcia integral a atividades como
musicoterapia, horticultura, jogos e hi-
droginastica, sempre com foco no au-
mento da qualidade e da expectativa
devida.Anoitedeinauguragdo contou
ainda com palestra especial de Diego
Suzano, em um momento pensado pa-
racelebrarquem fazparte dessa histo-
ria. Nossos desejos de sucesso!!!

VETERINARIO

RENATOC DE ANDRADE

Neste final de semana, estivemos hospedados na
unidade Belo Horizonte do North Hotéis Savassi e ja
adianto: indico muito. No coragdo da Savassi, perti-
nhodaPragadaliberdade, o hoteltraduz o verdadei-
ro jeito mineiro de receber bem. O dia comeg¢a com
um café damanhainspirado no Norte de Minas, com
quitandas, pdaes quentinhos, frutas frescas e sabo-
res que despertam memorias. Apartamentos acon-
chegantes, estrutura moderna e atendimento impe-
cavel completam a experiéncia. Hoje, a rede North
Hotéis contacomtrés unidades: Capitdo Enéas, Mon-
tes Claros e Belo Horizonte. E em breve estaremos
divulgando prazerosamente a mais nova unidade
da rede. North Hotéis Savassi. Onde cada estadia
vira lembranca boa de guardar.

(38)3215-9869 - 99878-0862

hospitalveterinariofunorte
hospitalveterinariofunorte-huvet

hospitalveterinario@funorte.edu.br



