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PF combate pornografia
infantil em Minas Novas

PF/DIVULGAGAO

A Policia Federal realizou, nesta quarta-feira (3),
uma operacao contra abuso sexual infantojuvenil
em Minas Novas, no Vale do Jequitinhonha. Dois
mandados de busca e apreensido foram cumpridos
em enderecos ligados ao investigado, suspeito de
armazenar e compartilhar pornografia infantil
pormeiodeplataformasP2P. Pen-drives, midiasex-
ternas e um computador foram apreendidos e pas-
sardo por pericia. A PF destaca que esse tipo de cri-
me cresce com o uso de ferramentas digitais e exige
monitoramento constante. PAGINA 3

Servicos
falham para
PcDs

Uma moradora com deficiéncia relata abandono
do poder publico para conseguir equipamentos,
transporte adaptado e cuidados de satde. Ela en-
frenta dificuldades para realizar exames, usarben-
galas adequadas e acessar o transpecial, que opera

comfrotareduzidaeelevadoresquebrados. Asquei- = pr

xas foram apresentadas durante o 1° Congresso Re- Jgd )

gional das Pessoas com Deficiéncia. PAGINA 5 Asinvestigacdes continuam e podem resultar em novas acoes
DIVULGAGAO

Bazar Presente
ajuda pacientes

A Associacdo Presenterealiza, nesta sexta (5) e sa-
bado (6),0 BazarPresente, cujarendamantém servi-
gos gratuitos a pacientes com cancer. O evento ret-
ne pecas variadas, incluindo grifes nacionais e in-
ternacionais,além deitens popularesapartirdeR$
10. A presidenteda entidade destacaqueobazaréa
principal fonte financeira da instituicdo. Mais de
80 voluntarios atuaram na organizacio. PAGINA 4
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Bazar reforca a mobilizacao social em apoio aos pacientes atendidos
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Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia

Marlene Fernandez del Granado*

ODialnternacional da Pessoa com De-
ficiéncia, celebrado em 3 de dezembro, é
um convite para olharcom mais profun-
didade para aquilo que muitas vezes ne-
gligenciamos: a importancia da diversi-
dade na nossa vida. Ele nos lembra que
toda forma de existir,em cada gesto, ma-
neira de aprender, sentir e viver é parte
de um mesmo tecido social, complexo e
que esta sempre mudando. Quando en-
xergamos “a diferenca” como parte legi-
timadavida, algo se transforma em nos.
A sensibilidade se amplia, o olhar se
aprofunda e entendemos que diversida-
de ndo é distancia, mas encontro.

Durante muito tempo, fomos progra-
mados para acreditar que forca signifi-
cava perfeicio, que o ideal era o que se-
guia um padrao. No entanto, a propria
histéria mostra que avangamos justa-
mente porque somos diferentes. Nossa
capacidade de adaptacio, nossas visoes
Unicas e nossas respostas diversas aos
desafios sempre foram motores da evo-
lucdohumana. Nesse cenario, a deficién-
cia costuma ser interpretada de forma
limitada, como se fosse um traco exclusi-
vamente negativo. Na pratica, o maior
obstaculo nio esta nas pessoas, mas em
ambientes que ainda nio foram pensa-
dos para acolher toda a diversidade hu-
mana. Mesmo assim, milhoes de pes-
soas com deficiéncia seguem adiante to-
dos os dias, revelando criatividade,
resiliéncia e modos de viver que am-
pliam o que entendemos como possivel.
Cabeasociedade garantirquesuastraje-
torias ndo dependam apenas de esforco
individual, mas de espacos acessiveis e
de um compromisso coletivo com a in-
clusao.

Na Arcos Dorados, escolhemos olhar
a partir desse ponto de partida. Nao nos
perguntamos como “corrigir” as pes-
soas, porque ninguém precisa ser corri-
gido. Questionamos como transformar
nossos ambientes para garantir que ca-
da pessoa possa participar plenamente,
expressar seu talento e sentir-se valori-
zada por suas contribuicoes. Para nos,
inclusdo nio é fazer com que as pessoas
se encaixem em um molde; é fazer com

que o molde se adapte a diversidade hu-
mana.

A cada ac@o que pensamos, espaco
queadaptamosou historia quereconhe-
cemos nos lembra que a diversidade
nao é um desafio que nos afasta, mas
uma oportunidade que nos convida a
crescer juntos. Tivemos o privilégio de
demonstrar queadeficiénciando éuma
barreira para o emprego digno, o desen-
volvimento profissional e a construcio
deumacomunidade. Hi mais de trés dé-
cadas, milhares de pessoas colaborado-
ras com diferentes deficiéncias tém en-
contrado em nosso programa de Empre-
go Apoiado um espaco para crescer e
evoluir. Esses profissionais tém se desta-
cado em nossos restaurantes, fazendo
partedanossahistéria ha anos,enquan-
to muitos outros deixaram sua marca
ap6slongos periodos de trabalho, contri-
buindo com autonomia, eficiéncia e um
profundo senso de pertencimento. Cada
histéria é prova viva do potencial huma-
no que vai além dos rétulos e é um lem-
brete de que o valordo individuo supera
em muito sua formacao, experiéncia ou
aparéncia.

Sabemos que quando um serhumano
enfrenta desafios em uma area, desen-
volve forcas surpreendentes em outra.
Ha quem, sem poder enxergar, escuta
com uma profundidade que muitos des-
conhecem; quem, apds perder a mobili-
dade, desenvolve outro tipo de habilida-
de; quem percebe padroes invisiveis ou
possuiuma sensibilidade queredefineo
quesignifica compreender. Longe de se-
rem excecoes, essas experiéncias nos
mostram que a diversidade expande
nossa capacidade coletiva e enriquece a
maneira como trabalhamos e nos rela-
cionamos.

O Comité de Diversidade e Inclusio,
que tenho a honra de liderar, impulsio-
na esse caminho, atualizando politicas,
ampliando oportunidades e lembran-
do, sempre, que talento ndo é definido
por habilidades especificas, mas pela
paixao com que cada pessoa vive.

*Vice-presidente Corporativa de Relacées
Governamentais e Lider do Comité de
Diversidade e Inclusdo da Arcos Dorados

Um sobrevivente do
“amigo oculto”

Gregorio José*

Houve um dezembro — daqueles que
chegam demansinho,com aresde sereni-
dade —em que eu descobri que o ser hu-
mano revela sua verdadeira natureza
ndo no amor, nem na tragédia, mas no
amigo secreto. E ali, diante de um pacote
malembrulhado, queaalmanacional es-
correga e mostra seus dentes, suas som-
bras eseus pequenos pecados embalados
em papel de presente barato.

Sim, porque cada brasileiro — mesmo
0 mais puro, o mais candido — abriga
dentrodesiumamigodaoncaadormeci-
do, um amigo ladrdo pronto para o bote,
um amigo oculto quenioquerserrevela-
do, um amigo surpresa em estado de
laténcia. E é nessa confraternizacionata-
lina, supostamente fraterna, que todos
eles despertam, um por um, como feras
mitdas famintas por constrangimento
alheio.

E digo isso com conhecimento de cau-
sa. Sou veterano de guerra da ceia fami-
liar. Por cinco anos seguidos, as forcas
obscuras do destino conspiraram para
queeu tirasse a mesma pessoano sorteio.
Parece até castigo divino — desses que
vém com perfume de rabanada e toque
demartirio. Eu, que sempre caprichei, in-
vesti, suei o cartdo de crédito, recebia, em
troca, presentes cerca de 70% mais bara-
tos do que os meus. E nem sempre Uteis.
Nem sempre dignos. Nem sempre liqui-
dos e certos. A régua era simples: quanto
mais carinho eu dava, mais desolagdore-
cebia.

E nem falo da empresa. Ah, a empresa!
E14 que a alma do brasileiro corporativo
se desnuda. Em um ano, recebi uma ne-
cessaire. Sim, eu, homem, com toda mi-
nha inaptidao para transportar cosméti-
cos. Noutro, um jogo de tapware. Tapwa-
re! Para mim, parecia quase uma metafo-
ra: “aqui esta seu recipiente para guardar
sua frustragio”.

Mas néo pense o leitor que falo de for-
ma isolada. Nao. O caos é estrutural. Se-
gundo levantamentos sérios — tao sé-
rios que até assustam — 36% dos consu-
midores pretendem entrar nesse teatro
anual. Estima-se que 60,1 milhdes de al-
masserdoarrastadas paraessaroletarus-

sa emocional. Dessas, 53% adoram parti-
cipar, talvez iludidas; 39%, pragmaticas,
veem alium jeito de presentear gastando
menos; e 14% entram s6 para ndo parece-
rem antissociais — esses ltimos sdo he-
réis tristes, martires do convivio huma-
no.

Mas o fato é que 0 amigo secreto nunca
é s6 amigo secreto. E um campo de bata-
lha simbdlico.

Ha 0 Amigo Ladrao, onde serouba sem
culpa — esporte nacional.

Ha o Amigo da Onca, onde se presen-
tear mal é uma forma de afeto torto.

Ha 0 Amigo Doce, esse sim, um paraiso
de glicose.

Ha até o Amigo Bingo, uma confusédo
ltdica em que o destino (sempre traicoei-
ro) decide quem sera o mais humilhado.

E no meio disso tudo, os economistas,
comseus ternos e graficos, garantem que
a brincadeira movimenta R$ 6,7 bilhdes.
O Brasil inteiro gira, cambaleante, entre
papel brilhante, lacos e boas intencoes
que ndo resistem a um panetone mal es-
colhido.

No fundo, e sempre ha um fundo, um
subterrdneo moral, a verdade é que o
amigo secreto é um espelho cruel: mos-
tra quem somos quando tentamos pare-
cer generosos, mas estamos de olho no
valordo presente. Mostranossa covardia
doce, nossos pequenos ressentimentos,
nossa alegria sadica quando vemos al-
guém abrirum pacote que é, claramente,
uma bomba afetiva.

E ainda assim, todo ano, 14 estamos
noés: sorrindo, fingindo surpresa, abra-
cando, agradecendo por um presente
quejamais comprariamos para nds mes-
mos. Porque, apesar de tudo, apesar de
todos, o brasileiro persiste. Persiste na es-
peranca, persiste na festa, persistenotea-
tro do afeto.

E eu? Eu sigo participando.

Porque no final, entre uma necessaire,
um tapware, e uma piada de mau gosto,
ha sempre a promessa secreta, intima,
quase mistica, de que no préximo ano...
quem sabe... eu finalmente receba algo
que preste.

Mas nio espero muito. No Brasil, espe-
rar pouco é uma forma de sabedoria.
*Jornalista/Radialista/Filésofo
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Leonardo Queiroz
leonardoqueiroz.onorte@
gmail.com

A Policia Federal de-
flagrou, na manha des-
ta quarta-feira (3), uma
operacdo voltada ao
combate de crimes de
abuso sexual infantoju-
venil no municipio de
Minas Novas, situado
no Vale do Jequitinho-
nha. A acdo integra um
conjunto de medidas de
enfrentamento a deli-
tos que envolvem pro-
ducdo, armazenamen-
to e compartilhamento
de arquivos contendo
pornografiainfantil,
pratica que cresce com
ousodeferramentasdi-
gitais e o acesso facilita-
do a plataformas de
compartilhamento de
dados.

De acordo com a PF,
foram cumpridos dois
mandados de busca e
apreensao expedidos
pela Justica Federal. As

diligéncias ocorreram si-
multaneamente em ende-
recos ligados ao investiga-
do,apontado comorespon-
savel por utilizar ambien-
tesvirtuaiseaplicativosde
compartilhamentodotipo
peer-to-peer (P2P) para
acessar,armazenaredisse-
minar contetudo ilegal en-
volvendo criancas e ado-
lescentes. Esse tipo de tec-
nologia permite que usua-
rios troquem arquivos di-
retamente entre seus dis-
positivos, dificultando o
rastreamento das ativida-
des criminosas e acaba fa-
vorecendo a circulacio
desse material.

Durante o cumprimen-
to das ordens judiciais, os
agenteslocalizarame
apreenderamdiversos
pen-drives, midias exter-
nas, dispositivos eletroni-
cos e um computador que,
segundo os investigado-
res, pode ter sido utilizado
paraoarmazenamentoea
difusdo do material ilicito.
Todo o contetido sera enca-

Operacao combate
crimes de abuso
sexual infantojuvenil

» Acao foi deflagrada no municipio de Minas
Novas, situado no Vale do Jequitinhonha

SarOAww

minhado ao setor de peri-
cia da Policia Federal, que
fara uma analise minucio-
sa dos arquivos encontra-
dos. A expectativa é de que
os resultados laborato-
riais possibilitem aprofun-
daraapuracio, identificar
outros envolvidos e reunir
evidéncias que sustentem
aresponsabilizacio crimi-
nal do suspeito.

A PF ressalta que opera-
¢Oes como esta sao essen-
ciais para coibir redes de
compartilhamento de por-
nografia infantil, muitas
vezes conectadas a grupos
internacionais que atuam
organizadamentenainter-
net. O trabalho investigati-
vodepende tanto do moni-
toramento continuo de
ambientes virtuaisquanto
da cooperacdo entre or-
gaos de seguranca, ja que
oscriminosos utilizam fer-
ramentas cada vezmais so-
fisticadas para ocultar sua
identidadeedificultaralo-
calizacio de arquivos.

Os crimes relacionados

Agentes apreenderam pen-drives, midias externas, dispositivos eletronicos e um computador
possivelmente usados para armazenar e difundir material ilicito

a0 armazenamento e ao
compartilhamento de ma-
terial de abuso sexual in-
fantojuvenil sdo previstos
no Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) e po-
dem resultar em penas
que incluem recluséo.
A 1 é md a
responsabilizacao indivi-
dual, a Policia Federal re-
forca que a repressao a es-
se tipo de crime tem como
objetivo principal prote-
ger criancas e adolescen-
tes.

A corporacido também
reforca a importancia da
dentncia an6nima por
meio dos canais oficiais,
destacando que qualquer
cidaddopode colaborarno
combate a esse tipo de cri-
me ao reportar condutas
suspeitas envolvendo con-
telidos ilegais na internet.
As investigacoes seguem
em andamento, e a PF nao
descarta novas acgdes ou
desdobramentos a partir
da analise do material
apreendido.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Otdvio Rocha

Nofinal datarde de ontem a dire¢do do Foro da
Comarca de Montes Claros, que tem como direto-
raajuizade direito Cibele Lopes Macedo realizou
solenidade paraentregada “Medalha Desembar-
gador Hélio Costa” ao advogado e vice-prefeito
de Montes Claros, Otavio Rocha. Muitos anos mili-
tando na advocaciacomo um dos principais advo-
gados do municipio. Otavio e também professor
universitario e ja exerceu afungdo de Procurador-
Geral de Montes Claros, na administragao do ex-
prefeito Athos Avelino e também Humberto Sou-
to.

Nticleo do Cavalo

A coluna ja havia antecipado de que o criador
Rodrigo Cunha sera o novo presidente do Nicleo
do Cavalo Mangalarga Marchador do Norte de
Minas. A elei¢do esta marcada para o dia 30 deste
meés. Até agora somente a sua chapa, denomina-
da de “Unidos pelo Mangalarga Machador”. Se-
gundoapurouacoluna, o pleito deveocorrercom
chapa Gnica ja que o nome de Rodrigo ndo tem
resisténcia entre os criadores associados.

Indicacdo no STF

Informagao quecirculanos corredores do Sena-
do Federal é de que o advogado-geral da Unido,
Jorge Messias, indicado pelo presidente Lula pa-
ra o STF em substituicdo a Barroso, pode ter seu
nome rejeitado pela maioria dos senadores. O re-
sultado caso acontec¢a ndo sera apenas uma der-
rota do presidente Lula (PT) mas coloca o nome
do senador Rodrigo Pacheco novamente na cena
da novela. Resta saber se o petista dobrara a exi-
génciado presidente do Senado, DaviAlcolumbre
indicando Pacheco e caso isso aconteca se ele
aindaaceitaaindicacdo depois de ter sido prete-
rido. A sabatina esta marcada para a proxima
quarta-feira (10).

O ministro dos Transportes

O Ministro dos Transportes, Renan Filho, mar-
cou para o més de marco de 2026 o leildo da con-
cessao do lote conhecido como Rota Gerais, tre-
cho da BR-251entre Montes Claros e divisa com a
Bahia, e da BR-116, entre Governador Valadares e
DivisaAlegre. A previsdo é que o edital seja publi-
cado nasegunda quinzena deste més. O mais inte-
ressanteemtoda histéria é que porfaltaderepre-
sentatividade e interesse do Governo Federal
com o Norte de Minas levar o Denit a definir que
apenas pequeno trecho da rovodia sera duplica-
do. Como explicar que numarodovia que tem cei-
fadovidas diariamente, cujo trecho é de 503 quilo-
metros, somente 40 quilometros serao duplica-
dos?

Loteamento
Tenho recebido muitas queixas e criticas em re-
lacdo a burocracia e a demora da prefeitura de
Montes Claros e analisar e decidirsobre os proces-
so de abertura de loteamento. Tem empresario
esperando ha mais de um ano pela aprovacgao.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Montes Claros

Leonardo Queiroz
leonardoqueiroz.onorte@
gmail.com

A Associacao Presen-
te promove, na proxi-
ma sexta (5) e sdbado
(6), mais uma edicio
do Bazar Presente,
com pecas variadas e
precos acessiveis. To-
da a renda sera desti-
nada & manutencao
dos servicos gratuitos
oferecidos a pacientes
em tratamento de can-
cer.

Entre os destaques, 0
publicoencontrara
roupas, bolsas, 6culos,
calgados e acessorios
de grifes como Zara,
Chanel, Gucci, Valenti-
no, Arezzo, Schutz,
Animale, Farm, Le Lis
Blanc e Morena Rosa.
A edicdo também traz
pecas exclusivas da
marca montes-claren-
se Relic.

Mesmo com o refor-
¢ode marcas de presti-
gio, o Bazar Presente
mantém sua esséncia
democratica. Pecaspo-
pulares a partir de R$
10 garantem que qual-
quer pessoa possa par-
ticipar, comprar de for-
ma consciente e contri-
buir diretamente para
acausa. A acessibilida-
de é uma das marcas
registradas do evento,
quetodos os anos atrai
milhares de visitantes
em busca de qualida-

DIVULGAGAO

4

de, preco e solidariedade.

Paraapresidenteda As-
sociacdo Presente, a mé-
dica Priscila Miranda, o
bazar representa muito
mais que um evento be-
neficente: é a principal
forca de sustentacéo fi-
nanceira da instituicéo.
“O Bazar Presente é o co-
racdo financeiro da nos-
sa instituicdo. Cada peca
vendida se transforma
em oxigénio, medica-
mentos,alimentacéo,
acolhimento e dignidade
para pacientes que che-
gam aqui fragilizados e
sem condigoes de cus-
tear sequer o basico du-
rante o tratamento. Te-
mos 40 leitos na Associa-

T

r y2 o)
Além do impacto financeiro, o bazar evidencia o poder da mobilizacao social

¢80 e12no Hospice Jesui-
na Rosa Silva, todos gra-
tuitos. Somos mantidos
exclusivamente pela co-
munidade e cadadoacio,
cada compra, faz diferen-
careal navidadessas pes-
soas”, afirma.

Além doimpacto finan-
ceiro, o bazar evidencia o
poder da mobilizacao so-
cial. Nesta edi¢do, mais
de 80 voluntarios atua-
ramnas etapasdearreca-
dagdo, triagem, organiza-
¢do e atendimento ao pua-
blico. A presidente desta-
caqueaforcadovolunta-
riado é um dos grandes
pilares da entidade.“E
emocionante veracomu-
nidade inteira se unindo.

N

Associacao Presente
realiza bazar com
pecas de luxo

» Renda serad usada para manter os servicos gratuitos
para pacientes em tratamento oncoldgico

Sao pessoas dedicando
horas, empresas abrindo
mao de produtos, com-
pradores enfrentando fi-
las. Tudo isso se transfor-
ma em cuidado e esperan-
¢a para quem luta contra
o cancer.”

SERVICO

Evento: Bazar Presente 2025
Datas: 5 e 6 de dezembro
Horarios:

5 de dezembro (sexta): a partir
das 18h

6 de dezembro (sabado): a partir
das 8h

Local: Rua Jodo Avelino Neto,
200, Canelas — Montes Claros
Entrada: gratuita

Precos das pecas: a partir de R$
10

CONVERSA

INTELIGENTE

Will Nunes
willonorte@gmail.com

L & o

Guilherme Guimardies:
cara do governo Athos
Avelino

Se atendo a uma avaliagao politica - erros
politicos cometidos na condugdo da sua ges-
tdo - durante o governo do ex-prefeito Athos
Avelino em Montes Claros-MG (2004/2008)
quando ganhou adisputamunicipal contraTa-
deu Leite, 52,42% a 47,42%, em seguida ndo
conseguindo se reeleger, perdeu (2008), para
0 mesmo adversario por uma diferenca infe-
rior a 10 mil votos. O atual prefeito Guilherme
Guimardes apos deixar o escudo Humberto
Souto, e demitir Humbertistas do governo, pa-
receseguir os mesmos passos deAvelino - per-
deu as rédeas politica - ficando na mao do
deputado federal Marcelo Freitas (UB) e do es-
tadual Arlen Santiago ( Avante). Ou seja, o fa-
tor Avelino tende a se repetir com o Guilherme
quedemostrainabilidade nacondugdo do pro-
cesso politico na maior cidade do Norte de Mi-
nas. A atual gestdo municipal se assemelha
aos erros politicos cometidos no passado. Fa-
to é, que sem o ex-prefeito Humberto Souto e
identidade propria aatual administracdo esta
cada vez mais com a cara do governo Athos
Avelino.

Posse
Toma posse nesta quinta-feira (4/12) para
ocupar seu oitavo mandato na Assembleia de
Minas, o médico e ex-deputado Carlos Pimen-
ta (PDT). Ele assume a vaga deixada por Alen-
cardaSilveira que deixou a ALMG para ocupar
uma cadeira no Tribunal de Contas do Estado

de Minas Gerais (TCE-MG).

Ameacada

A deputada federal do Norte de Minas, Célia
Xakriaba, do PSOL de Minas, ingressou com
um pedido deanalise deriscoedeescoltapoli-
cial a Policia Federal, ao Ministério da Justica
e d PGR. Nasemana passada, durante a sessao
do Conselho de Etica da Cdmara, o deputado
Coronel Meira, do PL de Pernambuco, afirmou
queaparlamentar “merecia uma bofetada”.

Apresentador de TV e observador da cena politica

A MELHOR NOTICIA ESTA NO AR

SINTONIZE 104.9
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Vanessa Cristina
Silva Gomes néo sa-
bia o que era deficién-
cia até o ano de 1987,
quando foi vitima de
um acidente. Ao des-
cer do 6nibus, teve a
perna esmagada pelo
préoprio veiculo e a
amputacao foi a ini-
ca saida. Desde en-
tdo, ela depende do
poder pablico para
ter acesso a equipa-
mentos e para cuidar
da saude.

Recentemente, Va-
nessa perdeu a maée,
pessoaque aacompa-
nhavaatodos osluga-
res. “Agora estou sozi-
nha. Eu e Deus. Sou
cardiopata, com pro-
blemas renais e trom-
bose no pulméo. Nao
temos nada. O muni-
cipio nao oferece na-
da. Até a bengala que
eu havia conseguido
no Centro de Ortese e
Prétese é ruim. Na ho-
ra em que coloquei
nochéao, quebrouele-
sionei o joelho. Colo-
quei seis parafusos
porcontadisso”, con-
ta. Os relatos de Va-
nessa dariam mais
do que uma pagina
de jornal. O acesso é
negado diariamente.
Para ir ao congresso
lutar por acessibilida-
de, elando conseguiu
o transpecial, trans-
porte coletivo do mu-
nicipioadaptado ere-
servado ao atendi-
mento de PcDs.

“Tinhamos 10 6ni-
bus, agora sdo ape-
nas quatro e os eleva-
dores estdo com de-

feito. Esses dias fiquei
de 6h30 as 9h no carro
esperandosocorro,
pois nada funcionava.
Endotem cintodesegu-
ranca”, afirma, acres-
centando que manter
minimamente uma con-
dicdo de saide, ela pre-
cisa de um exame que
custa em torno de R$
1.700 e o municipio ndo
tem prestador na area.
“Tareclameina prefeitu-
ra. Eles ndo fazem na-
da. Espero que a partir
desse Congresso saia al-
guma coisa”, declarou
Vanessa ao participar
do 1° Congresso Regio-
nal das Pessoas com De-
ficiéncia, promovido
nesta quarta-feira (3) pe-
la Associacdo das Pes-
soas com Deficiéncia
de Montes Claros (Ade-
moc), em parceria com
a OAB.

OBSTACULO NO
EXERCICIO DO
DIREITO

Sebastiao Mendes,
presidente da Comis-
sdo dos Direitos da Pes-
soa com Deficiéncia da
11* subsecao da OAB
Montes Claros, explica
queo evento tem o intui-
to de desmistificar si-
tuagbes que ocorrem
no cotidiano das pes-
soas com deficiéncia.
“Muito se fala em permi-
tir que as pessoas com
deficiéncia exergam
seus direitos. E o que
equivocadamente en-
tendem é que a exclu-
sdo é em virtude da defi-
ciéncia. Na realidade,
nao é isso. Temos direi-
to, eu tenho direito a
educacgao, eu tenho di-
reito ao trabalho, sé6
que se tem obstaculo no
exerciciodo direito. En-

Cidade

tdo, a falta do exercicio
do direito ndo é em vir-
tude daminha deficién-
cia, ao contrario, é em
virtude da ineficiéncia
das politicas publicas”,
diz o advogado, citando
como exemplo uma si-
tuagao em que uma uni-
versidade puablica te-
nha vagas reservadas
para pessoas com defi-
ciéncia em cursos supe-
riores, e uma pessoa
que mora num bairro
distante ndo tem o
transporte acessivel.
Desse modo, ela deixa
de ter acesso a educa-
¢do. “Entdo, quando a
gente tem 30% dos vei-
culos acessiveis com ca-
deira, elevadores e ou-
tros, vaiatender s630%
dos bairros. Os outros
bairros ndo vao ter es-
ses Onibus, entdo essas
pessoas nao estdo in-
cluidas. As politicas pa-
blicas mal implementa-
das excluem os PcDs.
Leis n6s temos suficien-
tes, um arcabouco juri-
dico enorme, entretan-
to, essas leis ndo saem
do papel porque as poli-
ticas publicas sdo inefi-
cazes”, destaca, pon-
tuando que, no encon-
tro, é possivel reforcar
aos PcDs que eles néo
devem se sentir culpa-
dos pela falta de acessi-
bilidade, sentimento co-
mum a categoria. “As
politicas publicas de-
vem estar acessiveis pa-
ra permitir que o servi-
¢o humano desenvolva
as suas competéncias e
suas habilidades”, con-
clui.

Para obter mais infor-
macoes sobre o congres-
so, consulte a edicao de
O NORTE desta sexta-
feira (5).

Vanessa Cristina

Direito negado

» Congresso expde omissdes do poder publico com pessoas com deficiéncia

MARCIA VIEIRA
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Gomes, sofre as consequéncias de saude e transporte
precarios. “ Espero melhorias para nos, pessoas com deficiéncia
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Como planejar a vida com proposito

Vivemos em umaera que cultiva a pressa, venera
o improviso e valoriza as respostas imediatas. Tu-
do precisaserpara “agora”. O pensamento estrate-
gico é muitas vezestrocado porinstinto, e apacién-
ciaporansiedade. No entanto, mesmo em meio ao
caos deumasociedade que acelerasem rumo, per-
manece valida uma antiga sabedoria: ninguém
chega a lugar algum sem saber para onde vai. A
vida, para ser vivida com proposito, precisa ser
planejada com responsabilidade.

Ao escrever sobre os principios da guerra, Jim
Wilson insistia na importancia da clareza de mis-
sdo. Tropas mal dirigidas, objetivos confusos e es-
tratégiasimprovisadas produzem derrotas previsi-
veis. A mesma logica se aplica a existéncia huma-
na. Ninguém vence batalhas internas ou externas
sem saber por que luta, quem é o inimigo real e
qual o resultado que deseja alcangar. A vida bem
vivida ndo depende de controle absoluto sobre os
acontecimentos — algo que ninguém possui —,
mas da sabedoria de alinhar escolhas com verda-
des firmes e duradouras.

Oprimeiro passo de qualquer planejamento res-
ponsavel é reconhecer nossas limitagoes. Isso po-
de parecer contraditorio. Af nal, a cultura do de-
sempenho repete o mantra: “vocé pode tudo”, co-
mo se o ser humano fosse senhor absoluto de seu
destino. Mas a realidade nos confronta. Imprevis-
tos, perdas, mudancas, dores e quedas —tudo isso
escapa ao nosso controle. Em vez deilusdo, o pla-
nejamento sabio se baseia em um principio mais
antigo e solido: a providéncia. Na tradi¢ao crista

reformada, a providéncia de Deus é o governo conti-
nuo de todas as coisas com sabedoria e justica. Isso
ndo nosisentada responsabilidade, mas nos livrada
ilusdo do controletotal. Somos chamados a agir com
prudéncia, mesmo sabendo que ndo conhecemos o
amanha.

Planejar, portanto, é um ato de humildade. E reco-
nhecer que, embora nao possamos prever todas as
variaveis, podemos e devemos alinhar nossa vida a
valores que transcendem o momento. A clareza de
missdo precisa estar conectada averdade. E essaver-
dadendo é apenas um conjunto de informagoes lteis
— e um alicerce moral, ético e espiritual. Em tempos
derelativismo, isso soa estranho. Afinal, muita gente
acredita que cada pessoa constroisua propria verda-
de, e que nenhum caminho é melhor do que outro.
Mas a propria histéria humana refuta esse mito. Ca-
minhosfalsos, decisoes insensatas e objetivos egois-
tas produzem sofrimento real. Assim como na guer-
ra, mas estratégias tém consequéncias.

O apoéstolo Tiago escreveu: “Se alguém precisa de
sabedoria, peca a Deus, que a todos da liberalmen-
te”. Essa sabedoria ndo é um truque mental ou uma
técnica motivacional. Ela é uma forma de ver a reali-
dade com discernimento, a luz do bem e da justica.
Planejar a vida com sabedoria é buscar essa visao.
Envolve olhar para dentro e reconhecer as proprias
fraquezas — algo que a cultura do sucesso evita fa-
zer. Envolve olhar ao redor e perceber os sinais do
tempo —algo que asuperficialidade digital dificulta.
E envolve olhar para cima, em busca de um referen-
cial absoluto — algo que o orgulho humano tende a
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rejeitar.

Ha um tipo de imediatismo que corrompe a alma.
Ele nos faz pular processos, desprezar a discipling,
confundir desejos com necessidades. Mas o proposi-
to exige perseveranca. A estratégia exige preparo. A
vida exige raizes. Ndo é suficiente “sentir que algo é
bom” ou “seguir o cora¢@o”. Como disse o livro de
Provérbios: “Hacaminho que ao homem parece direi-
to, mas ao final conduz a morte.” Planejar com propo-
sito, entdo, nao éso desenhar metas — é revisar moti-
vagoes, examinar principios e aceitar corregoes.

A fé crista ensina que todos no6s somos peregrinos
— nado turistas em busca de diversdo, mas viajantes
em direcdGo a um destino eterno. Nesse percurso, ca-
da decisdo importa. Cada escolha constroi o cami-
nho. A estratégia da vida ndo se baseia apenas em
eficiencia, mas em fidelidade. Para os cristdos, isso
significa alinhar a propria vontade a vontade de
Deus revelada nas Escrituras. Para os que ndo com-
partilham da fé, ainda assim permanece valida a ne-
cessidade de buscar coeréncia, responsabilidade e
verdade em vez deviversob oimpério do acaso ou da
conveniéncia.

Ao final, a pergunta essencial é esta: por que vocé
vive como vive? Qual é sua missao? Que principios
orientam suas decisé6es? Que tipo de legado vocé es-
ta construindo? Nao se trata de obter controle abso-
luto, mas de cultivar sabedoria e integridade no cami-
nho. Como navegadores diante do mar imprevisivel,
precisamos confiar que ha vento — a providéncia—e
assumir o leme com coragem e clareza. A pressa afo-
ga, a sabedoria salva.
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,nter'rv apresenta nova No altimo dia 29 de novembro, no Mirante Eventos, a InterTV reuniu autoridades, representantes

° ~ do mercado e imprensa local, e contou com a presenca do presidente da Rede InterTV, Fernando
fase e anuncia expansao Camargo, ocasiaoem que apresentou sua nova fase, anunciou a expansdo do ecossistemade midia e

revelou as novidades para 2026.

do eCOSSiStema de mid'.a Confiram alguns flashes da coluna:

FOTOS LEONARDO QUEIROZ

Colaboradores e ex-colaboradores se reuniram para
em Montes Claros no evento de apresentacao da nova uma foto que celebrou a nova fase e anuncia
fase e comemoracao dos 40 anos da InterTV expansao do ecossistema de midia

LA K

O analista de marketing InterTV Ncleo Minas, Alex

I [ 8 -~
O empresario Silvano Tolentino ao lado do seu Janior Ferreira com o empresario Ruy Muniz A editora do G1 Marina Morena, o editor chefe na
filho Matheus Tolentino e da elegante executiva Intertv Henrique Corréa e o jornalista Rafael Nasta

de Contas da InterTV Monica Fagundes

O Deputado Estadual e Presidente da Assembléia de Y :
Minas Tadeu Martins Leite e o analista de marketing O diretor executivo do Nucleo Minas, Fabio Braidato

Os elegantes jornalistas Raphael Bicalho e InterTV Nucleo Minas, Alex Junior Ferreira e ajornalista Alyssa Gomes

Gabriele Santos
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