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MOC.: vagas e direitos de
PcDs entram em pauta

A Camara de Montes Claros debateu a inclusdo de  cionamento, consideradas insuficientes. Vereadores fibromialgia. A MCTrans defende cumprimento da
pessoas com deficiéncia (PcDs) além do slogan “cida-  eentidadesapontamquealegislacioatualndoacom- lei,enquanto conselhoseassociacoes pedem mais fis-
deinteligente einclusiva”,focandonasvagasdeesta- panha adiversidade de deficiéncias, como autismoe calizacdo e atualizacdo das normas.

IGOR (UM CERTO PONGO DE VISTA)

Halloween
anima Montes
Claros

Montes Claros celebra o Dia das Bruxas com eventos
para todas as idades, fortalecendo a cultura e o setor
criativo da cidade. A professora e ex-deputada Raquel
Muniz promove a tradicdo em sua casa, integrando o
ensino de inglés a cultura norte-americana. A progra-
macaoinclui trenzinho fantasma, filmes, fantasias, de-
coracdo e doces para criangas e estudantes.

Manutencao de
bancos de leite

Seis servicos de satide do Norte de Minas recebe-
ram R$ 232,8 mil da SES-MG para manter o forneci-
mento de leite humano a recém-nascidos. O repas-
sebeneficia hospitais e postos de coleta nas regices . :
de Montes Claros, Januaria e Pirapora, integrando ‘ A L TA
47unidades estaduais. Para o publico adulto, festas como a da boate Duke House e concursos de cosplay movimentam a cidade

DIVULGAGAO

Festa do Pequi
com Pequi Trio

OPequiTrio, formado pormusicosde Montes Claros,
destaca a importancia da musica instrumental para a
identidade cultural do Norte de Minas. O gruponasceu
em?2016ebuscaunirtradicioemodernidade, celebran-
doa culturalocal por meio da musica. Participarda 32?
Festa Nacional do Pequi é visto comoumahonra, refor-
¢ando o pertencimento regional.
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Atuacao do grupo valoriza a cultura local e promove a musica instrumental mineira nacionalmente
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Opiniao

Tirzepatida e o novo
desafio do
emagrecimento

Karine Maia*

O avanco da ciéncia médica tem revo-
lucionado o combate a obesidade, uma
das maiores epidemias do século XXI. A
recenteaprovacio datirzepatida (Moun-
jaro) pela Anvisa (Agéncia nacional de Vi-
gilancia Sanitaria) para o controle croni-
co do peso representa um marco nesse
processo. Com resultados clinicos que
apontam reducoes médias de até 22,5%
do peso corporal, o medicamento surge
como uma esperanca real para milhGes
de pessoas que convivem com o sobrepe-
so e suas comorbidades.

Mastoda revolugio temseu outrolado
e, nesse caso, o desafiondo éapenasbiold-
gico,mastambém estético. Aperda acele-
rada de gordura corporal promovida pe-
latirzepatida nem sempre é acompanha-
da pela capacidade da pele e dos tecidos
de se readaptarem ao novo contorno do
corpo. O resultado? Flacidez, perda de
sustentacio facial e corporal e, muitasve-
zes, um impacto negativo na autoestima
de quem finalmente venceu a balanca.

Essa realidade ja comeca a se refletir
nos consultérios médicos e estéticos. O
corpo emagrece, mas a pele nem sempre
acompanhada. Surge, entio, a necessida-
de de um novo olhar sobre o emagreci-
mento,quevaalémdabalancaeconside-
re o equilibrio entre satide, bem-estar e
aparéncia.

Para lidar com essa nova demanda,
profissionais da area tém desenvolvido
protocolosintegrados que unem ciéncia,
estética e tecnologia. Entre as principais
abordagens est8o trés pilares essenciais:
estimulacdo de colageno, para devolver
firmeza e elasticidade a pele; sustenta-
cio Ossea, fundamental para reequili-
brar estruturas faciais afetadas pela per-
da de volume e reordenamento de teci-
dos, utilizando tecnologias capazes de
combater a flacidez muscular e tissular.

Maisdo que umsimples tratamento es-
tético, trata-se de uma oportunidade de
se sentir mais confiante e em paz com a
propriaimagem, buscando asatideda pe-
le,do corpo melhorando a autoestima. O

Surge, entdo, a necessidade
de um novo olhar sobre o
emagrecimento, que vd além
da balanca e considere o
equilibrio entre satide,
bem-estar e aparéncia.

objetivo é fazer com que o resultado do
emagrecimento seja também estetica-
mente saudavel, garantindo harmonia e
naturalidade. Afinal, perder peso é ape-
nas uma etapa da jornada, mas o verda-
deiro desafio estd em reconstruir a rela-
¢do com o préprio corpo.

Atecnologia tem sidouma aliada pode-
rosa nesse novo paradigma. Ferramen-
tasde monitoramento remoto eacompa-
nhamento digital permitem rastrear ha-
bitos, evolucdo clinica eresultados estéti-
cos em tempo real. Estudos publicados
na Nature Digital Medicine mostram
que a integracio entre medicina e tecno-
logia pode reduzir hospitalizacoes em
quase 10% e aumentar o engajamento
dospacientes. Eachamada “satide conec-
tada”, uma tendéncia global que integra
dados, ciéncia e comportamento huma-
no.

O caso da tirzepatida deixa claro que a
medicina do futuro néo se resume a
curar ou emagrecer, mas a promover
equilibrio. A satide fisica, emocional e es-
tética caminham juntas e ignorar uma
delas é comprometer o todo.

A tirzepatida, portanto, simboliza
mais do que um avanco farmacologico: é
o inicio de uma nova era na relacdo en-
tre corpo e mente. A ciéncia abre as por-
tas, mas cabe ands—meédicos, profissio-
nais da satde e pacientes — trilhar um
caminho em que a conquista da leveza
venhaacompanhadade
autoconsciéncia, autoestima e harmo-
nia.

*Biomédica esteta

Combater o desperdicio
agora é lei — e um dever
coletivo

Lucas Infante*

No inicio de outubro, o Brasil deu um
passo histoérico ao sancionar a Lei de In-
centivo a Doacdo de Alimentos. Para
quem, como eu, dedica sua vida ao com-
bate ao desperdicio, essa noticia repre-
senta muito mais do que uma mudanca
legal. E um verdadeiro marco cultural.

Durante anos, a burocracia, o medo de
penalizacoes legais e a falta de clareza so-
breoquepoderiaounioserdoadoafasta-
ram empresas e instituicoes da pratica
da doacio de alimentos. O resultado dis-
so? Toneladas de comida em perfeito es-
tadoestao sendo descartadas diariamen-
te, enquanto milhoes de brasileiros en-
frentam a inseguranca alimentar.

Anova lei muda esse cenario ao trazer
seguranca juridica para quem doa, esta-
belecendo que o doadors6 serd responsa-
bilizado em casos de dolo, ou seja, se hou-
ver intencdo clara de causar dano. Essa
distincao é crucial. Ela protege empresas
dispostas a colaborar com o combate ao
desperdicio e a fome, sem temor de se-
rem penalizadas por boas intencoes.

Outro avanco importante é o reconhe-
cimentodos alimentos foradopadraoes-
tético, mas ainda préprios para consu-
mo. Euma mudanca dementalidade que
precisa se espalhar: a aparéncia de um
produto nio define seu valor nutricio-
nal. Ao valorizar esses alimentos, a lei
contribui para reduzir o desperdicio nas
etapas mais invisiveis da cadeia, como a
producao agricola e o varejo.

E esse debate esta longe de ser exclusi-
vo do Brasil. No mundo todo, iniciativas
como o movimento Best Before tém cha-
mado atencio para uma questio funda-
mental: a diferenca entre data de valida-
de e data de consumo preferencial. Mui-
tos alimentos seguem préprios para o
consumomesmo apésadataindicada co-
mo “melhor antes”, mas sdo descartados
por desinformacao ou receio. A nova le-
gislacdo brasileira, ao flexibilizar eincen-
tivar a doagdo responsavel, caminha na
mesma direco: uma direcio que privile-
gia o bom senso, a ciéncia e a solidarieda-

Ao valorizar esses alimentos,
a lei contribui para reduzir o
desperdicio nas etapas mais
invisiveis da cadeia, como a

produgdo agricola e o varejo.

de.

A criaciodo Selo Doador de Alimentos
também merece destaque. Além de fun-
cionar como incentivo e reconhecimen-
to publico as empresas engajadas, ajuda
a criar uma cultura de responsabilidade
social mais ativa, transparente e valoriza-
daporconsumidores cadavez mais aten-
tos a origem e ao destino do que conso-
mem.

Do ponto de vista institucional, a nova
legislacdo abre caminhos paraqueinicia-
tivas da sociedade civil, do setor privado
e do poder publico possam atuar de for-
ma mais integrada, com menos barrei-
ras legais e mais foco no impacto real.

Mas talvez o maiorvalordessanovalei
seja simbolico. Ela oficializa algo que ha
muito defendemos: alimento é alimento,
mesmo que imperfeito; e dod-lo é um ato
de cidadania, ndo de risco. Em um pais
onde ainda convivemos com altos indi-
ces de fome, permitir que mais comida
chegueaquem precisa é uma responsabi-
lidade de todos: governos, empresas, ins-
tituicdes e individuos.

Aluta contra o desperdicio de alimen-
tosé complexa, mas este é um avango sig-
nificativo. E tempo deacelerar, somar for-
cas e transformar essa conquista legal
em resultados concretos. E que ela inspi-
re outras mudancas, legais, culturais e
comportamentais,em direcioaumsiste-
maalimentarmaisjusto,inclusivoeinte-
ligente.

*CEO da Food To Save
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Saude

\
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Da Redacao

Seis servigos de sau-
dedoNortede Minases-
tdo sendo contempla-
dos pela Secretaria de
Estado de Satude de Mi-
nas Gerais (SES-MG)
com a disponibilizacio
de R$ 232,8 mil para a
manutencdo do forneci-
mento de leite humano
para a alimentacio de
recém-nascidos. O re-
passe dos recursos pre-
vistos na Resolucéo
10.597, publicada no
dia 21 de outubro, con-
templa instituicdes se-
diadas nas areas de
atuacao da Superinten-
déncia Regional de Sai-
de (SRS) de Montes Cla-
ros e das Geréncias Re-
gionais de Satude (GRS)
de Januaria e Pirapora.

Os valores sao desti-
nados ao custeio e ma-
nutencéo de 47 bancos
epostos de coleta delei-
te humano sediados
em todas as regioes do
estado. O incentivo ésu-

»

perior a R$ 1,7 milhdo. De
acordo com a Resolucéo,
excepcionalmente para a
competéncia de 2025, esta
sendorepassado de manei-
ra integral montante refe-
rente a dois quadrimes-
tres,sem ainclusiodedes-
contos de indicadores.

“O fortalecimento da re-
de de bancos e postos de
coleta de leite humano é
uma acdo essencial para
garantir cuidado integral
e qualidade de vida de
maes e recém-nascidos”,
disse Dhyeime Marques,
superintendente da SRS
Montes Claros. Segundo
ela, esses servicos desem-
penham um papel funda-
mental tanto na promo-
cdodo aleitamento mater-
no quanto no suporte aos
bebés prematuros e vulne-
raveisque necessitam des-
se alimento tdo importan-
te. “O repasse de recursos
pela SES-MG reforca o
compromisso do Governo
deMinascoma
regionalizacao da satide e
com o fortalecimento das

Recursos para
bancos de leite no
Norte de Minas

» Hospital Mario Ribeiro é beneficiado com
repasse financeiro para posto de coleta

ASCOM/HOSPITAL AROLDO TOURINHO
- . 3

instituicoes que, diaria-
mente, fazem a diferenca
navida de tantas familias
do Norte de Minas”, com-
pletou Dhyeime.

Para os bancos de leite
humano dos hospitais Se-
nhora Santana, de Brasi-
liade Minas, e Aroldo Tou-
rinho, sediado em Montes
Claros, estdo sendo repas-
sados R$ 79,2 mil, para ca-
dainstituicio. Para os pos-
tos de coleta da Fundacéo
Hospitalar Dr. Moisés Ma-
galhaes Freire, de Pirapo-
ra, e dos hospitais Univer-
sitario Clemente de Faria,
Mario Ribeiro da Silveira
eda Santa Casade Montes
Claros estao sendo dispo-
nibilizados R$ 18,6 mil, pa-
ra cada instituicao.

Entre as despesas que 0s
hospitais podem custear
Com 0S recursos repassa-
dos pela SES-MG estao a
comprademateriaisdein-
sumo edescartaveis; paga-
mento de despesas opera-
cionais; contratacio de
cursos de capacitacao e
custeio de equipes especia-

SES-MG disponibiliza recursos para custeio de bancos e postos de coleta no Norte de Minas

lizadas.

Além dosrecursosdispo-
nibilizados pela SES-MG,
por meio da Portaria
7.648, publicada no dia 31
de julho pelo Ministério
da Saide, os bancos de lei-
te dos hospitais Aroldo
Tourinho e Senhora San-
tana foram contemplados
com o repasse de R$ 180
mil cada, destinado a qua-
lificacAo dos servigos pres-
tados. Em todo o pais, oin-
vestimento é superior a
R$ 40,6 milhdes. Além de
Montes Claros, em Minas
Gerais também foram con-
templados bancos de leite
sediados em Belo Horizon-
te, Betim, Juiz de Fora, Pas-
sos, Ub4, Uberaba, Uber-
landia, Varginha e Vicosa.

O objetivo da iniciativa
é garantir a qualidade e a
seguranca dos servicos
ofertados, assegurando a
coleta, o processamento, o
armazenamento, 0 contro-
le de qualidade e a distri-
buicao, além de promover
eapoiaro aleitamentoma-
terno.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Expansdio da fdbrica

O Laboratorio Cristalia que inaugurou na terca-fei-
ra (28) em Montes Claros a sua nova fabrica e anun-
ciou a expans@o com a constru¢ao da Biotec, que faz
parte do grupo, deve encaminhar a prefeitura, nos
proximos dias, projeto em que solicita a doagdo de
terreno anexo a empresa. A areasolicitada é de 20 mil
metros quadrados e servira para ampliar e trazer pa-
ra o municipio outras areas de producao. O prefeito
Guilherme Guimardes informou a coluna de que tdo
logo receba o pedido encaminhara para analise e vo-
tacao por parte da cdmara de vereadores.

Contradicao

Quem anda para area central de Montes Claros per-
cebedezenas de lojasfechadas e a pouca movimenta-
¢do dentro dos estabelecimentos abertos. A primeira
leituraé quefalta dinheiro no mercado e umapopula-
¢do endividada. Na contramdo do desenho também
estamos assistindo nos finais de tarde e no periodo
noturno barzinhos superlotados, inclusive alguns fal-
tando espago para receber clientes.

Regionalizando a eleicdo

Tem chamado a atengao deste jornalista a estrate-
gica que vem sendo utilizada pela ctipula do PT nos
eventosem Minas Gerais com a presenca de integran-
tes do primeiro escalao do Governo Federal. Tal leitu-
ra ficou bem clara na sequnda-feira (27) quando da
visita a Montes Claros do ministro do Desenvolvimen-
to e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome,
Wellington Dias. No evento apenas os deputados pe-
tistas genuinamente norte mineiros como € o caso do
federal Paulo Guedes e os estaduais Ricardo Campos
e Leninha estiveram presentes. Um dos integrantes
da ctpula do partido comentou com este jornalista
dequeaidéiaéevitar a pulverizagao de votos, permi-
tindo que o partido consiga eleger um maior niimero
de parlamentares.

Sem motivo aparente

Chamou atencao destejornalista a auséncia de diri-
gentes de 6rgdos do Governo Federal lotados na re-
gido e que fazem parte da estrutura do Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Com-
bate a Fome, ou que estejam integrados ao “Progra-
ma Acredita”. Nao é possivel fazer uma avaliagao do
que possa ter acontecido, mas num geral percebe-
mosfaltadesintoniaentre o governo eseus comanda-
dos de terceiro escaldo.

Avams

Tive oportunidade de acompanhar as reunioes e os
trabalhos no tempo aureo da Associagdo dos Verea-
dores da Area Mineira da Sudene ( Avams), cujas
acoes foram desenvolvidas pelo ex-presidente Clau-
dio Pereira e Joao Hamilton Silveira. Hoje a entidade
ndo sé perdeu sua representatividade como nao con-
segue sequer unir as Camaras Municipais em seu en-
torno. Poucos vereadores do Norte de Minas, tem co-
nhecimento daentidade, ou sabe que o presidenteéo
vereador de Sdo Francisco, Rodrigo Teles. Alias, nos
eventos de interesse da regiao, o referido presidente,
nem integrantes de sua diretoria tem comparecido.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Variedades

Larissa Duraes
larissa.duraes@funorte.edu.
br

A tradicional noite do
Dia das Bruxas promete
movimentar Montes
Claros nesta sexta-feira
(31), com eventos que
vao do entretenimento
infantil a celebracéo da
cultura geek, além de
fortalecer o calendario
de festas e o setor criati-
vo da cidade.

A professora e ex-de-
putada federal Raquel
Muniz abre as portas de
sua casa para mais uma
edicido da comemora-
caodeHalloween, tradi-
¢io que ela mantém ha
anosno bairroonde mo-
ra, em Montes Claros. A
iniciativa busca aproxi-
mar criancas e estudan-
tes de inglés da cultura
norte-americana, onde
adata éamplamente ce-
lebrada.

Raquel explica que
sua relagdo com o ensi-
no da lingua inglesa
sempre esteve atrelada
ao estudo de manifesta-
¢oes culturais. “Como
professora de inglés,
semprelecionei em colé-
gio pré-vestibular e, co-
mo estudiosa da cultu-
ra,naosoé de Montes Cla-
ros, Minas Gerais e Bra-
sil, eu sempre tive essa
preocupacio”, afirma.
Elalembra que,durante
o periodo em que foi de-
putada federal, tam-
bém presidiu a Comis-
sd@ode CulturanaCama-
ra. “Quando a gente esta
estudando a cultura,
percebe que outubro, es-
pecialmente nos Esta-
dos Unidos, tem essa co-
memoracio do Hallo-
ween, que é tradicio-
nal”.

A prafessdra é ex—députada federai

—

Raquel Muniz abre as portas de sua casa para mais uma edicao da

comemoracao de Halloween, tradicao que ela mantém ha anos no bairro onde mora, em Montes Claros

A comemoragcdo, segun-
do ela, também é comum
emescolasdeidiomaseaté
em algumas instituicoes re-
gulares. O evento realiza-
do em sua residéncia inte-
gra um calendario préprio
de celebracdes culturais
mantidas por ela ao longo
doano. “Euresolvi,jahaal-
guns anos, fazer aqui na
porta de casa comemora-

¢oes de varios momentos
culturais.Receboos
catopésnas Festas de Agos-
to, comemoro o Natal, a
Pascoa.. e 0 Halloween
também é uma data que a
gentecomemoranessesen-
tido de estudar essa ques-
tao cultural da América”,
diz. “Isso reforca muito pa-
ra aquelas pessoas que es-
tudam inglés e desejam co-

I

nhecer essa cultura”.

A programacao conta
com um trenzinho fantas-
ma pelas ruas do bairro,
exibicdo de filmes, fanta-
sias, decoracdo temética
para fotos e, claro, muitas
guloseimas. O convite é
aberto a comunidade. “To-
dos estio convidados para
participar”, reforca Ra-
quel.

Enquanto isso, a anima-
¢do também é garantida
para o publico adulto. O
empresario e produtor de
eventos Guilherme Goa
destaca que a tradicional
festa da boate Duke House
ja se tornou referéncia no
entretenimento local. “E
uma festa que ja acontece
hamuitosanos, essaéaedi-
¢do 15 do evento. Este ano,

Gostosuras e travessuras

» Halloween movimenta Montes Claros com eventos culturais e diversao

ARQUIVO PESSOAL

escolhemos uma musica
da Lady Gaga, ‘The Dead
Dance’, como referéncia”,
explica. Segundo ele, cerca
de 70% dos ingressos ja fo-
ram vendidos, e a procura
segue intensa. “O pessoal
gostamuito de Halloween,
defantasiar, tem muitaem-
polgacao”, destaca.

Referéncia no universo
geek da regido, a cosplayer
profissional e influencia-
dora Barbara Tamires re-
forca a importéncia do
Halloween no fomento da
economia criativa. Ela ex-
plica que o cosplay leva a
fantasiaaoutronivel. “A di-
ferencaentrecosplayefan-
tasia é justamente essa: a
fantasia faz referéncias ao
personagem sem se preo-
cupar com os minimos de-
talhes. O cosplay é real-
mente tirar o personagem
da midia e trazer para a vi-
da real”, diz. Nesta sema-
na, ela serd jurada no con-
curso de fantasias da festa
promovida pelo estidio de
tatuagem Réu, uma das ce-
lebracbes mais procura-
das da cidade. “Vai ser no
dia31”.

Béarbara comemora que
esta é a época mais movi-
mentada do ano para o se-
tor. “Até fiz um video ensi-
nando a fazer sangue falso
parausarem fantasiasevi-
ralizou, estd bombando no
Instagram”, conta.

Para ela, as comemora-
¢oes fortalecem a cultura
geek e ajudam a derrubar
barreiras. “Antigamente
existia vergonha, eu mes-
ma ja fui a festa que era a
Unica fantasiada. Hoje isso
nao acontece mais. O pes-
soal se dedica muito”, diz.
“Trazer essa comemora-
¢ao para ca fortalece nossa
cultura também... Existe
dedicacdo, harmonia e feli-
cidade”.

A MELHOR NOTICIA ESTA NO AR
SINTONIZE 104.9

MUSICA, INFORMAGAO E ENTREVISTAS
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colunistaruthjabbur@gmail.com

Ruth Jabbur

Uma historia de amotr:
o enlace de Nikoli e Christian

Oamorde Nikoli Cardoso e Christian Alves come-
cou em fevereiro de 2019, quando foram apresen-
tados porumamigo em comum,em um restauran-
te em Montes Claros. Desde entao, o sentimento
cresceu, marcado por cumplicidade e ternura.
Com apenas 40 dias de namoro, Christian viajou
até Espinosa para pediraos pais de Nikoli permis-
sdo para o namoro, demonstrando desde o inicio
a seriedade de seu compromisso. Em 2022, a dis-
tancia testou o relacionamento, quando Nikoli se

grande “sim”

adois

Sit‘ dtidio’s

FASHION

A noiva Nikoli
momentos antes do

A Mae do noivo Enide
Oliveira,
Nikoli, os avés do noivo
Rosalvo Oliveira e Eva

O comeco de uma linda
historia de amor, escrita

o Irmao da noiva Silvano
Juanior, os noivos
Christian Alves e Nikoli
Cardoso, os pais da noiva
Silvano Cardoso e
Agenilda Carneiro

mudou para ltabirito-MG, mas asaudade apenas for-
taleceu o vinculo entre eles. O pedido de casamento
aconteceu em dezembro de 2023, em Ilhéus, durante
um jantar romdntico iluminado por velas e pétalas
de rosas, cheio de emocado e surpresa. Este ano, o
sonho de subir ao altar se concretizou em uma linda
cerimoénia e festa, cercada de familiares e amigos,
celebrando o amor de Nikoli e Christian e o inicio de
uma nova etapa em suas vidas. Parabens e felicida-
des ao casal.

Christian e

Goncalves

- .
Geracoes de amor e carinho celebrando juntas: Avo
danoiva Dolivia; a Madrinha da noiva Luci Carneiro,
aMae danoiva Agenilda Carneiro, e aradiante noiva
Nikoli cardoso

3 ad

S e » -
O cerimonialista Samuel Um toque de magiaem
Vitorino com 0s noivos cada flor e cada luz deste
Nikoli e Christian dia especial

Rodeada de amor e amigas queridas: as madrinhas

que fizeram parte deste dia especial!

T

(38) 3081-1812 / 99122-4306 / 99966-3498

(38) 9 9830-7770/ (31) 9 9991-7770
@sandrajabbur

Rua Sao Roberto, n® 35 - Todos os Santos

melhor do
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Cidade

Inclusao so no papel

» Vagas para PcDs sao insuficientes em Montes Claros, alertam entidades

Marcia Vieira
Reporter

Provocado por orga-
nismos de acolhimen-
to aos diversos tipos de
deficiéncia, a Camara
Municipal de Montes
Claros colocou em de-
bate nesta tltima quin-
ta-feira (30), a necessi-
dadedeinclusdodepes-
soas com deficiéncia
(PcDs) paraalémdoslo-
gan utilizado pela ad-
ministracdo munici-
pal, de cidade “inteli-
genteeinclusiva”.Ode-
bate versou sobre o cre-
denciamento de vagas
de estacionamento pa-
ra PcDs, que segundo
osparticipantes,sdoin-
suficientes e restritas.

A audiéncia publica
foi requerida pelo ve-
reador Eduardo Preto,
quepretende umasolu-
¢do para as inimeras
reclamacoes que che-
gam a casa. De acordo
com o vereador, recen-
temente o Instituto
AmorDown, queretine
familiares e amigos de
pessoas com sindrome
de Down, foi incluido
nasatividades da Secre-
taria de Esportes e o
mesmo tem queaconte-
cer no ambito da mobi-
lidade. “E essa provoca-
¢do que estendemos
também ao munici-
pio”, disse o parlamen-
tar. Adivergéncianain-
terpretacdodasleisere-
solugdes,segundo
Eduardo, contribui pa-
raadificuldadedeutili-
zacdo do direito. O in-
tuito échegaraum con-
senso, sem abrir mio
da legalidade, confor-
me o parlamentar.

No centro da cidade
existem 1.500 vagas em

ASCOM CAMARA

Inclusao em pauta: vereadores di

estacionamentos rotati-
vos e 40 sdo destinadas a
PCDs, representando um
pouco mais dos 2% exigi-
dos por lei. A informacao
foi dada por Ana Luiza Pi-
res, da Empresa Munici-
pal de Planejamento, Ges-
taoeEducacioem Transi-
to (MCTrans). Em relacio
aos demais estacionamen-
tos,eladestacouquealeié
igualmentecumprida,
sendo 2% para PcDs e 5%
para idosos.

Débora Abreu, advoga-
dadaMCTrans, atribuiua
atuacdodo 6rgaoalegisla-
cao federal, especialmen-
te no que se refere a con-
cessdo de vagas para esta-
cionamento. Ela declarou
que uma resolucdo do
CONTRAN enfatiza que
estas sdo destinadas a
quem tem comprometi-

—__

scutem vagas de estacionamento para PcDs em Montes Claros

mento da mobilidade.
“Na MCTrans é feita essa
andlise a partirdo laudo e
os peritosavaliam o aspec-
toqueadeficiéncia tem so-
bre a mobilidade”.

Valcir Soares, presiden-
te da Associacio de Pes-
soas com Deficiéncia de
Montes Claros (Ademoc),
argumentou que, em
2009, quando o direito a
vaga de estacionamento
foiregulamentadonomu-
nicipio, o cenario era ou-
tro. “A vaga era exclusiva
para pessoas com defi-
ciéncia fisica. Hojeoleque
aumentou e o autismo, a
fibromialgia, as doencas
raras, sao reconhecidas
como PcDs”, disse. Para
Valcir, é de extrema ur-
géncia que o Legislativo
crie possibilidades para
aumentarasvagas e meca-

NOSSOS
SERVICOS:

© TOMOGRAFIA

© ENDOSCOPIA DIGESTIVA

© ENDOSCOPIA RESPIRATORIA

© COLONOSCOPIA

©RAIO-X

© ECOCARDIOGRAMA

© ELETROCARDIOGRAMA

© ULTRASSONOGRAFIA

© EXAMES LABORATORIAIS

© SALA DE VACINAS

© ODONTOLOGIA AMBULATORIAL
E HOSPITALAR

© SERVIGO DE ATENGAO A OBESIDADE

nismos para fiscalizar lo-
cais publicos e privados
de uso coletivo. “Outra si-
tuacdo é que os peritos do
municipio precisam co-
nhecer essas condicoes,
porque muitas deficién-
ciasnaotém cara. Os fibro-
mialgicos, por exemplo,
umdia estdo em pé, noou-
tro ndo conseguem levan-
tar. Sdo doencas que limi-
tam, afetam a mobilidade
e as pessoas precisam de
uma cidade realmente in-
clusiva”, afirmou.

Camila Ferreira Ramos,
Presidente do Conselho
Municipal de Pessoa com
Deficiéncia, contestou a
afirmativa dos represen-
tantes da MCTrans, pon-
tuando que ao observar
cada fala, rememora to-
das as vezes que, reunida
em nome do Conselho

I NOSSOS ESPECIALISTAS:

com cada secretario e MC-
Trans, levou demandas
queenvolvem o desrespei-
to de direitos dos PcDs,
percebe que alegislagio é
utilizada para mascarara
auséncia de atitude. “Ape-
sar de alguns entraves na
legislaco, a Lei Brasileira
de Inclusio, 13.146 de
2015, foi promulgada
apos as legislagoes muni-
cipais de 2009 e 2011, en-
tao, nés ja temos uma de-
fasagem nesse sentido.
Nao podemos nos escon-
deratrasdalegislacdo. Fa-
lo isso ndo s6 como presi-
dente de conselho, mas
também como advogada.
Estamos na casa da legis-
lagdo, precisamos nos mo-
vimentar e atualizar de
acordo com a nossa reali-
dade”, declarou. E lem-
brou que outras pautas,

\&

como a da promessa do
municipio de preparar os
promotores de eventos
paragarantiracessibilida-
deintegral, estdo paradas
ha mais de trés meses.
“N&o temosretorno até es-
se momento. Estou a dis-
posicdo e tenho certeza
de que outras entidades
também”, concluiu.

Areunido foiencerrada
com a proposta de se cons-
tituir uma comissdo de
pessoas com deficiéncia
para tratar dos préximos
passos juntamente com o
Legislativo. O masico Isa-
que Emanuel, autista e
pai de autista, reiterou:
“Nada por nés, sem noés”,
lema que reforca a neces-
sidade da presenca de
quem vivencia a situacao
para participar das deci-
soes.

HOSPITAL
‘ DAS CLINICAS

Dr Mario Ribeiro da Silveira

v Medicina Avangada para todos

933 3218 8150

Rua Plinio Ribeiro, 539, Jardim Brasil Montes Claros- MG

© ANESTESIOLOGIA @ FERTILIZAGAO © ODONTOLOGIA

© BUCOMAXILO @ FISIOTERAPIA © OFTALMOLOGIA

© CARDIOLOGIA © FONOAUDIOLOGIA @ ORTOPEDIA

@ CIRURGIA GERAL © GASTROENTEROLOGIA © OTORRINOLARINGOLOGIA

© CIRURGIA PEDIATRICA © GINECOLOGIA E OBSTETRICIA @ PEDIATRIA

© CIRURGIA PLASTICA © MASTOLOGIA @ PNEUMATOLOGIA (ADULTO E INFANTIL)
© CLINICA GERAL © NEFROLOGIA @ PSICOLOGIA

© DERMATOLOGIA © NEUROLOGIA @ PSIQUIATRIA

© ENDOCRINOLOGIA © NUTRIGAO © REUMATOLOGIA

© UROLOGIA

@ hemarioribeiro.com.br
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P I‘OjEtOS audiovisuais
» Ministério da Cultura lanca edital Rouanet Festivais
Da Agén(:ia Brasﬂ ANTONIO CRUZ/AGENCIA BRASIL Anos em 2025.
“O férum se sente muito
O Ministério da Cultu- feliz pela iniciativa do

ra (MinC) lanca, nesta
quinta-feira (30), o Pro-
grama Rouanet Festi-
vais Audiovisuais, com
investimento de R$ 17
milhdes, recursos que
poderao ser captados
viaLei Rouanet. O antin-
cio sera feito pela secre-
taria do Audiovisual,
Joelma Gonzaga, duran-
te a cerimoOnia de encer-
ramento da 49* Mostra
Internacional de Cine-
ma de Sao Paulo, as 19h,
na Cinemateca Brasilei-
ra.

A iniciativa tem como
foco fomentar festivais
de cinema e audiovisual
em todo o pais, fortale-
cendo o circuito de mos-
tras e eventos que pro-
movem o acesso a cultu-
raeadiversidadedenar-
rativas brasileiras.

“Os programas espe-
ciais da Lei Rouanet re-
presentam um novo ci-
clo de inclusdo e demo-
cratizacio da culturano
Brasil. O Rouanet Festi-
vais, assim como os de-
mais, vem para garantir
queoacessoaculturase-
ja efetivado em todos os
territorios e reflita as
maltiplas vozes que for-
mam o pais. Queremos
que cada iniciativa cul-
tural, independente de
onde surja, tenha condi-
coes de florescererepre-
sentar o Brasil em sua
pluralidade”, afirmou a
ministra da Cultura,
Margareth Menezes.

Deacordocomasecre-
taria do Audiovisual,
Joelma Gonzaga, o pro-
grama também tem o
proposito de valorizar
identidades regionais e
ampliararepresentativi-

Qo

dadenaproducéo cultural.

“Ao criar essa linha espe-
cifica, o MinC busca, além
deampliara difusdodo au-
diovisual em todas as re-
gides do pais, dar atencio
especial a diversidade, a
acessibilidade e a valoriza-
¢do das identidades locais.
Estaéuma politicaqueam-
plia oportunidades e forta-
lece o ecossistema cultural
como um todo”, destacou a
secretaria.

VALORES

Serdo incentivados no
minimo 30 projetos cultu-
rais, divididos em trés cate-
gorias:

- Festivais com trés e cin-

Serao incentivados pelo menos 30 projetos culturais

co edicoes: 15 projetos, com
até R$ 500 mil cada;

- Festivais com cinco a
dez edigGes: 10 projetos,
com até R$ 600 mil cada;

-Festivaiscommaisde10
edicoes: cinco projetos com
até R$ 700 mil cada.

COTAS POR REGIOES
Os projetos selecionados
obedecerdo a uma cota ter-
ritorial de R$ 3 milh6es pa-
ra cada uma das regices
Norte, Nordeste e Centro-
QOeste, somando R$ 9 mi-
Ihoesdestinados exclusiva-
mente a essas localidades.
Ainda segundo o edital,
50% dos recursos deverao
ser aplicados em projetos

[ il >
! “‘L’A&;@J’!A“-W
ﬁ A o s

com equipes majoritaria-
mente compostas por mu-
lheres, pessoasnegras, indi-
genas, LGBTQIAPN+ (Lés-
bicas, Gays, Bissexuais,
Transexuais/Travestis,
Queer, Intersexo, Asse-
xuais, Pansexuais, Nao-bi-
narios e +), pessoas com de-
ficiéncia ou integrantes de
comunidades tradicionais
— incluindo povos ciga-
nos, quilombolas e de ter-
reiro. Os projetos também
deverdo contemplar a di-
versidade em suas progra-
magcoes com contelidos rea-
lizados prioritariamente
pOr esses grupos.
Aschamadaslinhasespe-
ciaisdaLei Rouanetsaoedi-

impar

& colegioimpar.com.br

tais direcionados criados

pelo MinC para ampliar o
alcance das politicas cultu-
raisapublicos e regices his-
toricamente menos benefi-
ciados. Antes do Rouanet
Festivais, foram lancadas
iniciativas como Rouanet
Favelas, Rouanet Nordes-
te, Rouanet Norte e Roua-
net da Juventude.

FORUM DOS
FESTIVAIS
AcriacdodoRouanetFes-
tivais contou com a colabo-
racdo do Forum dos Festi-
vais, entidade que retine
mostras e eventos de cine-
maem todoopaiseno exte-
rior, e que completa 25

MinC, que é uma constru-
cao feita a varias mios,
com a participacdo do
Férum dos Festivais ha
maisde trés anos nessa for-
mulacao do edital. Ainda
assim, seguimos em cam-
panha nacional por uma
politica publica permanen-
tepara o setor de mostrase
festivais, porque as telas
dos festivais precisam de
continuidade, de politica
publica e de calendario”,
afirmou Josiane Osério,
presidenta do Férum dos
Festivais.

O Férum dos Festivais
destaca que o Brasil possui
hoje 366 festivais audiovi-
suais, que variam em por-
te, tematica e perfil, mas
compartilham o compro-
misso de formar plateias,
revelar talentos, gerar em-
prego e renda e democrati-
zar o acesso a cultura.

Esseseventoslevam cine-
ma a cidades sem salas de
exibicdo, promovem pro-
gramacdes gratuitas e sdo
reconhecidos por oferecer
acessibilidade para pes-
soas com deficiéncia.

Além disso, os festivais
brasileiros no exterior tém
papel estratégico na pro-
mocaodo cinemanacional
fora do pais, abrindo novas
fronteiras para producoes
independentes.

“Os festivais sdo um cir-
cuito fundamental para a
cultura brasileira. Ajudam
a formar puablico, criam
oportunidades de trabalho
efortalecem a cadeia criati-
va do audiovisual. Sdo, tal-
vez, o setor cultural que
mais amplia o acesso e ga-
rante programacao gratui-
ta e inclusiva em todo o
pais”, assegura Josiane
Osorio.

- Educacgao infantid e
ensing fundamental

(38) 2101-9482

(38) 9.9878-2735 ©
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Marco Neves

) PROFESSOR E BATERISTA

ENTREVISTA

Marco Antonio Neves: a fusao
de raizes e ritmos no Pequi Trio

» Professor e musico compartilha a identidade cultural do grupo na Festa do Pequi

Adriana Queiroz
genteideiascomunicacao@gmail.
com

Durante a 32° Festa Na-
cional do Pequi, que sera
realizada em Montes Cla-
ros, de 7 a9 de novembro,
o musico Marco Ant6nio
Caldeira Neves destaca a
trajetéria do Pequi Trio ao
ladoderenomados instru-
mentistasnorte-minei-
ros, ressaltando a impor-
tancia da musica regional
para a identidade cultural
do Norte de Minas.

Professor do curso de
Musicada Unimontes, on-
de leciona bateria e esta-
gio curricular supervisio-
nado, Neves é fundador
docursodebateriado Con-
servatorio Estadual de
MuUsicaLorenzo
Fernandez (Celf). Doutor
em Ciéncias Sociais, com
énfase em Antropologia
Cultural (UER]), e mestre
em Musica, na area de Et-
nomusicologia (UFPB), o
musico integra o Pequi
Trio, além de outros proje-
tos artisticos.

Como surgiu o Pequi
Trio e qual foi a motiva-
cao inicial para a cria-
cao do grupo?

O Pequi Trio surgiu por
voltade2016,comodesdo-
bramento de outro traba-
lho instrumental, o Quar-
teto Mecenas, que tinha
uma formacéo diferente.
Quando o quarteto se en-
cerrou, seguimos em trio.
A motivacao foi o interes-
se e a vivéncia que todos
noés ja tinhamos na musi-
ca instrumental. Ja vinha-
mos trabalhando em pro-
jetosvoltados paraojazze

Referéncia em
atendimento

‘ a animais de
g Ppequenoe
+- médio porte

ARQUIVO PESSOAL

amusica instrumental
brasileira.

O nome “Pequi Trio”
tem forte ligacdo com a
cultura e a identidade
do Norte de Minas. O
que ele representa para
vocé musicalmente?

O nome Pequi Trio vem
dessa identificacdo com
nossa cultura e com nossa
cidade, Montes Claros. Ele
nascedamisturaentretra-
dicdo emodernidade, algo
muito presente nos movi-
mentos culturais locais.
Nossa vivéncia musical e
cultural passa pelas tradi-
¢Oes dos catopés e das Fes-
tas de Agosto, pelos gru-
pos que levaram nossa
musica para o paisinteiro,
como o Raizes, e também
pelos movimentos de ro-
ck, pop e musica instru-

 Clinica Médica
& Clinica Cirurgica
& Laboratoério

& Internacgdo

mental. O pequi é parte
fundamental da nossa gas-
tronomia e representa
nossa cultura. Por isso,
unimos o fruto a musica.

E a expectativa de su-
bir ao palco para tocar
para um publico que
compartilha das mes-
mas raizes e referéncias
culturais do grupo?

A expectativa de tocar
na Festa Nacional do Pe-
qui é a melhor possivel. E
uma festa tradicional, on-
de musica e gastronomia
proporcionam ao publico
uma vivéncia cultural
muito rica. E um privilé-
gio e uma honra para o
trio participar. Somos gra-
tosa Secretaria de Cultura
pelo convite e parabeniza-
mos toda a equipe pela or-
ganizacdo de uma das me-

lhores festas do Brasil.

Montes Claros tem
uma cena musical rica e
diversa. Como a cidade
influencia o trabalho e
o som de voceés?

Montes Claros é um ce-
leiro de grandes artistas,
uma cidade que respira
cultura de forma intensa.
Todos os movimentos cul-
turais locais contribui-
ram para nossa formacao
e criacdo musical.

A Festa do Pequi tam-
bém é um espacodeafir-
macao daidentidade re-
gional. Como vocé en-
xerga o papel da musica
e do Pequi Trio, nessa
construcao de pertenci-
mento?

A Festa Nacional do Pe-
quié, sem davida, um sim-

VETERINARIO

RENATOC DE ANDRADE

bolo da nossa cultura e
identidade norte-mineira.
Eummomentode celebra-
¢do e intensa vivéncia cul-
tural. O Pequi Trio busca
traduzir tudo isso em mi-
sica instrumental, que
também é uma expressao
representativa da nossa
identidade.

Existe alguma musica
do repertorio de vocés
que combine especial-
mente com o clima da
Festa do Pequi?

Sim. Muitas musicas do
nosso repertorio tém rela-
¢do direta com a cultura
norte-mineira, especial-
mente “Desentoado”, do
grupo Raizes. Criamos
uma versao instrumental
dessacancio,queconside-
ro muito importante para
compreendermos a rique-
za musical e histérica de
Montes Claros.

Quais sao os proximos
passos do Pequi Trio?
Ha novos discos, proje-
tos ou parcerias em vis-
ta?

O Pequi Trio tem como
objetivo gravar um traba-
lho autoral eja temos com-
posicoes préprias e esta-
mosem buscadeapoiopa-
ra viabilizar esse projeto.
Seguiremos com apresen-
tacOes e participacoes em
festivais, como o de Grao
Mogol, levando um pouco
do universo do jazz e da
musica instrumental bra-
sileira para novos publi-
COs.

Que papel o Pequi
Trio ocupa hoje dentro
damausicainstrumental
mineira?

O Pequi Trio busca con-
tribuir para a divulgacéo
da musica instrumental,
mantendouma forteiden-
tificacio regional. Espera-
mos ajudar a fortalecer o
movimentodamusicains-
trumental mineira e a for-
macao de publico para o
género.

Como vocé enxerga o
futurodamisica instru-
mental no Brasil?

A miusica instrumental
brasileira é incrivelmente
rica e reconhecida em to-
do o mundo. Temos musi-
cos fantasticos que repre-
sentam muito bem o pais.
No entanto, é preciso am-
pliar o acesso e levar essa
musica para mais cidades,
fomentando a divulgacio
e a criaclo de publico. Vi-
va a musica instrumental
brasileira!

Que mensagem o Pe-
qui Trio gostaria de dei-
Xar para quem esta co-
nhecendo o trabalho de
vocés agora?

Esperamos contribuir
paraacriagio, o desenvol-
vimento e a valorizagio
da musica instrumental
brasileira. Que o puablico
quenosouvepossaseinte-
ressar cada vez mais por
esse universo sonoro tao
diverso e inspirador.

Se osomdo Pequi Trio
fosse um prato tipico do
Norte de Minas, qual se-
ria e por qué?

Arroz com pequi. E uma
mistura que representa
muito bem nossa cultura
gastrondmica: simples,
marcanteecheiadeidenti-
dade.

(38)3215-9869 - 99878-0862

hospitalveterinariofunorte

hospitalveterinariofunorte-huvet

hospitalveterinario@funorte.edu.br

Avenida Osmane Barbosa, 1.647
Bairro JK « Montes Claros - MG
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Umarecente decisdo ambientaltem chamado aten-
¢do em todo o pais: a proibicao do plantio da arvore
Nim-indiano (Azadirachta indica) em varias regides
do Brasil. Amedidafoi adotada apos estudos aponta-
rem que as flores da espécie contém substancias toxi-
cas capazes de causar a morte de abelhas e outros
polinizadores. A arvore, origindria da Asia, vinha sen-
do amplamente utilizada em areas urbanas e rurais
por sua sombra e resisténcia, mas o impacto sobre a
fauna nativa acendeu um alerta entre ambientalistas
e apicultores. As abelhas sao fundamentais para a
polinizagao de cerca de70% das espécies vegetais cul-
tivadas no pais, e sua diminuicdo representa uma
ameacadiretadprodugao dealimentos e dbiodiversi-
dade. A proibi¢ao busca evitar novos desequilibrios
ecologicos e incentivar o plantio de espécies nativas
seguras, como ipés, quaresmeiras e aroeiras. Orgéos
ambientais reforcam que o manejo responsavel da
arborizagao urbana deve priorizar espécies adapta-
das ao ecossistemalocal, garantindo harmonia entre
o verde e a vida dos polinizadores. A decisao é vista
como um passo importante na protecao da natureza
brasileira.

CARBONITA | MG

REALIZAGAD:
ARBONITA *

INFORMACOES E INSCRICOES

ADRIANO COSTA - (38) 99847-0035

Proibicéio de drvore no Brasil
gera debate ambiental
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Crescentes niimeros de
eventos esportivos no
Norte de Minas

Desde o fim da pandemia de Covid-19, o Norte de Mi-
nas vem registrando uma notavel ascensao na realiza-
¢do de eventos esportivos, sobretudo corridas de rua e
provas de mountain bike (MTB). Esse crescimento acom-
panha uma tendéncia estadual: Minas Gerais teve um
salto de 62,65% no niimero de corridas de rua de 2024
para 2025, passando de 83 para 135 eventos. No mesmo
periodo, o estado também viu aumento no nimero de
participantes, atraindo mais ptblicofeminino e masculi-
no nas provas. Na modalidade MTB, o crescimento vem
junto: mais eventos, percursos mais desafiadores,
premiacoes maiores. Em Montes Claros, a média de ins-
critos em corridas de rua com percursos de 3,5 e 10 km,
supera trés mil atletas. Em Brasilia de Minas, a Corrida
Movimente-se reuniu mais de 150 atletas nos 5 km de
percurso,comforte presencalocale comunidade mobili-
zada. No Norte de Minas isso setraduzem recordes regio-
naisde participagao eestrutura, ainda que dados especi-
ficos de todos os municipios sejam escassos. O cresci-
mento sugere que a regiao entrou em uma nova fase
esportiva: mais profissionaliza¢do na organizagado,
maior valorizagdo dos atletas locais, e reconhecimento
externo de seu potencial para sediar provas de médio e
grande porte. Se mantido o ritmo, as proximas edi¢oes
devem bater recordes de participantes, percursos,
premiacoes e visibilidade, consolidando o Norte de Mi-
nas como destino importante no circuito mineiro de corri-
das deruaeMTB.

Eudoxio Rabelo
eudoxio.rabelo@funorte.edu.br
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Nova Sede Escritorios CAAMG

(ac lado do Clube da OAB)

R. Dr. Walter Ferreira Barreto, 1514
Ibituruna, Montes Claros/MG
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Peddle e Movimente-se 2025
promete manhdéi de lazer e
sauide em Montes Claros

No dia22 de novembro de 2025 (sabado), a CAAMG pro-
move o aguardado evento “Pedale e Movimente-se”, em
Montes Claros. A concentragdo sera as 7h, com saida as
7h30, na nova sede dos Escritorios CAAMG, localizada na
Rua Dr. Walter Ferreira Barreto, 1514, bairro Ibituruna, ao
lado do Clube da OAB. Antes do passeio, os participantes
poderdo desfrutar de um delicioso café damanha. O per-
cursosera leve e acessivel, ideal para quem busca lazere
atividade fisica. As inscri¢es custam apenas RS 10,00 e
podem ser feitas até o dia 15 de outubro, via formulario
online. Ovalor podeser pago por Pix(montesclaros@oa-
bmg.org.br). Ao final, havera musica ao vivo, sorteio de
brindes evenda defeijoadano Clube da OAB.Aorganiza-
¢do reforca a importancia do uso de capacete e da revi-
sao das bicicletas antes do evento. Os ciclistas tambem
poderdo acompanhar todas as informagoes pela comu-
nidade do evento no Strava.
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