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AVENTUREIROS
Neste sabado (11), o
SEST SENAT de
Montes Claros oferece
manha de educacdo,
satide e lazer paraa
comunidade

PAGINA 10

ANO XX -N°5.251

HCMR promove saude e
diversao para crian¢as

mo pitose, catarata congénita e estrabismo. Em 2024,
mais de mil criancas foram atendidas, e a expectativa
para 2025 é repetir ou superar esse nimero. PAGINA 4

Pais e responsaveis de criancas de zero a sete anos
tém encontro marcado neste sabado (11) no Hospital
dasClinicas Dr. Mario Ribeiro (HCMR),em Montes Cla-
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ros, paraa campanha De Olhonos Olhinhos, que com-
bate o retinoblastoma infantil. O programa oferece
avaliagiogratuitadeoutrasenfermidadesda visdo, co-

2 OlhOz

nog othhinhoo

Além do atendimento oftalmologico, as criancas poderao atualizar a vacinacao e aproveitar brincadeiras, jogos e lanches, unindo cuidado com a satde e diversao

Inflacdo acelera

em setembro

Montes Claros registrou inflacdo de 0,63% em se-
tembro, acelerando em relacdo a agosto, quando o
indicefoide0,21%, etotalizando4,80% no acumula-
do de 2025. O aumento foi puxado principalmente
pelos grupos de habitacdo e alimentacdo. PAGINA 6

Atendimentos
ampliados

O Governo de Minas, por meio da Secretaria de Esta-
do de Saide, avanca na expansdo do TeleMaisSatde
MG, politica de telessatide queleva atendimentos espe-
cializadosatodasasi6macrorregioes doestado, fortale-
cendo a Atencio Primaria a Satde. PAGINA 3

LARISSA DURAES N

Quedada cesta ba31ca a11V10u bolso do consumldor

Futuro do agro
regional

O presidente do Sindicato Rural de Montes Claros
participou do evento “Geotecnologias Aplicadas ao
Agroneg6cio”, promovido pelo Instituto de Ciéncias
Agrariasda UFMG, destacando o papel do produtorru-
ral na preservacéo ambiental. PAGINA 7

Entre o amore
o dinheiro

Com elenco de peso, Amores Materialistas (2025),
estrelado por Dakota Johnson, Pedro Pascal e Chris
Evans, se apresenta como uma comédia romantica
que se aproxima mais de uma dramédia, combinan-
dohumorleve com dilemas sentimentais. PAGINA 9
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Opiniao

Compra do primeiro carro: como d falta de
planejamento financeiro pode comprometer o
sonho

Marcio Massani*

Mesmo com os juros para financia-
mento de automoéveis atingindo ni-
veis histéricos, segundo dados do
Banco Central, o brasileiro ndo aban-
dona o sonho de comprar seu primei-
ro carro. Deacordo com a Federagéo
Nacional da Distribuicdo de Veicu-
los Automotores (Fenabrave), entre
janeiro ejulho de 2025 foram empla-
cados 1.060.352 carros no Brasil, um
crescimento de 3% em relacdo ao
mesmo periodo do ano passado.

O resultado dessa realidade é que
muitos consumidores estdo com-
prando seus veiculos, mas acumu-
lando dividas no processo. A Confe-
deracdo Nacional do Comércio de
Bens, Servicos e Turismo (CNC) di-
vulgou uma pesquisa que constatou
que 78,5% das familias brasileiras es-
tavam endividadas. Destas, 9,2%
tém dividasrelacionadas a financia-
mentos de carros, um aumento de
0,8 p.p. em relacgéo a julho de 2024.

Por um lado, é compreensivel que
o carro seja uma necessidade
inadiavel para muitas pessoas, co-
mo no caso de familias que preci-
sam de um modelo maior para aco-
modar todos os integrantes do na-
cleo familiar. No entanto, parte des-
se problema esta ligado a falta de
planejamento financeiro e a pres-
sdo cultural em torno do automoével,
fatores que levam os consumidores
a ignorarem os riscos de dividas de
longo prazo.

PRIMEIRO AUTOMOVEL SEM
SURPRESAS

Ao se depararem com juros altos
nos financiamentos, muitos consu-
midores tém buscado alternativas
para realizar o sonho do primeiro
carro. Nesse cenario, o mercado de
consoércios se destaca como o maior
beneficiado por essa mudanca de
comportamento, com o segmento de
veiculos leves registrando 4,97 mi-

FREEPIK

lhoes de participantes ativos em
abril de 2025, um aumento de 8,5%
em relagdo a 2024. O nimero de co-
tas comercializadas também avan-
¢ou 14,6% no primeiro quadrimestre
deste ano, totalizando 631.900.

O consércio se torna cada vez mais
atrativo por oferecer parcelas acessi-
veis e taxas de administracdo meno-
resdo que os juros dos financiamen-
tos tradicionais. A previsibilidade
também é uma vantagem, ja que os
reajustes, em geral, seguem o IGPM,
evitando surpresas para o consumi-
dor.

Esses fatores tornam os consoér-
cios uma escolha inteligente para
quem quer se planejar. Em muitas
simulacGes, esperar pela contempla-
¢do acaba sendo mais vantajoso do
que enfrentar o estresse das dividas
de financiamento. Mesmo para os
apaixonados por automobilismo
que buscam o primeiro carro, a mo-
dalidade oferece vantagens, pois a

carta de crédito permite uma com-
praavistana concessiondria, abrin-
do mais possibilidades de negocia-
cao.

Felizmente, a digitalizacdo tam-
bém contribui, hoje é possivel pes-
quisar, comparar e simular consér-
cios em poucos cliques. Embora exis-
tam diferentes tipos de grupos e re-
gras, o ponto principal é compreen-
der que a compra do primeiro carro
devessignificar conforto e liberdade,
e ndo aprisionamento em dividas, e
a diferenca entre os dois resultados
esta no planejamento financeiro.

SEU PRIMEIRO CARRO NAO E
UMA CORRIDA

Entrar em um compromisso finan-
ceiro de longo prazo nio significa
desistir do sonho do automével. Pe-
lo contrario, quando mais cedo esse
desejo aparece como um sonho, e
ndo como uma urgéncia, maior a
oportunidade de planejar e aprovei-

tar as vantagens.

Paramuitos, o primeiro carro tam-
bém é a primeira experiéncia com
uma compra de grande porte, que
exige disciplina ao longo de meses
ou anos. Essa é uma chance valiosa
de desenvolver educacio financeira
na pratica, comecando pela pesqui-
sa extensa de mercado para encon-
trar o melhor acordo, analisar o im-
pacto das parcelas no orcamento e
escolher alternativa que melhor se
encaixa no momento de vida.

Outro ponto importante é lembrar
que o carro traz despesas além da
compra, como manutencao, impos-
tos e seguro. Por isso, garantir que a
aquisicio seja feta de forma cons-
ciente é essencial para que o veiculo
seja sindnimo de conquista e tran-
quilidade, e ndo de preocupacao.

*Diretor Executivo-Comercial na Ancora
Consorcios, uma das maiores administradoras
independentes de consércios do Brasil.
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Saude

CAROL SOUZA

Da Agéncia Minas

O Governo de Minas,
por meio da Secretaria
de Estado de Satde de
Minas Gerais (SES-MG),
segue avancando na ex-
p ans aodo
TeleMaisSatde MG, po-
litica ptiblica que conso-
lidaatelessatidenoesta-
do e leva atendimentos
especializados a todas
as 16 macrorregies mi-
neiras. A iniciativa forta-
lece a resolutividade da
AtencaoPrimariaa Sau-
de, aproximando servi-
cosespecializados, espe-
cialmente nos peque-
nos municipios.

A proposta, aprovada
em agosto pela Comis-
sao Intergestores Bipar-
titedo Sistema Unico de
Satde (SUS) em Minas
Gerais (CIB-SUS/MG),
garante suporte clinico
a médicos e enfermei-
ros das unidades basi-
cas de satde por meio
dateleconsultoria, reali-
zada via plataforma di-
gital.

Em até 72 horas, as
equipesrecebem oretor-

no de especialistas, o que
qualifica o atendimento,
reduz encaminhamentos
desnecessarios e otimiza o
fluxo de pacientes na rede.

“O TeleMaisSatude MG
fortalece a presenca de Mi-
nasno cenarionacional da
telessatide, alinhando-se
ao SUS Digital eao Ministé-
rio da Satde para integrar
redes, ampliar o acesso e
qualificar o cuidado em to-
do o estado. Hoje, 83% das
situacoes podem ser solu-
cionadas por teleconsulto-
ria,evitando exames e con-
sultas desnecessarias e oti-
mizando o uso dos recur-
sos publicos”, destaca o se-
cretario de Estado de Sau-
de, Fabio Baccheretti.

O presidente do Conse-
lho de Secretarios Munici-
paisde Satide de Minas Ge-
rais (Cosems-MG), Edival-
do Farias, reforca o carater
cooperativo da estratégia.
“Estado e municipios estao
caminhando juntos para
garantir um atendimento
digno, continuo e de quali-
dade. Esse é um principio
fundamentaldo SUS”, afir-
ma.

RESULTADOS E
EXPANSAO

Desdeoiniciodaimplan-
tacdo, em julho de 2024, o
TeleMaisSatide MG ja con-
tabiliza mais de 20 mil tele-
consultoriasrealizadas
em nove macrorregioes. A
expectativa é chegar a 11,1
mil atendimentos men-
sais, distribuidos propor-
cionalmente entre os 853
municipios mineiros.

Para a referéncia técnica
do projeto na Superinten-
déncia Regional de Satude
de Montes Claros, Aleuza
Alquimim, o impacto é evi-
dente. “O suporte remoto
facilita a tomada de deci-
soes clinicas, reduz enca-
minhamentos e ainda pro-
move a educagio perma-
nente dos profissionais”,
explica.

TECNOLOGIA A
SERVICO DO
CUIDADO

Deacordo com a assesso-
ra da Subsecretaria de Re-
des de Atencdo a Saiide da
SES-MG, Amanda Guias
Santos Silva, a estratégia
amplia a equidade no SUS.
“Cidades pequenasou

‘TeleMaisSaude’ ja
atende todo o estado
e Minas Gerais

» Teleconsultoria fortalece a saude digital e deve
superar 11 mil atendimentos mensais

Estratégia de teleconsultoria fortalece a saude digital no estado e expectativa € superar 11 mil
atendimentos especializados por més

areas rurais passam a ter
acesso a0 mesmo conheci-
mentodisponivel em gran-
des centros. No fim das
contas, teleconsultoria e
telessatdesignificam
mais cuidado, mais perto
de casa e no tempo certo”,
avalia.

Aexpansio contacom fi-
nanciamento estadual per-
manente, que preveé repas-
se mensal de R$ 155 mil pa-
ra custeio operacional dos
Nucleos de Telessatde e
R$ 35 por teleconsultoria
realizada. O modelo tam-
bém incluia ampliagiopa-
ra outras modalidades —
teleinterconsulta,
telediagnoéstico e telemoni-
toramento —, consolidan-
do Minas Gerais como refe-
réncia nacional em satde
digital.

“Quando incorporamos
ferramentas de telessatde
asredesdeatencio, coloca-
mos a tecnologia a servico
do cuidado. Essa politica
publica garante acesso, re-
solutividade e qualidade,
tornando o SUS mais efi-
ciente, integral e préximo
das pessoas”, conclui Bac-
cheretti.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Novela TCE-MG

Umdos capitulos danovelaenvolvendo aindica-
¢do por parte da Assembleia Legislativa de Minas
de um dos seus integrantes para o conselho do
TCEMG sera concluido no proximo dia 2 de dezem-
bro. Essa é a data definida pelo deputado esta-
dual, Alencar da Silveira (PDT) para assumir o car-
go de desembargador no Tribunal de Contas. A de-
cisdose deve aofato de que as emendas parlamen-
tares serdo definidas e votadas neste més de no-
vembro e Alencar faz questao de nao deixar para o
seu suplente, deputado Carlos Pimenta (PDT) o di-
reito da indicagao.

Pimenta assume

O primeiro suplente de deputado estadual Car-
los Pimenta (PDT) assume na primeira semana de
dezembro vaga na Assembleia Legislativa de Mi-
nas, em substituicao ao deputado Alencar da Silvei-
ra (PDT) que se afasta daquela casa no dia 2 de
dezembro para assumir vaga no TCE-MG. Pimenta
tera oportunidade de votar o Orcamento do Esta-
do, sem contudo ter o direito de indicar emendas.
Uma outra informagao é que o parlamentar tera
basicamente umasemanade participacdo em reu-
nido de plendrio neste exercicio 2025. E que no dia
15 de dezembro a Assembleia entra em recesso.

Cemig na Contramao

A paciéncia da populagcdo de Montes Claros ja
ultrapassou os limites com o servico prestado pela
Cemig. Ha quase um més que a cidade vem sofren-
do com constantes picos de energia. O interessan-
te nessa historia é que quem deveria questionar a
empresasobre o problema, e seforo caso até puni-
la, seria o executivo, judiciario e o Ministério Publi-
co, que até agora ndo manifestaram em relagao ao
assunto.

Unimontes Fora

A boa noticia da semana é de que a Assembleia
Legislativa de Minas Gerais retirou a Unimontes da
relagdo de imoveis do Programa de Pleno Paga-
mento de Dividas dos Estados (Propag). A decisdo
fez parte de um alinhamento entre o governador
RomeuZema(Novo)e o parlamento mineiro. A deci-
sdo final sobre este assunto s6 deve acontecer no
préximo ano, ja que o Governo Federal estendeu o
prazo para assinatura do acordo com os Estados.

Policia Federal
O delegado federal, Rodrigo Lucio da Silva Pas-
sos assume na manha desta sexta-feira a direcao
da Delegacia Regional de Montes Claros. Até entao
o policial vinha respondendo pela unidade de juiz
de Fora.

Licitacao
A coluna traz em primera-mdo a informagdo de
quenum prazo maximo de 15 dias a prefeitura esta-
ra realizando a licitagdo dos projetos de constru-
¢ao do Hospital Municipal e do Estadio Humberto
Guimardes Souto. Vale salientar que os recursos
para as duas obras ja estao garantidos.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial



4 MONTES CLAROS, SEXTA-FEIRA,10DEOUTUBRODE 2025

onorte.net

Saude

Marcia Vieira
marciavieirayellow@yahoo.
com.br

Pais e responsaveis
decriancasdezeroase-
te anos tém encontro
marcado neste sabado
(11), no Hospital das Cli-
nicas Dr. Méario Ribeiro
da Silveira/Cemed, pa-
ra uma manha de cui-
dados e protecdo. A
Campanha “De Olho
nos Olhinhos”, de com-
bate ao retinoblastoma
infantil, foi iniciada ha
cerca de trés anos e em
Montes Claros aconte-
ce pelo segundo ano
consecutivo, segundo a
médica oftalmologista
Ariadna Muniz, coorde-
nadora do programa.

Ela destaca que a ini-
ciativa colocada em
pratica pelo jornalista
Tiago Leifert, quando
descobriu que a sua fi-
lha apresentava carac-
teristicas do tumor, re-
verberou em todo o
pais e segue trazendo
aos pais a consciéncia
danecessidadedesede-
tectar a doenga quanto
antes. “O retinoblasto-
ma é o cancer mais co-
mum em criancas e
quanto mais precoce
for o diagnéstico, mais
chance de intervencio
para evitar que a doen-
ca progrida”, explica.
Ariadna reforca que o
evento tem a parceria
do Conselho Brasileiro
de Oftalmologia (CBO),
daSociedade Brasileira
de Pediatria, da Liga do
Letramento em Saude
da Universidade Esta-
dual de Montes Claros,
Unifip Moc, Faculda-
des Funorte, Colégio In-
dyu e outros volunta-
rios que se solidarizam

ARQUIVO PESSOAL

| Pramim.”™

——
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Olho nos Olhinhos

» HCMR promove manha de cuidados com a visao para criancas

Da esquerda para a direita: a médica Raquel Muniz afirma que o evento vai unir cuidado com a saude das criancas e diversao; Ariadna

Muniz, coordenadora do programa De Olho nos Olhinhos, que acontece pelo segundo ano consecutivo em Montes Claros.

com a causa. “Vaiser uma
manha de muita confra-
ternizacdo e de cuidado
comasaide”,complemen-
ta.

Em 2024, o programa
atendeu em Montes Cla-
ros mais de mil criancas, e
a expectativa é de que em
2025 o namero de atendi-
mentos se repita, ou seja,
seja superior. Segundo a
coordenadora, s6 na fila
deesperadeexamesda Se-
cretaria Municipal de Sat-

de, estdo aproximadamen-
te 500 criancas. Durante o
evento, elas terdo a opor-
tunidade de serem avalia-
das para outros tipos de
enfermidade que acome-
tem a visdo, como pitose,
cataratacongénitaeestra-
bismo, entre outras, tudo
de maneira gratuita.

PARCERIA

O Hospital das Clinicas
Mario Ribeiro, referéncia
em Minas Gerais na area

\ /
# numelhﬂr V4

de oftalmologia, com rea-
lizacdo de procedimentos
clinicos e cirtrgicos adul-
toeinfantil, é olocal esco-
lhido parasediaracampa-
nha. A médicaRaquel Mu-
niz, diretora da unidade,
destaca que os problemas
relacionados a visdo tém
consequéncias inclusive
no aprendizado da crian-
ca. Esse momento de aco-
lhimento, conforme a mé-
dica, éimportante parain-
vestigar e encaminhar es-

sas criancas a fim de que
elas sejam tratadas em
suas necessidades. Além
doatendimento
oftalmolégico completo,
ascriancas terao a oportu-
nidade de atualizar o car-
tdo de vacinacio. “Nos
queremos ajudar o Minis-
tério da Saude a bater a
meta neste momento de
Campanhade
Multivacinagao e vamos
ofertar o servico nonosso
Centro de Especialidades

Médicas, ao lado do HC”,
diz Raquel, que, aprovei-
tando a data, véspera do
dia das criancas, prepa-
rou o espago para cele-
brar com os pequenos.
“Teremos jogos, brinca-
deiras, lanches e muitas
atracoes. E importante le-
var as criangas para se-
rem avaliadas e também
para se divertirem. Crian-
¢as maiores de sete anos
também sdo bem-vin-
das”, conclui.

A MELHOR NOTICIA ESTA NO AR
SINTONIZE 104.9

MUSICA, INFORMAGAO E ENTREVISTAS
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Ruth Jabbur

Montes Claros Shopping celebra o Més das
Criancas com oficinas gratuitas

magdo estao: dia10/10 -
Oficina de Brinquedos
com Olivia; 11/10 - Ofici-
na de Fantoches com a
Puket; 12/10 - Dia do Ca-

atividades serdo conduzidas pelos
personagens do Clubinho MOC e con-
tam com a parceria de marcas como
Puket, Pipoca Americana e Lumer Pa-
pelaria. Entre os destaquesda progra-

Durante todo o més de outubro, o
Montes Claros Shopping promove
umaprogramacgao especial para as
criangas, com oficinas gratuitas e
tematicas nos fins de semana. As

@2 mio/10
L
criancas
£411/10
t412/10

9Carredor da loja Vivara

uma programacao especial para
celebrar o Més das Criancas

Fundado em 1985 em Montes Claros como Coopera-
tivade Crédito Rural, 0 Sicoob Credinorcompletaqua-
tro décadas consolidado como referéncia em coope-
rativismo financeiro. Ao longo dos anos, expandiu
seu plblico, deixou de atender apenas produtores ru-
rais e se tornou uma cooperativa de livre admissdo,
alcancando pequenos empreendedores, profissio-
nais liberais e lojistas. Com presenca em 28 cidades
mineiras e também na Bahia, a Credinor ultrapassou
em 2024 a marca de RS 1bilhdo em ativos financeiros,
reunindo mais de 40 mil cooperados. O crescimento é
sustentado por gestao estratégica, transparéncia e
foconas pessoas, pilares que reforcam sua missao de
gerar prosperidade coletiva.

Hze

m.&. =i :

e - |
Varias oficinas gratuitas serao
realizadas durante o meés

40 Anos Sicoob Credinor

belo Maluco com Milo;
18/10 - Oficina da Meia
Maluca Puket; 19/10-Ar-
te sem Limites com Cléo
Criativa; 25/10 - Dia do
Pijama Puket e 26/10 -
Arte com Cléo Criativa. A
iniciativa inclui ainda
oficinas em parceria
com aANDA, garantindo
momentos de lazer inclu-
sivo para criangas com
autismo. A proposta é
oferecerexperiéncias
criativas, diversdo em fa-
milia e reforcar o papel
doshopping como espa-
¢o de encontro e convi-
véncia.

Sicoob Credinor: 40 anos de historia e
crescimento coletivo

O Diretor de projetos da Economontes, Gabriel
Moreira, e o Diretor Comercial, Daniel Reis Silva,
durante a apresentacao dos resultados

ACl avdlia a 30?2
FENICS com pesquisa
de opinidio

A 302 edicdo da FENICS, realizada de 11 a 14 de
setembro, foiavaliada por meio de pesquisaapli-
cada pela ACl em parceria com a Unimontes. O
levantamento, com cerca de 300 respostas, apon-
tou alto indice de satisfacdo entre visitantes e
expositores, aléem de expectativa positiva para
retorno em 2026. Visitantes destacaram a feira
como espaco de aproximagdo entre consumido-
res e empresas, acesso a novidades e fortaleci-
mento do comércio local. Ja os expositores ressal-
taram a visibilidade de marca, langamentos e
oportunidades de relacionamento. De modo ge-
ral, a avalia¢do ficou entre 8 e 10 pontos, com
elogios a infraestrutura, organizagdo e agoes
promocionais. Os resultados reforcam o impacto
da FENICS como vitrine de negécios e indicam
sugestoes para aprimorar a préoxima edi¢do. Fo-
to: Nagila Almeida.

CENTRO ESPECIALIZADO EM ULTRA-SONOGRAFIA DEMONTES CLAROS EXAMES DE ULTRA - SOM

&

ra. n

OBSTETRICO PELVICO
MORFOLOGICO HISTEROSSONOGRAFIA
TRANSVAGINAL ARTICULAGOES
PROSTATA MUSCULAGOES
MAMA PUNCOES/BIOPSIA
TIREOIDE TRIDIMENSIONAL 4D
DOPPLER COLORIDO

C

‘como
melhor do
presencial.

Ensino virtual §
em temporeal

P FUNORTE

CENTRO UNIVERSITARIO

for Education
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LARISSA DURAES

A dentista Sheridan Azevedo Vasconcelos procura economizar ond

nenhuma na inflacao

Larissa Duries
larissa.duraes@funorte.edu.
br

Montes Claros regis-
trou, em setembro, uma
inflacio de 0,63%, acele-
randoemrelacdoaagos-
to, quando o indice foi
de 0,21%, o menor do
ano. No acumulado de
2025, a cidade ja soma
4,80% de inflacdo, man-
tendo, segundo especia-
lista, um comportamen-
toestavel dentrodoespe-
rado para o periodo.

A economista Vania
Vilas Boas explica que o
resultado do més foi in-
fluenciado principal-
mente pelos grupos ha-
bitacdo e alimentacio,
responsaveis por mais
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de 70% do indice. “Na habi-
tagdo, o que pesou foi prin-
cipalmente o reajuste da
energia elétrica e dos alu-
guéis. Com relacdo a ener-
gia, as tarifas no Brasil fica-
ram mais caras em setem-
bro de 2025 devido a ativa-
¢ao da bandeira tarifaria
vermelha, patamar2,oque
impactou diretamente as
contas de luz e contribuiu
paraaaceleracdodoindice
inflacionario no munici-
pio”, destaca.

No grupo de alimenta-
¢ao, segundo Vania, houve
aumento em produtos in-
dustrializadoseitensinna-
tura. “Esses reajustes refle-
tem fatores sazonais tipi-
cos deste periodo, além das
secas intensasque tém pre-
judicado a producéo de
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hortifrutigranjeiros”, expli-
ca.
Apesardaaltaem alguns
setores, a economista refor-
canaohaversinais depres-
sdo inflacionaria generali-
zada. “Os demais grupos,
como saude, educagio e
transporte, mostraram va-
riacoes moderadas, refor-
cando um cenario de esta-
bilidade de precos”, afirma.

Outro dado positivo foia
queda de 1,24% no valor da
cesta basica, que passou a
custar R$ 557,80, o0 menor
valordoano. “Esserecuore-
duziu o comprometimen-
to do salario minimo para
36,7%, indicando um alivio
no custo de vida dos traba-
lhadores montes-claren-
ses”, aponta.

Para os préximos meses,

é possive
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l;e aboséntado Edﬂsbn Rodi‘go de Oli

Véniaprojetamanutencio
do comportamento mode-
rado. “Podemos ter algu-
mas oscilagdes pontuais,
mas sem risco imediato de
alta forte nos precos, desde
que ndo ocorram choques
de oferta ou reajustes ex-
pressivos em energia e
combustiveis”, avalia.
Moradores da cidade, no
entanto, relatam sentir
mais diretamente os im-
pactos no orcamento do-
méstico. A dentista Sheri-
dan Azevedo Vasconcelos
afirma que o aumento nas
tarifas de energia elétrica
elevou significativamente
seus custos. “Para mim,
que sou dentista e uso mui-
ta energia, 0s custos estao
cada vez mais altos”, conta.
Elaacrescenta que, mesmo
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com inflacio baixa, o refle-
%o no dia a dia é percepti-
vel: “Os precos parecem ca-
da vez mais altos. Antes, as
contas davam menores, e
hoje a gente vé itens com
valores exorbitantes”.

Para driblar os aumen-
tos, Sheridan procura eco-
nomizar onde é possivel.
“Na conta deluz, tento eco-
nomizar, mas com esse ca-
lor é dificil. Ligamos luz,
ventilador, ar-condiciona-
do... s30 muitas demandas.
No supermercado, tento
buscar produtos mais em
conta, mudo de marca ou
deixo de comprar depen-
dendo da necessidade”, re-
lata.

Oaposentado Edilson Ro-
drigo de Oliveira também
sente o peso do aumento

veira diz que nao percebeu diminuicao

A

dascontasdeenergia. “Mui-
ta diferenca. Inclusive, eu
estoucomuma contalaem
casa que veio altissima. Pe-
lo preco que eu pagava an-
tes, agora veio quase o do-
bro”,conta. Eleainda apon-
ta que outros servicos tam-
bém ficaram mais caros:
“Da agua mesmo, botei na
ponta do lapis, e nio tem
condicdo. Esta pesado de-
mais”.

Edilson afirma que, ape-
sardastentativasdeecono-
mizar, o custo de vida se-
guealto. “Usomenos televi-
sdo, menos ventilador, mas
niotemijeito,agenteacaba
sofrendo um pouco mais.
Paramim, esta quaseigual,
nao mudou nada. Nao per-
cebi diminuicdo nenhuma
na inflacio”, conclui.
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Agronegocio

VANESSA ARAUJO/SINDICATO RURAL

Da Redacao

Opresidentedo Sindi-
cato Rural de Montes
Claros, Alexandre de
Aguiar Rocha, partici-
pounestatltimaquarta-
feira (8) do evento “Geo-
tecnologias Aplicadas
ao Agronegécio”, pro-
movido pelo Instituto
de Ciéncias Agrarias da
UFMG. A palestra, com
o tema “O produtor ru-
ral como agente de pre-

INSTITUTO
DE CIENCIAS
AGRARIAS

UNIVERSIDADE FEDERZ
DE MINAS GERA

produtor de agua”, desta-
cou o papel essencial do
campo na conservacao
dos recursos naturais e a
importancia de integrar o
conhecimento técnico ao
dia a dia da producéo ru-
ral.

Durantesuafala, Alexan-
dre apresentou a trajetéria
doSindicato Rural de Mon-
tes Claros, que ha mais de
cincodécadasrepresentae
defende os produtores da
regido. Ele destacou o pa-

NAR/CNA na formacao de
profissionaisena
capacitacio de comunida-
des rurais, com destaque
para o programa ATeG -
Assisténcia Técnica e Ge-
rencial, que oferece acom-
panhamento direto nas
propriedades e é uma por-
ta de entrada para jovens
académicos interessados
em atuar no campo.
“Precisamos aproximar
0s jovens do campo, mos-
trar que ha oportunidades

volvimento no agro. O co-
nhecimento técnico aliado
a vivéncia pratica é o que
vai garantir a sustentabili-
dade do setor”, afirmou o
presidente, enfatizando
que o futuro da agrope-
cuaria no Norte de Minas
depende da inovacdo e da
unido dos produtores.
Oeventoreuniu estudan-
tes, professores e profissio-
nais do agro em uma am-
plaprogramacaovoltada a
tecnologia, sustentabilida-

Alexandre destacou a trajetoria do Sindicato Rural de Montes Claros, que hda mais de 50 anos atua em defesa dos produtores da regiao.

ques dos dias anteriores es-
tiveram as palestras de
Bianca Kastembal, analis-
ta técnica do Sistema FAE-
MG/SENAR, que abordou
“Liderancae o Perfil Profis-
sionaldoJovemno Agro”,e
de Caio Coimbra, da Ema-
ter-MG, que tratoudos “De-
safios e Oportunidades pa-
raoMercado Agro Brasilei-
ro”, apontando o potencial
de desenvolvimento regio-
nal eaimportinciada arti-
culacio entre instituicdes

Conhecimento sertanejo

» Realidade dos produtores rurais é apresentada em palestra na UFMG

Encerrando sua partici-
pacao, Alexandre reforcou
a relevancia dessa aproxi-
macao com o meio acadé-
mico. “A universidade é
um espacode conhecimen-
to e pesquisa, e o sindicato
éo elo direto com quem vi-
ve a realidade do campo.
Quando unimos esses dois
mundos, todos ganham —
o produtor, o estudantee a
sociedade. Essa parceria é
o caminho para um agro
mais eficiente, sustentavel

< : . . < s ”
servagdo ambiental e peldoSistemaFAEMG/SE- reais de atuacio e desen- dee gestdo. Entreosdesta- e produtores. epreparado parao futuro”.
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Com um elenco de pe-
so, Dakota Johnson
(Cinquenta Tons de Cin-
za), Pedro Pascal (Quar-
teto Fantastico) e Chris
Evans (Capitdo Améri-
ca), Amores Materialis-
tas (Materialists, 2025)
despontava como uma
das comédias romanti-
cas mais aguardadas do
ano. Entretanto, o resul-
tado pode frustrar par-
te do publico que espe-
rava algonalinhade Os
Delirios de Consumo de
Becky Bloom, O Diabo
Veste Prada ou o classi-
co Uma Linda Mulher.

Dirigido por Celine
Song, a mesma cineasta
do aclamado Vidas Pas-
sadas (2023), o filme
apresenta Lucy (Dakota
Johnson), uma casa-
menteira profissional
que vive em Nova York
e que, por uma daque-
las ironias do destino,
se vé dividida entre
dois amores: 0 ex-namo-
rado pobre, Harry
(Chris Evans), e o bilio-
nario sedutor Henry
(Pedro Pascal). Apesar
dereunirtodos os ingre-
dientes de uma comé-
dia roméantica — trian-
gulo amoroso, humorle-
ve e dilemas sentimen-
tais —, a producéo se
aproxima mais de uma
dramédia: ha risos, mas
eles quase sempre vém
acompanhados de um
noé na garganta.

A primeira vista, Lucy
pode parecer frivola,
materialistae
egocéntrica, adjetivos
que, quando aplicados
a mulheres, costumam
soar como defeitos,

DIVULGAGAO/A24

mas que em persona-
gens masculinos viram
sin6nimos de charme,
mistério e autocon-
fianca. Song subverte
esse padrdo e nos convi-
da arefletir sobre os pa-
péis de género e o peso
simbéblico do dinheiro
nas relacoes afetivas.

Cosmopolita

Amor com amor se paga?

» Entre coracoOes e contas: o dilema de ‘Amores Materialistas’

|

Afinal, as finangas néo
sdo mero detalhe na vi-
dadeum casal, especial-
mente para as mulhe-
res. Em 2023, pesquisa
do Instituto DataSena-
do, em parceria com o
Observatério da Mu-
lher contra a Violéncia,
revelou que 34% das

Celine Song transforma a comédia romantica em reflexao sobre afeto e consumo

brasileiras ja sofreram
violéncia patrimonial,
indice superior ao da
violéncia sexual.
Recém-chegadoao ca-
talogo da HBO, Amores
Materialistas se apre-
senta como um convite
arepensar as materiali-
dades do amor. Porque,

@ impar

& colegioimpar.com.br

em Ultima instancia,
amar também é inves-

tir de tempo, de ener-
gia,derecursos.O amor
precisa se materializar
para ganhar forma e
presenca. No plano das
palavras, ele é discurso;
mas nomundo real, dis-
cursos s6 valem quan-

do se transformam em
acao.

NOTAS

AdoroCinema: 3,1/5
Google Criticas: 2,8/5
Omelete: 3/5 (Bom)
Rotten Tomamtoes: 78°%
(Tomatometer) e 66 %

(Popcornmeter)

 Educagao infantil e
| ensino fundamental,

(38) 2101-9482

(38) 9.9878-2735 ©
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Dia especial no SEST SENAT celebra
mobilidade, satide e solidariedade

DIVULGAGAO

Neste proximo sabado, dia 11de outubro, 0o SEST
SENAT de Montes Claros promove uma manha re- g
pleta de atividades voltadas a educacdo, salide e Uﬁf
lazerparatodaacomunidade.Aprogramacgao co-
meca as 08h30, com um curso de capacitagao so-
bre conducgado segura da bicicleta no transito, no
auditério da instituicdo. Logo apos, ds 09h30,
acontece a entrega das bicicletas do projeto Bike
Legal, (ACICLOMOC)iniciativasocial que incentiva
a mobilidade sustentavel e apoia pessoas em si-
tuagdo de vulnerabilidade. Durante todo o even-
to, o publico podera participar de diversas a¢oes
gratuitas: degustacao de servi¢os de salide, com

ouUTUSRO
==Y ]
eCES

DEJESUS -

atendimentos em odontopediatria, nutri¢do, psi- n.aga asua ?I& i L L g
cologia e fisioterapia; mini palestras, orientacao i 90 W
juridica e o Festival de Natag¢do, com premiacao familia -
simbélica. As familias também poderdo aprovei- para curtir o dia PRISE L
tar o espaco kids, cine SEST SENAT, espago gour- com a gente ; (38)9.9047-7002 - Fivia
met, frutas da Brasnica, alem de pipoca, picole, s LA (5 B0
musica, sorteios e brindes. Com apoio da ACICLO- . o
MOC, CNT, SEST SENAT e ITL, o evento reforca o ot 11/10/2025 Local: Av; Lago do Tucuru, A
compromisso com a promog¢do da qualidade de Hordrip: 0800 38 340 $/N, Bairro Acdcias, Montes
vida, seguranca no transito e bem-estar social. Cows/ MG
Realizagao:
SEST SENAT

Fogo criminoso e
devasta Parque

Estadual da Lapa Expedicdo Cavernasdo ™
Grande Peruacu e Grande Sertdo =

CUAVE: U5 254 w49
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Um incendio de grandes proporgoes atingiu o ver edas° umajor nada S LOCAL: RESTAURANTE GEMECS BAR, ESTRADA DO BALNEARIO, 38 .
4 = DATA OE MAECIIENTD 69/11/2825 ’
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ros, nesta semana, destruindo parte significativa o 5 -cart conesace s M ey
da vegetacao nativa. As chamas, segundo as pri- Mlnas e S L oo i
meiras investigacées, teriam sido provocadas de T R L L
y i i u.us:uuu;umu‘ z:wsn-uszu.-l PR NERERI
formacriminosa, colocandoemriscoumdosprin-  Entre os dias 18 e 26 de outubro, aventureiros de to- ~ MEEEEINE  mmakin G e s
cipais patriménios ambientais da regido. O fogo dooBrasilparticipardo da Expedicdo SelfDrive Caver- ™™™ wusn sz il
comecouemuma area dedificilacesso, o que difi- nas do Peruacu - Grande Sertdo Veredas, um roteiro ~ APOIC: @ e P

cultou o trabalho das equipes do Corpo de Bom- que une natureza, cultura e emogdo. A viagem sera
beiros e do IEF (Instituto Estadual de Florestas). feita em veiculos proprios (4x4), passando por paisa-
Durante horas, brigadistas e voluntarios lutaram gens (inicas do Norte de Minas, com destino aos par-
paraconteroavango das chamas, queseespalha- ques nacionais que sao verdadeiros tesouros naturais
ram rapidamente devido ao tempo secoeaosven- do pais. O percurso inclui visitas as impressionantes
tos fortes. O parque abriga diversas espécies de grutasdo Peruacu, com suas formag6es rochosas mo-
fauna e flora tipicas do Cerrado, muitas delas numentais, e as veredas imortalizadas por Guimaraes
ameacadas de extin¢do, e é uma importante area  Rosa, no coracdo do sertao mineiro. Além da beleza
de recarga hidrica para Montes Claros. Autorida- cénica, os participantes poderdo vivenciar experién-

des ambientais condenaram o ato criminoso ere-  cias culturais, saborearaculindria regional e interagir CAVE R NAS DO PE RUACU

forcaram que provocar incéndio em area de pre- com comunidades tradicionais. A expedicao, guiada

GRANDE SERTAO VEREDAS

servacgdo é crime ambiental grave, com penas que  porespecialistas, promete dias detrilhas, travessias e 18/10a26/10 - 2025
podem chegar aseis anos de prisdo. A Policia Civil contemplacdo em meio a cenarios de tirar o folego. EXPEDIGAO SELF DRIVE
jaidentificou o responsavel peloincéndio.Acomu- Mais do que umaviagem, sera uma imersao no espiri- VENHA COM SEU VEICULO 4X4
nidade local pede mais vigilancia e conscientiza- tosertanejo e nagrandiosidade do cerrado brasileiro. S

¢ao para proteger o parque, que é simbolo dana- Uma verdadeira celebragao ao turismo de aventura e P

tureza viva do Norte de Minas. a conservagdo ambiental. axa
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