O NORTE

DE MINAS

O JORNAL QUE ESCREVE O QUE VOCE GOSTARIA DE DIZER

PREVIDENCIA
Mulheres com
muiltiplos vinculos de
contribuicdo ao INSS
podem receber
saldrio-maternidade
duplicado ou mais
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O reencontro
com Terezinha
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Campos

Noanoem que completaria 80 anos, aescritora Terezi-
nha Campos é homenageada pela filha, Stella de Souza
Neves Claudino Silva, que reuniu os manuscritos e me-
morias deixados pela mae no projeto “ONDE, QUAN-

ARQUIVO PESSOAL
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Entre risadas, versos e fé, a homenagem resg

para ensinar, amar e agradecer

Servicos na
palma da mao

O MG App, aplicativo oficial do Governo de Minas,
alcancou sete milhoes de usuarios e mais de 200 servi-
cos publicos disponiveis. Entre janeiro e setembro de
2025, foram feitos 7,6 milhoes de agendamentos, sendo
aemissdo da CIN o servico mais procurado. PAGINA 4

DO”. A obra celebra o amor a literatura, a fé e a familia,
reunindo 80 contos, poemas e lembrancas. Stella trans-
formouolegadoinacabado em um arquivodigital, man-
tendo viva a voz sensivel damae. PAGINA 5
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ata a presenca luminosa de uma mulher que viveu

Vacinacao
contra o HPV

Um estudo da Fiocruz, publicado na revista The
Lancet,comprovou queavacinacontrao HPVredu-
ziu em 58% os casos de cdncer do colo do Gitero eem
67% as lesOes pré-cancerosas graves entre jovens
brasileiras. PAGINA 6

Saude: fila, falta
e distancia

Moradores de Montes Claros seguem enfren-
tando sérios problemas no sistema municipal
desatide, como afaltade médicosnas Unidades
Basicas e a demora para realizar exames e con-
sultas. PAGINA 3

MARCIA VIEIRA

Moradores cobram solucoes na saude

Sabores do Sao
Francisco

Pirapora realiza, nos dias 9 e 10 de outubro, o
2° Festival de Gastronomia e Arte, que promete
atrair visitantes de toda a regido e fortalecer a
identidade barranqueira. A iniciativa valoriza
os sabores e tradicdes da cidade. PAGINA 9

ANNA CAROLINA PALMA
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Expectativa é superar os 3.600 pratos
vendidos em 2024
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Opiniao

Escolas e a “Fabrica de
Desanimos” no Brasil

Gregorio José*

O Brasil, esse pais que vive de aplau-
dir slogans e ignorar realidades, conse-
guiu mais uma proeza: transformou o
professor em uma espécie em extincao,
naopelaidade ou pelainteligéncia, mas
pela desisténcia. Segundo a mais recen-
te pesquisa Talis, divulgada pela OCDE,
apenas 14% dos professores brasileiros
sentem que sua profissao é valorizada
pela sociedade. O resto, a esmagadora
maioria, deve estar tentando lembraro
que é “valorizacio”, essa palavra que,
novocabulario nacional, ficou mais te6-
rica que a propria pedagogia.

E nao se diga que é falta de aviso. Ha
anos os nimeros gritam o que o gover-
no cochicha que “o investimento em
educacgio”, no Brasil, “vem caindo co-
mo moral de adolescente em festa erra-
da”. Enquanto os paises ricos aumen-
tam seus gastos, nés diminuimos os
nossos. O resultado é o de sempre, salas
superlotadas, giz de segunda, internet
de terceira, e um salario que nem com
um milagre biblico vira vocac&o. O pro-
fessor brasileiro ganha, em média, me-
tade do que ganha um colega de pais da
OCDE. Trabalha mais, gasta mais tem-
potentando manteradisciplina queen-
sinando, eainda precisa ouvir que “ensi-
nar é um dom”. Dom, alids, que anda
pagando mal.

A autoridade do professor — aquela
figura que, no passado, fazia o aluno
pensarduas vezes antes derirdesimes-
mo—viroulembranca de tempos civili-
zados. Hoje, é quase um personagem fol-
clérico. Em sala de aula, precisa dispu-
taratencao como celular,comotédioe,
as vezes, com os proprios pais dos alu-
nos, que acham que o erro do filho é
culpa da escola. O professor virou o cul-
pado oficial de um sistema que o trata
como despesa e o chama de heréi s no
15 de outubro. Heréi de salario atrasa-
do, diga-se.

Nao ha profissdo que resista a tanto
desprezo institucionalizado. Muitos
permanecem por pura teimosia, outros
por medo do salto no escuro. Ficam até
a aposentadoria, essa seguranca ficti-
cia que garante, no maximo, o sossego

A autoridade do professor
— aquela figura que, no
passado, fazia o aluno
pensar duas vezes antes de
rir de si mesmo — virou
lembranga de tempos
civilizados. Hoje, é quase
um personagem folclérico.

dendo precisar mais fingir entusiasmo.
E o pais, em vez de reconhecer o desas-
tre, se contenta com discursos cheios de
“compromisso com a educagio’, essas
frases que servem apenas para adornar
microfones e anestesiar consciéncias.

Enquanto isso, o jovem que poderia
seguir a carreira olha para o futuro e
prefere qualquer outra coisa que nio
envolva giz e desrespeito. E quem pode
culpa-lo? No Brasil, ensinar é quase um
atoderesisténcia poética, e viver de poe-
sia é luxo para poucos. O resultado esta
al: menos professores, menos qualida-
de, menos esperanca.

Mas ainda ha quem diga que tudo se
resolve com “amor pela profissdo”. Ora,
amor é bom, mas ndo paga conta, ndo
compralivro, ndo substitui estrutura. E
ninguém ama ser ignorado. O proble-
ma da educacio brasileira nao é falta
de vocagdo — é excesso de descaso. A
escola continua sendo o retrato mais
fiel do pais: mal paga, maltratada e ain-
da obrigada a sorrir na foto.

Se a sociedade brasileira realmente
acreditasse que a educacio é o cami-
nho, ja teria parado de cavar buraco.
Mas o que se vé é um pais que constréi
discursos e destréi professores. E assim
seguimos, com giz na mao e esperanca
no bolso furado, ensinando o impossi-
vel: que vale a pena acreditar num futu-
ro que te paga metade do presente.

*Jornalista/Radialista/Filésofo

O shutdown
americano

Hugo Garbe*

O governo dos Estados Unidos vive
maisuma crise orcamentaria. O impas-
se entre democratas e republicanos no
Congresso impediu a aprovacdo do or-
camento paraonovo ano fiscal, inician-
doum “shutdown” —aparalisacao par-
cial das atividades do governo federal.
Embora essetipo desituacio sejarecor-
rente na politica americana, seus efei-
tos ultrapassam as fronteiras do pais e
merecem atencao no Brasil.

Nos Estados Unidos, o funcionamen-
to da maquina puablica depende da
aprovacao anual do orcamento pelo
Congresso. Sem essa autorizacdo legal,
diversos 6rgaos federais ficam sem re-
cursos para operar. Parques, museus e
agéncias publicas suspendem ativida-
des, milhares de servidores sdo coloca-
dos em licenca nio remunerada e ape-
nas servicos essenciais, como seguran-
¢a nacional e saude emergencial, per-
manecem ativos.

O impacto direto sobre a economia
americana éimediato. A paralisacio re-
duz o consumo e a confianca das fami-
lias, adia investimentos e compromete
a execucdo de politicas pablicas. Além
disso, transmite ao mercado global um
sinal de instabilidade politica justa-
mente em um momento em que a eco-
nomia mundial busca equilibrio apés
um ciclo dejuroselevados e desacelera-
¢do do crescimento.

Para o Brasil, o “shutdown” norte-
americano traz efeitos indiretos, mas
relevantes. O primeiro é o canal finan-
ceiro. Em periodos de incerteza nos Es-
tados Unidos, investidores tendem a
buscar ativos considerados mais segu-
ros, como os titulos do Tesouro ameri-
cano. Isso reduz o apetite por risco e
pode gerar saida de capital de paises
emergentes, pressionando o cdmbio e
elevando a cotagio do ddlar frente ao
real.

Osegundo éo canal comercial. Casoo
impasse se prolongue e afete o ritmo da
economia americana, ha risco de redu-
cdonademanda porprodutosimporta-
dos. Os Estados Unidos sdo um dos prin-
cipais destinos das exportacoes brasilei-

ras de manufaturados e produtos de
maiorvaloragregado. Uma desacelera-
¢do la tende a diminuir o volume e o
preco desses embarques.

O terceiro é o canal de confianca. A
percepcio de desordem fiscal na maior
economia do planeta pode afetar o sen-
timento dos investidores globais. Em
um cenario ja marcado por tensoes geo-
politicas e transicio tecnoldgica, a ins-
tabilidade americana pode reforcar a
volatilidade dos mercados e elevar o
prémio de risco exigido dos paises
emergentes — o que encarece o crédito
e dificulta o financiamento de empre-
$as e governos.

Diferentemente dos Estados Unidos,
o Brasil ndo corre o risco de enfrentar
um “shutdown” semelhante. A Consti-
tuiclo Federal garante a execucao pro-
viséria do orcamento, permitindo ao
governo gastar mensalmente até um
doze avos do total previsto enquanto o
Congressonao aprova a lei orcamenta-
ria. Assim, mesmo diante de impasses
politicos, o funcionamento do Estado é
preservado.

Ainda assim, o pais nio estd imune
aos efeitos externos. Um prolongamen-
to do “shutdown” pode fortalecer o dé-
lar, pressionar a inflacio importada e
forcar o Banco Central brasileiro a man-
ter uma politica monetaria mais caute-
losa. Em um momento de transicéo eco-
ndémica etentativaderetomadado cres-
cimento, a instabilidade americana é
um fator adicional de incerteza.

A crise em Washington &, portanto,
maisdo queum episodiointernode dis-
puta partidaria. Ela evidencia a fragili-
dade das democracias diante de polari-
zacOes extremas e lembra ao mundo
que o bom funcionamento das institui-
¢oOes fiscais é condicio essencial para a
estabilidade econémica global.

Em tempos de interdependéncia fi-
nanceira, um impasse politico a milha-
res de quilémetros de Brasilia pode,
sim, chegar ao bolso do brasileiro, seja
no cambio, nos precos ou nas expectati-
vas de crescimento.

*Professor de Ciéncias Econémicas da
Universidade Presbiteriana Mackenzie (UPM)
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Saude

MARCIA VIEIRA

——

r

Marcia Vieira
marciavieirayellow@yahoo.
com.br

A ineficiéncia do sis-
tema de satde munici-
pal continua a ser um
dos assuntos mais co-
mentados e reclama-
dospelapopulacio. En-
tre as situacoes recor-
rentes esta a demora
na fila para se conse-
guir exames simples
e/ou consultas especia-
lizadas, e a auséncia de
médico nas unidades
basicas de satide, situa-
¢éo que acontece com
frequéncia no bairro
Village do Lago, cuja
unidade atende tam-
bém os bairros Village
do Lago II, Recanto das
AguaseNovo América.
O senhor Jackson Sou-
za, morador do Village,
eofilho, precisaramde
atendimento e estive-
ram na Unidade Basi-
ca de Satde (UBS) nes-
ta tltima segunda (6) e

Vereador Ailton : “é inadmissivel a falta de médicos nos bairros”

terca-feira (7) em hora-
rios diferentes, mas em
nenhum momento havia
profissional no local.

Ja Joyce Santos, mora-
dora do mesmo bairro, é
méae de uma crianca de
umano e meio enuncare-
cebeu avisita deum agen-
te de saude, apesar da
crianca ter uma enfermi-
dade que exige acompa-
nhamento e medicacio.
“Preciso ir até o outro la-
do da cidade, na UPA Chi-
quinho Guimarées, para
que ele receba o remédio.
Além disso, ndo recebe-
mos informacdes. Sim-
plesmente eles dizem que
nao tém médico e fica por
isso mesmo”, diz.

Nesta terca-feira, o ve-
reador Ailton do Village,
procurado pelas pessoas
do bairro para apontar
um caminho, usou a tribu-
na para falar da sua insa-
tisfacio e da necessidade
urgente de solucéo. A re-
portagem, Ailton decla-
rou: “Tenho propriedade

para falar porque utilizo
asatde publica. Euma fal-
ta muito grave. O Village
estasem médico. Tem pes-
soas que nio tém dinhei-
roparapegaruma condu-
¢do para ir a UPA ou ao
hospital”, disse o verea-
dor. Para Ailton, a partir
do momento em que os
politicos utilizarem o sis-
tema de satde publico e
sem regalias, eles enten-
derdo a dindmica e a ne-
cessidade de cobrar o
bom funcionamento. “E
inadmissivel a falta de
médicos nos bairros. Sdo
pessoas carentes que pre-
cisam do atendimento e o
postoéesselocal. E obriga-
cao do vereador fiscalizar
edo prefeito ofertar o ser-
vico”, concluiu.

DISTANCIAMENTO
Outro ponto reclamado
por moradores é a esco-
lha, pela prefeitura, do lo-
cal a ser construido a uni-
dadebasica desatde Cida-
de Jardim, programada

Falta de médicos e
UBSs longe da
populacao em MOC

» Moradores do Village do Lago e outros bairros
reclamam da demora em exames

paraatender os bairros Al-
terosa, Olga Benario e Re-
sidencial Sul. Segundo
uma usudria, a constru-
co foi iniciada em local
ermo, distante das mora-
dias e, para chegar até 13,
serd preciso atravessar
matagal e escuridao, o
que colocara emriscoavi-
da dos moradores. O mes-
mo aconteceu com a Uni-
dade Basica que atende
ao Bairro Sdo Geraldo,
parte do Major Prates e
Chiquinho Guimarées. A
UBS foi transferida para
um local que fica bem de-
pois da UPA Chiquinho
Guimaraes e acabou des-
guarnecendo os dois pri-
meiros bairros. Para M. J.
S., “ndo da para fazer o
deslocamento a pé e, ao
mesmo tempo, é inviavel
a condugao”.

A Prefeitura de Montes
Claros foi procurada para
falar sobre as situagdes,
porém, até o fechamento
da edigcdo ndo houve re-
torno.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Zema diz que fica

Em conversa na semana passada, com o go-
vernador Romeu Zema, este garantiu que nao
vai deixar o partido Novo para disputar as elei-
cOes de 2026. Ressaltou que o entendimento foi
para que apenas o vice-governador Mateus
Simoesfilia-se ao PSD, o que ja aconteceu. Vale
lembrar que a inten¢ao do chefe do executivo
mineiro é serindicado como candidato a presi-
déncia da Republica. Entretanto, ndo esta des-
cartada a possibilidade de compor a chapa co-
mo vice, ou até mesmo disputar uma vaga no
Senado.

Segunda fabrica

Depoisde anunciar, com exclusividade, ache-
gada a Montes Claros da Hypofarma estaremos
ainda nesta semana divulgando a chegada de
uma nova empresa do ramo farmacéutico ao
municipio. Hoje Montes Claros é o segundo
maior polo farmacéutico do Brasil, ficando
atras apenas de Anapolis, no Estado de Goias.
Existe uma perspectiva de que o municipio nos
proximos cinco anos supere acidade de Anapo-
lis.

Anel Rodoviario

Jaestadefinido e aceito pelo Governo do Esta-
doonovotracadoem Montes Claros daterceira
etapa do Anel Rodoviario Norte, que vai da Es-
trada da Producdo as proximidades da fabrica
de cimento na BR-135. A etapa em curso no mo-
mento éaregulamentacdo das licencas. Segun-
do informou o prefeito Guilherme Guimaraes
(UB) a previsdo é de que a ordem de servico
para inicio das obras aconteca em abril de
2026.Aobra ndo tem como sofrer nenhum atra-
so ou paralisagdo ja que os recursos ja estao
em caixa e fazem parte de acordo firmado com
a Ecovias. Alias, vale ressaltar que nao existe a
necessidade de licitagdo, uma vez que ndo se
trata de recursos publicos.

Duplicacao Br-365

Esta marcada para a ultima semana deste
més a realizacdo em Montes Claros, no audito-
riodaAmams, audiénciapublica paradiscutira
duplicacdo da BR-365, em trecho entre Montes
Claros e a regiao de Uberlandia, num trecho
beneficiado de 700 quildometros. A rodovia que
inicia em Montes Claros termina em Sao Simao
(GO) é utilizada para o escoamento da produ-
cdoagricolaeparaoturismo.Omais provavel é
que a audiéncia aconteca no dia 28 deste més.

Medalha Humberto Souto

A Camara de Montes Claros aprovou na ma-
nhadeontem projeto de autoria da mesa direto-
ra concedendo ao prefeito Guilherme Guima-
rdes a Medalha de Mérito Humberto Souto. A
honrariafoicriadaeste ano e teve como autor o
vereador Odair Ferreira. Existe a possibilidade
de que o chefe do executivo local faca a opgao
de receber a comenda ainda este ano.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial



4 MONTES CLAROS,QUARTA-FEIRA,8 DEOUTUBRODE 2025

SEPLAG / DIVULGAGAO

Geral

Mais facilidade

» MG App alcanca 7 milhdes de usuarios e facilita acesso a servicos publicos

Coordenado pela Seplag-MG, plicativo também soma mais de 7,6 milhdes de agendamentos de servicos em 2025

Da Agéncia Minas

O MG App, aplicati-
vo oficial do Governo
de Minas, atingiu a
marca de sete mi-
Ihoes de usuarios ca-
dastrados. Sdo mais
de 200 servicos pabli-
cos disponiveis na
plataforma, que faci-
litam o acesso dos ci-
dadaosao atendimen-
to prestado pelos di-
versos O0rgaos esta-

duais.

O aplicativo é coorde-
nado pela Secretaria de
Estado de Planejamen-
to e Gestdo (Seplag-MG)
e desenvolvido pela
Companhia de Tecnolo-
gia de Informacao de
Minas Gerais (Prodem-
ge).

De janeiro a setembro
de 2025, foram realiza-
dos mais de 7,6 milhoes
de agendamentos pelo
aplicativo. A emissdoda

Carteira de Identidade
Nacional (CIN) lidera a
procura, com mais de
2,5 milhoes de solicita-
¢oes. O cidadao acessao
MG App para solicitar o
novo documento e agen-
daumhorario de atendi-
mento em uma das 58
Unidades de Atendi-
mento Integrado (UAls)
de Minas Gerais para
realizar a emissdo.

“A adesdo da popula-
¢80 ao MG App reflete o

avanco da digitalizacao
dos servicos publicos
em Minas Gerais. Por
meio do aplicativo, o Go-
verno de Minas oferece
servicos com seguran-
¢a, rapidez e transparén-
cia, reafirmando seu
compromisso em ino-
var e prestar um atendi-
mento de qualidade ao
cidaddo”, afirma o dire-
tor Central de Canais de
Atendimento da Seplag-
MG, Damiéo Rocha.

Alguns dos outros re-
cursos mais utilizados
no MG App esti o Bole-
tim Escolar, em parce-
ria com a Secretaria de
Estado de Educacéo
(SEE-MG), que permite
aestudantes e responsa-
veis consultarem notas
e frequéncia escolar no
aplicativo, e o Emergén-
cia MG, da Secretariade
EstadodeJustica e Segu-
ranca Puablica (Sejusp-
MG), que possibilita o

onorte.net

acionamento imediato
das forcas de seguranca
em situacoes de risco.

No MG App também é
possivel realizara trans-
feréncia digital de veicu-
los entre proprietario e
comprador,agendar
doacédo de sangue, solici-
tar segunda via de con-
tas, entre outros servi-
cos. O aplicativo pode
ser baixado gratuita-
mente nas lojas Google
Play e App Store.

A MELHOR NOTICIA ESTA NO AR
SINTONIZE 104.9
MUSICA, INFORMAGAO E ENTREVISTAS
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ENTREVISTA

Stella de Souza Neves Claudino Silva

) PROFESSORA DE MUSICA

Legado de palavras: avidae a
obra de Terezinha Campos

» Em homenagem, filha resgata contos e poemas da escritora norte-mineira

Adriana Queiroz
genteideiascomunicacao@gmail.
com

No ano em que comple-
taria 80 anos, a memoria
da escritora Terezinha
Campos ganha vida pelas
maos de sua filha, Stella
de Souza Neves Claudino
Silva, professora de musi-
ca e aulas particulares.
Em homenagem a mae,
que partiu antes de con-
cluir o projeto de reunir
80 contos e poemas, Stella
retoma o legado literario
e emocional deixado por
Terezinha, uma voz mar-
cante da literatura que
agoraressurge entre pala-
vras, lembrancas e afeto.

Confira a entrevista ex-
clusiva com Stella, que re-
vela os bastidores dessa
homenagem comovente,
memoriasinéditas e os ca-
minhos para manter viva
a obra de Terezinha.

“ONDE,QUANDO”
retine 80 contos, poe-
mas e historias entrela-
cadas com lembrancase
afetos, tracando o per-
curso de uma vida rica
emsensibilidade esigni-
ficado?

Sim. Estas paginas reve-
lam um pouco do pensa-
mento denossamae, Tere-
zinha Campos: de onde
veio, 0 que a motivava a
viver e as paixoes de sua
vida, o amor pelos filhos,
pela obra e pela palavra
deDeus. Suadedicacdoao
ensino, a cultura de sua
terra e as relacoes de ami-
zade e familiares se mani-
festam claramente aqui.

Como era sua mae, Te-

ARQUIVO PESSOAL

rezinha Campos, no dia
adia?

Mamae era uma mu-
lher cheia de entusiasmo
e alegria. Perto dela nao
havia tempo ruim. Sem-
pretransmitindo féeespe-
ranca. Néo ficava um s6
diasem lereaescritatam-
bém fazia parte de sua ro-
tina.

Quevalores ou ensina-
mentos ela mais fazia
questao de transmitir?

Ela era uma mulher de
muita fé e nos transmitiu
olegadodoamoraDeuse

a Palavra; do amor e res-
peito ao préximo;da grati-
dao; da alegria mesmoem
meio as dificuldades.

Ha alguma meméria
que vocé guarda com
mais carinho?

S30 muitas as memo-
rias, mas vou destacar
trés. Lembro-me com cari-
nho dela me ensinando a
decorar poemas e decla-
ma-los,especialmente
um que falei para o meu
pai, no Dia dos Pais, quan-
do eu tinha seis anos.

Outramemoria era

NOSSOS
SERVIGOS:

& TOMOGRAFIA
& ENDOSCOPIA DIGESTIVA
© ENDOSCOPIA RESPIRATORIA
© COLONOSCOPIA
% RAIO-X
© ECOCARDIOGRAMA
© ELETROCARDICGRAMA
© ULTRASSONOGRAFIA
© EXAMES LABORATORIAIS
© SALA DE VACINAS
© ODONTOLOGIA AMBULATORIAL
E HOSPITALAR
© SERVIGO DE ATENGAO A OBESIDADE

uma frase que ela sempre
dizia, quando a genteliga-
va: E ai, mae? Como estao
as coisas? E ela respondia:
nadaparareclamar,sé pa-
ra agradecer. E nunca vou
esquecer aquela risada
gostosa que s6 ela tinha.

Sobre a obra “ONDE,
QUANDO” como surgiu
a ideia desse projeto de
80 contos e poemas?

Apo6s ela nos deixar, en-
contramos 0 manuscrito
dos contos ainda inacaba-
dos. Junto havia uma lista
detitulos, alguns com tex-

I NOSSOS ESPECIALISTAS:

tos, outrosnao. E entaomi-
nha irma me falou do pro-
jeto que ela tinha para
seus 80 anos. Naquele mo-
mento, estivamos muito
fragilizados para dar an-
damento a uma publica-
¢do ou algo parecido. Foi
6 no inicio de setembro
que a ideia tomou forma.
Nasceu em mim um forte
desejode fazer chegarafa-
milia e aos que desejas-
sem, os contos. Fui apoia-
dapelosmeusirmaosede-
cidi preparar um arquivo
digital. Em tempos tecno-
légicos, penso que é a ma-
neira mais facil e rapida
de compartilhar uma
obra.

Ao preparar esse arqui-
vo,a0lerereleros manus-
critos dos contos e outros
mais, percebi ser possivel
preencher quase todos os
titulos com textos ante-
riormente escritos. Conse-
gui ir montando um que-
bra-cabeca. Quando s6 ti-
nha o titulo, escrevi sob
meu olhar as memorias
que tenho sobre o assun-
to. E para completar os 80
titulos, preenchi com poe-
mas etextos quetrazem te-
mas que aqueciam o cora-
¢ao de minha mae.

Essaideia surgiu mais
recentemente na vida
dela?

Dolivro de contos? Sim!
Mas ela sempre gostou de
presentear as pessoas
com poemas. Aniversa-
rios, batizados, formatu-
ras, nascimentos, ela co-
memorava com poesias.
Acredito queera dessa for-
ma que ela queria festejar
sua vida.

Vocé chegou a conver-
sar com ela sobre esses
textos? Algum deles te
marcou de forma espe-
cial?

Mamaesempre compar-
tilhava com a gente os
seus projetos. Porém, eu e
elando conversamos mui-
to sobre isso. Minha irma
mais nova sabia de mais
detalhes. O que me im-
pressiona nos contos é
seu amor a escola desde a
infincia, seu amor a terra
natal, como ela conta até
sobretristezas deformale-
ve. O poema “O melhor
possivel”,que inseriretira-
do de outro manuscrito,
me toca muito.

De que forma vocésen-
tequeolegadodela con-
tinua vivo hoje?

Recebemos muitos de-
poimentos daqueles que
receberam o arquivo, que
relataram que, ao ler os
contos, parecia ouvir mi-
nha mae. E, de fato, ela
consegue transmitir em
seus escritos a sua propria
voz. Seus ensinos conti-
nuam reverberando em
nos.

O que vocé acha que
ela gostaria que as pes-
soas sentissem ao ler
seus textos?

A resposta esta em um
dos seus contos: “Aleitura
é como uma terapia cons-
tantenavidadoleitorassi-
duo; porisso, o escritor es-
t4 sempre expondo suas
ideias através da escrita
para aliviar o tédio, dissi-
paraangustia, desfazeras
tristezas, que vez por ou-
tra nos visitam” (“ONDE,
QUANDO” — pagina 67).

HOSPITAL
DAS CLINICAS

Dr Mario Ribeiro da Sliveira
Medicina Avangada para todos

3g 3218 8150

Rua Plinio Ribeiro, 538, Jardim Brasil Montes Claros- MG

© ANESTESIOLOGIA © FERTILIZAGAO @ ODONTOLOGIA

@ BUCOMAXILO @ FISIOTERAPIA @ OFTALMOLOGIA

© CARDIOLOGIA & FONOAUDIOLOGIA @ ORTOPEDIA

@ CIRURGIA GERAL @ GASTROENTEROLOGIA @ OTORRINOLARINGOLOGIA

G CIRURGIA PEDIATRICA @ GINECOLOGIA E OBSTETRICIA @ PEDIATRIA

© CIRURGIA PLASTICA @ MASTOLOGIA © PNEUMATOLOGIA (ADULTO E INFANTIL)
@ CLINICA GERAL © NEFROLOGIA @ PSICOLOGIA

@ DERMATOLOGIA @ NEUROLOGIA @ PSIQUIATRIA

@ ENDOCRINCLOGIA @ NUTRICAO @ REUMATOLOGIA

@ UROLOGIA

@ hemarioribeiro.com.br
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Saude

Ferramenta decisiva

» Vacina contra HPV reduz em 58°, casos de cancer de colo de utero

FREEPIK

Da Agéncia Brasil

Um estudo realiza-
do entre 2019 e 2023,
avalioudadosdo Siste-
ma Unico de Saude
(SUS) de mais de 60 mi-
lh6esde mulheresaca-
da ano, com idade de
20 a 24 anos, para ana-
lisar o impacto da vaci-
nacao contra o papilo-
mavirushumano
(HPV) no Brasil. A pes-
quisaenvolveu cientis-
tasdaFundacédo
Oswaldo Cruz (Fio-
cruz), com apoio da
Royal Society e do Con-
selho Nacional de De-
senvolvimento Cienti-
fico e Tecnoldgico
(CNPg),

Osresultadosindica-
ram que tomar a vaci-
na reduziu em 58% os
casos de cincer do co-
lo do utero e em 67%
as lesbes pré-cancero-
sas graves (NIC3).

Publicadapelarevis-
taThe Lancet, a pesqui-
saindicou que o efeito
da vacina foi consis-
tente mesmo antes da
idade indicada para o
rastreamento(25
anos). De acordo com
os pesquisadores, osre-
sultados demonstram
o potencial do imuni-
zante como uma das
estratégias mais efica-
zes de satde publica
para salvar vidas e re-
duzir desigualdades
no acesso a saude.

“O impacto observa-
do no Brasil confirma
que a vacinacdo con-
tra o HPV é eficaz ndo
apenasem paises deal-
tarenda, mas também
em contextos com re-
cursos limitados. Esse
éum passo fundamen-
tal rumo a eliminacéo

' Referéncia em

\<

atendimento
a animais de
pequeno e

. médio porte

global do cancer do colo
do Gtero”, destacam os
autores do estudo. A ana-
lise foi conduzida pelos
pesquisadores da Fio-
cruz Bahia, Thiago Cer-
queira-Silva, Manoel Bar-
ral-Netto e Viviane Sam-
paio Boaventura.

AVANCOS

Desde 2014, o Progra-
ma Nacional de Imuniza-
¢oes (PNI) oferece a vaci-
nacontraoHPV gratuita-

& Clinica Médica
& Clinica Cirurgica
& Laboratoério

& Internacdo

Imunizante também reduz em 67°% as lesdes pré-cancerosas graves

mente pelo SUS. Em
2024,0Brasiladotou o es-
quema de dose inica, ali-
nhado asevidéncias cien-
tificas mais recentes. Em
2025, novas diretrizes
ampliaram a vacinacio
para adolescentes de 15 a
19 anos, além de grupos
prioritarios como usua-
rios de PrEP, imunossu-
primidos e pacientes
com papilomatose respi-
ratéria recorrente.
Ocancerdocolodotte-

ro ainda é o segundo
mais comum entre mu-
lheresbrasileiras e repre-
senta uma das principais
causasdemortalidade fe-
minina. A vacinacao é
uma ferramenta decisi-
va para reduzir desigual-
dades em satide e aproxi-
mar o Brasil da meta da
Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) de eliminar
adoenca como problema
de satade publica.

VETERINARIO

RENATO DE ANDRADE

¥

VACINA

Estima-se que 50% a
70% das pessoas sexual-
mente ativas terao conta-
to com o HPV em algum
momento davida. A vaci-
na protege contra até
98%dostipos

oncogénicos mais perigo-
SOS.

Vacinar-se contra o
HPV é a medida mais efi-
caz de prevenir a infec-
¢do. A vacina é distribui-
da gratuitamente pelo
SUS e é indicada para:
meninas e meninos de 9
a 14 anos; mulheres e ho-
mens que vivem com
HIV, transplantados de
6rgdos s6lidos, de medu-
la 6ssea ou pacientes
oncolégicos na faixa
etaria de 9 a 45 anos; viti-
mas de abuso sexual,
imunocompetentes, de
15 a 45 anos (homens e
mulheres) que nio te-
nham tomado a vacina
HPV ou estejam com o es-
quema incompleto.

Também podem ser
imunizados, usuarios de
Profilaxia Pré-Exposicao
(PrEP)de HIV, com idade
de 15 a 45 anos, que nao
tenham tomado a vacina
HPV ou estejam com es-
quema incompleto (de
acordo com o preconiza-
do para a idade ou em si-
tuacdo especial); e pacien-
tes portadores de Papilo-
matose Respiratéria Re-
corrente/PRR a partir de
2 anos de idade.

A vacina contra o HPV
esta disponivel em unida-
des basicas de Saude. A
vacinacdo é gratuita. Os
centros de Referéncia pa-
ralmunobiolégicos Espe-
ciais (Crie) disponibili-
zam a vacina para pes-
soascom HIV/Aids,
transplantados e pacien-
tes oncolégicos de até 45
anos.

COMUNICADO PERDA DE DOCUMENTOS

Kerley Batista Alves, vem através deste informar que perdeu uma pasta plastica
cor branca com documentos pessoais entre ele um diploma de formagdo do
ensino superior da faculdade Santo Agostinho, nas imediagdes do Condominio
Saint Michel na data 03/09/2025, localizado no bairro Morada do Sol na cidade
de Montes Claros-MG, pede para se alguém encontrou fazer contato através do
telefone celular (38) 9 9990-2770 whatsapp. Gratifica-se.

(38)3215-9869 - 99878-0862

hospitalveterinariofunorte

hospitalveterinariofunorte-huvet

hospitalveterinario@funorte.edu.br

Osmane
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E por falar em Previdéncia...

Joao Paulo Vieira Xavier
vieiraxavieradvogados@gmail.com

Saiba como receber o saldario maternidade duas vezes

E possivelrecebersaldario-maternidade em duplici-
dade para seguradas com maltiplos vinculos.

Mulheres que possuem dois ou mais empregos ou
vinculos de contribui¢cdo ao INSS ao mesmo tempo
podem receber o salario-maternidade de forma du-
plicada ou até em maior niimero, desde que cum-
pramos requisitos paracadavinculo e mantenhama
qualidade de segurada em todos eles no momento
do afastamento.

Quando o salario-maternidade pode ser
recebido em duplicidade?

O beneficio pode ser concedido em mais deumvin-
culo quando a segurada exerce atividades concomi-
tantes, ou seja, trabalha em mais de um local ou pos-
sui diferentes fontes de renda que geram contribui-
¢ao para o INSS. Se mantiver a qualidade de segura-
daem cada um desses vinculos na data da gravidez,
adocgado ou parto, o direito ao beneficio é assegurado
para cada emprego ou atividade distinta.

Como funciona a concessao do beneficio?

Cada vinculo de trabalho ou contribui¢do, como
um emprego registrado via CLT e uma contribui¢éo
como Microempreendedora Individual (MEI) ou aut6-
noma, garante o direito ao pagamento individual do
salario-maternidade. Importante destacar que o pa-
gamentoemduplicidade ocorre paraamesmagesta-
¢do, desde que os vinculos sejam simultdneos.

O beneficio pode ser concedido em mais
de um vinculo quando a sequrada exerce
atividades concomitantes, ou seja,
trabalha em mais de um local ou possui
diferentes fontes de renda que geram
contribuigdo para o INSS.

Como solicitar o salario-maternidade em cada

vinculo?

Opedido podeserrealizado por meio dosite ou aplica-
tivo “Meu INSS”, plataforma oficial para servi¢os previ-
denciarios. Caso o sistemaestejaindisponivel ou asegu-
rada precise de atendimento presencial, € possivel ligar
para a central telefonica do INSS pelo nimero 135 para
agendamento e orientagoes. Para atendimento em
umaunidadefisicado INSS, o agendamento preévio pelo
telefone 135 é obrigatorio.

Dessa forma, mulheres com miltiplos vinculos po-
demgarantira protecdo financeira proporcionada pelo
salario-maternidade para cada atividade exercida si-
multaneamente durante a gestacao, ado¢do ou parto.

*Com a colaboragao de Maria Cecilia Vilela Xavier.
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Minas do Norte

Larissa Duraes
larissa.duraes@funorte.edu.
br

Pirapora se prepara
para receber visitantes
daregidoedetodooes-
tado na proxima quin-
ta-feira (9) e sexta-feira
(10) com a realizacdo
do 2°Festival de Gastro-
nomia e Arte. O evento
tem se consolidado co-
mo uma das principais
iniciativas de valoriza-
¢aodaculturalocal, for-
talecimento da identi-
dadebarranqueiraein-
centivo ao turismo gas-
tron6émico.

Com entrada gratui-
tano Centrode Conven-
¢oes, o festival reunira
12 empreendedores lo-
cais que apresentarao
pratos inéditos desen-
volvidos com apoio do
programa Prepara Gas-
tronomia, iniciativa do
Sebrae Minas em par-
ceria com a Prefeitura
e a Empresa de Turis-
mo Municipal de Pira-
pora (Emutur).

Paraaempreendedo-
ra Cristianeda Silva Go-
mes, a participacdo no
evento é uma oportuni-
dade de dar visibilida-
deao que Pirapora tem
de melhor. “E uma
oportunidadepara
mostrarmos nossa culi-
naria. Busquei utilizar
ingredientes tipicos da
regido, contribuindo
para o desenvolvimen-
to cultural, econémico
e turistico da nossa ci-
dade”, afirmou.

A analista do Sebrae
Minas, Katia Leite, re-
forca que o festival vai
além da gastronomia,
ao destacar tradicoes e
sabores regionais. Se-
gundo ela, o evento va-

ANNA CAROLINA PALMA

A

Turismo em Pirapora

» Festival de Gastronomia e Arte celebra identidade barranqueira

L1 h \
O crescimento do evento reflete o sucesso da primeira edicao. Em 2024, foram vendidos cerca de 1.800 pratos, ¢ a expectativa para este
ano é de 3.600, além de outras duas novas opcoes gastronomicas que serao apresentadas pelos restaurantes.

loriza a identidade bar-
ranqueira ea criatividade
dos empreendedores lo-
cais, que encontram no
festival um espacgo para
mostrar sua forca, tradi-
¢do e inovacao. A progra-
macdo inclui ainda atra-
¢oes culturais, espaco ki-
ds, exposicdodeartesana-
to e obras literarias, além
de shows com artistas re-
gionais.

Para a agente de desen-
volvimento e coordenado-
rada Sala Mineira do Em-
preendedor, Leila Gongal-
ves Pereira, o festival re-

presentauma oportunida-
de de resgatar tradicoes e
evidenciar as potenciali-
dades do municipio. “O
Festival de Gastronomiae
Arte é uma oportunidade
de resgatarmos a nossa
identidade barranqueira,
demostrar os nossos sabo-
res,nossas agoes ea cultu-
radomunicipio. Ea culmi-
nanciadetodoum progra-
ma trabalhado com osres-
taurantes, que comeca no
Prepara Gastronomia e
tem no festival a sua cele-
bracido”, destacou.

O crescimento do even-

to reflete o sucesso da pri-
meira edicdo. Em 2024, fo-
ram vendidos cerca de
1.800 pratos, e a expectati-
va para este ano é de
3.600, além de outras
duasnovas opgdes gastro-
némicas que serdo apre-
sentadas pelos restauran-
tes. “Anopassado, teveres-
taurante que, antes das
22h, ja tinha vendido tu-
do.Este ano, vio preparar
outros dois pratos para
oferecer mais opcoes ao
publico”, informou Leila.
Além da gastronomia, o
festival destaca outras ex-

pressoes culturais, valori-
zando o artesanato local,
como as tradicionais car-
rancas, edandovisibilida-
de aos artistas da cidade.

O evento, que em sua
primeira edicio superou
expectativas mesmo ocor-
rendono fim doanoecon-
correndo com outras pro-
gramacoes, chega a 2025
com novidades. A progra-
macao, que anteriormen-
te durava somente um
dia, agora sera realizada
em dois dias, atendendo
aos pedidos do publico e
dos participantes.

Outro destaque é a am-
pliacdo do setor artistico.
“No ano passado, apesar
do nome do festival, tive-
mos apenas apresenta-
¢Oes musicais com artis-
tas locais. Este ano, am-
pliamos essa presencga
com a participacdodo gru-
po Baticundum, da Biblio-
teca e Editora Tamboril,
que estara com um estan-
de de livros, além da Fei-
rarte, com nossos arte-
saos locais. E, claro, man-
teremos os shows musi-
cais com artistas da ter-
ra”, concluiu Leila.
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Giu Martins
giumartins.com

A vida é o melhor dos roteiros: cheia de escalas inesperadas, encontros que nos transformam e paisagens que nos ensinam. Chegar aos 60 é perceber que o tempo
ndio nos envelhece, ele apenas nos amadurece para viver com mais verdade, intensidade e gratiddo.

Uma volta ao mundo em 6.0

Nanoite 04 deoutubro, o Sitio Bonan-
za foi o cenario perfeito para celebrar
0s 60 anos de Vitor Hugo Guimaraes,
uma noite inesquecivel, marcada por
elegdncia, emogdo e muita alegria. A
decoragdo, assinadapelotalentoso Cée-
sar Costa, teve como inspiragdo o tema
“Volta ao Mundo”, transportando os
convidados por uma viagem encanta-
dora que refletia o espirito vibrante do
aniversariante. A festa teve inicio ao

L
Margareth Antunes e Vitor Hugo
Guimaraes, os anfitrioes de uma
noite inesquecivel

]

Mariany Lima Rezende e Vitinho
Guimaraes Heitor, o aniversariante
e Margareth Antunes Guimaraes,
Leticia Antunes Guimaraes e Piero
Orlandi com Heitor Antunes
Guimaraes Berzalai

Margareth e Eduardo Bastos

.gi

Tuca Melo, este colunista e Melissa
Narciso em momento de muito

Carol e Shandler Santos amor e muitas histérias

som do DJ Alysson Mineiro, que emba-
lou o inicio da noite com maestria. Em
seqguida, o palco recebeu o show espe-
cial “6.0”, com o contagiante Sandami,
a voz que fez historia no Sambo, e seu
espetaculo eletrizante San7, que levan-
tou todos os convidados. E para encer-
rar em grande estilo, Ricardo Vianna e
banda comandaram um empolgante
show de rock’n’roll, encerrando a noite
em alto astral. O buffet com assinatura

Sr. Rocha com Irany Antunes com
este colunista

Daniel e Marcela Bastos

impar

Educagao infantid e
ensino fundamental

@ colegioimpar.com.br

Gisele Antunes, com Fla
Alysson Mineiro e Paty Bicalho

Sndrely Nobre e Ramon Teixeira

de Lourenco Buffet, foi um verdadeiro
destaque:saboresimpecaveis e combi-
nagées que exaltaram a culinaria minei-
ra com um toque de sofisticacdo, sur-
preendendo os convidados a cada deta-
lhe. Uma noite para ficar na memoria,
onde cada brinde, sorriso e abrago tra-
duziu a esséncia de Vitor Hugo, um ser
humano de alma leve, cercado de ami-
gos e historias que fazem da vida uma
grande viagem de amor e gratidao.
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ol |
via Melo, Dj
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