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Avo é presa suspeita
de envenenar netas

MONTES CLAROS, segundaeterca-feira,22 e23 de setembrode 2025

A Policia Civil apresentou detalhes sobre a prisdo de  meram um bolo contaminado, resultando na morte da  ram que apenas o bolo feito pela avé continha veneno. A
umamulhersuspeitadeenvenenarasnetasemSaoFran- mais nova e na sobrevivéncia da outra. As investigacoes  suspeitanoresistiu a prisio e poderesponder porhomi-
cisco. O crime ocorreu em junho, quando as meninasco-  identificaramcontradigbesnosdepoimentoseconfirma-  cidio qualificado e tentativadehomicidio. PAGINA 3

LEONARDO QUEIROZ

O inquérito deve ser concluido em até dez dias, prorrogaveis

ARQUIVO PESSOAL

Pressao 12/8:

ospironniactona

sinal de alerta =
Genarico

Novas diretrizes médicas, validadas por entida-
desnacionais de cardiologia, nefrologia e hiperten-
sdo, redefiniram os pardmetros da pressio arterial.
Oindice 12/8, antes considerado ideal, agora é clas-
sificado como pré-hipertensdo. PAGINA 6
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ATENSINA 50 mg

Comeércio em
Minas Gerais

O comércio varejista em Minas registrou queda de
1,1% em julho de 2025, acima da média nacional de
0,3%, segundo pesquisa da Fecomércio MG. Apesar da
retracdiomensal,osetoracumuloucrescimentode1,8%
noano ealta de 0,1% nos tltimos 12 meses. PAGINA 5

0,100 mg

Mudanca acompanha padroes internacionais

Trabalhadores
de aplicativos

ACamaradosDeputadosrealiza nestaterca-feira (23)
audiéncia piblica para debater remuneracdo minima
edireitosdetrabalhadoresporaplicativosdeentregase
mototaxistas. O debate busca discutir condi¢Ges preca-
rias,satide, segurancaedireitos trabalhistas. PAGINA 4

Prazo para
pagar ITR

Produtores rurais tém até 30 de setembro para pagar
e declarar o Imposto Territorial Rural (ITR), tributo
anual essencial paraoperacdesdecompra, vendaeaces-
soacrédito. O ndo cumprimento do prazo geramultae
pode impedir obtencéo de financiamentos. PAGINA 7
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Opiniao

COP30: impactos e
oportunidades

Alessandra Hasegawa e Isabela
Bernardes *

A Conferéncia do Clima da ONU de
2025 (COP30), que sera realizada em Be-
lém do Pard, promete redefinir o papel
do setor privado na transicio para uma
economia de baixo carbono. Pela primei-
ra vez sediada na Amazdnia, a conferén-
cia deve combinar simbolismo politico e
protagonismo empresarial, ja que o go-
verno brasileiro vem convocando empre-
sas a integrarem a chamada “Agenda de
Acao”, um grande mutirdo global para
acelerar a implementacio das metas do
Acordo de Paris.

Os setores mais impactados devem ser
justamente aqueles que estao no centro
da discussao climatica:

Energia: devido a presséo da transicéo
para fontes renovaveis;

Agropecuaria: cujo desafio é reduzir
emissoes associadas ao desmatamento,
com a oportunidade de liderar solucoes
de agricultura sustentavel;

Indistria: devido a sua alta pegada de
carbono,

Transporte: diante da necessidade de
avancar em combustiveis limpos e efi-
ciéncia logistica.

Mais do que uma negociacio diploma-
tica,a COP30 funcionara como propulso-
ra de novos negdcios e serd um marco
para o setor privado.

No setor energético, companhias liga-
das a fontes renovaveis (como solar,
eélicaehidrogénio verde) devem sebene-
ficiar da corrida global por solucoes de
descarbonizacao. O Brasil, com uma ma-
triz elétrica relativamente limpa e vasto
potencial em bioenergia, pode consoli-
dar-se como polo estratégico. Ha, ainda,
espaco para empresas de infraestrutura
e tecnologia que oferecam solucoes em
transporte limpo, logistica sustentavel e
monitoramento digital de emissoes e bio-
diversidade.

Para agroindistrias e produtores, o en-
contro representa uma ampla gama de
possibilidades deexpansioeinovagio.O
mercadodecarbonoéumdostemascen-
trais, com expectativa de avancos em re-
gras deintegridade e governanca que po-
dem valorizar créditos de alta qualidade,

especialmente aqueles oriundos dereflo-
restamento, conservacao e agricultura
de baixo impacto. Produtores rurais que
investirem em praticas regenerativas,
rastreabilidade e reducdo de desmata-
mento estardo mais bem posicionados
para acessar financiamento verde e con-
quistar mercados mais exigentes.

Principais desafios para os setores

A COP30 tende a pressionar setores in-
tensivos em emissoes, como siderurgia,
mineracao, cimento e transporte, que po-
dem enfrentar custos adicionais caso ha-
ja 0 avango de medidas regulatdrias so-
bre reducéo de carbono ou barreiras co-
merciais ligadas ao clima. Empresas que
nao acompanharem a crescente deman-
daportransparéncia em metaseinventa-
rios de emissoes correm riscos de reputa-
o e até de exclusdo de cadeias globais
de fornecimento.

Ospontosde atencio paraosetorpriva-
do incluem o fortalecimento dos planos
detransicio corporativos com metas cla-
ras até 2030; a verificacdo da qualidade
dos créditos de carbono adquiridos; a es-
truturacdo de projetos ambientalmente
consistentes e financeiramente viaveis e
capazes de atrair recursos internacio-
nais, além da preparacdo de narrativas
solidas sobre adaptagdo climatica e ges-
tao de riscos fisicos.

A conferéncia também é um espaco de
articulacio e andincio de compromissos:
empresas podem participar como obser-
vadoras credenciadas junto a ONU, inte-
grarpavilhdes tematicos, marcarpresen-
caem espacos paralelos ou se engajarem
rodadas de negocios organizadas por ca-
maras de comércio e associagoes seto-
riais. Além disso, a COP30 sera acompa-
nhada por uma série de eventos parale-
los e digitais, ampliando as possibilida-
des de engajamento.

Empresas que se prepararem desde ja
terdo ndo apenas a chance de alinhar os
negocios as exigéncias da economia de
baixo carbono, mas de assumir um papel
de lideranca em uma nova etapa do de-
senvolvimento sustentavel global.

*Advogadas do nucleo Ambiental do Martinelli
Advogados.

Como a comunicacdo
em nuvem pode
transformar sua

operacdao

Emerson Carrijo*

Nomundo dos negécios, comunicacio
ndo é apenas um custo operacional — é
uma vantagem competitiva. A boa noti-
cia é que hoje ja é possivel contar com
plataformas em nuvem tdo completas e
robustas quanto as das grandes marcas
globais, mas por custos muito mais bai-
X0s e acessiveis.

Entre gerenciar escovas, papéis, bole-
tosefuncionarios,o empreendedorpreci-
sa ainda pensar em como reduzir despe-
sas e ganhar tempo. E nesse ponto que a
telefonia em nuvem se torna estratégica:
ao centralizar chamadas, mensagens,
agendamentos e atendimento em uma
Unica plataforma, o negécio se organiza
melhor, diminui gastos e aumenta a pro-
dutividade — tudo com menos burocra-
cia e mais simplicidade de uso.

Outro diferencial é a flexibilidade. As
plataformas atuais se moldam a realida-
de de cada operacio: de um saldo que re-
cebe reservas pelo WhatsApp a um escri-
tério de contabilidade que atende em ho-
rarios variados ou uma loja que integra
multiplos canais de vendas. Tudo pode
estar em uma Gnica interface, adaptada
ao dia a dia, sem exigir grandes investi-
mentos. O resultado é eficiéncia real, eco-
nomia e clientes mais satisfeitos.

Inteligéncia artificial e automagéo aces-
siveis

Recursos avancados, como chatbots,
IA eautomacio, estio disponiveis de for-
ma simples e com custos reduzidos. Isso
permite confirmar agendamentos, res-
ponder duvidas frequentes e encami-
nhar atendimentos automaticamente.
Assim, mesmo pequenos negocios po-
dem tertecnologia de ponta sem compro-
meter o orcamento, liberando tempo pa-
ra focar em crescimento e inovacéo.

Dados que comprovam o impacto estra-
tégico

Além de reduzir custos, a
comunicacdo em nuvem
fornece métricas estratégicas
como volume de
atendimentos, chamadas
perdidas e tempo médio de
resposta. Essas informacoes
permitem decisoes rapidas e
praticas.

SegundoalDC,aadociodesolucdesde
comunicac¢do em nuvem (UCaaS)ja é es-
sencial paraa competitividade das peque-
nasemédias empresas. O que antes pare-
cia restrito a grandes corporacoes agora
esta ao alcance de qualquer empreende-
dor: custos baixos, agilidade operacional
e eficiéncia da equipe em uma Gnica pla-
taforma.

Tomada de decisio baseada em dados

Além dereduzir custos,acomunicacio
em nuvem fornece métricas estratégicas
como volume de atendimentos, chama-
das perdidas e tempo médio de resposta.
EssasinformacGes permitem decisGes ra-
pidas e praticas. Um restaurante, por
exemplo, pode ajustarsuaequipe nos ho-
rarios de maior movimento e evitar per-
das de receita.

Mais do que uma simples ferramenta
de telefonia, a comunicacio em nuvem
seconsolidou comouma solucio comple-
ta, moldavel e acessivel. Tao robusta
quanto as grandes globais, mas pensada
paraatenderasnecessidades reaisdos pe-
quenos e médios negocios, com menos
burocracia e custos muito mais baixos.

*CEO da Vocom
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Minas do Norte

LEONARDO QUEIROZ

Leonardo Queiroz
leonardoqueiroz.onorte@
gmail.com

A Policia Civil apre-
sentou, na manha des-
ta segunda-feira (22),
em coletiva de impren-
sa, detalhes sobre a pri-
sdo de uma mulher de
59 anos, suspeita de en-
venenar as proprias ne-
tasdenovee 11 anos em
Sao Francisco, no Nor-
te de Minas. O crime
ocorreu em junho, du-
rante as férias escola-
res,quando as meninas
ingeriram um bolo pre-
parado pela avd. A mais
novanao resistiu e fale-
ceu; a outra teve sinto-
mas mais leves e sobre-
viveu.

Segundo o delegado
Flavio Cavalcante, res-
ponsavel pela delega-
cia de Sao Francisco, as
investigacoes comeca-
ram logo ap6s a morte
da crianga no hospital.
A vitima chegou com
forte salivacéo, secre-

¢do e espuma na boca, sin-
tomas compativeis comin-
toxicagdo. A pericia inicial
buscou confirmar se o ca-
so teria sido provocado
por envenenamento ou se
poderia se tratar de uma
morte natural.

O inquérito apontou
que a avo era a principal
suspeita, ja que foi a iinica
presente no momento em
que as meninas comeram
o bolo, no qual foi detecta-
daapresenca de um vene-
no popularmente conheci-
do como “chumbinho”.
“Ela passou o dia inteiro
com as criancgas, preparou
oboloeofereceuaelas.Ea
principal linha de investi-
gacdo, mas ndo descarta-
mos a possibilidade de en-
volvimento de terceiros”,
explicou Cavalcante.

Deacordo com a policia,
o veneno usado foi total-
mente consumido no bo-
lo. Outro frasco encontra-
do na casa nio tinha liga-
¢idocomo crime. Haainda
contradicoes entre os de-
poimentos. A avo disse

De acordo com a policia, o veneno usado foi totalmente consumido no bolo

que também ingeriu o ali-
mento e passou mal, mas
a neta sobrevivente decla-
rou que somente ela e a ir-
ma comeram o bolo.

A prisdo preventiva foi
cumpridana Gltima sexta-
feira (19). O delegado
William Fernandes Araa-
jo,da Delegaciade Homici-
dios de Januaria, relatou
que a investigada néo re-
sistiu a prisdo. “Ela pare-
ciacientedequeissopode-
riaacontecer. Foi conduzi-
da sem necessidade de al-
gemas”, informou.

Ascontradicoes seesten-
deram aos relatos da so-
brevivente, que afirmou
ter sido instruida pelo pai
a dizer que todos come-
ramo bolo,0quenéo ocor-
reu. “O comportamento
da av6 diante da gravida-
de da situacao também
chamou atencdo. Em vez
desocorreraneta,limitou-
se a massagear a barriga
da menina, o que ndo con-
diz com uma atitude espe-
rada em um momento tao
tragico”, destacou Aratjo.

Avo0 é presa suspeita
de envenenar netas
em Sao Francisco

» Uma das criancas nao resistiu, enquanto a
outra sobreviveu

Outro ponto que levan-
tou suspeitas foia proximi-
dade entre a avé e a ma-
drastadas criangas, que te-
ria prestado servigos do-
mésticos na residéncia no
dia anterior ao crime. Em-
bora nédo haja provas dire-
tas contra ela, a policia
nao descarta ampliar a in-
vestigacdo. “Havia confli-
tos entre a madrasta e a
maedasvitimas, masatéo
momento nada que confir-
me a participagao direta”,
explicou o delegado.

As analises confirma-
ram que apenas o bolo de
frigideira feito pela avo es-
tava contaminado. A mae,
antes descrente, passou a
ver o caso como crime
ap6s o depoimento da fi-
lha sobrevivente, que rela-
tou falta de preocupacio
da av6 e pedido do pai pa-
ra mentir. A av6 pode res-
ponderporhomicidio qua-
lificado (pena de 12 a 30
anos) e tentativa de homi-
cidio. O inquérito deve ser
concluido em até dez dias,
prorrogaveis.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Debandada

Tenho tido a preocupacdo de analisar e comen-
tar fatos que leve o leitor a fazer uma analise do
que possa acontecer no pleito eleitoral de 2026.
Sempre alerto de que o foco principal deve ser o
que esta acontecendo em Brasilia e num segundo
momento nos Estados e consequentemente nos
municipios. Agora mesmo estamos assistindo de
fato o Governo do presidente Lula (PT) perder prati-
camente toda sua base no Congresso Nacional
com a debandada do Centrao. O tiro de misericor-
diaaconteceu naquinta-feira(18) quando a execu-
tiva do Unido Brasil determinou a todos os filiados
do partido que estejam ocupando cargo de con-
fianga no Governo Federal que deixem de imediato
a fungao. O resultado é que hoje cerca de 80% do
chamado Centrao ja desembarcou.

Nao indicou ninguém

A insinuagdo atribuida a esquerda, tentando li-
gar o presidente do Unido Brasil, Antonio Rueda,
ao PCC, foiagotad’agua do desembarque total do
Governo Federal sem chances de retornoecomde-
terminagdo de que todos ocupantes de cargo de
confianca peca exoneracgdo. A este respeito procu-
rei o presidente do UBem Minas, deputado Marce-
lo Freitas e este afirmou que o partido ndo tem no
Estado nenhum dos seus filiados ocupando cargo
de confianga na estrutura do Governo Federal.

Castramovel

0 Cimams conseguiu através do deputado fede-
ral Fred Costa (PRD) um Castramavel que ja esta a
disposicao da entidade em sua sede. O veiculo es-
ta sendo colocado a disposi¢cao dos municipios fi-
liados mediante agendamento. O préximo passo é
acontratacao de profissionais, em especial veteri-
nario, para a realizagao do servigo.

Novos titulos

O cartorio eleitoral de Montes Claros realizou na
quinta e sexta-feira (18 e 19) o registro de novos
eleitores.Aacdo aconteceu no Colégio Marista Sao
Joseé. E foi exclusiva para atender estudantes com
idade entre 15e 18 anos. A novidade foi justamente
o atendimento a jovens de 15 anos que apesar de
terem requerido o titulo de eleitor para ter direito
ao voto deverdo ter 16 anos até o dia da eleicao.

Atendimento a imprensa

Eelogiavel aformacom que o prefeito de Montes
Claros Guilherme Guimardes e o vice Otavio Rocha
atendem a imprensa. Estes quando ndo atendem
de imediato a ligagdo retornam posteriormente.
Este mesmo procedimento ndo acontece com a
maioria dos ocupantes de cargo de confianga, que
sempre alegam estarem em reunido, ou viajando.
Vale lembrar que os jornalistas sérios que tém res-
ponsabilidade exclusivamente com a informagao
corretando liga paraessas pessoas com intuito de
pediralgum beneficio particular. O pedido é parao
esclarecimento de fatos de interesse do municipio.
E preciso descer do salto, ou ter coragem de res-
ponder pelo seu setor. Pronto falei...!

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Da Agéncia Camara

A comissdo especial
daCamarados Deputa-
dos que analisa a regu-
lamentacéo do traba-
lho por aplicativo (PLP
152/25) promove au-
diéncia publica nesta
terca-feira (23) para dis-
cutirafixacioderemu-
neracdo minima para
trabalhadoresdeplata-
formas digitais de en-
tregas e mototaxistas.
O debate sera realiza-
doas15horas, noplena-
rio 7.

A audiéncia foisolici-
tada pelos deputados
GuilhermeBoulos
(Psol-SP) e Zé Trovao
(PL-SC).

CONDICOES DE
TRABALHO

Boulos afirma que esses
trabalhadores enfrentam
condigdes precarias, co-
mo falta de direitos traba-
lhistas, jornadas exausti-
vas e remuneracao inade-
quada. Segundo ele, a au-
diéncia sera uma oportuni-
dade de discutir a regula-
mentacdo dessas ativida-
des, considerando ques-
toes de satide, seguranca e
direitos trabalhistas.

AUTONOMIA

Ja Zé Trovao defende
que qualquer regulamen-
tacao respeite a autono-
mia desses profissionais.
“E importante ressaltar
que o setor de plataformas

O colegiado estudaa definicao de direitos e deveres de trabalhadores e empresas

digitais prosperou justa-
mente pela auséncia de
barreiras desnecessarias a
sua atuacio, gerando ren-
daeoportunidadesemlar-
gaescala.”

PROPOSTA EM
ANALISE

Otextoemanalisena co-
missdo prevé que os traba-
Ihadores plataformizados
passarao a ter os seguintes
direitos:

- Nao pagar taxas ou so-
frer descontos néo autori-
zados por lei;

- Receber integralmente
o valor das gorjetas;

- N&o sofrer penalidades
por ficar desconectado ou
recusar servicos nas hipé-
teses previstas em lei ou

Camara discute piso
salarial para
entregadores de apps

» Audiéncia foi solicitada pelos deputados Guilherme
Boulos (Psol-SP) e Zé Trovéo (PL-SC)

-nal-‘-‘u

|

no contrato; e
- Previdéncia social.

Aremuneraciobruta, in-
cluindo gorjetas, sera com-
posta por uma parcela a ti-
tulo de servicos prestados
e outra para custos pelo
exercicio da atividade pro-
fissional, variando confor-
me o tipo de veiculo.

As plataformas poderdo
cobraruma taxapelos cus-
tos de operacionalizacdo
do aplicativo, podendo ser
mensal, em valor fixo ou
de até 30% do valor pago
pelo usudrio, ndo incidin-
do sobre gorjetas.

Nos servicos de coleta e
entrega debens, ovalorpa-
go pelo usudrio sera inte-
gralmente repassado ao
trabalhador.

CONVERSA

INTELIGENTE

Will Nunes
willonorte@gmail.com

Descaso |

Depois das reclamagées da populagdo e dos comer-
ciantes do Mercado Municipal Christo Raeff, a Casa
Legislativa de Montes Claros realizou em abril (10/4),
uma audiéncia pablica para retomar o processo de
reformasdo local (propostadavereadoraMaria Hele-
na Lopes). Porém, ja se passaram 6 meses e nada....

Descaso Il

Ainérciado governo Guilherme Guimaraes em refor-
mar o mercado municipal € um desrespeito flagrante
a populacgao. Comerciantes sofrem diariamente com
a infraestrutura precaria, ignorada pelas promessas
vazias do governo. Essa negligéncia expoe o descaso
comum patriménio histérico.Afalta de acao demons-
traumagestdo desconectadadarealidade, que priori-
za o discurso em vez de atender as necessidades ur-
gentes da comunidade.

Equilibrando dois pratos

O prefeito de Montes Claros-MG, Guilherme Guima-
raes tenta equilibrar dois pratos no seu governo. De
umlado o deputado federal, Marcelo Freitas que preci-
sa aumentar sua votagdo na cidade. Ja o outro prato
envolve o deputado estadual Arlen Santiago que pre-
tendesereeleger, e aindaeleger afilha Lais Santiago
para ocupar umavaga na ALMG.

Quem sobrevivera?

Varios nomes no Norte de Minas estdo sendo cita-
dos para disputar vagas na Assembleia em 2026. Po-
rém, a realidade mostra um cenario complexo para
quem ndo ocupa o poder e n@o construiu base regio-
nal.

Diagnéstico
O deputado federal Paulo Guedes (PT-MG) gravou
um video que circula nas redes sociais informando
que recebeu o diagnéstico de um tumor no intestino
(cancer). Rapidamente o assunto foi uma dos mais
comentados naregiao do Norte de Minas com mensa-
gens de apoio e solidariedade ao parlamentar.

Banho-maria
O partido Unido Brasil vai levar a pré-candidaturaa
deputado estadual do vereador Rodrigo Cadeirante
no banho-maria em Montes Claros-MG. Sem reduto
regional, e depois que alegenda entrou em federacao
com Progressistas, quem ndo tiver votacao expressi-
va tera sérias dificuldades de obter sucesso.

Apresentador de TV e observador da cena politica

A MELHOR NOTICIA ESTA NO AR

SINTONIZE 104.9

MUSICA, INFORMAGAO E ENTREVISTAS
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Economia

Larissa Duraes
larissa.duraes@funorte.edu.
br

O volume de vendas
do comércio varejista
em Minas Gerais caiu
1,1% em julho de 2025,
na comparacdo com o
més anterior, segundo
pesquisa do Nucleo de
Estudos Econémicos
da Fecomércio MG,
com base em dados do
Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica
(IBGE). A retracao foi
maior que a média na-
cional, que registrou
queda de 0,3%.

Apesar do resultado
negativo no mes, o se-
tor acumula cresci-
mentode1,8% entreja-
neiro ejulho,desempe-
nho levemente supe-
rior ao nacional (1,7%).
Noacumulado dos alti-
mos 12 meses, o varejo
ampliado em Minas
Gerais teve alta de
0,1%, puxado principal-
mente pelo setor devei-
culos, motocicletas,
partes e pecas (4,9%) e
materiais de constru-
¢ao (2,5%).

Alguns segmentos
também se destaca-
ram positivamente no
varejo restrito, como li-
Vros, jornais, revistas e
papelaria, com avanco
de 6,7%, além de arti-
gos farmacéuticos, mé-
dicos e de perfumaria,
que cresceram 3,9%.

A economista da Fe-
comércio MG, Fernan-
da Goncalves, atribuia
quedadejulho a caute-
lado consumidordian-
te dos juros altos e do
crédito caro, mas des-
taca que o mercado de
trabalho aquecido, a
renda em alta e as da-

LARISSA DURAES

Cautela do consumidor

» Comeércio mineiro cai em julho, mas cresce mais que a média nacional

O volume de vendas do comércio varejista em Minas Gerais caiu 1,1% em julho de 2025, na comparacao com o meés anterior, segundo
pesquisa do Nucleo de Estudos Economicos da Fecomércio MG

tas comemorativas po-
dem impulsionar o setor.
“Apesar da retragio pon-
tual, o comércio mineiro
mostra resiliéncia e de-
sempenho acima da mé-
dia nacional”, acredita.
O presidente da Cama-
ra de Dirigentes Lojistas
(CDL) de Montes Claros,
Ernades Ferreira, ava-
liou que a queda registra-
da nas vendas do comér-
cioemjulhonacidadees-
ta ligada a fatores sazo-

nais e ao cenario econo-
mico do pais. “Julho é
més de férias, e Montes
Claros ndo é uma cidade
turistica. O fluxo de estu-
dantes impacta bastante,
e quando eles saem, isso
reduz o movimento em
bares,restaurantes,
transporte urbano, com-
bustiveis e até no comér-
cio de calcados e confec-
¢ao”, explicou.

Além da sazonalidade,
ainadimpléncia também

NOSSOS
SERVIGOS:

& TOMOGRAFIA

ENDOSCOPIA DIGESTIVA

& ENDOSCOPIA RESPIRATORIA

% COLONOSCOPIA

G RAIO-X

© ECOCARDIOGRAMA

© ELETROCARDIOGRAMA

© ULTRASSONOGRAFIA

© EXAMES LABORATORIAIS

© SALA DE VACINAS

© ODONTOLOGIA AMBULATORIAL
E HOSPITALAR

© SERVIGO DE ATENGAO A OBESIDADE

pesa no setor. “Quase 70
milhoes de pessoas estao
inadimplentes no pais. Es-
se cenario, somado as al-
tas taxas de juros, acaba
impactando diretamente
no recuo do comércio”,
afirmou.

Segundo Ferreira, a ex-
pectativa é de melhora
nos préximos meses, im-
pulsionadapelas datas co-
memorativas. “O Dia das
Criancas,aBlack Fridaye

pectativa positiva. Os co-
merciantes estao se pre-
parando para um aqueci-
mento das vendas”, disse.
Ele destacou ainda as
acOes promovidas pela
CDLparaestimularo con-
sumo. “Estamos realizan-
do a campanha Compra
Premiada, com sorteios
deiPhone, motocicleta ze-
ro quilémetro e vales-
compra, como forma de
incentivar as comprasno

Sobre as dificuldades
enfrentadas pelos lojis-
tas diante do crédito ca-
ro, Ferreira afirmou que
asaidatemsidobuscaral-
ternativas para manter a
competitividade. “Eles es-
tdo reduzindo margens
de lucro, usando criativi-
dade, oferecendo prazos
maiores enegociando me-
lhores condic6es com for-
necedores, na tentativa
dealiviarosimpactos das
taxas altas”, concluiu.

HOSPITAL
"f DAS CLINICAS
v ClERRnelts
3g 3218 8150

Rua Plinio Ribeiro, 538, Jardim Brasil Montes Claros- MG

oNataljatrazemumaex- comérciolocal”.
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Saude

Novos cuidados

» Pressao 12/8 é nova pré-hipertensao e exige mudanca de habitos

ARQUIVO PESSOAL

Marcia Vieira
marciavieirayellow@yahoo.
com.br

Na altima quinta-
feira (18), um docu-
mento elaborado pe-
la Sociedade Brasilei-
ra de Cardiologia
(SBC), em conjunto
com a Sociedade Bra-
sileira de Nefrologia
e pela Sociedade Bra-
sileira de Hiperten-
sdo, validou as novas
diretrizes médicas re-
ferentes a pressdo ar-
terial. O valor de
12/8, antes considera-
do o ideal, agora re-
presenta um sinal de
alertae éumindicati-
vo de pré-hiperten-
sdo ou pressio eleva-
da.

O gerente de proces-
sos, Bruno Barbosa,
foisurpreendido
com a noticia. A pres-
sdo em torno de 12/8
ele consegue manter
a custa de uma alta
carga de medicacdo.
Apesardisso, ele pen-
sa que talvez ndo seja
tdo preocupante, ja
que faz acompanha-
mento rotineiro com
umcardiologista.
“Minha presséo co-
megou a subir ha cer-
ca de dez anos e néo
parou, mesmo com re-
médios. O resultado
foi um infarto. Ago-
ra, tomo oito compri-
midos pela manhi e
oito a noite, para
manter esse indice.
Sem os remédios, mi-
nha pressdo chegou a
25/20”, conta. Ele re-
vela ainda que a Uni-
ca coisa que nao con-
seguiu mudar foi em
relacdoaatividade fi-
sica, que realmente

tem dificuldade para
praticar. “Mas a alimen-
tacdo eu mudei muito
desde que soube que era
hipertenso”.

Segundo o cardiologis-
ta do Hospital das Clini-
cas Dr. Mario Ribeiro
da Silveira (HCMR) e Cli-
nica Assistir, Alcio An-
tunes Amariz, os estu-
dos apontam para um
risco cardiovascular

O melhor

maior para pressao 12/8
até 13/8, em compara-
¢do com quem tem uma
pressdo abaixo desse nu-
mero. A reclassificacio
estd em consonincia
com as diretrizes inter-
nacionais, europeias e
norte-americanas, que
jatém um padrdo seme-
lhante. “Mas isso néo
significa que a gente va
medicar esse paciente

com pressdo 12/8. O
principal objetivo da
reclassificacdo é focar
nasmedidasnao
farmacolo6gicas e na
orientacdo ao paciente
sobre algumas necessi-
dades”, diz o profissio-
nal.

Essas medidas, confor-
me o médico, incluem a
adocdo de comporta-
mentos que levem a um

O cardiologista Alcio Antunes, do HCMR, diz que medidas tendem a focar em medidas nio farmacologicas

estilo de vida mais sau-
davel. “Fazer uma ativi-
dade fisica, perder peso,
cessar o tabagismo, ter
uma alimentacdo sauda-
vel e diminuir o sédio
na alimentacédo, espe-
cialmente quando se tra-
ta de alimentos indus-
trializados que, em ge-
ral, tém muito sédio”,
explica Alcio, ressaltan-
do que a reclassificacio

chega para auxiliaro pa-
ciente atermetas e obje-
tivos melhores.
“Paraaqueles quejafa-
zem uso de medicacéo,
a gente vai trabalhar
com a meta pressorica
abaixo de 13/8. Todos os
pacientes que estdo em
tratamento tém uma
meta pressérica e va-
mos ser mais rigorosos
nisso”, complementa.
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Agronegocio

Receita Federal

» Sindicato Rural alerta para Imposto Territorial Rural (ITR)

DIVULGAGAO

Da Redacao

Donos, titularesdedo-
miniottil e possuidores
de propriedades rurais
tem até o dia 30 deste
més para fazer o paga-
mentoeadeclaraciodo
Imposto Territorial Ru- SINDICATO DOS F AE MG
ral - ITR. O tributo é co- PRODUTORES RURAIS SENAR
brado anualmente e o Montes Cla ros
nédo pagamento pode
acarretar prejuizos pa-
ra os produtores.

“OITR éumdocumen-
to importante para ope-
racoes de compra e ven-
da,eondoenvionopra-
zo acarreta em multa. O
produtor também pode
ficar impedido de obter
crédito, caso ndo tenha
feito a declaragio”, ex-
plica o presidente do
Sindicato dos Produto-
res Rurais de Montes
Claros, Alexandre Ro-
cha.

A entidade oferece o
servico de emissdo do
tributo e envio da decla-
ragao para os associa-
dos, de forma gratuita.
“Basta procurar nossa
equipe para fazer o
preenchimento e envio
das informacoes. Esta-
mos preparados para
atender o produtor de
forma eficiente e corre-
ta, evitando problemas
futuros”, garante.

Para elaborar a decla-
racio, o produtor deve
terem maos a area total
do imével, uso e ocupa-
¢ao do solo, areas am-
bientais de preservagao
permanente, reserva le-
galouinutilizaveis (isen-
tasdetributagio)eoVa-
lorda Terra Nua domu-
nicipio.

Mais informagdes so-
bre o servico podem ser
obtidas pelo telefone 38
3215-1058.

impar

- Educagao infantil e
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Frida e Pagu

Ha poucosdias, discreta, Karla Celene se restabe-
lecia de uma crise respiratéria, com sua maneira
suave de ser, leve, luminosa, de quem vive e deixa
viver sem reclamar. Festejava o passado por ter as-
sistido aos shows de Ney Matogrosso quarentdo e
sessentdo, por isso ndo lamentava ter desfeito as
malas e, ao invés de viajar, ir para o hospital na
véspera do show do octogenario. Professora apo-
sentadade Portuguése Literatura, prosadorae poe-
ta porvezes premiada, publicou livros como: “Ant6-
nio - olhos da vida” - Prémio Clarice Lispector de
melhor biografia, “O Lado de dentro das coisas” -
indicado para o vestibular Unimontes, “Kalimera” -
Prémio daZL Books de melhor livro de contos e cro-
nicas, “Cadernos de Ediclar - Memorias do Brejo
dasAlmas”, “Os bares nunca fecham”, “Hibiscos mo-
lhados”, “Coragem deterfénavida”, “Poemas que o
mar deitou na areia” e seu romance “Uma flor den-
tro da noite”. Este (ltimo, nao li, mas mergulharei
nele com prazer. Karla Celene ndo segue certas im-
posicoes sociais. Nisso ela se aproxima de Ney Ma-
togrosso, sinonimo de liberdade. No proximo show
de Ney, Karla devera estar la.

Em 1973, quando os Secos & Molhados explodi-
ram no Brasil deixaram a censura do governo dita-
torial aturdida, vendo sem compreender o que via:
Ney Matogrosso, aos 33 anos, com a cara pintada
debrancoepreto, cabelolongoemrabo decavaloe
penachos, quase nu dentro de uma cal¢a pantalo-
nacomegada nasvirilhas, sob franjas, cantava com
vozfemininaerebolavaloucamente. O que era aqui-

Em 1973, quando os Secos ¢ Molhados
explodiram no Brasil deixaram a
censura do governo ditatorial aturdida,
vendo sem compreender o que via: Ney
Matogrosso, aos 33 anos, com a cara
pintada de branco e preto, cabelo longo
em rabo de cavalo e penachos, quase nu
dentro de uma cal¢a pantalona
come¢ada nas virilhas, sob franjas,
cantava com voz feminina e rebolava
loucamente

Mara Narciso
yanmar@terra.com.br

Ney Matogrosso e Karla Celene

lo? As mdsicas de Jodo Ricardo ndo eram engajadas
no protesto nem na politica. Eram dangantes e Ney
tinha cartabrancado lider do grupo para se desvestir,
se ornar de forma livre e fazer no palco o que bem
quisesse. Videos sem recursos, gravados em apresen-
tacoes televisivas em cendrios tdo exiguos quanto
suas vestes, mostram seu corpo esguio, com indefec-
tiveis dentes separados etorax peludo. Em umaépoca
em que nao se podia fazer nada, com o pais saido ha
algum tempo da Jovem Guarda dos mocinhos enqua-
drados, comportados e omissos, podendo ou ndo,
sem pedirlicenca, Ney Matogrosso faziatudo, enquan-
to as multidoes descontroladas o queriam mais e
mais.

Ney Matogrosso é a materializagdo da liberdade,
um cantor que quebra regras, caso existam. Sem dizer
palavras de ordem em favor de uma causa, o que bas-
tariaparaoopositorser perseguido, sequestrado, tor-
turado, morto e desaparecido, também ele era bisbi-
lhotado porinformantes. Notava estar sendo sequido.
Sua maneira de se comportar, conduzir sua vida, car-
reira, amores, dinheiro foram motivo de analise. Tem
livroefilme sobresuahistoria, umtrajeto tao instigan-
te quanto perturbador. O desregrado Ney Matogrosso
atrai e encanta homens e mulheres, mostrando que a
vida vale a pena ser vivida, principalmente quando
esta no palco semicoberto por franjas ou lantejoulas,
usando a voz como arma de seducdo em suavida lon-
ga, produtiva e atraente. Quantos gostariam de eles
mesmos ditar suas regras? Para bemviver a liberdade
é preciso coragem e sorte. Karla e Ney as téem.
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Ruth Jabbur

Montes Claros reafirmou sua posicdo de destaque no
cenario industrial farmacéutico nacional, no dia 11 de
setembro, durante a ceriménia de posse danovadireto-
ria do Sindicato Intermunicipal das Inddstrias Quimi-
cas e Farmacéuticas de Montes Claros (QUIFARMO). O
evento, realizado no auditorio do Novo Clube dafarma-
céuticaNovo Nordisk, em Montes Claros, reuniu executi-
vosdegrandesempresasinstaladas no Polo Farmacéu-
tico da cidade, autoridades municipais, estaduais e fe-

/| s\ |
Presidente da FIEMG, Flavio Roscoe, discursando
durante a posse do Quifarmo

Luciana Mares Guia com o presidente do
Quifarmo, Walker Lahmann

derais e foi presidida por Flavio Roscoe, presidente da
Federagdo das Industrias do Estado de Minas Gerais
(FIEMG).
Medalha

Trés personalidades ligadas a defesa dos interesses
da industria, foram homenageadas no evento. Elas re-
ceberama“ComendaMarcos Luizdos Mares Guia”, cria-
daparahomenagearum dos maiores pioneiros dacién-
ciabrasileira. Médico, professor, pesquisador de desta-

. B — 1
Diretor executivo da Eurofarma, novo preside
Quifarmo

filhos Adauto Filho e Ana Paula, e o presidente do
Hipolabor, Renato Alves

Ruth Jabbur
colunistaruthjabbur@gmail.com

QUIFARMO empossou nova diretoria em evento que reuniu CEOs e
diretores das maiores farmacéuticas do pais

que nabioquimica e na biotecnologia, o homenageado
foi fundador da Biobras em Montes Claros (hoje Novo
Nordisk). A filha do homenageado, a médica Luciana
dos Mares Guia, e o neto dele, Henrique Mares Guia Ri-
beiro, representaram a familia no evento. Receberam a
Medalha, o diretor da ANVISA, Romison Rodrigues Mo-
ta; o deputado estadual Gil Pereira, e o presidente da
Regional Norte da FIEMG, Adauto Marques Batista.

Romison Rodrigies Mota (Anvisa), deputado Gil
Pereira e Adauto Marques (Fiemg), homenageados
com a comenda Marcos Luiz dos Mares Guia
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