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66 medicos especialistas
para 15 municipios

A macrorregido de Saide Norte de Minas poderarece-  de.AadesiofoiaprovadapelaComissdoIntergestoresBi- mes e cirurgias, ampliando a resolutividade na média e
ber 66 médicos especialistas ainda neste semestre pelo  partite do SUS e publicada pela Secretaria de Estadode  altacomplexidade. As vagas contemplam areas como gi-
programa AgoraTem Especialistas,do MinistériodaSad-  Saide. A medida busca reduzir filas para consultas,exa-  necologia, cardiologia e cirurgia geral. PAGINA 3

DIVULGAGAO

Inscricoes para
a Copa Cidade
de Handebol

Estdo abertas até 22 de agosto as inscricoes
paraa4® Copa Cidade Montes Claros de Hande-
bol, que sera realizada de 29 a 31 de agosto no
Ginasio Ana Lopes e na Praca de Esportes. Po-
dem participar equipes de clubes, colégios, pro-
jetos sociais, prefeituras e associacdes, com ta-
xa de R$ 350 (Adulto) ou R$ 200 (Base). PAGINA 7
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O som de Karen
Nascimento

Commaisde15anosdecarreira,acantora, compo-
sitora e educadora norte-mineira Karen Nascimen-
toviveumafasemarcante: premiada pelo edital Rai-
zesde Minas, finalista em festivais e prestesalancar
seu primeiro album solo. Suas can¢des combinam : -
MPB, ritmos afro-brasileiros e jazz. PAGINA 5 Ccompeticao segue regras da IHF e inclui categorias adulto, modulos por idade e especial para criancas de 10 e 11 anos
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EMANUEL KAAURA ARQUIVO PESSOAL

Manejo ético e
castracao

Estdoabertas até sexta-feira (25) as inscri¢oes gra-
tuitas para o 1° Seminario Regional de Manejo Eti-
co, Castracdo e Politicas Pablicas Sustentaveis. O
eventovaireunirgestores e sociedade civil parade-
batersatide animal, maus-tratos, guarda responsa-
vel e o papel do Codanorte. PAGINA 4
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Opiniao

Herois do bolso: o novo
perfil do profissional do
sistema financeiro

Diogo Angioleti*

Vocé sabia que o trabalho do atenden-
te de uma instituicio financeira pode
mudar o rumo da vida de uma familia
inteira? Pois é. Para quem atua no siste-
ma financeiro, cada conversa com um
cooperado ou cliente é mais do que um
atendimento - é uma oportunidade real
de influenciar positivamente a vida fi-
nanceira dealguém. E,em temposdeins-
tabilidade, desinformacio e endivida-
mento crescente, esse papel se torna ain-
da mais crucial.

Hoje, mais de 1,1 milhdo de brasileiros
atuam nesse setor. E, embora represen-
tem apenas 1% da forca de trabalho for-
mal, exercem um papel estratégico no
dia a dia de milhoes de pessoas: orientar,
apoiar e proteger a saiide financeira dos
cidadaos.

Mas como fazer isso com ética, empa-
tia e sem invadir a liberdade de escolha
do outro? E ai que entra um conceito po-
deroso: paternalismo libertario. Parece
complicado, mas é simples. Trata-se de
ajudar as pessoas a tomarem melhores
decis6es, sem obriga-lasa nada. E organi-
zar o atendimento de forma que facilite
boas escolhas, sempre respeitando a au-
tonomia do cliente.

Num pais onde 48% das familias vi-
vem no limite financeiro e milhdes to-
mam decisoes impulsivas com base no
medo, naurgénciaounadesinformacio,
o papel de quem trabalha no sistema fi-
nanceiro se torna ainda mais sensivel.
Nao se trata de vender por vender, mas
de evitar que o impulso de hoje se trans-
forme no arrependimento de amanha.

Cadaatendimento éum momentoedu-
cativo. E o profissional consciente sabe
queorientar com clareza, explicarriscos,
adaptar alinguagem e respeitar o tempo
do cliente vale mais do que bater qual-
quer meta.

E preciso entender que o cliente nem
sempre sabe o que esta fazendo - e tudo
bem. Mas ele precisa ter alguém que o
ajude a refletir, a enxergar opcoes, a pla-
nejar com mais serenidade. Alguém que

Num pais onde $8% das
familias vivem no limite
financeiro e milhoes
tomam decisoes
impulsivas com base no
medo, na urgéncia ou na
desinformacgdo, o papel de
quem trabalha no sistema
financeiro se torna ainda
mais sensivel. Ndo se trata
de vender por vender, mas
de evitar que o impulso de
hoje se transforme no
arrependimento de
amanha.

niooempurre paradecisdes mal explica-
das, mas que o acolha com responsabili-
dade e cuidado.

Esse é o novo perfil do profissional do
sistema financeiro: um educador finan-
ceirodavidareal. Alguém que domina os
produtos, sim, mas que também entende
de gente, de contexto, de comportamen-
to.

E isso ndo é s6 bonito no discurso - é
necessario na pratica. Estudos mostram
que colaboradores capacitados, que
atuam com empatia e clareza, melho-
ram o clima organizacional, reduzem fal-
tas e aumentam a confianca do publico
nas instituicoes.

O futuro da cidadania financeira pas-
sa, sim, por tecnologia, por inovacéo e
por regulamentacdes inteligentes. Mas,
sobretudo, passa pelo olhar humano e
conscientede quemestadooutroladoda
mesa ou do smartphone.

Guiar sem controlar. Apoiar sem for-
car. Orientar sem manipular. Essa é a
missdode quem cuidadobolso-edavida
- de milhoes de brasileiros.

*Especialista em financas e comportamento do
Sistema Ailos

Tarifaco dos EUA
ameaca desencadear
efeito domino

Gustavo Faria Azevedo*

A economia brasileira enfrenta um
cenario de alta criticidade com a possi-
vel imposi¢io de uma tarifa de 50% pe-
los Estados Unidos sobre produtos na-
cionais, prevista para entrar em vigor
em 1° de agosto. Longe de ser um fato
isolado, essa medida tem o potencial de
desencadear um efeito dominé sobre
nossos principais indicadores econd-
micos, exigindo maxima atencdo de
empresas e investidores.

O primeiro e mais direto impacto se-
ra a perda de competitividade de nos-
sas exportacoes no mercado norte-
americano. Com precos artificialmen-
te inflados, a tendéncia é uma queda
na demanda por produtos brasileiros,
0 que resulta em uma consequéncia
imediata: a reducédo no fluxo de ddla-
res para o pais. Em um ambiente de
cdmbio flutuante, a menor oferta da
moeda americana pressiona sua cota-
¢ao para cima.

Eaquiqueoefeito em cadeia se mani-
festa com mais forca. Um dolar mais
alto encarece toda uma gama de insu-
mosindustriais, componentes tecnol6-
gicos e commodities, alimentando
uma espiral inflacionaria que o Brasil
luta arduamente para manter sob con-
trole. Comainflacdo pressionada,a au-
tonomia do Banco Central para darini-
cioaociclode cortes dejuros nos proxi-
mos meses fica comprometida. O Comi-
té de Politica Monetaria (Copom) pode
ser forcado a adotar uma postura mais
rigida, seja mantendo os juros em pata-
mares elevados ou até mesmo voltan-
do a executar mais um ciclo de alta de
juros,o queimpacta diretamente o cus-
todo crédito, os investimentos produti-
vos e o ritmo de crescimento do pais.
Obviamente que também dependera
deoutros fatores para que o Banco Cen-
tral tome essa decisao, como a entrega
do arcabouco fiscal por parte do gover-
no federal, por exemplo.

Diante deste cenario, a inércia nao é
uma opcao. As empresas brasileiras, so-

bretudo as que dependem de exporta-
¢oes ou de insumos importados, preci-
sam agir com velocidade e estratégia
para mitigar os riscos. O desafio é du-
plo: gerenciar a perda de receita no ex-
terior e, a0 mesmo tempo, lidar com o
aumento dos custos de producio inter-
namente.

Para navegar neste ambiente adver-
S0, seria necessario o um plano de acéo
imediato, focado em quatro pilares es-
tratégicos:

Revisdo daestratégia de precos: anali-
sar profundamente as margens de lu-
croeacapacidade de absorver parte do
impacto nos custos para preservar a
competitividade, tanto no mercado ex-
terno quanto no doméstico;

Otimizacdo da cadeia de suprimen-
tos: mapear fornecedores e buscar ati-
vamente alternativas no mercado in-
terno para reduzir a exposicdo a volati-
lidade dodélareaos custos deimporta-
cao;

Gestao de caixa: utilizar instrumen-
tos de protecdo cambial (hedge) para se
precaver contra as oscilacoes do délar,
protegendo o caixaeas margensdaem-
presa;

Diversificacdo de mercados: Acele-
rara prospeccaio e a penetracio em ou-
tros mercados internacionais para di-
luir a dependéncia do mercado norte-
americano e criarnovas fontes de recei-
ta.

O momento exige monitoramento
constante e uma gestao proativa. A ca-
pacidade de adaptacéo e a rapidez na
tomada de decises estratégicas serdo
os fatores que diferenciarao as empre-
sas que conseguirdo superar este desa-
fio daquelas que sentirdo os impactos
de forma mais severa. O equilibrio da
nossa economia nos préximos meses
dependera diretamente da nossa habi-
lidade de resposta.

*Investor sénior, coordenador de consultoria do
Grupo Fractal, engenheiro de producdo, gestor
de recursos com certificacdo CFG, CGA e
experiéncia de oito anos no mercado financeiro.
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Saude

SES-MG

CIB-SUS aprova
contratacao de 66
meédicos para a regiao

» 15 municipios da macrorregiao de Saude Norte
contarao com especialistas do ‘Mais Médicos’
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Em todo o pais, o Ministério da Saude vai selecionar 500 médicos especialistas para trabalhar parao SUS.
Eles vao atuar com pratica assistencial em hospitais, policlinicas e ambulatoérios

Da Redacao

A partir do segundo
semestre deste ano, 15
municipios que inte-
gram a macrorregiao
de Satde Norte pode-
rdo passar a contar
com 66 médicos espe-
cialistas no ambito do
Programa Mais Médi-
cos implementado pelo
Ministério da Sadade. A
adesdo de Minas Gerais
ao programa Agora
Tem Especialistas foi
aprovada pela Comis-
saoIntergestores Bipar-
tite do Sistema Unico
de Satde (CIB-SUS),
por meio da Delibera-
¢80 5.285, publicada no
dia 8/7 pela Secretaria
de Estado de Saide de
Minas Gerais (SES-
MG).

Denise Maria Lucio
da Silveira, coordena-
dora de Redes de Aten-
¢doaSaldena Superin-
tendéncia Regional de
Saude (SRS) de Montes

Claros, explica que “o pro-
grama Agora tem Especia-
listas objetiva reduzir o
tempo de espera da popu-
lacdo por consultas, exa-
mes, cirurgias e tratamen-
tos custeados pelo SUS
(Sistema Unico de Satde).
Caso a contratacao desses
profissionais seja viabili-
zada, as microrregioes de
satde do Norte de Minas
vao ampliar o atendimen-
to as demandas de satde
dapopulacdo com aumen-
to dos niveis de resolutivi-
dade”.

As 66 vagas previstas na
Deliberacéao 5.285 estdo
distribuidas da seguinte
forma: 22 para médicos gi-
necologistas; 11 para car-
diologistas; nove vagas pa-
ra médico endoscopista;
oito para anestesistas; seis
para gastroenterologis-
tas; cinco vagas para cirur-
gido geral ecinco para mé-
dicos coloproctologistas.

Na area de atuacio da
SRS Montes Claros a Deli-
beracdo 5.285 prevé a

disponibilizacao de 29 va-
gas, distribuidas da se-
guinte forma: Hospital
Municipal de Francisco
S4 (15); Fundagao Hospita-
lar do Municipio de Espi-
nosa (7); Hospital Dr. Gil Al-
ves, de Bocaiava (6); Cen-
tro de Satde de Porteiri-
nha (1).

Para nove municipios
da Geréncia Regional de
Satde (GRS) de Januaria
estaoprevistas31vagaspa-
ra médicos especialistas.
Estdo distribuidas da se-
guinte forma: Hospital Ge-
ral Dr. Bricio de Castro
Dourado, de Sdo Francis-
co (11); Hospital Municipal
de Januaria (6); Centro de
Satude Santo Ant6nio/ESF
CidadeNovade
Luislandia (5); Centro Mu-
nicipal de Satude de Patis,
UBS MaeJoana Gongalves
Lisboa, de Urucuia e Uni-
dade Mista de Satide Cleo-
nice Ramos Magalhdes,
de Icarai de Minas (2 va-
gas para cada municipio);
UBSGuardides,de

Montalvania, ESF Vila Es-
peranca, de Ubai e UBS
Maria de Lourdes Souza
Cruz, de Pint6polis (uma
vaga para cada localida-
de).

Para dois municipios da
GRS de Pirapora esta pre-
vista a abertura de seis va-
gas para médicos especia-
listas: Centro de Especiali-
dades Médicas, de Lassan-
ce (5) e Complexo Hospita-
lar Athayres Corréa da Sil-
va, de Varzea da Palma (1).

A superintendente re-
gionaldesatide de Montes
Claros, Dhyeime Thauan-
ne Pereira Marques enten-
deque “comacontratacio
de médicos especialistas
para atuacdo no Norte de
Minas, a regifo tera gran-
de avanco no atendimen-
to das demandas de satde
nos segmentos de média e
alta complexidade, des-
concentrando os servicos
que atualmente estio cen-
tralizados em municipios
de maior porte, entre eles,
Montes Claros”.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Novela TCE-MG

Como a coluna tem o compromisso de “beber
agua na fonte” para evitar especulagoes principal-
mente envolvendo o mundo politico, vale ressaltar
que em coluna anterior divulgamos informacao
dando a entender que ja tivesse ocorrido a votagdo
para confirmar o nome do deputado Alencar da Sil-
veira (PDT) para o Tribunal de contas do Estado,
abrindo vaga para o primeiro suplente, ex-deputa-
do Carlos Pimenta (PDT). A informagao correta so-
bre este assunto é que Alencar é candidato tnico, ja
estaacertada asuaelei¢do para o conselho do TCE-
MG, mas a votacgao final ndo aconteceu antes do
recesso. Os trabalhos de plenarios da Assembleia
Legislativa serdo retomados na préoxima semana e
aexpectativaé que aaprovacgdo donome do deputa-
do para o conselho do tribunal aconteca ainda na
primeira quinzena de agosto.

Posse de Leninha

A posse da deputada estadual e vice-presidente
daAssembleiade Minas, professoraLeninha, napre-
sidéncia do Diretério Estadual do PT de Minas esta
marcada para o dia 14 de setembro. Este periodo
que elatem para compor adiretoria. E que o estatu-
todaagremiacdo determinaque aformagao dacha-
pa e da executiva é baseada no percentual de votos
quecadachapaobteve. Nasemanaquevem aparla-
mentar afirmou que fara as primeiras reunioes para
saber os nomes que irdo compor a agremiag@o no
Estado.

Desembarcando do Governo

Asituacdo do Governo Federal no Congresso Na-
cionaltende ase complicaraindamais neste segun-
do semestre. E que a federacdo informal entre
Unido Brasil e Progressistas decidiram abandonar
aembarcagdo do presidente Lula (PT). No momento
estdo reunidos para deliberar a entrega dos cargos
que ainda mantém no Governo. A previsdo é que até
dezembro ja esteja fora. Vale salientar que um gru-
po ligado ao presidente do Senado, Davi Alcolum-
bre, tenta adiar a decisdo, com interesse na manu-
tencdo dos cargos. A decisdo ndo interfere somente
nas votagoes do congresso, mas diretamente no pro-
cesso eleitoral de 2026.

Apesar de varias liderancas do Norte de Minas ter
comemorado o aumento do trecho a ser duplicado
na BR-251, de 20 para 40 quilémetros, o futuro mos-
trara que a decisdo é apenas um paliativo insignifi-
cante, De uma semana para ca todos os dias vem
sendo registrado acidente na referida BR. O mais
triste é que parlamentares e autoridades governa-
mentais, em especial a presidéncia da Republica,
assistetudo como sefosse um processo efatos natu-
rais. E o preco e o valor que eles ddo ds vidas que
estdo sendo ceifadas naquela rodovia.

Frase interessante
Recebi uma frase que merece reflexao: Somente
um governo que tem medo de seus cidadaos tenta
controla-los. Até parece que a frase foi feita para o
momento que estamos vivendo no Brasil e envolve
as treés esferas do poder.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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KARINE MENDES/CODANORTE

Maircia Vieira
marciavieirayellow@yahoo.com.
br

Prefeitos, secretarios
municipais e represen-
tantes da sociedade ci-
vil tém até sexta-feira
(25) para se inscrever
gratuitamenteno1’ Se-
minario Regional de
Manejo Etico, Castra-
¢do e Politicas Publi-
cas Sustentaveis. O
evento, que acontece
no dia 30 de julho no
auditério da Associa-
¢do dos Municipios da
Area Mineira da Sude-
ne (AMAMS), contara
com palestras sobre
fundamentos técnicos
dacastracio, saude ani-

T

&

mal, educagdo humani-
taria, combate aos
maus-tratos, guarda
responsavel e o papel
do Consoércio Intermu-
nicipal para o Desen-
volvimento Ambiental
Sustentavel do Norte
de Minas (Codanorte)
na articulacdo com os
municipios.

A coordenadora do
evento, Karine Men-
des, afirma que a cas-
tracdo e a microchipa-
gem de ciesegatosnao
se destinam somente a
reducdo da populagio
de rua animal. “Essa
acao é geralmente tra-
tada como controle po-
pulacional, mas é uma
medidaimportante pa-

e e

Minas do Norte

Saude publica

» Evento discute castracao, maus-tratos e politicas sustentaveis para animais

Municipios terdo apoio para ampliar castracao de caes e gatos no Norte de Minas

racontrole de doencas,
como o cancer nos ani-
mais, e reducgdo de
doencgasinfecciosas
que acabam afetando
também a satide huma-
na”, afirma.

Além de abrir o leque
de informacoes, o con-
sércio pretende au-
mentar a participagao
dos municipios na exe-
cucio do projeto que ja
édesenvolvido pelains-
tituicdo. A partir dai, a
equipe ira tracgar o cro-
nograma de atendi-
mento, com previsao
de inicio em setembro
de 2025. “Noés ja tive-
mos a participacio de
11 municipios e fize-
mos mais de 2200 cas-

. -
IO e T e

tracdes. A logistica va-
ria de acordo com a ne-
cessidade de cada cida-
de. Geralmente, quan-
to maior for o munici-
pio, maior também a
quantidade de ani-
mais”, explica a coorde-
nadora,pontuando
que com as palestras,
0s gestores e demais
participantes poderao
entender melhor a im-
portdncia de um orga-
mento fixo para a situa-
¢do. Até o momento, as
acoes foram financia-
das por meio de emen-
das parlamentares. Em
alguns municipios, a
contratacdo foi selada
pelas préprias prefeitu-
ras e houve também a

participacdo do Minis-
tério Publico.

A equipe que executa
acastracdo e microchi-
pagem incluium veteri-
nario e mais quatro au-
xiliares, que ficam nos
municipios em torno
de uma semana, para
atender a demanda.
Em 2024, foram realiza-
das castragdes nos mu-
nicipios de Brasilia de
Minas, Botumirim, Cla-
ros dos Pocgoes, Francis-
co Dumont, Francisco
Sa, Grao Mogol, Ita-
cambira, Montalvania,
Montes Claros, Sao
Jodo do Pacui e Ubai.
S6 em Claros dos Po-
¢oes foram 143 cies e
27 gatos de rua castra-

dos, conforme dados
disponibilizados pelo
Codanorte.

Para Adao Augusto
Soares Lima, secreta-
rio de Meio Ambiente
de Claro dos Pogdes,
iniciativas como essa
“trazem tranquilidade
a populacdo, especial-
mente na questdo da
saude. Vez ou outra,
aparecia alguma pes-
soa mordida por ca-
chorro. Deu uma ame-
nizada na situacao,
mas temos ainda al-
guns animais que nao
passaram pelo proces-
so. Vamos participar
do Seminario e conhe-
cer as propostas para
esse ano”, concluiu.

A MELHOR NOTICIA ESTA NO AR
SINTONIZE 104.9

MUSICA, INFORMAGAO E ENTREVISTAS
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ENTREVISTA

Karen Nascimento
) CANTORA, COMPOSITORA E EDUCADORA

Karen Nascimento: voz que une
ritmos e ancestralidade

» Cantora e educadora lanca primeiro alboum solo e lidera festival regional

Adriana Queiroz
genteideiascomunicacao@gmail.
com

Com mais de 15 anos de
trajetéria dedicados & mu-
sica, a cantora, Composito-
ra e educadora norte-mi-
neira, Karen Nascimento,
vive um momento espe-
cial em sua carreira. Pre-
miadapeloedital Raizesde
Minas, reconhecidaem fes-
tivais autorais e prestes a
lancarseu primeiro album
solo, ela se firma como
uma das vozes mais poten-
tes da nova cena musical
mineira. Com influéncias
que passeiam pela musica
popular brasileira, ritmos
afro-brasileiros e jazz, Ka-
ren transformavivénciase
ancestralidade em can-
¢Oes que tocam a alma.

Comoamausicaentrou
nasuavidaeoquete mo-
tivou a seguir essa car-
reira?

A musica comecou em
minhavidaapartirdas mi-
nhas vivéncias na infan-
cia, com meu pai que sem-
pre escutava musica, tinha
muitos CDs de grandes no-
mes da musica brasileira.
Quando pequena, me re-
cordo do meu tio tocando
acordeom, a musica sem-
pre esteve presente em mi-
nhavida, masfoinaadoles-
céncia que comecei a estu-
darmasica em projetos so-
ciais. Estudei cantono Con-
servatorio Estadual de Ma-
sica Lorenzo Fernandez e
anos depois segui a carrei-
raacadémica (graduacaoe
mestrado) etambém come-
cei a atuar como cantora,
iniciandoprofissional-
mente no grupo Académi-

EMANUEL KAAURA

cos do Samba, coordenado
por Jukita Queiroz.

Vocémistura MPB, rit-
mosafro-brasileiros eja-
zz. Como constroi essa
identidadesonorataori-
ca e diversa?

Acho que partiu de uma
inquietacgdo profunda. Du-
rante um periodo havia
criado musicas que, embo-
ravalidas, ja nio refletiam
adirecioartisticaquedese-
java trilhar, surgiu um de-
sejo de distanciardo queja
tinha feito, de romper com
as convencoes musicais
que limitavam e de abra-
car uma abordagem mais
auténtica e ousada. Entdo

essa construcio sonora
veio de todas as referén-
cias que me atravessaram
durante minha experién-
cia musical.

“Infancia de Minas” é
uma canc¢ao que home-
nageia Montes Claros.
Como a cidade inspira
suas composicoes?

Desde que cheguei em
Minas na minha inféncia,
amusica mineira passou a
fazer parte das minhas
vivéncias. A congada, o gru-
po Agreste, Zé Coco sao
grandesreferéncias damu-
sica norte mineira. Ent3o,
tive um periodo que morei
no sitio do meu pai e toda

NOSSOS
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© TOMOGRAFIA

© ENDOSCOPIA DIGESTIVA

© ENDOSCOPIA RESPIRATORIA
© COLONOSCOPIA

9 RAIO-X

© ECOCARDIOGRAMA

© ELETROCARDIOGRAMA

@ ULTRASSONOGRAFIA

© EXAMES LABORATORIAIS

© SALA DE VACINAS

aquelavivénciaem umam-
biente natural, com arvo-
res, bichos, rios, passaros,
gosto, cheiro da chuva, as
brincadeiras de crianca,
passaram a fazer parte da
minha memoéria afetiva-
musical. Essa musica fala
sobreisso,dessavidanaro-
¢a de uma crianga com o
coracio cheio de memé-
rias afetivas, foi a inspira-
¢Ao para escrever a letra,
quefoilindamentehharmo-
nizada por Zé Rodovalho.
Eu também queria na can-
¢ao algo que representasse
a mausica do norte de Mi-
nas, entdo na producéo
musical conseguimosutili-
zarelementos queremetes-
sem a essa regionalidade,
como, por exemplo, ritmos
dacongadamineira. A can-
cao foi finalista no primei-
ro FESTVIOLA em Abre
Campo em 2024.

Voceé esta produzindo
seu primeiro album
comoapoioda SECULT-
MG. Pode adiantar o
queo publico pode espe-
rar dessa obra?

Entao, esse trabalho esta
sendo produzido com mui-
to carinho, ele esta nascen-
do com um desejo enorme
derenovacdo musical.
Com uma equipe incrivel
que sempre sonhei em ter
emum trabalhomeu. Odis-
co vai nascer com uma so-
noridade inovadora e con-
temporéanea, com influén-
ciasdamusicapopularbra-
sileira, ritmos afro-brasilei-
ro e da musica jazzy-brasi-
leira.

O querepresenta para
vocéestara frente do fes-
tival A Musica de Hoje,
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quebuscarevelarnovos
talentos do norte de Mi-
nas?

Esta a frente desse proje-
tolindo que saiudo papel e
agora vai se tornar algo
real e palpavel, é muito gra-
tificante e desafiador.
Achomuitoimportantees-
se espaco de descoberta de
novos artistas e valoriza-
¢ao da producio musical
independente. Grandes no-
messdorevelados em festi-
vais, que tém um papel fun-
damental na trajetéria de
qualquer artista. O projeto
surgiu da necessidade de
criar oportunidades para
novos talentos e fortalecer
aidentidade cultural dare-
gido.

Como vocé recebeu a
noticia do Prémio Rai-
zesde Minas porsuatra-
jetoria artistica?

Receber uma premiacao
de reconhecimento do seu
trabalho é de uma imensu-
ravel alegria. E perceber
que, por mais dificil que
possa parecer a caminha-
da,ajornadasemprevaiva-
ler a pena. Esse reconheci-
mento foimuito importan-
teparaminhatrajetéria en-
quanto artista musical, sdo
mais de 15 anos batalhan-
do com mausica, seja no
campo educacional ou per-
formatico, essa premiacio
veio validar ainda mais
meu COMpromisso com a
arte. Essa premiacdo nio
celebra apenas uma traje-
téria individual, ela valori-
za a historia e resisténcia
de artistas que constroem
a cultura no nosso estado.

Fale um pouco sobre o
projeto Sons de Minas.

© ODONTOLOGIA
@ OFTALMOLOGIA
@ ORTOPEDIA

@ PEDIATRIA

*

© OTORRINOLARINGOLOGIA

Como surgiu essa parce-
ria com Micael Matos?

Sons de Minas é um pro-
jeto de show musical, pro-
tagonizado por dois artis-
tas negros, com repertorio
que ira transitar por diver-
sasescutasevivénciasafro-
diaspdricas, composicoes
autoraisereleiturasdamu-
sica mineira. Ao meu lado
esta Micael, meu parceiro
devida e de arte—misico
autodidatacom maisde 20
anosdetrajetdria, violonis-
ta e intérprete da masica
popularbrasileira. Ha tem-
pos sonhavamos em for-
mar um duo, e decidimos
transformar esse desejo
emrealidade. Unimos nos-
sas forcas para construir
um trabalho que preza pe-
la qualidade musical e, ao
mesmo tempo, pela valori-
zacdodonossofazerartisti-
co como fonte de sustento
e afirmacao profissional.

Que conselho vocé da-
ria para mulheres ne-
gras que desejam tri-
lharum caminhona ma-
sica autoral?

Acredito que o mais im-
portante é confiar na sua
propria expressdo. A com-
posicdomusical éum terri-
torioricoparaavivéncia,a
inventividadeea
autoafirmacio. Alimente-
se de inspiracoes, regis-
trem suas experiéncias,
deem importancia ao seu
proprio desenvolvimento
endo hesitem em conquis-
tar seu lugar. Procurem o
suporte de outras mulhe-
res, criem conexoes e nao
esquecam:anossaarteées-
sencial, genuina e capazde
mudar arealidade que nos
cerca.

HOSPITAL
DAS CLINICAS

Dr Mério Ribeiro da Silveira
Medicina Avangada para todos
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E por falar em Previdéncia...

Joao Paulo Vieira Xavier
vieiraxavieradvogados@gmail.com

Autismo: restituicéo do IPVA

Pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
tém direito a isengdo do IPVA prevista em lei, visto
que a legislacao brasileira reconhece o autismo, pa-
rafins legais, como uma condicdo de deficiéncia. Es-
se direito esta garantido pela Lei Berenice Piana (Lei
n® 12.764/2012) e regulamentagdes estaduais, que
permitem a isenc¢do do imposto para veiculos em no-
me do autista ou de seus responsaveis legais.

Se o beneficio nao foi concedido e o IPVA foi pago
indevidamente, é possivel solicitar a restituicao dos
valores pagos nos ltimos cinco anos, conforme
orientacoes juridicas e de despachantes especializa-
dos. Esse direito ao ressarcimento é fundamental pa-
raresguardarasatdefinanceiradasfamilias de pes-
soas autistas.

O processo de restituicao funciona da seguinte for-
ma:

1. Verificacdo do direito @ isen¢do?E preciso
confirmar se o autista atende aos requisitos para o
beneficio, o que geralmente inclui a apresentagao de
um laudo médico oficial comprovando o diagnostico
do TEA, aléem da documentagdo que prove a proprie-
dade ou uso do veiculo em questao.

2. Solicitagao de restituicao?Caso vocé tenha
pago o IPVA, mas tenha direito a isen¢do, deve iniciar
o pedido de restituicao do imposto pago indevida-
mente nos Gltimos cinco anos, diretamente junto a
Secretaria da Fazenda do seu estado ou 6rgao equi-
valente.

3. Documentagdo necessaria?Prepare os docu-
mentos essenciais, como o laudo médico atualizado

.,I,‘

A isengdo ndo se restringe apenas a
veiculos novos: o beneficio vale para
automoveis usados que atendam aos
critérios definidos pela legislacio
estadual.

comoCID correspondente ao autismo, documentos pes-
soais, comprovagao de propriedade do veiculo e reci-
bos ou comprovantes dos pagamentos do IPVA realiza-
dos.

4. Preenchimento do requerimento?0 pedido cos-
tuma ser feito por meio do site oficial da Secretaria da
Fazenda ou presencialmente, com preenchimento de
formulario especifico e anexagdo dos documentos
comprobatorios. A documentacdo serd analisada para
deferimento.

5. Acompanhamento do pedido?Apds o protocolo,
é possivel acompanhar o andamento pelo sistema da
Secretaria da Fazenda. Os prazos variam de estado para
estado, mas costumam levar até 30 dias (teis para deci-
sdo.

6. Reembolso?Se a restitui¢do for aprovada, o va-
lor pago indevidamente sera reembolsado, geralmente

viadepadsito bancario, ou poderaserusadoemformade
crédito para o pagamento de impostos futuros.

Eimportante destacar que as leis e procedimentos va-
riam entre os estados, portanto é fundamental verificar
as regras especificas locais para a solicitagao da isen-
¢do e da restituicao. Alem disso, pode ser necessaria a
assisténcia juridica especializada para assegurar que
todos os direitos sejam respeitados e para auxiliar em
eventuais recursos administrativos ou judiciais, caso o
pedido de restituicdo seja negado ou haja dificuldade
para sua aprovagao.

Aisencao ndo se restringe apenas a veiculos novos: o
beneficio vale para automoéveis usados que atendam
aos critérios definidos pela legisla¢do estadual. Por
exemplo,em Sao Paulo, éexigido que o veiculo ndo ultra-
passe 155 cavalos de poténcia e o valor venal nao ultra-
passe determinados limites que podem exigir pagamen-
to parcial do IPVA sobre o valor excedente.

Conquistar a isen¢do e conseguir reaver o que foi pa-
go indevidamente representa um importante apoio fi-
nanceiro parafamilias de autistas, possibilitando desti-
nar recursos para tratamentos, terapias e educacao es-
pecializada, além de promover maior mobilidade e qua-
lidade devida.

Portanto, pessoas autistas e seus responsaveis de-
vem ficar atentos a esse direito, reunir a documentacao
apropriada e buscar as orientacoes necessarias para
que a isen¢do e eventual restituicao do IPVA sejam con-
cedidas de forma correta e célere.

*com a colaboragao de Maria Cecilia Vilela Xavier
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Esportes

Leonardo Queiroz
leonardoqueiroz.onorte@
gmail.com

Estao abertas as ins-
cricoes para a 4* Copa
Cidade Montes Claros
de Handebol, uma das
maiores competicoes
regionais da modalida-
de, que sera realizada
entre os dias 29 e 31 de
agosto. Osjogosaconte-
cerdo no Ginasio Ana
Lopes e na Praca de Es-
portes, reunindo equi-
pesdediferenteslocali-
dades.

O evento é promovi-
do pelo Montes Claros

Handebol, em parceria
com a Associacdo Educa-
cional, Esportiva e Social
do Brasil (AEESB). A com-
peticio seguird as regras
oficiais da Federagao In-
ternacional de Handebol
(IHF),além do regulamen-
to préprio da organiza-
cao.

Segundo a organizacéo,
podem participar equipes
formadas por atletas ins-
critos previamente e que
representem clubes, colé-
gios, projetos sociais, fun-
dacoes, prefeituras ou as-
sociacOes, com monta-
gem livre de elenco. Para
este ano, sdo esperados ti-

mes de toda a regido nor-
te-mineira e também de
estados vizinhos, refor-
cando o carater regional
da Copa.

As inscricoes comeca-
ram na Gltima segunda-
feira (21) e seguem aber-
tas até o dia 22 de agosto.
Para efetivar a participa-
cdo, além do preenchi-
mento da ficha até as
23h59 do dia 26, os times
precisam pagar uma taxa
deR$350 (Categoria Adul-
ta) ou R$ 200 (Categorias
deBase). O pagamentode-
ve ser realizado via PIX,
para a chave francislu-
theu@yahoo.com.br, e o

iQ
X
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Times da regiao norte-mineira e estados vizinhos sao esperados, reforcando o carater regional da Copa

comprovante enviado pa-
ra o e-mail amhande-
bol16@gmail.com.

Conforme a coordena-
dora do Projeto Handebol
Montes Claros, Francis Al-
meida,a Copa Cidade con-
tribui para fortalecero es-
porte no municipio. “Nés,
enquanto coordenadores
observamos que, além da
competicdo, a copa pro-
porciona momentosdejo-
gos e reencontros, divul-
gando o esporte na cida-
de. A Copa também é uma
oportunidadede
integracdo, incentivo ao
esporte e de novos talen-
tos no handebol”, diz.

@ impar

=

\
AT

< i o

“Asexpectativasparaes-
ta 4* edicdo sdo as melho-
res e ja temos varias cida-
des da nossa regido que
nos procuraram parapar-
ticipar e a copa s6 tende a
crescer em todo o Norte
de Minas. Uma novidade
este ano sera a categoria
especial, que sdo criancas
de 10 e 11 anos que terdo a
oportunidade de partici-
par conosco, competir e
se integrar com atletas de
outras idades”, completa
Francis.

Neste ano, a Copa con-
templara quatro catego-
rias: Adulto Livre (Femini-
no e Masculino), Médulo

Integracao e incentivo

» Abertas inscricoes para a 42 Copa Cidade Montes Claros de Handebol

II — para nascidos em
2008,2009 e 2010 (Femini-
no e Masculino), Médulo
I — para nascidos em
2011, 2012 e 2013 (Femini-
noe Masculino) e especial
— para nascidos entre
2013 e 2016 (Feminino e
Masculino).
Asinformacoesdetalha-
das sobre regulamento, fi-
chas de inscricdo e outras
orientacoes estdo disponi-
veis nas redes sociais ofi-
ciais do Montes Claros
Handebol e da AEESB. A
populacdo também é con-
vidada a prestigiar os jo-
gos,queterdo entrada gra-
tuita nos dois ginasios.

' Educagdo infantil e

ensino fundamental

& colegioimpar.com.br

(38) 2101-9482
(38) 9.9878-2735 ©
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Giu Martins
giumartins.com

“Olhe para as pequenas vitdrias da semana, para os aprendizados, para as pessoas que te fizeram sorrir. A gratiddo é um poderoso antidoto contra o estresse e a
ansiedade, abrindo espaco para mais positividade em sua vida. Pense no que vocé quer nutrir para a préxima semana. Néo precisa ser algo grandioso. Pode ser o
compromisso de se alimentar melhor, de dedicar 15 minutos @ meditacdo, ou de passar mais tempo de qualidade com quem vocé ama. Pequenas mudancas geram
grandes impactos. Que seu final de semana seja um reftigio, um tempo para respirar fundo, cuidar de si e se preparar para o que vird, com a mente e o coracdo
renovados. Permita-se ser gentil consigo mesmo. Vocé merece! Um excelente final de semana!”

Jd séio quase trinta anos de dedicacéo ininterrupta...

Foi num fim de semana especial, 2 e 3
denovembro de 1996, que nossa historia
comecou aserescritanas paginasdo Jor-
nal de Noticias. Nossa primeira coluna
foi dedicada a moda, com uma produ-
¢do feita com todo o cuidado e carinho
para a Eunice Boutique (que ilustrou a
rua Doutor Veloso por muitos anos) um
trabalho assinado por este profissional,
tendo como modelos: Gracielle Victor
Martins Carneiro e Rubens Fabian Olivei-
ra Teixeira e fotos de Virginio Santos.
Aos poucos, fomos ganhando espaco, e
acadafinaldesemana,amodasetrans-
formavaem palavras,imagens einspira-

¢do. Depois veio o convite para escrever
sobre a sociedade e seus acontecimen-
tos e eventos e desde entao, nunca mais
paramos. Ja se passaram mais de 29
anos desde aquele primeiro texto. Uma
trajetoria construida com amor, dedica-
¢do e o prazer de contar histérias. Histo-
rias de pessoas, de empresas, de mo-
mentos inesqueciveis. E uma alegria
imensa olhar paratras e ver o quanto ja
vivemos, quantas memorias construi-
mos, quantos lacos firmamos. Como é
bom perceber que, mesmo com o tempo
passando, os verdadeiros amigos conti-
nuam ao nosso lado. Cada esfor¢o, cada

noite em claro, cada detalhe pensado
com zelo... tudo valeu, e continua valen-
do muito a pena. E por isso que sequi-
mos em frente, com o coragdo cheio de
gratiddoeacertezade queinformatr, ins-
pirar e conectar pessoas sempre sera
nossamissao. O tempo passa, as formas
decomunicarmudam, mas nossa essén-
ciapermanece. E foi com esse espirito de
renovagdo que criamos o MOCTIVI: para
estar onde nosso plblico estq, seja nas
paginas de um jornal, nas telas ou nas
redes sociais. Porque comunicar, para
nés, é mais do que um trabalho é uma
histéria de amor com nossa cidade.

Uma noite historica para a satide do Norte de Minas

Na dltima sexta-feira, 11 de julho,
o Hospital de Olhos do Norte de Mi-
nasviveu um momento deemogdo e
orgulho ao celebrar,em coquetel es-
pecial, a conquista da Acreditacdo

Cesario e este colunista

Samir Atallah Haun Filho celebrou em grande estilo em um

Luis Claudio Quintino, Werthman Vilela, Rafael ‘

ONA Nivel 3 Exceléncia em Gestdo. A
noite foi marcada por homenagens,
boa musica e brindes que reconhece-
ram o trabalho incansavel de toda a
equipe e reforcaram o compromisso

/.

festival de sabores e memorias

No final da tarde de sabado, Samir Atallah Haun Filho reu-
niu sua turma contemporanea para celebrar mais um ano de
vida, e que festa memoravel foi essa! Com pratos tradicio-
nais preparados com o toque todo especial da querida Kénia
Lopes, foi um verdadeiro festival de delicias, que se tornou o
grande assunto do fim de semana. De petiscos a quitutes, ca-
da preparacao despertou elogios e contribuiu para uma at-
mosfera calorosa e cheia de sabor. Entre risadas, historias e
otimas companbhias, o aniversario de Samir foi muito mais
do que uma comemoracao, foi um encontro de amigos, me-
morias e sabores que certamente serao relembrados com ca
rinho por todos. Noite adentro, a alegria tomou conta, mos-
trando que, com boa comida e pessoas queridas, qualquer
celebracao se torna inesquecivel. Parabéns, Sami!

Valéria Silva Quintino com este colunista

coma qualidade e aseguranga no cui-
dado com a visdo. Mais do que uma
conquistainstitucional,essa
certificacdo representa umavanco pa-
ra toda a saide da nossa regiao.

Fernandae
Werthman
Vilela
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Marlon Amaral e um aniversdrio

cercado de afeto

Ensino
Fundamental
Médio e Cursos
Técnicos.

® 3821019295
® 38 98428 9111

O fim de semana foi de emocao e surpresas para o
querido Marlon Amaral. Celebrando mais um ano
de vida, ele foi surpreendido com uma festa inti-
mista, cuidadosamente preparada por familiares
e amigos proximos, daquelas que tocam o cora-
cado. Entre abracos, sorrisos e mensagens cheias
de carinho, Marlon viveu momentos especiais
que refletiram o quanto é querido por todos ao
seuredor. A comemoracao foi marcada pela sim-
plicidade afetuosa e pela presenca de quem real-
mente importa, tornando esse aniversario ainda
mais significativo. Parabéns, Marlon! Que a vida
continue te presenteando com lacos verdadeiros
emuitos motivos para sorrir.
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