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Diminuirfilaseaumentaronimerodeatendimen- pulacio atendimentos de qualidade em varias espe- Montes Claros, informou que todos os 54 municipios
tospelo SUS. Asteleconsultoriasestdoseconsolidan- cialidades médicas. da sua jurisdicdo aderiram A, e estdo aptos a iniciar
do como importante ferramenta para garantir a po- A Superintendéncia Regional de Satide(SRS) em asteleconsultorias. PAG. 4
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Rodovias
fiscalizadas

A Operacéo Corpus Christi 2025, realizada pela
Policia Rodoviaria Federal (PRF), tera inicio OOhdo
dia 18 de junho e término as 23h59 do dia 22 de ju-
nho. Serdo cerca de 800 policiais trabalhando para
a reducio de acidentes e o combate ao crime nas
rodovias federais do pais. PAG. 7

basica

Em 15 de 17 capitais pesquisadas pelo Departa-
mento Intersindical de Estatistica e Estudos
Socioecondmicos (Dieese), no més de maio, o preco

dos produtos da cesta basica ficaram mais baratos,
trazendo alivio para o bolso. PAG.5
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Reciclagem é educacdio,
ndo milagre

* Rui Katsuno

Muito se fala sobre a necessidade de
o Brasil avancar na reciclagem, e de
fato, essa é uma urgéncia ambiental e
social. O que raramente se discute, po-
rém, é que reciclagem ndo é um mila-
gre, é uma questao de educacio. Sem
que cada cidadio facasua parte, higie-
nizando embalagens e descartando
corretamente os residuos, a cadeia
simplesmente ndo funciona. Acredi-
tar que esse sistema pode operar de
forma eficiente por si s6 é apostar em
uma ilusdo.

Um dos maiores entraves enfrenta-
dos pela reciclagem de plasticos no
Brasil éa desinformacdo. Ainda persis-
te o mito de que o plastico nao é reci-
clavel. Isso ndo é verdade. Trata-se de
um material 100% reciclavel, mol-
davel e extremamente 1til. O proble-
ma esta na forma como eleétratado, o
que poderia ser matéria-prima valio-
sa e fonte de renda para milhares de
familias é, muitas vezes, taxado gene-
ricamente como “lixo”.

Narrativas alarmistas contribuem
para essa distorgao. Discurso como “o
plastico vai acabar com os oceanos”
ou “é inevitavelmente toxico” espa-
lham medo, mas néo oferecem solu-
¢Oes reais. Pior ainda, favorecem ma-
teriais supostamente mais sustenta-
veis, que muitas vezes contam apenas
com mais verba de marketing e néo
necessariamente com menorimpacto
ambiental.

A educagio ambiental é o verdadei-
ro ponto de virada. No Instituto Soul
do Plastico, o foco esta em transfor-
mar esse discurso em pratica. Por
meio de acOes em escolas publicas e
comunidades, o Instituto mostra co-
mo é possivel reciclar plastico em mi-
croambientes, utilizando energia lim-
pa e sem desperdicio de 4gua. Mais do
que palestras, a proposta é colocar as
maos na massa, na vivéncia.

Alunos operam os equipamentos,
observam o processo e compreen-
dem, com seus préprios olhos, o ciclo
dareciclagem. A maioria dos estudan-
tes sesurpreende e entende que o plas-
tico néo é o vilao. Percebe que, quan-

“Outro ponto que exige
atengdo é o combate ao
discurso da proibi¢do sem
didlogo. Algumas
organizacoes defendem a
extingdo de determinados
produtos plasticos sem
apresentar dados solidos
ou alternativas viaveis.
Enquanto isso, o setor do
plastico, que movimenta a
economia e sustenta
milhoes de familias,
continua sendo
demonizado.”

do tratado da forma correta, pode ser
peca-chave na geracio de renda e in-
clusio social. E essa consciéncia, criti-
caepratica, que o Instituto buscamul-
tiplicar.

Aresponsabilidade, no entanto, ndo
é s6 da populacdo. A industria, o setor
publico e o poder legislativo também
precisam fazer sua parte. Felizmente,
iniciativas como o Plano Nacional de
Residuos Sélidos, o programa Recicla
Brasil e a Frente Parlamentar da Eco-
nomia Circular, ja apontam cami-
nhos concretos. O grande desafio é
acelerara transicao do modelo econé-
mico linear, baseado em producéo,
consumo e descarte, para um modelo
circular,onde ndohaja mais desperdi-
cio.

Separar o lixo é s6 o inicio. Um bom
inicio, sem duvida. Mas para que o ci-
clo se complete, é preciso entender
queoresiduoreciclavel,aoserlimpoe
descartado corretamente, se transfor-
ma em matéria-prima e, mais que is-
so, em dignidade e sustento para
quem vive da reciclagem.

Sobre Rui Katsuno

*Presidente do Instituto Soul do
Plastico e da MTF Termoformadoras

Mais que vender: como
fidelizar clientes em
setores tradicionais

*Tunior Sturmer

Sempre acreditei que o marke-
ting é, na verdade, a engrenagem
que posiciona marcas, gera valor
percebido e constréi vinculos séli-
dos.Esem confianca,ndohalealda-
de que resista, o que transforma o
ato de fidelizar ndo s6 em estraté-
gia, mas em urgéncia para asempre-
sas. Isso reverbera no orgamento
das marcas, visto que manter um
cliente custa menos do que conquis-
tar um novo, e os ganhos vao muito
além da economia. Consumidores
fiéis podem gastar até 67% a mais
do que os novos, segundo um estu-
do da Bain & Company. Em tempos
de competicdo acirrada e excesso
de oferta, essa diferenca ndo pode
ser ignorada.

Em setores nichados, especial-
mente os mais tradicionais, fideli-
zar é mais do que boas intencdes.
Exige planejamento, estrutura e,
principalmente, um marketing que
va além da venda. E preciso cons-
truir vinculos reais e duradouros.
O problema é que, muitas vezes, o
marketing ainda é subestimado,
visto apenas como ferramenta de
campanhas pontuais. Isso é um er-
ro estratégico. O marketing é, na
verdade, a engrenagem que posicio-
na marcas, gera valor percebido e
constroéi confianca. E sem confian-
¢a, ndo ha lealdade que resista.

E justamente ai que a fidelizacio
serevelaum ativo poderosoalongo
prazo. Um estudo da Harvard Busi-
ness Review Brasil mostra que um
aumento de apenas 5% na retencao
declientes pode elevar oslucros en-
tre 25% e 95%. Além disso, segundo
o Instituto Locomotiva, a maioria
dos consumidores brasileiros per-
manece fiel a marcas que demons-
tram, de forma consistente, com-
promisso com seus valores e propé-
sito. Esses dados deixam claro: ven-
der é s6 o ponto de partida, o que

“E em setores como o de
frotas pesadas, no qual
cada decisdo envolve alto
investimento e risco
operacional, confian¢a

-,

ndo é bonus, é
pré-requisito.”

sustenta um negdécio no longo pra-
z0 é o relacionamento continuo.

E em setores como o de frotas pe-
sadas, no qual cada decisdo envol-
ve alto investimento e risco opera-
cional, confiancando é bénus, é pré-
requisito. Nesses mercados, o mar-
keting estruturado deve funcionar
como arquiteto da confianca,
guiando cada interacao, reforcan-
do valores e consolidando a ima-
gem da marca com consisténcia.

Clientes satisfeitos nédo apenas
voltam: eles recomendam, defen-
dem e influenciam. Tornam-se pro-
motores espontineos, e essa forca
orgénica construida no dia a dia,
na entrega real de valor, gera uma
vantagem competitiva que nenhu-
ma campanha publicitaria isolada
consegue replicar.

Investir em marketing estrutura-
do é, portanto, mais do que uma es-
colha inteligente: é uma condicdo
para crescer com previsibilidade,
manter rentabilidade e proteger a
reputacdo da marca. No fim das
contas, s6 permanecem aquelas em-
presas que entendem que fidelizar
é construir valor de verdade. En-
quanto outras, que insistem em Vi-
ver de picos de venda, inevitavel-
mente ficam pelo caminho.

*Tunior Sturmer é Head de Marke-
ting da TruckPag,
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Politica

*Com Ageéncia Senado

Maes de filhos acome-
tidospelo virusZikalota-
ram a galeria do Plena-
rio Ulisses Guimaraes,
na Camara dos Deputa-
dos, para acompanhar
de perto a votacdo, por
deputados e senadores,
do veto 02 da Presidén-
cia da Reptblica que ne-
gava pensdo especial as
vitimas do Zika virus.
Desde a rejeicao do pro-
jeto pelo Executivo, elas
se mobilizaram e estive-
ram presentes em Brasi-
lia conversando com os
parlamentares e pedin-
do a reversdo do veto.

Sensibilizados os par-
lamentares decidiram
retomar o projeto de lei
que prevé indenizacio
por dano moral e tam-
bém pensao especial a vi-
timasdoZikavirus.OPL
6.064/2023 tinhasidoin-
tegralmente vetado pelo
presidente da Republi-
ca. Mas na Sessdo do

Congresso, na terca-feira
(17), deputados e senadores
votaram pela derrubada
doVeto2,de2025,eagoraa
lei sera promulgada pelo
presidentedo Senado, Davi
Alcolumbre.

O projeto foi original-
mente apresentado pela se-
nadora Mara Gabrilli (PSD-
SP), em 2015, quando ela
ainda era deputada federal.
A redacéo aprovada pelo
Congresso Nacional, no fi-
nal de 2024, nao estabelece
um limite de idade para os
beneficiarios. O texto prevé
indenizacdo Gnica por da-
nos morais de R$ 50 mil e
uma pensdo paga mensal-
mente até o fim da vida de
R$ 7.786,02, o que equivale
ao teto do Regime Geral de
Previdéncia Social (RGPS).
Ambososvaloresserdo cor-
rigidos pela inflacao (pelo
Indice Nacional de Precos
ao Consumidor) e livres de
imposto de renda.

A pensao vitalicia pode
seracumulada com benefi-
cios previdenciarios de até

I !
Autora do projeto que deu origem a lei, senadora Mara Gabrill (PSD) comemorou a derrubada do veto

um salario-minimo e com
0 BPC. E a revisdo a cada
dois anos exigida para a
PcD continuar recebendo
o BPC serd extinta para os
casos de deficiéncia causa-
dapelo virus Zika na gesta-
cao.

Além disso, o projeto au-
menta em 60 dias o direito
alicenca-maternidade e ao
salario-maternidadede
maes (inclusiveparaasado-
tivas) de criancas nessas
condicoes,eem 20 diasodi-
reito a licenca-paternida-
de.

O texto editado pelo go-
verno em 9 de janeiro cria-
va um apoio financeiro de
R$ 60 mil para criancas de
até 10 anos que nasceram
com deficiéncia causada
pelo virus Zika durante a
gestacao.

JUSTIFICATIVA DO VETO
Na mensagem em que
justificou o veto ao PL
6.064/2023, a presidéncia
da Repiblica apontou, en-
tre outros problemas, que a

Congresso garante
pensao para vitimas
o zika virus

» Deputados e senadores derrubaram veto da
Presidéncia da Republica e lei sera promulgada

ANDRESSA ANHOLETE/AGENCIA SENADO

proposta “cria despesa obri-
gatériadecarater continua-
do e beneficio tributario e
amplia beneficio da seguri-
dadesocial, semadevidaes-
timativa de impacto orca-
mentario e financeiro,
identificacdo da fonte de
custeio, indicacdo de medi-
dadecompensacioesema
fixacdo de clausula de vi-
géncia para o beneficio tri-
butario”.

Ogoverno também argu-
mentou que, “ao dispensar
dareavaliacio periodica os
beneficiarios do beneficio
de prestacdo continuada
concedido em virtude de
deficiéncia decorrente de
sindrome congénita asso-
ciada a infeccio pelo virus
Zika, a proposicio diverge
daabordagem biopsicosso-
cial da deficiéncia, contra-
riaa Convencao Internacio-
nal sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia e
criatratamentondo
ison6mico em relacdo as
demais pessoas com defi-
ciéncia”.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Novela PL

No caso de Montes Claros, pelo visto o deputado
federal Nikolas Ferreira (PL) parece ndo estar
preocupado em resolver a questdo da indicagcao
da nova comissao proviséria do PL do municipio.
Deixa entender que nao quer se indispor com Ali-
ne Barros e nem com a vereadora Carol Figueire-
do, que pleiteiam a direcdo da agremiagdo. O
mais interessante é que em todo Estado as comis-
soesjaforam publicadas e no caso de Montes Cla-
ros a prerrogativa é dele. Diante do impasse, o
mais correto seria se reunir com os dois grupos e
buscar uma terceira via. Alias, vale ressaltar que
atualmente para tratar do assunto os interessa-
dostém que conversar com os assessores do par-
lamentar que reportam a ele o assunto.

Hidrovia do Sao Francisco

Nestasemana o Governo Federal anunciou ano-
va Hidrovia do Rio Sao Francisco, cujo projeto co-
nectara Pirapora (MG) a Juazeiro (BA) e Petrolina
(PE), numa extensdo de 1.371 km de vias navega-
veis, para transportar 5 milhoes de toneladas de
cargas entre o Centro-Sule o Nordeste do pais, no
primeiro ano de funcionamento. O que chama a
atencao é que o atual governo ja esta em fim de
mandato e até janeiro de 2027 ndo tem como a
proposta passar por todo o trdmite burocratico e
ser licitada.

Nova Ponte

Em coluna anterior anunciamos com exclusivi-
dade o inicio da construc¢ao da ponte no Cérrego
Vieira entre a Avenida Sidney Chaves e Avenida
Irmao Jaime Damido. A obra comecgou nestasema-
na, tendo como empresa responsavel a EF Proje-
tos e Engenharia Limitada. E a mesma que cons-
truiu a ponte na Avenida Sidney Chaves ligando a
Avenida Carlos Ferrante, no bairro Edgar Pereira,
aregido do grande Renascenca.

Sinal de alerta

Comentamos diversas vezes neste espaco o
atual momento em que esta vivendo o governo do
presidente Lula (PT). Aos olhos dos que enxergam
do lado ideologico a primeiraimpressdo é de que
setrata de umviés politico para favorecer a direi-
ta. A verdade é que haviamos conseguido enxer-
garo futuro com certa antecedéncia. Agoraacon-
ta chegou e tudo ficou claro nesta semana com
uma série de votacao no Congresso Nacional on-
de o Governo colheu varias derrotas que podem
comprometer por completo o restante de sua ad-
ministragao. Ficou comprovado que a base do pre-
sidente Lula (PT) esta esfacelada e de agora em
diantedificilmente ele conseguira maioria naque-
la casa. Fica evidente que quase a totalidade dos
integrantes dos partidos do centrdo jaabandona-
ram o barco governamental pensando nas elei-
coes de 2026.

Cintecs

ACodanortedefiniu paraosdias27e28de agos-
to a realizagdo do 3° Cintecs que permitira troca
de experiéncias, network, apresentagdo de novi-
dades em diversas areas, feira de negacios, alem
de interacdo e programacao cultural. O evento é
realizado com co-realizagdo do Sebrae.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Saude

Marcia Vieira
Reporter

Com a finalidade de
aumentar o nimero de
atendimentos pelo SUS
e diminuir as filas, o go-
verno de Minas desde
2024 aderiu ao progra-
ma de teleconsultorias,
financiadopelo Ministé-
rio da Satude.

Oitomacrorregioes
do Estado ja contam
com a oferta do servico,
que tem equipes capaci-
tadas para a funcio.
Com ateleconsulta, ape-
nasos pacientes com ne-
cessidadesreaissaodire-
cionados a consulta pre-
sencial com especialis-
tas.Deacordo com infor-
macoesda Secretaria Es-
tadual de Saude, a ferra-
menta ja resolve até
80% dos casos, em algu-
mas especialidades, co-
mo por exemplo, a der-
matologia na Atencao
Primaria. Desde que foi
implantado, o SUS digi-
tal ja contabilizou mais
de4,6 milhdes deatendi-
mentos.

A secretaria-adjun-
ta de Saude da SES-
MG, Poliana Cardoso,
destacou, em entre-
vista, que, “os resulta-
dos positivos ja sdo
evidentes. A iniciati-
va tem contribuido
paraampliararesolu-
tividade da Atencéo
Primaria e reduzir os
gargalos da Atencéo

Dhyeime Marques, Superintendente Regional de
Satde em Montes Claros diz que a SRS esta
incentivando o servico nos municipios

Especializada”.

As especialidades dis-
poniveis para teleconsul-
toria sdo, angiologia, car-
diologia, clinica médica,
coloproctologia, derma-
tologia, endocrinologia,
enfermagem geral, enfer-
magem feridas, fisiotera-
pia, fonoaudiologia, gas-
troenterologia, geria-
tria, ginecologia, hema-
tologia,infectologia,
mastologia, medicina fa-
milia e comunidade, me-
dicina fetal, nefrologia,

neurologia, obstetricia,
odontologia, ortopedia,
pediatria, pneumologia,
psiquiatria, reumatolo-
gia e urologia.

NORTE DE MINAS

A Superintendéncia Re-
gional de Satde(SRS) em
Montes Claros, informou
quetodos os 54 municipios
dasuajurisdicio aderiram
ao projeto, cumpriram as
condicionalidades estabe-
lecidas e estio aptos a ini-
ciar as teleconsultorias.

Teleconsultas em
Minas como solucao
ara filas na saude

» Cresce o numero de cidades norte-mineiras
que estao aderindo a modalidade

MARCIA VIEIRA

“Atualmente, 20 desses
municipios ja estdo utili-
zando os servicos de tele-
consultoria, promovendo
maioragilidade e qualida-
de no atendimento a po-
pulacdo”, disse a Superin-
tendente Regional de Sat-
de, Dhyeime Thauanne
Marques.

Os municipios sdo: Bo-
caiuva, Curral de Dentro,
Francisco S4, Glaucilandia,
Grao Mogol, Guaraciama,
Jaiba, Janatba, Joaquim Fe-
licio, Juramento, Lagoa dos
Patos, Mato Verde, Mon-
te Azul, Montes Claros,
Montezuma, Ninheira, No-
va Porteirinha, Rio Par-
dode Minas, Salinase Taio-
beiras. As consultas sio re-
gistradas de forma assin-
crona, ou seja, com respos-
ta posterior ao atendimen-
to, entre trabalhadores da
area de satide, por meio de
instrumentos de telecomu-
nicacdo bidirecional, com
o fim de esclarecer dtividas
sobre procedimentos clini-
cos e agoes de satide. Ainda
segundo a superintenden-
te,paraincentivaraadesio
dos demais municipios, “a
SRS de Montes Claros vem
promovendo agbesde
sensibilizacace
capacitacdo dos gestores e
profissionais, destacando
osbeneficios da teleconsul-
torianamelhoriado cuida-
do integral, na reducio de
encaminhamentos desne-
cessarios e na otimizacao
dos recursos de satide”, ex-
plicou.

CONVERSA

INTELIGENTE

b
f 17 Will Nunes
willonorte@gmail.com

Ciuime

O lider do governo Guilherme Guimardes na Ca-
mara Municipal de Montes Claros-MG, vereador
Marcos Nem ( Podemos), diante da influéncia no
poder executivo tem gerado ciiime na Casa Legis-
lativa.

Baixou a bola

OvereadorIgor Dias(PRD) que noinicio do man-
dato aparentemente teria uma posi¢ao mais inde-
pendente diante do governo Guilherme Guima-
rdes, baixou a bola, expressando um discurso
mais aliado ao prefeito montes-clarense.

Crise

O prefeito de Montes Claros-MG, Guilherme Gui-
mardes (UB) diante do desgaste nasaiide tem mu-
dadoodiscurso. Porém, as criticas negativas con-
tinuam afetando o governo.

Incognita

O suplente de deputado federal, Délio Pinheiro
(PDT), depois da derrota pela prefeitura de Mon-
tes Claros-MGvirou umaincognitasobre seu futu-
ro politico. Correligionarios acham que ele deve
manter sua pré-candidatura a deputado federal.

Sem poder

Supremo Tribunal Federal (STF) decidiu, em jul-
gamento realizado no inicio dejunho de 2025, que
as Camaras Municipais nao tém mais poder para
aprovar ou rejeitar contas de prefeitos com base
em critérios politicos. A decisdo histérica muda
regras que estavam em vigor ha décadas e vale
para todos os municipios do pais.

Emendas

O Congresso Nacional apresentou um projeto
deresolucao que permite o uso deemendas parla-
mentares de comissdo e bancada para o paga-
mento de salarios de profissionais de salde ati-
vos. Para ser aprovada, a proposi¢do precisa ter
maioria nas votagoes que acontecerdo na Cama-
ra e no Senado.

PSD

Os parlamentares mineiros elegeram o deputa-
do Igor Timo coordenador da bancada de Minas
Gerais no Congresso Nacional. Com a op¢do dos
politicos por Timo, a coordenagao da bancada se
mantém com o PSD — o deputado recém-eleito
sucedera Luiz Fernando Faria (PSD-MG). Timo re-
cebeu 25 votos na elei¢do contra 9 do deputado -
Newton Cardoso Jr. (MDB-MG).

Apresentador de TV e observador da cena politica

A MELHOR NOTICIA ESTA NO AR

SINTONIZE 104.9

MUSICA, INFORMAGAO E ENTREVISTAS
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Larissa Duraes
larissa.duraes@funorte.edu.br

A reducao no prego
da cestabasicaem15de
17 capitais pesquisadas
pelo Departamento In-
tersindical de Estatisti-
caeEstudos
Socioeconomicos (Diee-
se), no més de maio,
trouxe alivio para o bol-
so das familias brasilei-
ras eabriuuma perspec-
tiva positiva para os pe-
quenos negocios.

Segundo o levanta-
mento,aquedanospre-
cosdosalimentos essen-
ciais representa um ga-
nho real no poder de
compra da populacdo.
Para o Servico Brasilei-
ro de Apoio as Micro e
Pequenas Empresas (Se-
brae), esse cenario favo-
rece o comércio local e
beneficia diretamente
os microempreendedo-
res, com o aumento da
circulagio de dinheiro
nas comunidades.

“Quando o consumi-
dor tem mais recursos
disponiveis, é natural
que ele aproveite para
frequentarlojas, salGes,
restaurantes e bares,
movimentando o co-
meércio de bairro e con-
tribuindo para a gera-
céo de emprego e ren-
da”, explica Giovanni
Bevilaqua, coordena-
dor de Acesso a Crédito
e Investimentos do Se-
brae.

A cuidadora de ido-
sos Cristiane Oliveira
Silva afirma que, embo-
ra nao tenha notado
uma grande reducio
nototal gastono super-
mercado,percebeu
que conseguiu com-
prar mais produtos.
“Eu comprei a quanti-

LARISSA DURAES
4

/i~

¥ -y
A
> >

,»"“"./- :

- N

&
~ o Y
.

Preco dos alimentos

» Dieese aponta queda nos precos de produtos da cesta basica

Edson Santos percebeu um aumento de 15% a 20% no volume dos frangos vendidos por ele, sem seu

comércio, aos domingos

dade maior do que eu
comprava antes, eu com-
prei mais”, conta. Com o
valor que sobrou, conse-
guiu até quitaroutrasdes-
pesas.

ImpPACTO
Opresidenteda Cama-

ra de Dirigentes Lojis-
tas (CDL) de Montes Cla-
ros, Ernandes Ferreira,
reforca o impacto posi-
tivo desse cenario no co-
meércio em geral. “Quan-
do a cesta basica cai de
valor, o consumidor co-
meca a comprar alguns

NOSSOS
SERVIGOS:

© TOMOGRAFIA

© ENDOSCOPIA DIGESTIVA

© ENDOSCOPIA RESPIRATORIA

© COLONOSCOPIA

© RAIO-X

© ECOCARDIOGRAMA

© ELETROCARDIOGRAMA

© ULTRASSONOGRAFIA

© EXAMES LABORATORIAIS

© SALA DE VACINAS

© ODONTOLOGIA AMBULATORIAL
E HOSPITALAR

© SERVIGO DE ATENGAO A OBESIDADE

outros produtos que an-
tes ele ndo tinha condi-
¢do de adquirir”, afir-
ma.

Segundo ele, 0o aumen-
to no consumo amplia
o faturamento do setor
alimenticio, permitin-
do investimentos nas

I NOSSOS ESPECIALISTAS:

empresas e até a amplia-
¢do do quadro de fun-
cionarios. “Issopode ge-
rar aumento do efetivo
desses estabelecimen-
tos ou uma melhora no
caixa das empresas,
que acabam investindo
em reformas ou em me-

lhorias no negécio”, ob-
serva Ferreira.

Ele destaca ainda o
efeito multiplicador
em cidades com grande
numero de consumido-
res. “Se pegarmos uma
cidade do tamanho de
Montes Claros, com
mais de 200 mil fami-
lias consumindo diaria-
mente nesse segmento,
qualquerreducdo signi-
ficativa nos pregos dos
alimentos representa
um fortalecimento im-
portante da economia.”

No setor de alimentos
preparados, o reflexo
também é direto. Edson
de Oliveira Santos, co-
nhecido como Boz6 do
Frango, que trabalha
aos domingos venden-
do frangos caipiras,
confirma a melhora
nas vendas. “Quando as
coisas estdo mais bara-
tas, fica mais facil de
vender. As pessoas com-
pram mais”, diz. Segun-
do ele, a reducdo nos
precos dos alimentos
pode representar um
aumento de 15% a 20%
no volume vendido. “Po-
de contar. E certeiro”,
reforca.

A tendéncia positiva
se estende ainda a ou-
tros segmentos, como o
comércio de materiais
de construcao e utilida-
des domésticas. A ven-
dedora Jade, que traba-
lha em uma loja do ra-
mo, nota 0 aumento no
fluxo de clientes sem-
pre que os alimentos es-
tdo mais baratos. “As
pessoas vém comprar
mais, nem que seja um
prego, uma tomada, al-
guma coisa”, relata. Ela
estima que o movimen-
to cresca cerca de 10%
nesses periodos.

HOSPITAL
DAS CLINICAS

Dr Mario Ribeiro da Silveira
Medicina Avangada para todos

®3s 3218 8150

Rua Plinio Ribeiro, 539, Jardim Brasil Montes Claros- MG

© ANESTESIOLOGIA @ FERTILIZAGAO © ODONTOLOGIA

© BUCOMAXILO @ FISIOTERAPIA © OFTALMOLOGIA

© CARDIOLOGIA © FONOAUDIOLOGIA © ORTOPEDIA

© CIRURGIA GERAL © GASTROENTEROLOGIA © OTORRINOLARINGOLOGIA

© CIRURGIA PEDIATRICA © GINECOLOGIA E OBSTETRICIA @ PEDIATRIA

@ CIRURGIA PLASTICA © MASTOLOGIA © PNEUMATOLOGIA (ADULTO E INFANTIL)
© CLINICA GERAL © NEFROLOGIA @ PSICOLOGIA

© DERMATOLOGIA © NEUROLOGIA @ PSIQUIATRIA

© ENDOCRINOLOGIA © NUTRIGAO © REUMATOLOGIA

© UROLOGIA

@ hemarioribeiro.com.br
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Wendell Lessa
wendell_lessa@yahoo.com.br

O caminho da sabedoria: protecéio, icernimento e esperanca
Uma reflexéo a partir de Provérbios 2.10-22

Vivemostempos em que ainformagdo é abundante,
mas a sabedoria é rara. Redes sociais e algoritmos
criam a sensagdo de dominio intelectual, mas fre-
quentemente nos afastam do discernimento e dasen-
satez moral. Nesse cenario, Provérbios 2.10-22 nos
convida a uma jornada contracultural: a sabedoria
que protege a vida, molda o carater e nos conduz por
caminhos de retiddo.

Olivrode Proverbios, pertencente atradicao sapien-
cial da Biblia, ndo apresenta conselhos arbitrarios,
mas verdades universais enraizadas no temor do Se-
nhor — um reconhecimento pratico da realidade de
Deus.Asabedoria, nesse contexto, ndo é mero conhe-
cimento, mas disposicdo interior que transformanos-
sa percep¢ao, decisoes e senso moral. Provérbios
2.10-11 declara: “Quando a sabedoria entrar no teu
coragdo o bom senso te guardara, e o entendimento
teprotegera.” Asabedoria precisa afetar desejos, mo-
tivagoes e afetos. NGo basta evitar erros — é necessa-
rio amar o bem por convicgao.

Muitos vivem sob a ilusao de liberdade ao seguir
impulsos ou rejeitar toda autoridade. Contudo, sem
sabedoria, o coragdo se torna vulneravel a seducoes
sutis. 0 ser humano, longe de ser moralmente neutro,
éinclinado ao engano quando nao guiado pelaverda-
de. O versiculo 12 diz que a sabedoria nos livra “do
mau caminho”. Ela atua como escudo contra o discur-
so destrutivo, a manipulagdo e a mentira —temas ur-
gentes em tempos de meias-verdades e narrativas
distorcidas. O texto ainda descreve pessoas que se

“Isso ndo implica isolamento, mas
vigildncia. A sabedoria biblica
reconhece a seducdo do mal
disfarcado de bem, do egoismo vestido
de liberdade, do orgulho camuflado de
autenticidade. Também somos
alertados contra a “mulher adiltera”
(v.16), simbolo de qualquer sedug¢do —
moral, espiritual ou existencial — que
nos afasta da fidelidade. “A sua casa
se inclina para a morte” (v.18). O
prazer sem limites, a gratificacdo
imediata e a independéncia moral
conduzem a ruina.”

(O 3899997-7213

alegram no mal, cujo caminho é perverso (v.14). A histo-
riahumana confirma esse retrato: sistemas e individuos,
sobaparénciade progresso, promovem destruicao e de-
gradacdo. A sabedoria nos da discernimento para ndo
seguir essa trilha.

Isso ndoimplicaisolamento, masvigildncia. Asabedo-
ria biblica reconhece a sedugao do mal disfar¢ado de
bem, do egoismo vestido deliberdade, do orgulho camu-
flado de autenticidade. Também somos alertados con-
traa “mulher adiltera”(v.16), simbolo de qualquer sedu-
¢do — moral, espiritual ou existencial — que nos afasta
dafidelidade. “Asua casa se inclina para a morte” (v.18).
Oprazersem limites, agratificagdoimediatae aindepen-
déncia moral conduzem a ruina.

Os versiculosfinais contrastam dois caminhos e desti-
nos: “os retos habitarao a terra mas os impios serao eli-
minados” (v.20-22). Essa linguagem, ainda que dura, re-
forca que nossas escolhas tém consequéncias — inclusi-
veeternas. Habitar aterra é viversob o favor de Deus,em
justica e paz.

A tradicdo reformada ensina que essa sabedoria é
dom de Deus. O coragdo humano, inclinado ao erro (cf.
Pv 14.12), precisa ser transformado. Mas esse dom esta
disponivel atodos que clamam porentendimento—mes-
mo sem uma feé explicita. Se vocé valoriza a justica, a ho-
nestidade e o bom senso, Provérbios 2 aindatem muitoa
dizer. Ele nos convida a examinar a alma e o rumo da
vida, apontando paraum padrao mais alto, justo e verda-
deiro. Em um mundo confuso, esse caminho esta aberto
atodos os que o buscam com sinceridade.

Vestlbtillar |
Digit@ |
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&, funorte.edu.br
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Minas do Norte

DA REDACAO

A Operacao Corpus
Christi 2025, realiza-
da pela Policia Rodo-
viaria Federal (PRF),
terd inicio 00h do dia
18 de junho (quarta-
feira) e término as
23h59 do dia 22 de ju-
nho (domingo). Com
foconadiminuicio de
acidentes, reforcos do
efetivo serdo posicio-
nados em locais estra-
tégicos. A operacao
mobilizard acoes em
todas as regides do Es-
tado.

Durante a Opera-
¢ao, cerca de 800 poli-
ciais estardo traba-
lhando visando a re-
duciodeacidenteseo
combate ao crime nas
rodovias federais do
pais.

Com base em estu-
dos de acidentalida-
de, atividades de pre-
vencdo serdo desen-
volvidas em locais e
trechosestatistica-
mente mais perigo-
S0s.

Condutas arrisca-
das de condutores im-
prudentes, como reali-
zarultrapassagens
proibidas, transitar
com excesso de veloci-
dade, embriaguez ao
volante, deixar de uti-
lizar o cinto de segu-
ranca,transportar
criancasde formaina-
dequada, manusear o
telefone celular na
conducao de veiculos,
dentre outras, serdo
os principais alvos da
fiscalizagao.

O somatorio dos es-
forcos e acoes estraté-
gicasterdoointuitode
garantir maior segu-
ranca e fluidezdo tran-

ECOVIAS NORTE
I
I
{l
by
[V

sito para os usuarios das
rodovias federais.

Para melhorar a flui-
dez e a seguranca nas ro-
dovias federais durante
o feriado prolongado, o
trafego de alguns veicu-
los de carga sera restrin-
gido em determinados
dias e horarios, nas rodo-
vias de pista simples.
Néo poderao transitar
veiculos ou combinacoes
de veiculos, passiveis ou
niode Autorizacio Espe-

cial de Transito (AET), ou
Autorizacao Especifica
(AE), cujo peso e dimen-
soes excedam qualquer
um dos seguinteslimites:
2,6 metrosdelargura /4,4
metros de altura / 19,8
metros de /comprimento
/ 58,5 toneladas de PBTC

CONFIRA ABAIXO OS DIAS
E HORARIOS DAS
RESTRICOES:

18/06- Quarta-feira das
16h as 22h

19/06- Quinta-feira das
06h as 12h

22/06- Domingo das
16h as22h

O motorista que des-
cumprir a determinacao
serd multado em R$130,16
(infragdo média), recebera
4 pontos na CNH e terd o
veiculo retido.

OBRAS NAS RODOVIAS
Norte Minas motoris-

tas precisam ficar aten-

tos a interdigdes par-

impar

Durante a Operacao, cerca de 800 policiais estarao trabalhando para reduzir acidentes e combater ao crime nas rodovias federais

ciais e ao cronograma
especial de obras nasro-
dovias que cortam a re-
gido.

A Ecovias Norte Mi-
nas concessionaria res-
ponsavel por rodovias
norte-mineiras definiu
cronograma especial de
obrasno trecho sob con-
cessao, com restricoes a
intervencoes em hora-
rios de maior fluxo.

Além disso, obrasloca-
lizadas fora da pista, em

Operacao Corpus Christi

» Cerca de 800 policiais trabalharao para deixar rodovias mais seguras

areas de dominio, pode-
rao ocorrer normalmen-
te ao longo do periodo,
sem que interfiram na
fluidez do trafego.

Para mais informa-
¢Oes ou em caso de
emergéncia, os usua-
rios podem acionar a
Central de Atendimen-
to pelo 08000135135 ou
consultar as condicgoes
de trafego em tempo
real por meio das redes
sociais.

Educagao infantid e

ensino fundamental

& colegioimpar.com.br
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Em nossa pagina desta quinta a
cantora Leila Britto que apresenta
o projeto “Desejos”, um EP
autoral com algumas faixas ja
disponiveis em todas as
plataformas digitais.

Leo Queiroz

queirozleonardo@yahoo.com.br

Degustacéio guiada com Eduardo Giréio foi um
sucesso na Charcuteria Sagrada Familia

Os amantes daboa gastronomiative-
ram um encontro memoravel no alti-
mo dia 16 de junho na Charcuteria Sa-
grada Familia,em Montes Claros. A ca-
sa realizou um evento exclusivo, que
foi um verdadeiro sucesso, comanda-
do por ninguém menos que Eduardo
Girdo, um dos maiores especialistas
em queijos do Brasil.

Durante a noite, Girao deu uma ver-
dadeira aula de degustacao guiada,

- {bo

Ugo Borges , Denise Girao, Eduardo
Girdo e Tatiana Veloso (Samuel Reis)

Mulheres no Plural redliza
encontro impulsionador sobre os
desafios da dupla jornada

O evento Mulheres no Plural ¢ uma
idealizacado da especialista em
comportamento humano e mentora
de pessoas Clarisse Amaral

O projeto Mulheresno Plural es-
ta com data marcada para mais
um encontro inspirador: sera na
proxima quarta-feira, 25 de ju-
nho, e reunira grandes nomes de
empreendedoras para um bate-

papo imperdivel sobre estratégias,
informacgoes e orientacoes relacio-
nadas a carreira, d maternidade e
aos desafios da dupla jornada.

O evento promete ser um espaco
detrocadeexperiéncias, com um ba-
te-papo agradavel e perguntasdire-
cionadas a especialistas que sao
mades atipicas, mdes de mualtiplos,
mades unidas e mdes que gerenciam
varias empresas.

Aprogramagdo acontecerano Em-
porio Casa Sdo Carlos e, alem do
talk, contara com coffee break e mii-
sica ao vivo com a cantora Marcela
Borges. O eventotem o apoio da Pa-
nificadora Sabor em Massa, Clara
Ferraz Depilagdo a LED, CME - Cama-
radaMulher Empreendedora da ACI
de Montes Claros, Mel&Morango
Plus Size, Laura Flavio Contabilida-
de e Guaralub Lubrificantes.

Informagdes e convites pelo (38)
99941-0708.

OPORTUNIDADE UNICA PARA
TRANSFERENCIA DE MATRICULA.

conduzindo os participantes por cinco
etapas que reuniram o melhor da pro-
ducgao artesanal de queijos do Norte
de Minas, além de embutidos autorais
e uma selecdo especial de vinhos, in-
cluindo rotulos regionais e outras es-
colhas feitas pessoalmente pelo espe-
cialista.

Apos a degustagao principal, os con-
vidados participaram de um coquetel
descontraido, com outros produtos da

i

encontro memoravel (Samuel Reis)

Os amantes da boa gastronomia tiveram

casaquendo haviamsido servidos nas
etapas anteriores. Paraencerrar anoi-
te com chave de ouro, foi servido um
risoto especial do Ohpote, pensado co-
mo prato de sustentacdo e celebracao.

Mais do que um simples evento gas-
tronémico, o encontro proporcionou
um ambiente de troca de ideias, expe-
riéncias e aproximagdo com um dos
maiores conhecedores de queijo do
pais.

L) o
Degusﬁo guiada “co
Eduardo Girao foi um su-
cesso na Charcuteria Sagra-
da Familia (Samuel Reis)

Artistas Mineiros podem ter suas
obras expostas em o6nibus da
capital mineira

Com o tema “Cidades Fluidas”, o projeto busca obras que conversem com o

grafite e expressem as dinamicas do cotidiano urbano (Divulgacao)

Oprojeto “Arte pelaVia” estacomins-
cricbes abertas até 22 de junho para
selecionar quatro obrasinéditas de ar-
tistas mineiros que serdo expostas em
onibus daRegiao Metropolitana de Be-
loHorizonte. Com otema “Cidades Flui-
das”, a iniciativa, viabilizada pela Lei
Federal de Incentivo a Cultura e patro-
cinada pela Copasa, busca criagoes
quedialoguem com o grafite e as dina-

Ensino
Fundamental
Médio e Cursos
Técnicos.

® 3821019295
® 38 98428 9111

micas urbanas. A exposicao itinerante
pretende transformar os veiculos em
galerias de arte, valorizando a cultura
eamobilidade. Podem participar artis-
tas formalizados ou ndo, desde que li-
gados ao universo cultural e atenden-
do aos critérios do edital, disponivel
online.lnscric¢oespeloht-
tps://app2.desdobra.org.br/editais/
saibamais/23
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