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Nascia ali o FLAM,
um evento para ficar
no calendario da

cidade; nem feira
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Pascoa mineira com
gosto ‘meio amargo’

Ocomérciomineiroesperaum cenariopositivopa- meédioporclientedevevariarentreR$70eR$200,e0 entanto,oaumento do prego do cacau preocupa, exi-
raaPascoa,com41,7% dosvarejistasdosetoralimen- parcelamentono cartdode crédito, o créditoavistae gindo criatividade dos lojistas para manter as ven-
ticio projetando aumento no faturamento. O gasto o Pix serdo as formas de pagamento maisusadas.No das.PAGINA S
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O setor segue otimista, buscando estratégias para atender as mudancas no comportamento do consumidor

FABIO MARCHETTO / SES-MG

Protecao contra
a influenza

A Superintendéncia Regional de Satide de Montes
Claros iniciou o repasse de 32 mil doses da vacina
contra a gripe para 54 municipios. Acampanha, que
comecaem 7deabril, pretendeimunizar436 mil pes-
soas, com meta de 90% de cobertura. PAGINA 4

Identificacao
para autistas

O Governo de Minas Gerais atualizou a Carteira
de Identificacdo da Pessoa com Transtorno do Es-
pectro Autista (Ciptea), incluindo o Cédigo Interna-
cionalde Doencas (CID) para facilitaroacessoaser-
vicos especializados. PAGINA 3 Em Minas Gerais, estima-se que 9,4 milhoes de pessoas sejam elegiveis para a vacina
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O creédito como
necessidade e a
prudencia como virtude

Gregorio José*

O Brasil atravessa um periodo em
que a ordem econ6émica exige do ci-
daddo disciplina e planejamento. O
endividamento da populacio é um
fenémeno preocupante, impulsio-
nado por juros exorbitantes e pela
ilusdo do consumo imediato. Em
meio a esse cenario, o empréstimo
pessoal ressurge como um mal me-
nor diante dos agiotas travestidos
de instituicoes bancarias que co-
bram taxas escorchantes no cartao
de crédito e no cheque especial.

Os dados sdo estarrecedores: 75%
dos brasileiros recorreram ao em-
préstimo pessoal no dltimo ano.
Ainda mais alarmante é saber que
73% ndo possuem reserva financei-
ra. Isto é sintomatico de um siste-
ma que empurra a populacdo para
a dependéncia de crédito, sem ofe-
recer as condicoes necessarias pa-
ra que ela construa sua prépria se-
guranca econdémica. Nao se pode
confundir a oportunidade de um
empréstimo com uma solugio defi-
nitiva para o endividamento créni-
co que assola a grande massa traba-
lhadora.

O sistema financeiro, que deveria
estar a servico do desenvolvimen-
to, atua como um freio para o pro-
gresso daqueles que mais necessi-
tam. Com parcelas fixas e juros me-
nos abusivos que os do cartdo de
crédito, o empréstimo pessoal po-
de, de fato, ser uma ferramenta de
planejamento. Mas, é preciso caute-
la. O que hoje parece solucédo, ama-
nha pode se transformar em um far-
do insuportavel, levando o cidadao
auma espiral dedividas incontrola-
veis.

Ora, a responsabilidade do Esta-
do e das instituicoes financeiras
niopodeselimitara oferecer crédi-
to. O verdadeiro compromisso é ga-
rantir educacao financeira e condi-

Ora, a responsabilidade do
Estado e das instituicoes
financeiras ndo pode se
limitar a oferecer crédito.
O verdadeiro compromisso
é garantir educagdo
financeira e condicoes de
trabalho dignas, para que
o povo brasileiro ndo
dependa exclusivamente
do endividamento para
realizar seus sonhos.

¢Oes de trabalho dignas, para que o
povo brasileiro ndo dependa exclu-
sivamente do endividamento para
realizar seus sonhos.

Ademais, a facilidade com que se
contrai um empréstimo deve vir
acompanhada de responsabilidade
einformacdo. Ndo se pode romanti-
zar o endividamento como um
trampolim para a realizacio de so-
nhos. Se ha um sonho que deve ser
perseguido, é o de um Brasil onde o
cidadidonido preciserecorrer ao cré-
dito para garantir sua subsisténcia.
O crédito pode ser um meio, mas
jamais deve ser visto como um fim.

Que fique o alerta: prudéncia e
planejamento nao sio apenas pala-
vras bonitas para enfeitar discur-
sos. Sao virtudes essenciais para
que o brasileiro nédo se torne escra-
vo de um sistema que o encoraja a
consumir sem lhe oferecer condi-
¢Oes dignas de prosperar.

O direito de viver com dignidade
nao se toma por empréstimo. Con-
quista-se com trabalho, justica e
respeito ao cidadao.

*Jornalista/Radialista/Filésofo

O papel da IA no
bem-estar moderno

Gustavo Caetano*

Os ultimos anos foram marcados
por transformacdes em varias esfe-
ras da sociedade, e um dos conceitos
que mais mudou e ganhou novos sig-
nificados foi o de bem-estar. Se antes
ele era relacionado principalmente
com a saide mental e fisica, hoje em
dia ja abrange diversos outros fato-
res, como qualidade de vida, equili-
brio entre trabalho e vida pessoal,
seguranca e experiéncias personali-
zadas.

Esse cenario levou ao crescimento
da economia do bem-estar, que, se-
gundo dados do Global Wellness Ins-
titute (GWI), alcancou US$ 6,3
trilhdes em 2023, montante 25%
maior do que o valor avaliado em
2019 (USS$ 4,9 trilhoes). Para 2028, a
expectativa é que o setor chegue a
US$ 8,9 trilhGes, o que reforca como
essa pauta ja é uma forte tendéncia.

Porém, vale destacar que os avan-
cos nesse mercado foram possiveis,
entre outros fatores, devido a evolu-
cdo da tecnologia, que ampliou o
acesso a solugdes inovadoras, otimi-
zou processos e possibilitou a perso-
nalizacdo do bem-estar de acordo
com as necessidades individuais.
Nesse contexto, a inteligéncia artifi-
cial tem desempenhado um papel
fundamental, contribuindo ainda
mais para que o bem-estar seja mais
acessivel e flexivel.

Temos diversos exemplos que com-
provam como as solucdes inovado-
ras trazidas pela popularizacido da
IA impactam diretamente o autocui-
dado e a forma como interagimos
com o mundo: no setorda satde, star-
tups brasileiras como a Pipo Satde
utilizam a tecnologia para oferecer
suporte a diagnésticos e otimizar o
atendimento médico, permitindo
quemilhoes de pessoastenham aces-
so a servicos de saide de forma mais
eficiente. O bem-estar emocional
também foi impulsionado com solu-
¢Oes como a da Vittude, uma plata-
forma que conecta pacientes a psicé-
logos por meio de inteligéncia artifi-

Nesse contexto, a
inteligéncia artificial tem
desempenhado um papel
fundamental,
contribuindo ainda mais
para que o bem-estar seja
mais acessivel e flexivel

cial, democratizando o acesso a cui-
dados mentais.

No que diz respeito ao bem-estar
corporativo, ferramentas desenvol-
vidas por empresas como a Gupy aju-
dam organizacdes a monitorar o ni-
vel de satisfacdo dos funcionarios e
sugerem acoes para melhorar o am-
biente de trabalho, reduzindo o es-
tresse e, consequentemente, aumen-
tando a produtividade. Outro exem-
plo do impacto positivo da IA no
bem-estar moderno estd na persona-
lizacdo do entretenimento, com pla-
taformas como Spotify e Netflix, que
usam inteligéncia artificial para su-
gerir contetidos que correspondem
aosinteresses dousuario, edo apren-
dizado, com ferramentas como o
Duolingo que usam IA para persona-
lizar o ensino, tornando essa jorna-
da mais eficaz e menos desgastante
para os estudantes.

Acredito que essa tendéncia de so-
fisticacdo das tecnologias baseadas
emIA vaitornarabuscapelobem-es-
tar completo ainda mais facil. Desde
aplicativos que monitoram padrdes
de sono e alimentagédo, a assistentes
virtuais que ajudam a gerenciar tare-
fas cotidianas, é fato que a tecnolo-
gia seguird transformando a forma
como cuidamos do nosso corpo, men-
te e relagdes. Porém, ndo podemos
esquecer que o segredo para o uso
eficazdaIAnesse contexto incluine-
cessariamente o desenvolvimento
ético dessastecnologias, para que se-
jam seguras, inclusivas e realmente
focadas no bem-estar humano.

*CEO e fundador da Samba
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Geral

Marcia Vieira
marciavieirayellow@yahoo.
com.br

0O Governodo Estado,
por meio da Secretaria
de Desenvolvimento
Social (Sedese) eem par-
ceria com a Secretaria
de Planejamento e Ges-
tao (Seplag), anuncia
umainovacdonainclu-
sdo social: a Carteira de
Identificacdo da Pes-
soa com Transtorno do
Espectro Autista (Cip-
tea) passara a incluir o
Cédigo Internacional
de Doengas (CID), enri-
quecendo o documen-
to com informacoes es-
senciaisdesde2021efa-
cilitando o acesso a ser-
vicos especializados pa-
ra pessoas com TEA.

A medida, segundo o
governo, é para garan-
tirque asmais de 45 mil
pessoasquejatémacar-
teira em Minas Gerais
tenham o atendimento
prioritario em servicos
privados ou publicos,
desatde, assisténcia so-
cial e educacéo, entre
outros, bem como facili-
tar a identificacdo. “In-
formar os CIDs atrai
mais respeito e cons-
cientizacio, alémdees-
pecificartodos os trans-
tornos e deficiéncias
do usuario. Em caso de
urgéncia, saber as ne-
cessidades que aquela
pessoa tem é importan-
te”, opina o musico Isa-
que Emanuel.

Aos 38 anos, pai de
Maria Luisa, de seis
anos, ambos com TEA,
eledestacaque constan-
temente, por meio de
um grupo de rede so-
cial e um trabalho com
familias atipicas, vem
incentivando a todos
na busca pela carteira,
por ser o documento
principal da pessoa au-
tista. Com ela em maos,

ARQUIVO PESSOAL

Governo de Minas
moderniza Ciptea
com inclusao do CID

» Atualizacao visa garantir que autistas recebam
atendimento prioritario em servicos

Isaque Emanuel: “tirar a Ciptea foi facil e rapido, mas em Montes Claros ainda ha
muito preconceito e desinformacao, principalmente em autarquias”

o usuério pode fazer com
que o seu atendimento
prioritario em aeropor-
tos, rodoviarias, lojas de
departamento e outros se-
ja resguardado. Porém,
ele considera que nem
sempre a lei é cumprida e
atribui a situagio a falta
de preparo e informacio
de atendentes, especial-
mente em servicos publi-
cos, como em uma deter-
minada autarquia da pre-
feitura. “Falta acolhimen-
to e informacao. Muitas
vezes somos desrespeita-
dos”, diz.

Outro ponto ressaltado
porIsaque trata da gratui-
dade em parques, eventos
culturais e cinemas. “Até
no sul do Brasil, eu conse-

gui entrar em parques ca-
rissimos. Parquesqueeue
minha filha pagariamos
quaseR$200,a gente con-
seguiu acesso gratuito e
prioritario por meio da
Ciptea. Toda pessoa com
autismo deve ter a cartei-
ra”, pontua.

A solicitacao da Ciptea
pode ser online, pelo apli-
cativo MG App, ou por
meio do site cidadao.mg.
Quem optar por fazer a
carteira de maneira pre-
sencial deve buscar uma
Unidade de Atendimento
Integrado (UAI). Nesse ca-
s0, 0 atendimento precisa
ser agendado pelo site do
6rgao. Em Montes Claros,
o UAI funciona no Mon-
tes Claros Shopping, na

Avenida Donato Quinti-
n0,90.0s documentos ne-
cessarios para emissdo da
carteira sdo: relatorio mé-
dico com diagnoéstico de
TEA e cddigo CID; copia
da carteira de identidade
da pessoa com TEA; foto-
grafia 3x4 recente; copia
da carteira de identidade
do responsavel legal ou
cuidador, quando houver.

O Dia Mundial da Cons-
cientizagao sobre o Autis-
mo é celebrado em dois
de abril (2). Na préxima
quinta-feira (3) a Cimara
Municipal de Montes Cla-
ros promove, as 9h, au-
diénciapiblica sobreo te-
ma, a partir de iniciativa
do vereador Eduardo Pre-
to (PODE).

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Disputa eleitoral

O principal assunto politico deste final de sema-
nase refere a pesquisarealizada pelo Instituto Ve-
ritaem que mostra o quadro de momento nadispu-
tapelo Governo de Minas. Faltando pouco mais de
um ano para o pleito eleitoral é preciso prestar
atencao nos nimeros, mas sabendo que eles por
si SO ndo se sustentam apos a realizagdo das con-
vencoes. Primeiro que mostra mais de um candida-
to concorrendo na mesma faixa dentro do mesmo
grupo. O segundo ponto é que tais pretendentes
terdo que mostrar na pratica a capacidade de ad-
ministrar um estado importante como Minas. En-
tre fazer bem o trabalho como parlamentar e co-
mo chefe de executivo existe muita diferenca.

Analisando pesquisa

Pesquisa realizada na ultima semana de margo
sobreacorridaao executivo mineirotraz o deputa-
do Nikolas Ferreira (PL) na dianteira com 30,9%
das intencodes de voto, seguido do senador Cleiti-
nho (Republicanos) com 22,9%. No terceiro lugar
aparece o ex-prefeito de Belo Horizonte Alexandre
Kalil(Republicanos) com 17,4%, o senador Rodrigo
Pacheco com 10,3% eu vice-governador Mateus
Simoées com2,9%. 0 queficaclaro é que os candida-
tos da direita levam grande vantagem sobre a es-
querda e com tendéncia de tal desenho caminhar
até o dia das eleigoes. Outro ponto é que Nikolas e
Cleitinho estdo no mesmo barco que pode incluir
ainda Mateus Simoes, que depois de mais de dois
anos de Governo tem encontrado dificuldades pa-
ra entrar nos holofotes do processo.

Analisando Pesquisa-II

Se de fato o senador Cleitinho e o ex-prefeito de
Belo Horizonte Alexandre Kalil tiverem a intengdo
de levar até o fim a candidatura ao Governo de
Minas, um tera que deixar o partido ja que os dois
estdo na embarcagdo do Republicanos. Em rela-
¢doaosenadorRodrigo Pacheco chamaaateng¢ao
ofatodequesendo o candidato preferido do presi-
denteLula(PT)carrregaoincémodo defazer parte
do PSD onde o presidente da Agremiagao Gilberto
Kassab esta com praticamente os dois pés fora da
embarcagao de Lula. Ou muda de partido, ou ndo
tera legenda.

Pacheco Fora

Que o senador Rodrigo Pacheco (PSD) andou se
movimentando junto a prefeitos do Estado e espe-
cialmente do Norte de Minas, tentando colocar
seunome nos holofotes do processo sucessorio de
2026 todos nos sabemos. Entretanto é notoria as
dificuldades que vem encontrando para empla-
car, principalmente depois de ter sido anunciado
como candidato a governador de Minas, com
apoio do PT. Nao é pelo fato de ter o apoio da
esquerda, mas em face do perfil do eleitor que o
elegeu senador. Vale lembrar que a opgdo por Pa-
checo foi justamente para derrotar a entdo candi-
data Dilma Rousseff (PT). Hoje eu apostaria que a
tendéncia é que ele seja indicado para algum car-
go no judiciario pelo seu presidente.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Saude

Leonardo Queiroz
leonardoqueiroz.onorte@
gmail.com

A Superintendéncia
Regional de Satide (SRS)
de Montes Claros ini-
ciou na Gltima segunda-
feira (31), o repasse de 32
mil dosesdevacinascon-
tra a gripe influenza pa-
ra 54 municipios que in-
tegram a sua area de
atuagdo. A campanha
devacinacao comegano
dia 7 de abril com esti-
mativa de alcancar 436
mil 123 pessoas residen-
tes na area de jurisdicdo
daSRS. Ametado Minis-
tério da Satde é alcan-
car cobertura vacinal de
90% do publico alvo.

Aotodo, a primeira re-
messa de vacinas repas-
sadas pela Secretaria de
Estado da Satude de Mi-
nas Gerais (SES-MG) aos
municipios soma 640
mil doses para o inicio
dacampanhadevacina-
¢do. A vacina que esta
sendo disponibilizada
pelo Ministério da Sau-
de, por meio do Sistema
Unico de Satude (SUS), é
a trivalente que protege
contra trés cepas dife-
rentes do virus influen-
za, responsaveis pela
maioriadoscasosdeSin-
drome Respiratéria Agu-
da Grave: HIN1; Influen-
za A (H3N2) e Influenza
B.

Pelo fato de terem
maior nimero de habi-

PEDRO RICARDO/SRS DE MONTES CLAROS
T

A primeiraremessa da vacina, enviada pela SES-MG aos munici

640 mil doses para iniciar a campanha de vacinacao

tantes, na area de atuacdo
da SRS de Montes Claros os
municipios que receberao
amaiorquantidadedeimu-
nizantes sdo: Montes Cla-
ros (11.700 doses); Janaiba
(2,5mil); Bocaiuvae Salinas
(1,2 mil doses para cada lo-
calidade); Porteirinha (1,1
mil); Jaiba (980); Taiobeiras
(950); Coracéo de Jesus
(900); Espinosa (880); Mon-
te Azul (800); Francisco Sa
e Rio Pardo de Minas (750
doses para cada munici-
pio) e S&o Jodo do Paraiso
(610).

Agna Soares da Silva Me-
nezes, coordenadora de vi-
gilancia em satde na SRS
de Montes Claros explica
que “apartirdesteanoava-

cinacao contra a gripe pas-
saafazerpartedo Calenda-
rio Nacional de Vacinacéo
para criancas a partir de
seis meses a menores de
seis anos; idosos com 60
anos ou mais e gestantes. A
vacina estara disponivel
nas Unidades Basicas de
Satde (UBS) como estraté-
gia especial para os grupos
prioritarios, tendo como
meta a reducgio da sobre-
carganosservicosdesaude
e das complicacGes causa-
dasnaspessoas maisvulne-
raveis, incluindo interna-
¢Oes hospitalares e 6bitos”.

Joyce Cordeiro de Souza
Ferreira, Enfermeira da sa-
la de Vacinas do campus
Amazonas Funorte explica

SRS de MOC comeca
distribuicao das
vacinas contra gripe

» Distribuicao de 32 mil doses da vacina contra
influenza para 54 cidades sob sua jurisdicao

pios, totaliza

que a vacina da Influenza,
mais conhecida como a da
gripe, é de suma importan-
cia para os grupos priori-
tarios. “Ela deve ser admi-
nistrada todo ano, para o
periodo de maior circula-
¢do do virus, com isso evi-
tandoadisseminaciodovi-
rus, e também reduzindo o
nimero de internacdes e
complicacbes mais graves.
Quem nao toma a vacina
anualmente pode sofrer
complicacoes mais seve-
ras, hospitalizacdo e até a
morte”, diz.

Em Minas Gerais a esti-
mativa éde que maisde 9,4
milhdes de pessoas com-
pdem o publico prioritario
para a vacinagao.

impar

& colegioimpar.com.br
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:f R Will Nunes
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Mercado: descaso |

Oficialmente inaugurado em 1990 na administra-
¢ao doex-prefeito Tadeu Leite originalmente chama-
do de Mercado Novo Municipal na época entre se-
gunda e quinta-feira movimentava mais de trés mil
pessoas, a partir de sexta cercade cinco mil. Durante
um més 32 mil pessoas visitavam o Mercado.

Mercado: descaso Il

Ap0s 35 anos o Mercado Municipal é o exemplo do
abandono edescaso por parte da prefeiturade Mon-
tes Claros-MG e a omissao da CamaraMunicipal. Um
dos cartoes postais da cidade esta jogado as tragas.
Comerciantes, feirantes, turistas e a populagao es-
tao sendo afugentados do local. Amarca do despre-
Zo esta em toda a parte: gestao ineficiente, proble-
mas de organizagdo, falta de limpeza, seguranca,
climatizadores ndo funcionam (temperatura altissi-
ma) , banheiros sem cuidados, deteriorado (mau
cheiro), sujeira e um ponto de énibus préximo ao
Mercado completamente abandonado, ocupado
por pedintes, drogados e animais abandonados.
Umatriste realidade.

Mercado: descaso I

Comosugestdo jaqueaprefeiturainsisteem aban-
donaro local. Proponho que cada vereador que tem
direito aRS 4 milhdes deemendas impositivas duran-
te 0o mandato indique de maneira coletiva recursos
para uma reforma que melhore as condicées de tra-
balho e proporcione aos comerciantes, feirantes e
visitantes bem-estar e condicoes digna para todos.
Numa conta rapida, se cadavereadorindicar5% das
emendas paraaobraovalor chegaindividualmente
para cada um RS 200 mil, somando 23 parlamenta-
res a quantia chega a RS 4,6 milhées, recursos sufi-
cientes para reformar um dos cartoes postais da ci-
dade.

Mercado: descaso IV

Ou seja, em vez de visitar o local s6 em época de
campanha eleitoral para pedir votos , bem que os
vereadores poderiam sair do conforto de um sala
com ar-condicionado e salario de RS 20 mil mensal,
quase RS 1milhdo durante quatro anos de mandato
para ajudar resolver o problema. Ja que até agora o
governo situacionista ha quase dez anos no poder
nao teve sensibilidade paratomar medidas eficazes
para a questdao.

Apresentador de TV e observador da cena politica

. BEducacgao infantil e
ensino fundamental

(38) 2101-9482
(38) 9.9878-2735 ©
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Economia

Larissa Duries

larissa.duraes@funorte.edu.
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Com a chegada da
Pascoa, o comércio
mineiro projeta um

mércio Varejista —
Pascoa 2025, da Fe-
comércio MG, 41,7%
dos varejistas do se-
tor alimenticio espe-
ram um aumento no
faturamento,en-
quanto 39,9% pre-
veem um desempe-
nho superior ao do
ano passado. O gasto
médio por cliente de-
ve variar entre R$ 70
e R$ 100 para 22,5%
dos lojistas, enquan-
to 21,04% esperam ti-
ckets médios entre
R$ 100 e R$ 200. As
formas de pagamen-
to mais utilizadas de-
vem ser o cartio de
crédito parcelado, o
crédito a vista e o Pix.

A pesquisa também
revela que 72,4% dos
lojistasja haviam ini-
ciado as vendas no
momento da consul-
ta, com ovos de Péas-
coa, caixas de choco-
late e barras entre os
itens mais procura-
dos. Para 82,7% dos
comerciantes,a maio-
ria dos consumido-
res realiza as com-
pras na Semana San-
ta, sendo que 42,3% fa-
zem pesquisas de pre-
co eventualmente e
28,8% com frequén-
cia.

Segundo a Associa-
¢do Brasileira de Su-
permercados (Abras),
os precos dos ovos de
chocolate eitensrela-

cionados, como bom-
bons, miniovos, coelhos
e barras, subiram em
média14% neste ano, en-
quanto as colombas ti-
veram um aumento de
5%.

ros, Hernandes Ferrei-
ra, destaca que, apesar
das dificuldades, os lo-
jistas veem a Pascoa co-
mo uma oportunidade
de crescimento. “Quem
trabalha com esse seg-
mento, principalmente
de chocolates e até bebi-
das, tem grande expecta-
tiva de trabalho e resul-
tado. Eles estdo ajustan-
do suas estratégias para
que tenham um bom
ano novamente”, afir-
ma.

Para ele, o principal
desafio do setor é o au-
mento do preco do ca-
cau. “O prego quase tri-
plicou no mercado de
commodities, e isso re-
flete diretamente nas
vendas. O comerciante
precisara ser criativo
para que o consumidor
continue comprando
ovos de Pascoa e outros
produtos tipicos”, expli-
ca.

Mesmo assim, Ferrei-
raacredita que o otimis-
mo predomina entre os
lojistas. “Para quem tra-
balha com chocolates,
bombons e ovos de Pas-
coa, esta é a principal
data do ano, como um
Natal do segmento. Por
isso, eles ja estido desen-
volvendo estratégias pa-
ra atingir as metas pla-
nejadas”. Ele também
destaca mudancas no
comportamento do con-
sumidor.

“O consumidor esta
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Pascoa, abandonando temporariamente os ovos de chocolate

O preco quase triplicou no mercado de
commodities, e isso reflete diretamente
nas vendas. O comerciante precisard
ser criativo para que o consumidor
continue comprando ovos de Pascoa e
outros produtos tipicos — Hernandes
Ferreira, presidente da Cimara de
Dirigentes Lojistas (CDL) de Montes
Claros

NOSSOS

sempre buscando alter-
nativas, e cada loja pre-
cisa adaptar suas estra-
tégias de venda confor-
me seu publico. Os fabri-
cantesja estio oferecen-
do mais opcdes e moda-
lidades para atender
melhor o mercado”.

ALTERNATIVAS

Em Montes Claros, a
confeiteira Sibelly Frei-
tas tem apostado na pro-

ducdo de bolos para a
Pascoa, deixando de la-
do a fabricacgdo de ovos
dechocolate. “Ja fiz mui-
to ovo, mas hoje eu ndo
faco mais, porque a pro-
cura por bolo é muito

cenario promissor.  Opresidenteda Cama- grande”, explica.
Conforme a pesquisa ra de Dirigentes Lojis- Ela acredita que suas
Expectativa do Co- tas(CDL)de Montes Cla- vendas este ano serao

superiores as do ano
passado. “Eu acho que
esteano vou vender uns
20% a mais, porque esta
muito dificil encontrar
chocolate”. Apesar do
desafio, elaainda conse-
gue bons precos. “Eu
corro atras, peco direto
ao fornecedor”, afirma.
Freitas observa que o
preco do chocolate im-
pacta o comportamento
dos consumidores. “Eu
nao percebo muito isso
no meu negocio, porque
minha demanda é gran-
de e cada dia chega
mais gente. Mas acredi-
to que quem trabalha sé
com chocolate deve es-
tar enfrentando dificul-
dades, porque as pes-
soas nao tém dinheiro.
Ou estdo parcelando,
ou comprando menos”.
A confeiteira destaca
que os montes-claren-
ses tém buscado produ-
tos alternativos, como
bolos artesanais. “O bo-
lo rende mais, da para
mais pessoas comerem.
E é de chocolate, entdo,
em vez de comprar o
ovVO que é pequeno, a
pessoa compra um bolo
que tem mais chocolate
e da para mais pessoas
comerem”, explica. “E
uma opgao que junta a
familia toda e faz senti-
do para o bolso do con-
sumidor”, conclui.

*Com informac6es da Agéncia
Brasil
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Historia do Festival Literdrio - 4° FLAM

Jinia Rebello era presidente da Academia Femi-
nina de Letras de Montes Claros — AFL e convocou
uma reuniao na Secretaria de Cultura no dia 22 de
fevereiro de 2022, as 17h. Queria criar uma feira do
livro paradar destaque ao autor montes-clarense.
IvanaRebello erapresidente daAcademia Montes-
clarense de Letras e quando a ideia foi exposta, os
académicos de ambas as Academias concorda-
ram em ser hora de dar holofotes aos escritores.
Nasciaali o FLAM, um evento paraficarno calenda-
rio da cidade; nem feira nem festa, mas festival
com tudo que envolva atividades literarias.

Para lancar livro ou vender uma obra no Festival
é necessario o autorter nascido ou estar radicado
na cidade ha pelo menos dois anos. O centro do
evento é quem escreve, com a merecida evidéncia.

Desde o 12 FLAM 2022, de 12 a 10 de abril, temos a
chamadageral: “o livro que vocé ouviu falar, a his-
toria que vocé quer conhecer, a poesia que vocé
quer partilhar, o escritor que vocé quer escutar, a
conversa que vocé quer participar, a pesquisa que
vocé quer fazer, 0 amigo que vocé quer encontrar,
aoficinaque vocé quer praticar, a palestra que vai
te inspirar. Vem!” “Escritores montes-clarenses,
tragam seus livros para a Livraria FLAM!” O empe-
nho foi total, com cobertura da imprensa e boa
repercussdo. Dezoito livros foram langados pelos
escritores Lola Chaves, Téo Azevedo, Marta
Veronica, Jarbas Oliveira, Danilo Barcelos, Edras
José, Georgino Neto, Dario Cotrim, Wanderlino Ar-
ruda, Délcio Fortes e Leila Silveira, Felicidade Pa-

.,I,‘

Para langar livro ou vender uma obra
no Festival é necessario o autor ter
nascido ou estar radicado na cidade
ha pelo menos dois anos. O centro do
evento é quem escreve, com a merecida
evidencia.

trocinio, Edson Andrade, Osmar Oliva, Christina Ma-
meluque, Doris Aradjo, Glorinha Mameluque, Renil-
son Durdes e Mara Narciso.

02°FLAM 2023, de 2 a7 de maio, teve o lancamento
de 14 livros dos autores Anténio Santana, Ellen Santa
Rosa, Georgino Neto, Geraldo Caffaro, Glorinha Ma-
meluque, Ivana Rebello, Mara Narciso, Mara Parrela,
Marcos Antonio Maia, Marta Veronica, Nubia Istela,
Petronio Braz, Tatiane Vilela e Wanderlino Arruda.

0 39 FLAM 2024, de 2 a 12 de maio apresentou 12
lancamentos dos autores a seguir: Tida Carvalho,
Wanderlino Arruda, Terezinha Escobar, Karitas Lacer-
da, Ellen Santa Rosa, José Antdnio Coutinho, Aroldo
Pereira, Doris Aratjo, Karla Celene, Hebert Halley,
Nannah Andrade e Miriam Carvalho.

0 49 FLAM - Festival Literario do Autor Montes-cla-
rense 2025 sera de 7 a 13 de abril, no Centro Cultural
Hermes de Paula, de 16 ds 22h. Tera programagao
infantil coordenada por Ellen Santa Rosa e a “Trilha
da Leitura” com contagao de historia e teatro infan-
til. Repetira o formato das outras edigcoes, mas vira
ampliado e repaginado com uma grande Livraria
FLAM com secdo infantil, 18 livros para lancar, pales-
tra com Marcelo Moebus, oficinas literarias com Tida
Carvalho e Marcio Jean, rodas de conversa, perfor-
mances teatrais em exibicoes coloridas, vibrantes,
plurais, inclusivas e sem censura. A iniciativa promo-
ve a literatura em busca de reduzir o dominio das
telas e sua superficialidade, para se voltar para o
conhecimento e o deleite intelectual. “Anote ai: fal-
tam sete dias para o FLAM!”
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AEscolade Natagdo Nado Livre com-
pletou eximios 37 anos de fundagdo.
Para comemorar, a diretoria, funcio-
narios e alunos, tanto criangas como
adultos se reuniram em clima festivo.
Emclimade muitaalegriafoi distribui-
do varios picolés e pipocas doce esal-
gada, foi maravilhoso. Algumas pes-
soas frequentam as aulas de hidro-
ginastica desde sua fundagdo da Na-
do Livre. Foi uma grande satisfagao
podercompartilhar esse marco histo-
rico da Nado Livre, um local que sem-
pre me acolheu muito bem, e que gos-
to muito de frequentar. Parabéns e
que perdure por muitos e muitos
anos.

A turma da hidroginastica super

entrosada e divertida Morena Dias Moreira

Bendita feira

Foiumsucesso a realizacao da 72 edicao da Bendita Fei-
ra no Montes Claros Shopping. A Feira foi uma homena-
gemao empreendedorismo feminino no més de margo, so
as artesas participaram. No més de maio acontece mais
uma edigdo e sera no restaurante Ja-Vai-Li, no Sao Luiz.

BENDITA FEIRA

Palestra com os fundadores
da Bendita Feira, Calco Siufi
e Viviane Marques
& Dlu 15/03, 45 16h
9 Em frente & lojo Vivora

O Rotary Leste comemorando o Dia Internacional
das Mulheres. A presidente fez o convite a todas
paraum café, na aprazivel Cafeteria Viana. Foi
um show de elegancia, alto astral e
comemoracao.

Helenice Pinheiro, Guimaraes, Marisa
Guimaraes Spindola Diamantino,
Neivaldo Lopes Dias e a netinha Sofia

Ruth Jabbur
colunistaruthjabbur@gmail.com

- o0l

R FELIz aniersagio fo

Patricia Anjos, instrutora de educacao
fisica, Eliete Gomes Barbosa,
recepcionista Helenice Pinheiro
Guimaraes, proprietaria e Rejane
Alves Lima, Gerente

Aniversario de 15 anos
de Liza Turano

Montes Claros jamais presenciou uma celebragdo tao
suntuosa e repleta de significado quanto o inesquecivel
bailede 15anosdeLiza Turano. Cada detalhetransborda-
va carinho e sofisticacdo, da deslumbrante decoracao
ao momento culminante: avalsaemocionante, dancada
com seu pai, Leandro Oliveira, visivelmente comovido,
além do irmao, padrinho e namorado. Uma noite que
seguiu a tradi¢do, mas com um toque contemporaneo,
transformando-se em um verdadeiro conto de fadas do
século XXI. A elegdancia e o bom gosto ditaram o tom en-
tre os convidados, com um destaque especial para a
maedaaniversariante, cuja dedicacéo eesmero permiti-
ram quetodos os sonhos de Liza se tornassem realidade
—incluindo um espetaculo exclusivo do cantor Bell Mar-
ques. Parabéns, Liza! Que sua jornada seja tdo brilhante
e inesquecivel quanto essa noite magica.

fiv. José Corréa Machado, 760 -

SUPERMERCADO
DA CONSTRUGAO
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