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Montes Claros celebra o Carnaval com blocos de
rua espalhados por vários bairros, de 28 de feverei-
ro a 4 de março. Destaques incluem “Bloco Mara-
cangaya”,“APegadadoReggae”e“BlocoUniversitá-
rio”. No domingo (2), a folia se concentra na Av. José
Correia Machado, enquanto segunda e terça-feira
trazem “Calango Baila” e “Bloco Buraco da Gia”. To-
das as atividades terminam à meia-noite.PÁGINA4

Comasaltastemperaturas, manterocorpohidra-
tado é fundamental para evitar desidratação e pro-
blemas de saúde. Especialistas recomendam o con-
sumo de 30 a 50 ml de água por quilo de peso corpo-
ral,especialmente para crianças eidosos. Sucos na-
turais também ajudam na hidratação. PÁGINA 9

MOC: blocos
para todos
os gostos

Hidratação
adequada

As policias Militar e Civil mineiras mobilizaram
todo o efetivo para garantir a segurança no Carna-
val 2025, com destaque para a 11ª RPM, que cobre
Montes Claros e região. A segurança das mulheres
será prioridade, com combate à importunação se-
xual e delegacias especializadas. PÁGINAS 6 E 7

Carnaval 2025
mais seguro

O prefeito de Icaraí de Minas, Gonsalo Maga-
lhães,assumiuapresidênciadoCisrun/Samu,suce-
dendo Rômulo Carneiro. Em seu discurso, desta-
cou o compromisso com a qualidade dos serviços
deurgênciaeemergência, priorizandoa ampliação
da frota. O Governo Federal já investiu R$ 3 mi-
lhões na aquisição de novas ambulâncias e equipa-
mentos. O diretor do Hospital das Clínicas Dr. Má-
rio Ribeiro da Silveira (HCMR), Jhonatan Rodri-
gues, ressaltou a importância da estrutura hospita-
lar para o Samu. PÁGINA 3

Cisrun/Samu empossa
novo presidente

PÁGINA 6

Prestes a completar 20 anos, o serviço cobre 85municípios com suporte terrestre e aéreo

Corpo deBombeiros fiscalizará eventos licenciados, enquanto aPC reforçará plantões e campanhas

Bem, você é mais

um dos que não

vingaram. Ou

melhor, nem

tivemos nada. Um

embaraço

MÁRCIA VIEIRA

TOMAZ SILVA/AGÊNCIA BRASIL

CLARABOIA



Opinião

Fernando Monti*

Estamos próximos de mais um Car-
naval. Há cinco anos, também nessa
época, um vírus começava a tomar
lastro no mundo, mudando para sem-
pre nossa relação com a saúde e o con-
tato físico. Hoje, em um cenário pós-
pandemia, é inevitável refletir: até
que ponto o beijo no Carnaval, gesto
tão simbólico e cultural, é apenas
uma expressão de alegria, e quando
ele se torna um risco à saúde?

Não é exagero dizer que, em certas
condições, o beijo pode ser um ato pe-
rigoso. A troca de saliva permite a
transmissão de alguns vírus específi-
cos, como o do herpes simples e o de
Epstein-Barr, causador da mononu-
cleose infecciosa – chamada, sem to-
tal correspondência, de “doença do
beijo”. Em um ambiente de aglomera-
ção e troca frequente de parceiros, co-
mo o Carnaval, o risco de contágio au-
menta exponencialmente.

O Ministério da Saúde alerta para o
perigo de aglomerações em eventos
de grande porte, onde a disseminação
de doenças infecciosas pode ser facili-
tada. Normalmente, o vírus HIV não
é transmitido pela saliva e pelo beijo,
embora situações anormais, como fe-
ridas na boca ou gengivas intensa-
mente inflamadas, possam servir co-
mo portas de entrada para agentes pa-
tológicos, em casos de contato com
sangue além da saliva.

E os números reforçam essa preocu-
pação. Estudos apontam que até 90%
da população já foi infectada pelo ví-
rus Epstein-Barr em algum momento
da vida. A mononucleose, a título de
exemplo, pode ser transmitida por
pessoas assintomáticas por até um
ano após a infecção. Sem um trata-
mento específico, os sintomas podem
durar mais de um mês, causando fadi-
ga intensa, febre e inchaço dos gân-
glios. Além disso, herpes labial, gripe
e até a COVID-19 continuam sendo ris-
cos reais em ambientes de contato
próximo. Nada que deva gerar para-
noia, mas é um lembrete de que o cui-
dado nunca sai de moda – nem mes-

mo na folia.
O beijo no Carnaval carrega uma

carga emocional e cultural imensa,
mas também pode ter consequências
graves para a saúde. Seria justo desen-
corajar essa prática? A resposta não é
simples. A saúde pública não deve ser
um obstáculo para a alegria, mas sim
uma aliada para a celebração segura.

O caminho é conscientizar sobre os
riscos e indicar cuidados. Medidas
simples fazem a diferença: evite bei-
jar pessoas com feridas visíveis na bo-
ca, use protetor labial para evitar ra-
chaduras, leve álcool em gel para as
mãos e copos individuais e, se estiver
doente, evite beijar.

O Carnaval é uma festa de alegria e
liberdade. Mas celebrar também sig-
nifica cuidar de si e do próximo. O
beijo pode ser um símbolo de afeto,
mas não precisa ser um vetor de doen-
ças. Beijar ou não beijar? A resposta
não é única e definitiva e vai depen-
der da consciência e da responsabili-
dade, que devem estar presentes na
nossa celebração. Uma boa ideia é es-
tar alerta ao sentido de cada gesto que
praticamos. Alegre-se, divirta-se, cui-
de-se e proteja-se. Celebre a vida. Afi-
nal, o bem-estar é o verdadeiro bara-
to, a verdadeira alegria de qualquer
festa.

*Infectologista, sanitarista e docente do Centro

Universitário Max Planck - UniMAX

Rafa Cavalcanti*

Simplificar o acesso ao crédito e pro-
mover soluções acessíveis é essencial
em um cenário em que o endividamen-
to das famílias brasileiras chegou a
77% em 2024, segundo a Pesquisa de
Endividamento e Inadimplência do
Consumidor (Peic), da Confederação
Nacional do Comércio de Bens, Servi-
ços e Turismo (CNC), as classes C e D
representam um importante segmen-
to para o mercado de crédito no Brasil.
Alémdisso, de acordo com umapesqui-
sa realizada pela Opinion Box, 3 em
cada 4 pessoas dessas classes possuem
cartão de crédito. Entre elas, 40% das
pessoas das classes D e E têm limites
entre R$ 1.001 e R$ 5.000, enquanto
37% das pessoas da classe C contam
com limites acima de R$ 10.000, valo-
res que, em muitos casos, superam a
rendamensal dessasfamílias. Essarea-
lidade, combinada com a falta de edu-
cação financeira adequada, ajuda a ex-
plicar os altos índices de endividamen-
to, reforçando a necessidade de solu-
ções financeiras mais acessíveis e
adaptadas às suas realidades.

“As classes C e D possuem grande po-
tencial de consumo, mas ainda enfren-
tam barreiras significativas, como ju-
ros altos e dificuldades de acesso a pro-
dutos financeiros que atendam suas
necessidades. Simplificar o crédito é
essencial para contribuir para a redu-
ção do endividamento”, afirma Rafa
Cavalcanti, CEO da CloQ, fintech de
impacto social que auxilia brasileiros
a construírem um histórico de crédito
positivo, seguro e estável por meio do
nano-crédito.

Visto isso, a CEO da CloQ destacou
três razões que explicam por que essa
estratégia é essencial para atender às
necessidades das classes C e D. Confi-
ra!

Inclusão financeira
A ampliação do acesso ao crédito for-

mal é uma das principais formas de

promover a inclusão financeira no
país. Quem não tem acesso aos bancos
ou instituições financeiras busca o
mercado informal de crédito, familia-
res, amigos, agiotas. Essa não é uma
boa solução porque além do atrito so-
cial, não constrói nenhum histórico
formal de crédito. Soluções simplifica-
das de acesso ao crédito permitem que
mais pessoas ingressem no sistema fi-
nanceiro, contribuindo para a redu-
ção da informalidade e para a movi-
mentação da economia local.

Reduzir o endividamento causado
por juros altos

Muitas pessoas das classes C e D re-
correm a empréstimos com taxas de
juros abusivas, o que pode levar ao en-
dividamento excessivo. Facilitar o
acesso a produtos financeiros com
condições justas, taxas competitivas e
maior transparência é fundamental
para evitar o endividamento excessi-
vo e permitir que essas famílias aten-
dam suas necessidades.

Consumo consciente e desenvolvimen-
to econômico

Como mostra os dados da Opinion
Box, as pessoas das classes C e D pos-
suem cartões de crédito com limites
significativos, mas enfrentam barrei-
ras para utilizá-los de forma eficiente.
Serviços financeiros mais acessíveis e
transparentes permitem que esses
consumidores explorem plenamente
seu potencial de consumo, impulsio-
nando negócios locais e setores essen-
ciais, além de contribuir para o cresci-
mento econômico do país.

“A simplificação do crédito é uma
oportunidade para transformar a rela-
ção das classes C e D no Brasil com as
finanças. Entender de finanças é um
direito de todos. Ao atender a esse pú-
blico de forma personalizada, não ape-
nas promovemos a inclusão financei-
ra, mas também impulsionamos o de-
senvolvimento econômico do país”,
conclui a CEO da CloQ.

*Cofundadora e CEO da CloQ

O beijo no Carnaval carrega
uma carga emocional e
cultural imensa, mas
também pode ter
consequências graves para a
saúde. Seria justo
desencorajar essa prática? A
resposta não é simples. A
saúde pública não deve ser
um obstáculo para a alegria,
mas sim uma aliada para a
celebração segura.

Beijo de Carnaval:
alegria ou risco?

Razões para
simplificar o crédito

no Brasil
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PRETO NO

BRANCO

Prefeito de Icaraí de

Minas assume chefia

do Cisrun/Samu

Saúde

Novopresidentedaentidade norte-mineira
enfatizoua necessidadedeuniãodas prefeituras

u Como profissional da comunicação também
graduado emmarketing, até agora não consegui
entenderoprojetodemídiaelaboradopelosmar-
queteiros do presidente Lula (PT) que para conter
a constante queda de popularidade definiram
que todo mês o chefe do executivo vai fazer pro-
nunciamento no rádio e na TV. Primeiro é preciso
entenderque, apesarda importânciadasemisso-
rasde rádio e TV, as redes sociais têmsidoocanal
mais direto entre o cidadão e a classe política. De
mais a amais, existe umadiferençamuito grande
entre discurso e ações. Aliás, o atrelamento e a
convivênciaácidaentre integrantesdostrêspode-
res também tem contaminado o Governo.

Sicoob Credinor
Tem chamado a atenção o envolvimento do Si-

coob Credinor em patrocinar diversas atividades
emMontesClaroseNortedeMinas,principalmen-
tedeprojetosquecontemplamosocial, incluindo
atividades esportivas, culturais e outras. O exem-
plo deveria ser seguido por outras instituições fi-
nanceiras, bemcomogruposempresariais. Apon-
tarosproblemassociaisé fácil!Queroverseenvol-
ver com eles.

AMM
O presidente da Associação Mineira de Municí-

pios (AMM)queapesardenãosermaisprefeitode
Coronel Fabriciano, continuaa frentedaentidade
e vai para a reeleição, anunciou que o seu princi-
pal projeto será a aquisição de uma nova sede
paraaentidade. Alegaaentidade cresceue épre-
ciso atender a demanda. Naminha opinião o que
deveria é descentralizar os trabalhos, já que as
prefeituras do interior, como é o caso doNorte de
Minas, só servem para pagar mensalidades sem
retorno. Vale lembrar que anos atrás Montes Cla-
ros contava com um escritório da entidade, mais
foi fechado semmaiores explicações.

De olho no PL
Após a informação de que venceu a vigência da

atual comissãoprovisória doPLdeMontes Claros
surgiu comentários de bastidores de que o depu-
tado estadual Arlen Santiago (Avante), estaria in-
teressado no controle da agremiação inclusive
com a possibilidade de abrigar a candidatura de
sua filhaLaís Santiago, que tambémbuscaráuma
vaganaAssembleiaLegislativadeMinas.Oparla-
mentar tem evitado falar sobre o assunto, mas
junto às lideranças do PL apuramos que tanto o
presidente estadual, Domingos Sávio, quanto o
deputado Nikolas Ferreira( PL) que vão deliberar
sobre o assunto e que o nome do novo dirigente
local deve sair dos atuais membros. Quando a si-
tuação da médica Laís Santiago a agremiação
não se opõe a sua filiação.

Forum de Januária
Recebi de um leitor a denúncia de que o Fórum

de Januária está há mais de dois meses com pro-
blemas nos telefones. Comentou que não aten-
demeo TJMGnão soluciona oproblema.Os servi-
dores informam que o problema não atinge só a
Comarca de Januária, mas diversas comarcas do
Estado

Marketing de Lula

GonsaloMagalhães, prefeito de Icaraí deMinas é empossado comopresidente doCisrun/ SAMU, pelo

ex-presidenteRômuloCarneiro

Márcia Vieira

marciavieirayellow@yahoo.

com.br

Na noite de quinta-
feira (27) , Gonsalo
Magalhães, prefeito
de Icaraí de Minas,
assumiu a presidên-
cia do Consórcio In-
termunicipal de Saú-
de da Rede de Urgên-
cia do Norte de Mi-
nas (Cisrun/Samu),
substituindo Rômu-
lo Carneiro, ex-pre-
f e i t o d e J u v e n í l i a .
E m s e u d i s c u r s o ,
Gonsalo incentivou
os prefeitos a se com-
prometerem com a
instituição para ga-
rantir a qualidade
dos serviços de ur-
gência e emergência.
Entre as prioridades
está a expansão da

f r o t a d o S e r v i ç o d e
Atendimento Móvel de
Urgência (Samu), para
a qual o Governo Fede-
ral já forneceu novos
veículos.

“Foram nove unida-
des com investimento
d e t r ê s m i l h õ e s d e
reais. Fomos colocados
aqui com a missão de
fortalecer a instituição
e assim salvar mais vi-
das, dando continuida-
de ao que Rômulo vi-
nha fazendo”, disse o
presidente. Além dos
veículos, o SAMU rece-
beu equipamentos co-
mo incubadoras, moni-
tores, aspiradores e des-
fibriladores portáteis,
destinados pelo Minis-
tério da Saúde.

Jhonatan Rodrigues,
diretor do Hospital das
Clínicas Dr. Mário Ri-

b e i r o d a S i l v e i r a
(HCMR), representou a
instituição na solenida-
de e destacou a impor-
tância de o espaço estar
preparado para facili-
tar o trabalho do órgão.
“O HC hoje é uma porta
de entrada para o Sa-
mu, recebemos diaria-
mente as unidades, seja
no pronto-socorro adul-
t o , n o i n f a n t i l , n a s
t r a n s f e r ê n c i a s i n t e r
hospitalares de toda Mi-
nas Gerais, e isso se dá
com as ambulâncias ou
com helicóptero. Te-
mos um heliponto ex-
clusivo para recebê-los
e essa estrutura é muito
importante”, disse Jho-
natan, ressaltando que
“o ex-presidente Rômu-
lo Carneiro fez um bom
trabalho e esperamos
que o Gonsalo dê conti-

nuidade aprimorando
o serviço, sendo de ex-
trema relevância para
a população. O Samu é
um elo fundamental pa-
ra a manutenção de um
a t e n d i m e n t o e f i c a z ,
principalmente na ur-
gência e emergência”.

Próximo de comple-
tar 20 anos de existên-
cia, o Samu Macronor-
te tem sob sua jurisdi-
ção 85 municípios. Pos-
sui 49 unidades de su-
porte básico e 12 unida-
des de suporte avança-
do, distribuídas em 45
bases descentralizadas,
duas motolâncias para
locomoção versátil e su-
porte aéreo avançado
de vida, que presta so-
corro às vítimas em es-
tado grave, operada em
parceria com o Corpo
de Bombeiros. Jornalista, articulista, analista político e empresarial

MÁRCIA VIEIRA

Aldeci Xavier

aldecixavier@gmail.com
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CLARABOIACarnaval de Montes
Claros tem folia de
rua até terça (4)

Variedades

Não perca nenhum bloco da cidade: veja a
agenda!

Bem, você émais umdos quenão vingaram.Ou
melhor, nemtivemosnada.Umembaraçododes-
tino, um erro de tempo, um descuido qualquer.
Minhas amigas, K. e C., disseramque você é com-
plicado demais. E eu, carente demais. Demais.
Tudo sempre demais. Ainda bem que não fomos
nada. Você é dela. Ela é sua. E eu não posso, não
devo, nãoquerome intrometer.Masminhanatu-
reza pede isso: a intrusão, o caos, a vertigem. Há
algo de selvagem em mim, algo inescrupuloso,
algo à beira do precipício. Afinal, corações ton-
tos não vão ao céu.
Jantar com você na quinta-feira. Comer arroz

com pequi bom. Falar de política, perceber que
vocênãoentendenadadesignos, nadade litera-
tura, nada do que me atravessa. Mas, no fundo,
pouco importa se Bento de Albuquerque Santia-
go era um maluco possessivo ou se Capitu foi
umamulher fatal – e leal. Aliás, as pessoas fatais
são as mais fieis. Porque não precisam de nada
além de si mesmas. Então, naquela noite, te bei-
jar na pracinha, perto do coreto, passar a mão
pelos seus cabelos de jogador de futebol dos
anos 80, reparar na lerdezadanoitemontes-cla-
rense. A noite sempre demora a passar quando
não se tem mais o que esperar dela.
Mas nós não podemos ser amigos. Porque eu

não consigo. Desculpa pelas investidas. Pelo ga-
lanteio barato e sem pudor. Por ser exagerado,
por não saber medir, por estragar tudo. Aliás,
sou um péssimo amigo. E todos os meus amigos
sabem o santo que não têm como amigo.
Quando você andar com ela, vou fingir que vo-

cê não existe. Pelo simples prazer de ignorar. Pe-
lo jogo, pela soberba, pelo desejo infantil de pa-
recer indiferente quando, na verdade, cada pas-
so de vocês dois vai latejar em mim como uma
pontada silenciosa de inveja — não por ela, não
por você, mas pela sensação de que o destino
sempre me coloca para assistir, nunca para vi-
ver.
Minha raiva, agora, não éde você. É da vida. Da

ironia das coisas, do desencontro. E, por favor,
não me peça para estar onde vocês estiverem. É
demais. É exigir maturidade de um egoísta. Des-
culpa. De verdade. Estraguei tudo. E talvez conti-
nue sendo. Porque não sei lidar com a ausência
de possibilidades. Porque detesto finais, princi-
palmente os que não escolhi.

u

Boa sorte para mim

Jornalista, mestre e doutor em literatura

Todas as festividades de carnaval encerram-se pontualmente àmeia-noite

Da Redação

Montes Claros entra
no clima do Carnaval
com uma programação
diversificada de blocos
de rua espalhados por
vários bairros da cida-
de. A folia começa na
sexta-feira (28) e segue
até a terça-feira (4),com
destaques como o “Blo-
co Maracangaya”, no
Maracanã, e “A Pegada
do Reggae”, no Corre-
dor Cultural. No sába-
do(1),o“BlocoUniversi-
tário” anima o Ibituru-
na,enquantonodomin-
go (2) os foliões se en-
contram na Av. José
Correia Machado. Se-
gunda-feira (3) e terça-
feira (4) trazem atra-
ções variadas, incluin-
do o tradicional “Calan-
goBaila”eoirreverente
“Bloco Buraco da Gia”.

Todas as atividades
carnavalescas encerra-
rãoàmeia-noite,priori-
zando a segurança dos
foliões e o respeito aos
moradores.

Confira a programa-
ção:
Sexta-feira, 28 de
fevereiro:

• ”Bloco Maracan-
gaya” no Maracanã às
16h.

• ”Yorubloco”e“Blo-
co do Black” em Santos
Reis às 16h.

• ”Bloco do Kommy
Bemm” no Edgar Perei-
ra às 16h.

• ”APegadado Reggae”
no Corredor Cultural às
19h.

• P r a ç aG e r a l d o
Guimarães Gomes (Uni-
montes) a partir das 17h.
Sábado, 1º de março:

• ”Bloco Universitário”
no Ibituruna às 14h.

• ”BlocoPraiadoPardi-
ni”na Av. José Correia Ma-
chado às 15h.

• ”Bloco Capa Preta”
no São Luiz às 15h.

• ”Bloco do Morada”
na Morada do Parque às
16h.

• ” B l o c o K o m m y
Bemm” no Edgar Pereira
às 16h.

• ”Bloco Arco-íris do
Amor” na Praça dos Jato-
bás às 18h.

• ”Bloco Los Fuleiros”
no Corredor Cultural às
17h.

Domingo, 2 de março:
• Encontro dos Blocos

naAv.JoséCorreiaMacha-
do às 15h.

• ”Bloco Nova Suíça”
no Nova Suíça às 12h.

• ”Bloco Di Milho Nóis
Num Bebe” no Corredor
Cultural às 14h.

• ”Farofa do Delfino”
no Delfino Guimarães às
17h.

• ”Bloco do Gil” no Ibi-
turuna às 15h.

• ”Perdidos no Bosq”
no São Luiz às 16h.

• ”BlocodoCirão”noCi-
ro dos Anjos às 16h.

• ”Estrela do Mar” no
Morrinhos às 17h.

• ”Bloco Subversa” no
São José às 18h.
Segunda-feira, 3 de
março:

• ”Bloco Rachando o
Pequi” no São Luiz às 14h.

• ”Bloco do Morada”
na Morada do Parque às
16h.

• ”Bloco do Kommy
Bemm” no Edgar Pereira
às 16h.

• ”BlocodoCirão”noCi-
ro dos Anjos às 16h.

• ”Bloco do Black” e
“Yorubloco” na Av. José
Correia Machado às 17h.

• ”Bloco da Duke” no
São José às 17h.

• ”Rockodum” no São
Luiz às 17h.
Terça-feira, 4 de
março:

• ”Calango Baila” no
Melo às 11h.

• ”Raparigas” e “Maria
Bonita” na Av. José Cor-
reia Machado às 13h.

• ”Bloco Me Leva” no
São Luiz às 16h.

• ”Bl o co Bur a co d a
Gia” no Maracanã às 16h.

Alexandre Fonseca

amfjornalista@gmail.com

FREEPIK
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Foipara ládeanimadooCarnavaldaSolidarieda-
de promovido no dia 21/2, pelos Clubes de Rotary
de Montes Claros, o Rotary Club de Montes Claros
Liberdade e Rotary Club deMontes Claros São Luiz,
cujos presidentes são Esmeraldo Pizarro Filho e
Vandete Gomes Santana, respectivamente.
“A rendado evento será para adquirir equipamen-

tos para montagem de cozinha para atendimento

aos usuários carentes e capacitação profissional. E
tambémaEscolaMunicipalRotarySãoLuizseráfavo-
recida comacomprade instrumentosmusicais para
a fanfarra dos alunos”, disse Esmeraldo Pizarro.
O evento reuniu mais de 300 pessoas na AABB

comobjetivodeobter recursosparaatenderentida-
des dentrodos projetos da FundaçãoRotária como
por exemplo, a Associação Beneficente Resgatan-

do Esperança
“Agradeçoa todosqueparticiparamdesteevento

solidário e de diversão, cujo objetivo foi angariar
fundos para importantes projetos comunitários”,
disse Vandete Gomes Santana.
Foi uma noite memorável, com o show das ban-

dasSassaricandoeAndréeSaraiva comapresença
de rotarianos e seus familiares.

Solidariedade no Carnaval

EsmeraldoPizarro Filho eVandeteGomes

Santana, presidentes doMontes Claros Liberdade

eRotary Club deMontes Claros São Luiz Debóra e PCLandim FatinhaXavier,EsmeraldoPizarroeSilvanaMameluque

Como salão lotado e repleto de energia

contagiante, a festa começou commuita

animação e seguiumadrugada adentro

FranQueiroga, ElimarVeloso, Cássia Bandeira e

FatinhaXavier

Oelegante casal Vandete eWagner Santana

Mulheres belíssimas e seus looks: Vandete ,Marly de

Paula , Rita Tavares , Roseane e Lenir Tolentino

Umsucesso a apresentação das bandas

FOTOS SILVANA MAMELUQUE

Gente & Ideias Drika Queiroz
genteideiascomunicacao@gmail.com
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Carnaval seguro
Minas do Norte

Forças de segurança ampliam ações em Montes Claros e regiãou

Naúltimaquinta (27), a 11a RISP realizou a última reunião de planejamento para o Carnaval, juntando blocos de rua, órgãos de

segurança ePrefeitura para definir estratégias conjuntas

Larissa Durães

larissa.duraes@funorte.edu.br

Leonardo Queiroz

leonardoqueiroz.onorte@

gmail.com

APolíciaMilitardeMi-
nas Gerais (PMMG) e a
Polícia Civil (PCMG) es-
tão empenhando todos
osseusrecursosparaga-
rantir a segurança du-
rante o Carnaval 2025.
Com 100% do efetivo
mobilizado,aPMMGin-
tensificao policiamento
em todo o estado, espe-
cialmente na 11ª Região
daPolíciaMilitar(RPM),
quecobre77municípios
do Norte de Minas, in-
cluindo Montes Claros,
esperando mais de 100
mil foliões. A segurança
das mulheres é uma
prioridade, com foco no
combate à importu-na-
ção sexual. Tecnologias
como drones, câmeras
de reconhecimento fa-
cialedispositivosdealer-
ta serão utilizados, além
de postos de registro de
ocorrências dedicados,
especialmentepara
atender mulheres, e re-
forço no policiamento
rodoviário.

Na última quinta-fei-
ra (27), a 11ª Região Inte-
gradade Segurança Pú-
blica (RISP) sediou a úl-
tima reunião de plane-
jamento antes da folia,
reunindo representan-
tesdosblocosderua,ór-
gãosdesegurançaePre-
feitura para definir es-
tratégias integradas.

O coronel Júlio Cé-
sar Toffoli, coman-
dante do 4º Comando
Operacional de Bom-
beiros (4º COB), expli-
cou que o Corpo de

Bombeiros tem um pa-
pel muito importante na
segurança dos eventos.
“Trabalhamos na fase de
prevenção, fiscalização
de estruturas, de equipa-
mentos e de brigadistas,
onde fizemos um conta-
to prévio com os organi-
zadores de blocos e fize-
mos os projetos. Hoje,
em Montes Claros, nós
temos 32 blocos já autori-
zados e aprovados. No
dia dos eventos, o Corpo
de Bombeiros vai com
uma equipe para fiscali-

zar os projetos, as medi-
das, se essas foram im-
plementadas”, diz.

“Estaremos com mais de
500bombeirossomenteno
Norte de Minas e a nossa
orientaçãoéque aspessoas
procuremeventosqueeste-
jam licenciados pelo Corpo
de Bombeiros. O organiza-
dor do bloco tem um docu-
mento que ele recebe do
CorpodeBombeiros,sendo
um auto de vistoria do Cor-
po de Bombeiros, uma li-
cença. A pessoa que vai fre-
quentar balneários, que

não use bebida alcoólica e
entre na água, e muito cui-
dadonas estradas com des-
locamentosquecostumam
ser perigosos quando asso-
ciados à bebida”, completa
o coronel.

Segundo o chefe do 11º
Departamento de Polícia
Civil, Jurandir Rodrigues
César Filho, cerca de 240
policiais civis foram esca-
lados. “Tanto na Central
do Plantão Digital no pré-
dio da 11˚ RISP quanto na
rua Dr. Veloso na delega-
cia de plantão estaremos

atendendo ininterrupta-
mente,procurandogaran-
tir a segurança dos nossos
foliões, para que o Carna-
valdeMontesClarosconti-
nue seguro e que isso fo-
mente maior tranquilida-
de e qualidade para o lazer
dos nossos foliões”, diz.

“APolíciaCivilestarápre-
sente nos blocos, mas esta-
rá fisicamente instalada
na delegacia de plantão à
disposição da população
pararecepcionarqualquer
demanda de polícia judi-
ciária. Iremos atuar distri-

buindo flyers de forma
educativaepreventivajun-
to aos blocos, procurando
conscientizar a população
com a campanha “Depois
do Não é Crime”. Mas, caso
ocorraalgumcrime,apolí-
ciacivilpoderáestaratuan-
do por meio da investiga-
çãopolicialedasprisõesde
flagrantes, conduzindo es-
sas pessoas à delegacia de
plantãoparaseremrespon-
sabilizadas criminalmen-
te pelo crime”, completa o
chefe do 11º Departamento
de Polícia Civil.

OSMAR MACEDO/ DIVULGAÇÃO
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Minas do Norte

Não é não!

Respeito é regra

Mesmono climade festa, a regra do “não é não” precisa ser reforçada. “O respeito é inegociável” afirma a advogadaAmanda Silveira

META AGROPECUÁRIA S/A
CNPJ 10.646.452/0001-07

EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA E 
EXTRAORDINÁRIA.

Ficam convocados os acionistas da Meta Agropecuária S.A., na forma dos arts. 123/124, da 
Lei Federal 6.404/76, para se reunirem em Assembleia Geral Ordinária e Extraordinária em 
sua sede, localizada à Colônia II, S/N, Lote Agrícola 30, no Perímetro Irrigado do Gorutuba, 
na cidade de Nova Porteirinha/MG, CEP 39.525-000. A Assembleia será realizada às 15:00 
horas do dia 29 de abril de 2025, em primeira convocação, e às 15:15 horas em segunda 
convocação, com a seguinte ordem do dia: I-Apreciar as contas da Diretoria; II-Examinar, 
discutir e votar as Demonstrações Financeiras e o Balanço relativos ao exercício social 
encerrado em 31/12/24; III-Deliberar sobre a destinação do Lucro Líquido do Exercício e 
distribuição de Dividendos; IV-Deliberar sobre orçamento previsto para 2025; V-Eleição da 
Diretoria; VI-Eleição do Conselho de Administração; VII-Deliberar sobre aumento de capital 
 !"#$%&'()))*+,%#-,.$.' !-.,'"!/0.$0$12!'3,'%#/4$ '3,'5/$/"#$6,/0!'3,'"7.0!','%!/8!'9.$:!&'
IX-Outros assuntos de interesse da sociedade. Acham-se à disposição dos acionistas na sede 
da empresa todos os documentos pertinentes à ordem do dia. Nova Porteirinha, 26 de fevereiro 
de 2025. Raphael Valle Cruz - Diretor.

KHAYA WOODS HOLDING S/A
CNPJ 32.719.027/0001-25

EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA E 
EXTRAORDINÁRIA.

Ficam convocados os acionistas da Khaya Woods Holding S.A., na forma dos arts. 123/124, 
da Lei Federal 6.404/76, para se reunirem em Assembleia Geral Ordinária e Extraordinária 
em sua sede, localizada à Rua Belo Horizonte, 23, sala 03, Centro, Janaúba/MG, CEP 39.442-
008. A Assembleia será realizada às 09:00 horas do dia 29 de abril de 2025, em primeira 
convocação, e às 09:15 horas em segunda convocação, com a seguinte ordem do dia: 
I-Apreciar as contas da Diretoria da Companhia e de suas Controladas; II-Examinar, discutir 
e votar as Demonstrações Financeiras e o Balanço relativos ao exercício social encerrado em 
31/12/24 da Companhia e de suas Controladas; III-Deliberar sobre a destinação do Lucro 
Líquido do Exercício e distribuição de Dividendos da Companhia e de suas Controladas; 
IV-Deliberar sobre orçamento previsto para 2025 da Companhia e de suas Controladas; 
V-Eleição da Diretoria; VI-Eleição do Conselho de Administração da Companhia e de 
suas Controladas; VII-Deliberar sobre aumento de capital social da Companhia e de suas 
 !"#$!%&'&()*+,,,-./%01/$&$* (!1$/*2!"#$&#&34!*'/* %0"5&(*'/*6"&"20&7/"#!*'/*28$#!*/* %!"9!*
prazo para a Companhia e suas Controladas; IX-Outros assuntos de interesse da Companhia 
e de suas Controladas. Acham-se à disposição dos acionistas na sede da empresa todos os 
documentos pertinentes à ordem do dia. Januária, 26 de fevereiro de 2025. Raphael Valle 
Cruz - Diretor.

META FLORESTAS S/A
CNPJ 14.793.445/0001-80

EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA E 
EXTRAORDINÁRIA.

Ficam convocados os acionistas da Meta Florestas S.A., na forma dos arts. 123/124, da Lei 
Federal 6.404/76, para se reunirem em Assembleia Geral Ordinária e Extraordinária em sua 
sede, localizada à Rodovia MG 135, Km 458, Faz. Nossa Senhora da Saúde, Engenheiro 
Navarro/MG, CEP 39.363-000. A Assembleia será realizada às 09:00 horas do dia 30 de 
abril de 2025, em primeira convocação, e às 09:15 horas em segunda convocação, com a 
seguinte ordem do dia: I-Apreciar as contas da Diretoria; II-Examinar, discutir e votar as 
Demonstrações Financeiras e o Balanço relativos ao exercício social encerrado em 31/12/24; 
III-Deliberar sobre a destinação do Lucro Líquido do Exercício e distribuição de Dividendos; 
IV-Deliberar sobre orçamento previsto para 2025; V-Eleição da Diretoria; VI-Eleição do 
Conselho de Administração; VII-Deliberar sobre aumento de capital social; VIII-Deliberar 
 !"#$% &!'(#)()*+!% ,$% -.'/) % ,$% 0')'&.)1$'(!% ,$% &2#(!% $% -!'3!% 4#)5!6% 789:2(#! % )  2'(! %
de interesse da sociedade. Acham-se à disposição dos acionistas na sede da empresa todos 
os documentos pertinentes à ordem do dia. Engenheiro Navarro, 26 de fevereiro de 2025. 
Raphael Valle Cruz - Diretor.

No Carnaval, a PCMG
prioriza a segurança
das mulheres, reforçan-
do o efetivo com a Dele-
gacia da Mulher e equi-
pes dedicadas para pre-
venir crimes, especial-
menteimportunaçãose-
xual, nas festas de rua.

A delegada Karine
Maia, da Delegacia da
Mulher de Montes Cla-
ros, destaca a gravidade

desse crime. “A impor-
tunaçãosexual,queconsis-
tenapráticadeatolibidino-
so sem consentimento,
tem pena de reclusão de
umacincoanos.Antes,era
somente uma contraven-
ção penal, mas hoje é trata-
da com mais rigor”, expli-
ca. “Não é necessário que
haja violência ou ameaça
para ser considerado cri-
me. Forçar um beijo, pas-

sar a mão em alguém sem
consentimento ou tocar
partesíntimasjáconfigura
importunação sexual, e es-
sa é a infração mais co-
mum no Carnaval”.

A PCMG destaca que a
importunação sexual é
um crime de ação pública
incondicionada, ou seja,
será processado mesmo
sem a denúncia da víti-
ma. Maia orienta que, em

caso de ocorrência, a víti-
ma deve acionar a segu-
rança ou a polícia imedia-
tamente e, se o flagrante
não for possível, reunir
provas e testemunhas pa-
ra formalizar a denúncia
posteriormente.

A delegada também re-
força que as vítimas não
devemtermedodedenun-
ciar. “Não podemos tratar
aimportunaçãosexualco-

mo algo corriqueiro ou
sem importância. Esse ti-
po de crime causa trans-
tornosepodelevarasitua-
ções mais graves. Se não
for possível denunciar na
hora, a vítima deve procu-
rar a delegacia no dia se-
guinte”, destaca.

Outro crime recorrente
noCarnaval éoestupro de
vulnerável, que ocorre
quando a vítima não tem

discernimento suficiente
para consentir, muitas ve-
zesdevidoaoconsumoex-
cessivo de álcool ou à in-
gestãodesubstânciascolo-
cadas em sua bebida. “Por
isso, recomendamos mui-
to cuidado com as bebidas
e que as pessoas fiquem
sempre próximas a ami-
gos que ajudem em caso
de necessidade”, alerta
Maia.

ROVENA ROSA/AGÊNCIA BRASIL

Mesmo no clima de
festa, a regra do “não
é não” precisa ser re-
forçada. “O respeito é
inegociável, e as mu-
lheres têm direito à
diversão sem viola-
ções de seus direi-
tos”, afirma a advoga-
da Amanda Silveira,
especialista em Direi-
to das Mulheres. Se-
gundo ela, o consenti-

mento deve ser sempre
claro e explícito. “A mu-
lher precisa dizer ‘sim’
ao ato sexual. Sem isso,
não há justificativa pa-
ra qualquer tipo de abor-
dagem”, reforça.

O a l e r t a c o n t r a a
importunação sexual se
estende a outros even-
tos com grandes aglo-
merações, como trans-
portes públicos, shows

e blocos de rua. “A legis-
lação reconhece a gravi-
dade desse crime, que
afeta majoritariamente
as mulheres. Situações
como beijos forçados,
toques inconvenientes,
‘encoxadas’ e cantadas
invasivas são enquadra-
d a s c o m o i m p o r -
tunação sexual e devem
ser denunciadas”, res-
salta a advogada.

Silveira orienta que
a prioridade da vítima
é a segurança, deven-
do buscar um local se-
guro e pedir ajuda. Re-
g i s t r a r d e t a l h e s d o
agressor, horário e lo-
cal, além de procurar
testemunhas, facilita a
denúncia. Ela também
recomenda sair acom-
p a n h a d a , c o m p a r t i -
lhar a corrida em trans-

portes por aplicativo e
acionar o 190 em caso
de flagrante.

A advogada também
destaca a importância
da atuação dos municí-
pios na proteção das
m u l h e r e s d u r a n t e o
Carnaval. “É fundamen-
tal que as cidades ado-
tem protocolos de en-
frentamento à violên-
cia de gênero, garantin-

do um ambiente seguro
para todas. Treinamen-
to de servidores, guar-
das municipais e articu-
lações com bares, res-
taurantes e casas de
show são medidas es-
senciais. Quanto mais
pessoas tiverem acesso
às informações, maior
será a rede de proteção
c o n t r a e s s a s v i o l a -
ções”, conclui.
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Vou fazer aqui uma ligeira introduçãodahistó-
ria do nosso dinheiro. Desde quando o navega-
dorPedroAlvaresCabral chegounas terrasbrasi-
leiras, no ano de 1500, e praticou, imediatamen-
te, o comércio do Escambo entre os índios, coma
troca do pau-brasil por objetos de uso pessoal
com os silvícolas. Aliás, para quem deseja cole-
cionar dinheiro, quer sejam as moedas, quer se-
jam as cédulas, é preciso conhecer um pouco da
sua história, de escambo aos dias atuais.
Assim, o pau-brasil foi a primeiramercadoria a

ser comercializadanosolobrasileiro, comoobje-
tode trocaentreos índioseosportugueses, utili-
zandoassimo fatídico sistemade escambo. Pos-
teriormente, o tecido de algodão e o zimbo (con-
chas|) foramutilizados comomoedade trocaen-
tre os nativos, o queaconteceumesmodepois da
utilizaçãodasmoedasmetálicas vindasdePortu-
gal. Tempos depois, vieram o gado, o algodão, o
sal e outros produtos agrícolas para sanar a fal-
tadodinheiro nomeio circulante. Dessa forma, o
ouroempóeaprata foramosmetaismaisutiliza-
dos para o controle do sistema monetário.
Somente no ano de 1680, quando as coroas de

PortugaleEspanhaseuniram,entredisputas ter-
ritoriais, foi queamoedadeprataespanholapas-
sou a circular na colônia commais intensidade.
Em 1642, o rei de Portugal, Dom João IV, autori-

zou a aplicação nas moedas existentes com o
carimbo escudete, renovando e aumentando os
seus valores faciais, e dificultado o derrame de

moedas falsas. Já se aplicava a adulteração das
moedas o que provocava dúvidas e o receio das
garantias na população. Entretanto, coma invasão
dos holandeses no nordeste brasileiro, o que acon-
teceu no período de 1630 a 1654, surgem as primei-
ras moedas no Brasil, que foram os florins e os sol-

dos. Elas traziam a inscrição da Companhia de Co-
mércio das Índias Ocidentais com a palavra “Bra-
sil” no seu anverso.
Ai, chegou a vez das patacas! A moeda conhecida

pelo nome de pataca circulou no Brasil pelo tempo
de 139 anos, ou seja: de 1695 a 1834. As patacas
eram moedas de pratas e foram cunhadas nos se-
guintes valores. 20, 40, 80, 160, 320, 640. O patacão,
segundo o dicionário Wikimédia, “eram as moedas
de 960 Réis que foram cunhadas sobre outrasmoe-
das, sendoportantodenominadas recunhos,predo-
minantemente sob moedas de 8 Reales das colô-
nias espanholas na América, porém são conheci-
dos exemplares recunhados sobre moedas Napo-
leônicas, Austríacas eAmericanas, alémdemoedas
das recém criadas repúblicas latino-americanas”.
Asprimeirasmoedas comemorativasdoBrasil lo-

comoveram por encomenda de Dom João VI, numa
série especial e, tendo a cunhagem com a legenda
“Joannes.D. g. port. Bras. Et. Alg. P. reg.” Quesignifi-
cava o seguinte: “João, por graça de Deus, Príncipe
Regente de Portugal, Brasil e Algarves”.
Por fim, o Banco do Brasil foi criado por Dom João

VI, em 1808. Foi considerado o primeiro Banco da
América do Sul e o quarto Banco do mundo. Em
1818, o Banco do Brasil iniciou a impressão dos pri-
meirosbilhetes, paracontroledoouroempó.Apar-
tir daí o ouro só podia circular em pequenos lingo-
tes que era chamado “ouro-quintado” ou “bullion”,
os precursores do dinheiro em papel, ou das cédu-
las.

Historietas para iniciantes

Vitrine Literária

Entretanto, com a invasão dos
holandeses no nordeste brasileiro, o
que aconteceu no período de 1630 a
1654, surgem as primeiras moedas no
Brasil, que foram os florins e os
soldos. Elas traziam a inscrição da
Companhia de Comércio das Índias
Ocidentais com a palavra “Brasil” no
seu anverso.

Dário Teixeira Cotrim

dariocotrimcultura@gmail.com
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Essencial para o corpo

“Umavez que todas as reaçõesmetabólicas ocorrememmeio aquoso, a hidratação é essencial para o funcionamento do corpo”

comentamédico doHCMR

Leonardo Queiroz

leonardoqueiroz.onorte@

gmail.com

Aexposiçãoprolonga-
d a a o s o l e a
transpiração excessiva
fazem com que o orga-
nismo perca líquidos e
sais minerais, o que po-
de levar à desidratação
e comprometer diver-
sas funções vitais. Por
isso,beberáguaregular-
mente e adotar hábitos
saudáveis são medidas
fundamentais para ga-
rantir o equilíbrio do
corpo e evitar proble-
mas de saúde.

Aáguarepresentacer-
ca de 60% do peso cor-
poral e é essencial para
ofuncionamentodoor-
ganismo. Ela participa
de processos como a re-
gulação da temperatu-
ra corporal, o transpor-
te de nutrientes e a eli-
minação de toxinas. No
verão, a perda de líqui-
dos pelo suor é maior,
aumentando a necessi-
dadedereposiçãohídri-
ca.

Luiz Henrique Rocha
Vieira, médico da Clíni-
ca Médica do Hospital
das Clínicas Dr. Mário
Ribeiro da Silveira
(HCMR), explica que a
hidratação é funda-
mental, especialmente
no verão. “Uma vez que
todas as reações meta-
bólicas ocorrem em
meio aquoso, a hidrata-
ção é essencial para o
funcionamento do cor-
po. No verão, há uma
tendência natural à de-
sidratação,comsudore-
se excessiva devido ao
calorintenso,principal-
mente na região Norte
de Minas. Por isso, nes-
ta épocado ano, é ainda

mais importante manter
uma hidratação adequa-
da”, comenta.

O médico esclarece que
sinais de desidratação in-
cluem pele e mucosas se-
cas. Para distinguir a desi-
dratação de outras condi-
ções, é essencial um exa-
me físico detalhado, ava-
liando o turgor e a elastici-
dade da pele.

“Águadecoco,frutas,su-
cos naturais , bebidas
isotônicaspodemajudara
contribuir para uma boa
ingestão hídrica ao longo
dodia.Emsituaçõesdede-
sidratação, a pessoa deve
tentar hidratar com pelo
menos 30 a 40 ml de líqui-
dos por dia, por quilo, e ca-

so não se resolva ou esteja
associada a vômitos, ou
diarreias, pode ser neces-
sária a ida a um posto mé-
dicoparaavaliação”,expli-
ca o médico.

“Se a recomendação ge-
ral é de 20 a 30 ml de água
porquilodepesocorporal,
no verão essa quantidade
deve ser de pelo menos 30
mlporquilo,podendoche-
gara40ou50mlnoscasos
em que há atividade física
associada”,completaomé-
dico.
ATENÇÃO
REDOBRADA

A representante comer-
cial Nívea Martins explica
queocuidadocomahidra-
tação é redobrado no ve-

rão. “Com o calor do ve-
rão, eu redobro os cuida-
dos com a hidratação.
Sempre tenho uma garra-
fa de água comigo e, para
não esquecer de beber ao
longo do dia, estabeleço
metas: uma quantidade
pela manhã, outra à tarde
e mais uma antes de dor-
mir. Também invisto em
alimentos ricos em água,
como melancia, pepino e
laranja”, diz.

“Com meu filho de qua-
tro anos, preciso ser ainda
mais atenta. Transformo
a hidratação em algo di-
vertido, oferecendo água
emcoposcoloridosecrian-
do‘desafios’paraelebeber
junto comigo. Além disso,

vario com água de coco e
sucos naturais para man-
ter o interesse dele. Como
viajo toda semana, tenho
uma rotina de hidratação
adaptada. No carro, sem-
pre levo uma garrafinha
vazia para encher sempre
que a água acaba, pois, o
ar condicionado resseca
muito. Quando chego no
destino, busco sempre um
mercado logo que chego
para garantir água sufi-
cienteeprefirobebidasna-
turais em vez de refrige-
rantes. É questão de hábi-
to:quandoahidrataçãovi-
ra prioridade, a gente dá
um jeito de manter, onde
quer que esteja”, finaliza.

Segundo especialistas, a

desidratação pode afetar
o desempenho físico e
mental,causarfadiga,ton-
tura e até comprometer a
função dos rins e do cora-
ção.Crianças, idososepes-
soas com doenças crôni-
cas precisam redobrar a
atenção, por serem mais
vulneráveis aos efeitos da
falta de líquidos no orga-
nismo.

Além da água, outras
fontes de hidratação, co-
mo sucos naturais, chás e
água de coco, podem ser
incluídas na rotina. Ali-
mentos ricos em água, co-
mo melancia, pepino e la-
ranja, também contri-
buem para manter o cor-
po hidratado.

Saúde

FREEPIK

Hidratação adequada é indispensável para a saúde, alerta médico
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AcerimôniadepossedonovopresidentedoConsórcio
Intermunicipal de Saúde daRede de Urgência doNorte
de Minas (Cisrun/SAMU Macro Norte) foi realizada na
quinta-feira (27), noPortal Eventos, emMontesClaros.O
ex presidente, Rômulo Marinho Carneiro, que esteve à
frentedoCisrun/SAMUnobiênio2023/2024,sedespediu
docargoepassandoagestãoparaoprefeitodeIcaraíde
Minas, Gonsalo Antônio Mendes de Magalhães. O novo
presidentetemodesafiodecomandaroCisrun, consór-
cio responsável pela administração do SAMU no Norte
de Minas. Atualmente, a instituição presta serviços de
atendimento pré-hospitalar de urgência e emergência
em 86 municípios, por meio de 45 bases descentraliza-
das. Confiramalguns flashesatentos:

Posse do novo presidente do CISRUN/SAMU Macro Norte

“O Carnaval é tempo de celebração, de momentos inesquecíveis e muita diversão. Mas para aproveitar ao máximo, é essencial manter o equilíbrio entre a festa e o

cuidado consigo mesmo e com os outros. Divirta-se com responsabilidade – curta cada instante, mas lembre-se de respeitar seus limites.

Se for beber, não dirija – a melhor viagem é voltar para casa em segurança.

Hidrate-se e descanse – sua energia vale ouro, cuide dela.

Respeite o próximo – a folia é para todos, e empatia nunca sai de moda. Que esse feriado seja de alegria, leveza e boas memórias. Seja no bloquinho, em casa ou

viajando, aproveite com consciência e tranquilidade. O melhor Carnaval é aquele que termina bem.”

Giu Martins.com Giu Martins

giumartins.com

RômuloMarinhoCarneiro

presidente doCisrunnoBiênio

2023/2024dando a posse ao novo

presidenteGonsaloMagalhães,

prefeito de Icaraí deMinas

GustavoZulu, Jurandir assessor de

Tadeuzinho, CristianoCruz assessor

deRodrigo Pacheco, Dr. Jurandir

delegadoda Polícia Civil e Fábio

Braidatto diretor da Inter TV

Dr. Daniel Ramos,médico do SAMU

eda Santa Casa, PauloGuedes

deputado federal, Luís Falcão

prefeito de Patos deMinas, Jota

Avelino eAlexandre Silva, diretor da

Adenor e pai doDr. Daniel Ramos

Este colunista comRafaella Rabelo,

o deputado federal PauloGuedes,

Dalton Loredo e Luís Falcão prefeito

de Patos deMinas

RômuloCarneiro comadiretora

executiva doCisrun/SAMU,

Zildete Souza

Zildete,Rômulo,Gonsalo,Paulo,Ricardo

PazprefeitodeRiachodosMachadose

presidentedoConsórcioSerraGeral,

DanielPatrickprefeitodeJosenópolise

vice-presidentedoCisrun.

a melhor notícia está no ar
sintonize 104.9

música, informação e entrevistas

Ricardo Campos deputado

estadual, Amâncio Oliva prefeito

de Varzelândia, Aguimar do

Quilombo vice-prefeito de Pedras

de Maria da Cruz, Renato Lopes

Mestre cerimônias, Gonsalo, e

Heider Mendes prefeito de Pedras

de Maria da Cruz

Este colunista com JanaínaMaia e

Dr.MarceloMeireles, diretor técnico

do SAMU

MariaClara,assessoradePaulo

Guedes,Chicoassessordoprefeito

deIcaraídeMinas,Zildete,Roberta

SoaresassessorajurídicadoCisruné

StéphanieAquino,assessorade

diretoriadoCisrun

RafaellaRabelo comDetinha Souza

eMaria Clara

Este colunista com

Detinha e o prefeito de

VarzelândiaAmâncio

Oliva
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