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Comércio de MOC espera
alta com Carnaval

FREEPIK

Com a expectativa de 100 mil folides, o Carnaval
2025 deve movimentar o comércio de Montes Cla-
ros, impulsionando setores como hotéis, bares, res-
taurantes e lojas de fantasias. Empresarios inves-
temna festa, patrocinando blocos e aproveitando a
visibilidade para atrair clientes. O evento, que tem
crescido nos Ultimos anos, também ajuda a reter
turistas na cidade, fortalecendo a economia local.
A Secretaria de Cultura centraliza informacées pa-
raquem deseja apoiar os blocos e participar da pro-
gramacio. PAGINA 4

O forro de
Thiago
Medeiros

Natural de Campo Azul, Thiago Medeiros, 29,
vem conquistando espaco no forré com sua mistu-
ra de tradicdo e inovacido. Cantor, compositor e te-
cladista, langou recentemente “Te Amo, Te Amo” e
planejanovos projetos para2025. Seurepertorioin-
clui forré, arrocha e arrochadeira, adaptando-se a
diferentes eventos. Até outubro, Thiago pretende
gravar um DVD. PAGINA 7 Fortalecimento do Carnaval na cidade atrai turistas e gera impacto econdémico positivo

Mais remédios gratuitos

DIVULGAGAO/AGENCIA SAUDE
O Governoanun- |
ciouagratuidade total |
do Programa Farma-
cia Popular, benefi-
ciando mais de um mi-
lh&o de pessoas. Todos
os 41 itens do progra-
ma, incluindo fraldas
geriatricas, agora sao
distribuidos de graca
nas farmacias creden-
ciadas.Ogovernotam-
bémampliouocreden-
ciamento para 758 ci-
dades que ainda néo
contavam com o servi-
¢o. Atualmente, o pro-
grama esta presente
em 4.812 municipios,
3 49 alcangando97% da po- B ——

Cantor planeja lancar clipes regularmente pulagdo. PAGINA 3 Criado em 2004, o programa beneficiou mais de 24 milhdes de pessoas em 2024

DIVULGAGAO
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Opiniao

Dr. Marco Tilio Azevedo Tanure*

A campanha Fevereiro Roxo foi
criada para conscientizar a popula-
cdosobre aimportancia do diagnés-
tico precoce de algumas doencas
cronicas: Lapus, Alzheimer e Fibro-
mialgia. Apesar de serem doencas
quendo tém cura, a deteccio preco-
ceéimportante parainiciaro trata-
mento especifico e reduzir o avan-
¢o da doenca, muitas vezes contro-
lando os seus sintomas ou ameni-
zando-os.

A Doenca de Alzheimer (DA) é
uma doenca com varios estagios e
que se desenvolve em décadas. Ape-
sar da perda de memoria de curto
prazo ser o sintoma preponderante
inicial na sua fase sintomatica, ou-
tras funcdes cognitivas vdo sendo
afetadas no decorrer do tempo:
orientacdo temporal e espacial, lin-
guagem, habilidades visuoespa-
ciais e perceptivas e fungdes execu-
tivas. De todo modo, na maioria das
pessoas, é o déficit de memaoria que
chama a atencao dos familiares.

Ha de se lembrar, entretanto, que
certas formas da DA sdo atipicas e
tém sintomas predominantes em
dominios cognitivos nao relaciona-
dos & memoéria, com alteracoes
mais evidentes na linguagem, no
processamento visual, no compor-
tamento e na organizacio de ativi-
dades. O diagnostico é feito por um
médico com conhecimento na area
(normalmente Neurologistas, Ge-
riatras e Psiquiatras). Edesumaim-
portdncia excluir diversas outras
condicoes que podem mimetizar a
deméncia de Alzheimer.

Uma entrevistalongaecomapre-
senca de familiares é necessaria. O
paciente muitas vezes niao tem no-
cao dos déficits que apresenta e um
relato confidvel da familia é essen-
cial. Testes cognitivos, exames de
imagem e laboratoriais fazem par-
teda analise realizada pelo médico.
Com tudo isso, o diagnéstico pode
serrealizadona maioria dasvezese
o estagio da doenca reconhecido.
Da-se inicio, entdo, ao tratamento
medicamentoso visando um retar-
do na progressdo da doenca. O

Fevereiro Roxo

Apesar da perda de
memoria de curto prazo
ser o sintoma
preponderante inicial na
sua fase sintomdtica,
outras fungoes cognitivas
vdo sendo afetadas no
decorrer do tempo:
orientagdo temporal e
espacial, linguagem,
habilidades visuoespaciais
e perceptivas e fungoes
executivas.

apoio aos familiares e cuidadores
faz parte da atencdo integral pro-
porcionada pelo profissional médi-
co e nunca deve ser esquecido.
Omaiorfatorderisco paraadoen-
ca de Alzheimer nés ndo podemos
controlar: é o avancar da idade! A
incidéncia de deméncia devido a
DA dobra a cada cinco anos ap6s os
65 anos. Outros fatores sdo passi-
veis de controle, como a hiperten-
sdo, o diabetes, o tabagismo, a obesi-
dade, o sedentarismo, o isolamento
social, as perdas auditivas, a polui-
cdo atmosférica e o nivel educacio-
nal. Reflitam como bons habitos de
satde previnem diversas doencas!!!
Em caso de davida sobre déficits
de memoria ou em outros dominios
cognitivos, procure um médico.
*Coordenador da Neurologia e da UTI

Neuroldgica do Hospital Biocor Rede D’ Or

A Revolucdo no Bolso
dos Brasileiros

Gregorio José*

A forma como o brasileiro lida com
o dinheiro mudou — e mudou rapido.
Se ha poucos anos ainda havia quem
desconfiasse dos pagamentos digi-
tais, hoje o PIX se tornou praticamen-
teumsinénimo de transacio financei-
rano pais. A rapidez, a praticidade e a
gratuidade para pessoas fisicas torna-
ram essa ferramenta irresistivel. Se-
gundo pesquisada CNDLedo SPC Bra-
sil, 76% dos consumidores ja o adota-
ram como principal meio de pagamen-
to, superando cartoes de débito, crédi-
to e até o tradicional dinheiro vivo.

Mas o que esse nimero realmente
nos diz? Ele mostra uma mudanca de
comportamento. O brasileiro, sempre
dinamico, agil e adaptavel, encontrou
no PIX um aliado para o dia a dia. Pa-
gamentos instantaneos, contas quita-
das na hora, compras facilitadas e até
transferéncias entre amigos e familia-
res sem burocracia. O tempo de espe-
ra na fila do banco virou peca de mu-
seu.

E, claro, o comércio sentiu o impac-
to. O lojista que antes dependia do di-
nheiro vivo ou dos cartdes — e suas ta-
xas abusivas — agora recebe a vista e
sem intermediarios. O consumidor,
porsuavez, selivrado medo da maqui-
na que nao passa ou do troco errado.
O mercado financeiro foi obrigado a
sereinventar diante dessa verdadeira
revolucio digital, e os bancos tradicio-
nais viram que, se ndo corressem
atras, ficariam para tras.

Outro dado interessante da pesqui-
sa: 50% das contas de consumo, como
agua, luz e telefone, ja sdo pagas via
PIX. Isso demonstra que a tecnologia
ndo é mais um “extra”, mas sim um
elemento essencial na organizacao fi-
nanceira dos brasileiros. Além disso,
83% dos consumidores ja experimen-
taram o QR Code para pagamentos, en-
quanto 78% utilizam a aproximagao,
seja pelo cartio ou pelo celular.

No entanto, nem tudo sao flores.
Com a digitalizacdo, vém os riscos. O
golpedo falsoboleto,do QR Code adul-
terado, da transferéncia para um ni-

O brasileiro, sempre
dindmico, agil e adaptavel,
encontrou no PIX um
aliado para o dia a dia.
Pagamentos instantineos,
contas quitadas na hora,
compras facilitadas e até
transferéncias entre
amigos e familiares sem
burocracia. O tempo de
espera na fila do banco
virou peca de museu.

mero errado — os criminosos néo des-
cansam. Aqui, a prudéncia faz a dife-
renca. Conferir sempre os dados antes
de confirmar a operacio e evitar re-
passes por impulso sdo medidas basi-
cas, mas fundamentais. No caso dos
pagamentos por aproximacio, defi-
nir um limite adequado pode evitar
prejuizos em caso de perda ou roubo
do cartdo.

O fato é que o Brasil, um pais que
sempre teve desafios financeiros, en-
controuno PIX um meiodeinclusioe
eficiéncia. H4 poucos anos, falava-se
danecessidade de bancarizar milhoes
de brasileiros. Hoje, com um celular
namao, qualquer pessoa pode pagare
receber dinheiro em segundos. O que
antes parecia coisa de filme de ficcao
cientifica, agora esta no bolso de to-
dos nos.

A digitalizacdo dos meios de paga-
mento ndo é s6 uma tendéncia — é
uma realidade. E, como toda revolu-
o, exige responsabilidade, atencao
e, claro, um olhar para o futuro. O di-
nheiro fisico pode nunca sumir com-
pletamente, mas uma coisa é certa: o
PIX veio para ficar.
*Jornalista/Radialista/Filésofo
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Saude

ELZA FIUZA/ AGENCIA BRASIL

Da Agéncia Brasil

A ministra da Saade,
Nisia Trindade, anun-
ciou, nesta ultima quin-
ta-feira (13),a total gratui-
dade do Programa Far-
macia Popular. No En-
contro Nacional de Pre-
feitos,em Brasilia, ela ex-

O Sistema Unico de
Saude vai oferecer pa-
ra as gestantes uma no-
vavacina capaz de pro-
teger os bebés contra o
virus sincicial respira-
torio (VSR). A inclusao
do imunizante Abrys-
vo foi aprovada nesta
quinta-feira (13) pela Co-
missdo de Incorpora-
¢io de Tecnologias no
SUS - Conitec.

Cabe ao Programa
Nacional de Imuniza-
¢oes, do Ministério da
Satde, planejar a for-
maeocalendariodeva-
cinacao.

Ovirussincicial respi-
ratério é o maijorcausa-
dor da bronquiolite, in-
flamacao dos bronquio-
los, que sdo finas ramifi-
cacoOes que levam o oxi-

plicou que todos os 41 itens
do programa, a partir de
agora, passam a ser distri-
buidos de graca nas farma-
cias credenciadas.
Segundo o Ministério da
Satide,amedidaabrangeto-
da a populagio brasileira e
vaibeneficiardeformaime-
diatamaisdeummilhdode

génio até os alvéolos dos
pulmoes. A doenca se ma-
nifesta de forma grave
principalmente em crian-
casdeatédoisanos, e tam-
bém em idosos, causando
dificuldade respiratéria e
podendo levar a morte.

Deacordo com dados do
Ultimo boletim Infogripe,
da Fiocruz, neste ano fo-
ram registrados 370 casos
confirmados de Sindro-
me Respiratéria Aguda
Grave e oito mortes. A
transmissao do virus é
maior no inverno, quan-
do ha grande aumento de
casos e obitos, a maioria
em bebés.

Os testes feitos pela fa-
bricante Pfizer com cerca
de 7 mil gestantes demons-
traram 82,4% de eficacia
da vacina na prevencio

Fraldas gerlatrlcas serao gratuitas para idosos elegiveis

pessoas por ano, que antes
pagavam coparticipacao.
Asfraldas geriatricas, por
exemplo, vio passar a ser
fornecidas de graca para o
publico elegivel, como pes-
soas com 60 anos ou mais.
A ministra avalia que essa
foi uma escolha importan-
teem atencdo ao envelheci-

de casos graves em bebés
de até trés meses, e de 70%
até os seis meses de idade.
Avacinacdodurantea ges-
tacdo faz com que a mae
produza anticorpos que
sdo transmitidos ao feto,
propiciando queelejanas-
¢a com a protecao.

A Abrysvo foi aprovada
para uso no Brasil pela
Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitaria no ano
passado, e ja esta sendo
oferecida pela rede parti-
cular de satde. A indica-
¢ao da Pfizer é de uma do-
se por gestacdo, adminis-
trada entre as 24 eas 36 se-
manasde gravidez. A vaci-
natambém pode sertoma-
daporidosos, mas este pi-
blico nao foi contemplado
na decisdo da comissdo.

Apresidenteda Socieda-

Gratuidade de 41
medicamentos na
‘Farmacia Popular’

» Medida beneficia 1 milhao de pessoas que ainda
pagavam coparticipacao

mento da populacao.

“Tivemos mais de 24 mi-
Ihoes de pessoas beneficia-
das em 2024 e vamos au-
mentar ainda mais esse al-
cance principalmente nas
areas mais remotas desse
pais”, disse a ministra.

O ministério contabiliza
que,de2022 para2024,0to-
tal de pessoas atendidas
passou de 20,7 milhGes em
2022 para 24,7 milhoes em
2024.

A ministra ainda anun-
ciou que o governo am-
pliouo credenciamento pa-
ra 758 cidades que ainda
nado contavam com o Far-
macia Popular.

Aideiaéchegaratodasas
cidades, segundo a minis-
tra. Atualmente, o progra-
ma ja estd presente em
4.812 municipios (86% das
cidades e 97% da popula-
¢ao com mais de 31 mil far-
macias credenciadas). O
programa foi criado em
2004.

Novavacinaparagestantes

de Brasileira de Imuniza-
¢6es Monica Levi acredita
que a nova vacina trara
muitos impactos positi-
vos a saude infantil.

“Vai diminuir a necessi-
dade de consultas em
emergéncia, de interna-
¢d0,deUTL deintubacgdoe
também o niimero de mor-
tes. Ha também o impacto
delongo prazo. Apds a pri-
meira infeccdo pelo VSR,
a crianca pode ter chiados
poralgum tempo nasua vi-
da, desencadeado por di-
versos fatores, principal-
menteinfeccdo viral. Algu-
mas criancassetornamas-
maticas e outras tém va-
rios episédios de bron-
quioespasmo, desencadea-
dos pelas alteractes que o
VSR causana arvore
bronquica.” (AB)

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Superintendéncia
da Caixa

Questionei em coluna anterior o fato de em 2023
aliados do Governo Federal terem anunciado a volta
daSuperintendéncia da Caixa Econémica Federal pa-
ra o Norte de Minas, cuja sede funcionava em Montes
Claros. Ontem busquei uma explicagdo junto a inte-
grante da ctipula do PT, tendo sido informado de que
a implantagdo da superintendéncia ira acontecer
apos o carnaval, junto com o antincio da reforma mi-
nisterial. O assunto foi discutido em Brasilia-DF no fi-
nal do més passado.

Novela Dnocs

A propria ciipula do PT em Minas Gerais ndo anda
nada satisfeita com a situagcdo com que chegou o es-
critoério do Dnocs no Estado e que esta localizado em
Montes Claros. O 6rgados foi totalmente sucateado e
aléem de ndo receber recursos do Governo Federal ja
ndo recebe mais emendas de deputados. Uma fonte
ligada ao Governo informou que o presidente Lula
tem duas saidas: ou turbina o 6rgao em Minas ou fe-
cha. Alias, estamos apurando informagdo recebida
de que o 6rgao teria transferido parte dos seus equi-
pamentos para uma entidade. Se de fato isto aconte-
ceu deveria ter sido publicitado com explicacao dos
motivos.

Bancada do Norte

Em mandatos anteriores os deputados da regido
criaramaBancadado Norte de Minas ondeas reivindi-
cagoes em favor da regido eram realizadas de forma
conjunta sem vies ideologico ou politico.Em 2022 tal
projeto foi sepultado. Por coincidéncia aconteceu tdo
logo o deputado estadual Tadeuzinho Leite foi eleito
presidente da Assembleia de Minas. Um dos parla-
mentaresdaregido explicou os motivos, mas ndo con-
vém expor os motivos. Além de Tadeuzinho, a regiao é
representada no parlamento mineiro pelos deputa-
dosArlenSantiago, Gil Pereira, Oscar Lisandro eRicar-
do Campos.

Linha Férrea

Leitor querendo saber como anda o projeto envol-
vendo a Petrocity Ferrovias no que se refere aimplan-
tacao daferrovia que liga Brasilia/ Espirito Santo be-
neficiando também o Norte de Minas. A fonte envolvi-
da na questao informou d coluna de que no més pas-
sado técnicos da ANTT estiveram por aqui olhando a
questdo.Aexpectativaé queainda este ano seja publi-
cado decreto de desapropriacao de algumas areas
para futuramente implantar a ferrovia.

Kinca e Guedes

Nesta semana o deputado federal divulgou nas re-
dessociaisvisita que prefeitos do Norte de Minas alia-
dos com seu projeto politico fizeram ao seu gabinete
em Brasilia-DF. Entre as pessoas que aparecem no vi-
deo e quesao citadas esta o prefeito de Salinas, Kinca
Dias(PDT).Até prove o contrario, aintengdo de Kinca é
disputar as elei¢oes de 2026 como candidato a depu-
tado em dobradinha com o prefeito de Janaiiba, Zé
Aparecido (PSD). Mesmo que seja candidato a deputa-
do estadual ja tem compromisso com Zé Aparecido.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Economia

Larissa Duraes
larissa.duraes@funorte.edu.br

Comerciantesde
Montes Claros espe-
ramum grande aumen-
to nas vendas com o
Carnaval 2025, concen-
trando-se em aderecos,
fantasias, bebidas e ali-
mentos. Segundo a Se-
cretaria de Cultura, a ci-
dade espera mobilizar
100 mil folides, um au-
mento em relacdo aos
80 mil de 2024, impul-
sionado pela expansio
dos blocos carnavales-
cos para mais bairros.

Segundo Tarcisio Ed-
mar Figueiredo Rosa,
presidente do Sindica-
to de Hotéis, Restauran-
tes, Bares e Similares
de Montes Clarose Nor-
te de Minas (SECHO-
NORTE), o periodo cos-
tuma gerar impactos
positivos na economia
local. “Sempre que ha
proximidadedo Carna-
val em Montes Claros,
percebemos um au-
mento nas reservas em
hotéis e também no mo-
vimento dos bares, nos
restaurantes e até os
barbeiros sentem um
impacto positivo com
o evento”, diz.

A influéncia do setor
hoteleiro e gastron6mi-
co na economia local,
segundo ele, se da pelo
efeito em cadeia. “Os
hotéis compram mais,
os turistas que vém de
fora consomem na ci-
dade, eisso geraumim-
pacto econdmico signi-
ficativo”, ressalta.

Sobre a possibilidade
de geracao de empre-
gos temporarios no pe-
riodocarnavalesco,
Tarcisio avalia que tu-
do depende do fluxo de

A Referéncia em
atendimento

) 2 animais de
& pequenoe
- médio porte

N

locais em 5%, superando o desempenho do ano passado

visitantes. “Se houver
uma demanda muito
grande, ha a possibilida-
de de novas contratacoes,
mesmo que temporarias”,
afirma.

Paraopresidente da Ca-
mara de Dirigentes Lojis-
tas (CDL) de Montes, Er-
nandes Ferreira, o Carna-
val 2025 deve impulsio-
nar o comércio da cidade,
com previsdo de um au-
mento de 5% nas vendas
de produtos e servicos re-
lacionados ao evento em

& Clinica Médica
& Clinica Cirurgica
& Laboratério

& Internacdo

comparagao ao ano ante-
rior. “J4 é o terceiro ano se-
guido que a gente comeca
a ter o Carnaval aqui na
cidade, e isso tem trazido
foliGes de outras cidades,
tem trazido turistas tam-
bém, que acabam ficando
na cidade”, destacou.
Ferreira destacaque, an-
tes, Montes Claros expor-
tava turistas no Carnaval,
mas, com o fortalecimen-
to da festa, o comércio lo-
cal tem se beneficiado.
“Setores como fantasias,

acessorios, supermerca-
dos, bebidas, entreteni-
mento, restaurantes e pa-
darias registram maior
movimento”. Ele reco-
menda que lojistas invis-
tamem comunicacao seg-
mentada para otimizar as
vendas.

PARCERIAS

Oempresario Eder
Aratjo, proprietario de
um estabelecimento edis-
tribuidor de bebidas, con-
firma a participacdo da

RENATC DE ANDRADE

VETERINARIO

Em ritmo de festa!

» Carnaval de Montes Claros:

EDER ARAUJO
A R

empresa como patrocina-
dor de blocos carnavales-
cosnacidade. “Além de fo-
mentar a cultura, vejo is-
$0 como uma oportunida-
de de dar visibilidade ao
meu produto e atingir um
publico que se comunica
bem com o que oferecono
Carnaval, sendo a cerve-
ja”.

Segundo ele, a participa-
¢dono evento nao se limi-
ta ao patrocinio. “Temos
um estabelecimento e
tambémtrabalhamos

crescimento econdmico e investimentos

com estandes nos blocos.
E uma oportunidade para
as pessoas conhecerem
nosso produto e depoisre-
tornarem ao nosso espa-
¢o”. Ele destaca que essa
estratégia ja vem sendo
adotada ha alguns anos.
“Este deve ser o terceiro
ou quarto Carnaval que
patrocinamos, e sempre
percebemos um impacto
positivo nas vendas no
pos-evento”.

Para Aratjo, apoiar o
evento é benéfico para di-
ferentes segmentos do co-
mércio. “Quando um co-
merciante decide investir
no Carnaval, ele ganha vi-
sibilidade entre pessoas
que talvez nunca tives-
sem contato com suamar-
ca. Isso pode ser mais efi-
ciente do que outras for-
mas de divulgacio. E nao
selimita a bebidas. Quem
trabalha com alimenta-
¢lo, roupas, acessorios e
até itens mais sofistica-
dospodeencontrarum es-
paconessepublico”, expli-
ca e completa. “O Carna-
val de Montes Claros é
uma vitrine para quem
quer expandir seu alcan-
ce. A cidade tem poucos
eventos culturais, e essa
festa reline milhares de
pessoas, associando mar-
cas ao evento. O retorno
pode nao ser imediato,
mas, a longo prazo, cria
uma relacdo com o pabli-
co. No meu caso, o niime-
ro de clientes aumenta de
5% a 8% apos o Carnaval”.

Empresarios interessa-
dos em patrocinar blocos
podem buscar a Secreta-
riade Cultura, que centra-
liza informacoes sobre
grupos cadastrados, desfi-
les e contatos. “A progra-
macao também é divulga-
danas redes sociais”, con-
clui Aragjo.

(38)3215-9869 - 99878-0862

hospitalveterinariofunorte

hospitalveterinariofunorte-huvet

hospitalveterinario@funorte.edu.br
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Consagre ao Senhor tudo o que vocé faz, e os seus planos serdo bem-sucedidos. Provérbios 16:3

Il SUMMIT - Fortalecendo Lacos

O “ll SUMMIT - Fortalecendo Lacos” aconteceu no mulheresabuscarem cadadia mais a Deus e a enten-
dia 8 defevereiro, no Condominio Bourbon,em Mon- deremaimportanciade cuidardasatdefisicae espi-
tes Claros e reuniu nomes conhecidos como Danielly  ritual.

FOTOS: BIANCA BORGES

Cardoso, nutricionista clinica e esportiva, aterapeu- “O Espirito Santo habita em nos, e, por isso, deve-
ta de aconselhamento Gleicy Oliveira, o neurolin- mos honrar nosso corpo com uma vida saudavel e
guista Victor Patrik e o pastor Juninho Arnaldo. em harmonia com a vontade divina”, declara.

“Foi Deus confiou em mim esse projeto de impac- Danielly, com sua dedicag¢do e amor, tem se torna-
tar vidas e fortalecer lagos entre mulheres”, disse do uma fonte de inspiragdo, encorajando mulheres
Danielly. a viverem de forma mais saudavel, tanto fisicamen-

Em suas redes sociais e em sua vida, ela incentiva te quanto espiritualmente

O evento contou com o esforco e a visao de mulheres
que estiveram a frente, trabalhando com muita ‘ .
dedicacao. Janaina, Valéria, Danielly, Elizabeth e Fortalecendo Lacos foram repletos de momentos de
Cristiellen, foram as que, com fé, planejamento e reflexao e conexao, mas também de pura diversao!
lideranca, tornaram possivel que tantas vidas

fossem tocadas pelo amor de Deus

v
o
O evento contou com a presenca especial de Gleyce Ao final, cada participante saiu com a certeza de que
Oliveira, pastora e terapeuta de aconselhamento e os lacos de fé, amizade e proposito foram
Mulheres se uniram em fé e receberam uma restauracao familiar, que veio de Belo Horizonte restaurados e fortalecidos. Uma experiéncia tinica
renovacao espiritual impactando assim as suas para compartilhar uma poderosa palavra sobre de conexao divina e de empoderamento feminino
vidas confianca, identidade e proposito em Deus
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Vitrine Literaria

Lembro-me, com doces saudades, das tar-
des domingueiras na casa de minha saudosa
avo Mae-de-Dario que, sentada no recanto da
sala, com a sua almofada por entre as pernas,
dedilhava os bilros na confec¢do de rendas.
Ndo havia nenhum barulho sendo o estalar
dosbilrosacochando o fio de algoddo nos mol-
des de papeldo. Ficar sentadinho do seu lado,
com olhos de lince para apreciar a propensao
de suas maos, no manejo com cada fio que se
enroscava na jun¢do com outro fio, era o que
eu mais gostava de fazer. Pois “cada fio que se
enrosca diz de vidas que se tecem”, conside-
rando-se que era um trabalho de paciéncia, o
quesempre nos causava prazer, alegria e, tam-
bém, uma grande admiracdo pela habilidade
habitual de minha avo, ja tao velhinha, mas
tao contente com a sorte de ser uma eximia
rendeira. Benza! Deus!

“Entre o canto eo bailado dos bilros manipu-
lados, espetava o alfineteem papéis bem dese-
nhados” Certamente que os bilros, os alfinetes
eas linhas exigem das rendeiras destreza ma-
nual, mas nem porisso elas deixam desanimar-
se do labor de fazer rendas e as fazem com se
fosse uma brincadeira de menina-moca. No
Nordeste, as rendeiras tecelds fazem rendas
ao ar livre, na praia e nas montanhas, sempre
emcompanhiadanatureza, pois assimotraba-
lho setorna umadiversdo deleitavel e salutar.
No extinto arraial de Nossa Senhora do Rosa-

@ CIRURGIA GERAL
@ CIRURGIA PEDIATRICA

@ ENDOCRINOLOGIA

No Nordeste, as rendeiras tecelds
fazem rendas ao ar livre, na praia e
nas montanhas, sempre em
companhia da natureza, pois assim o
trabalho se torna uma diversdo
deleitdvel e salutar.

rio do Gentio, vilarejo onde eu vim ao mundo, ali,
varias rendeiras ficavam em frente as suas ca-
sas, a tardezinha, na labuta de fazer as rendas
mais belas da comunidade. Ainda, assim, a mi-
nha saudosa vovozinha Mae-Velha, manuseava
os bilrosem cima de umavelha almofada, canta-
rolando com avoz anasalada e alheia atudo que
estaria acontecendo em suavolta, pois o conten-
tamento de fazer renda fazia com que ela se en-
contrasse no mundo da lua. Dessarte, com a des-
treza nas maos, num ritmo acelerado, a minha

Dario Teixeira Cotrim
dariocotrimcultura@gmail.com

Tercendo rendas e vidas

vovozinha coadunava as linhas que, sem sentido
aparente, se cruzavam para criar uma arte com
formas belas, com cores e desenhos em cadattira
rendada, haja vista que era uma tira Gnica e rica
de detalhes, na perfei¢cdo e na beleza das suas
obras.

“Debrucadanaalmofada, sentadinha na cadei-
ra, tecendo com maos de fada entretinha-se a
rendeira”. A renda foi uma heran¢a do povo por-
tugués. No livro: “Arenda de bilros esua acultura-
¢ao no Brasil”, publicado por Luiza e Arthur Ra-
mos,em 1948 é uma das principais obras brasilei-
ras debrucadas sobre otema. A pesquisa realiza-
daapontaquearendade bilros chegou ao Brasil
através de costumes portugueses. A arte teria
surgido em Portugal em 1560 e ficou restrita aos
conventos servindo a ornamentagao liturgica e,
posteriormente, a pratica foi ampliada entre as
mulheres da regido. Hoje, com a indistria meca-
nizada, perdeu-se o encanto de se fazer rendas
com bilros,em acolchoados. Entretanto, pela va-
lorizagdo as fazendeiras de rendas, no Brasil foi
criado o “Dia da Rendeira”, por Omi Rendero, pa-
ra o més de maio, que era o més das maes e das
avos, em especial, o més de Virgem Maria a mae
do nossosenhor Jesus Cristo. Eporquenoseudia
quatro?Isso foiem homenagem as quatro opera-
¢Oes basicas para se fechar o ponto da renda.
ComodiziaFernando Sabino: “no fimtudo da cer-
to, esenao deu certo é porque ainda ndo chegou
no fim”. Salve, as rendeiras de nossa terra. Salve!
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Leonardo Queiroz
leonardoqueiroz.onorte@
gmail.com

Natural de Campo
Azul, Norte de Minas,
Thiago Medeiros, 29,
vem conquistando es-
paco no forré com au-
tenticidade e paixao.
Com nove anos de car-
reira, o cantor, compo-
sitor e tecladista mes-
cla tradicdo e inova-
¢ao, influenciado por
nomes como Flavio Jo-
sé e Frank Aguiar. Re-
centemente, lancou a
autoral “Te Amo, Te
Amo” e planeja novos
projetos para 2025.

A relacdo de Thiago
com a musica come-
cou ainda na infancia.
“Desde muito novo,
sempre escutei muito
radio e estava sempre
ligado nas musicas
que tocavam: forro,
sertanejo..Sempre
gostei de ouvir musi-
ca,independentedo es-
tilo”, relembra. O inte-
resse no se limitava a
melodia: ele prestava
atencdo na estrutura
das cancdes, nas le-
tras, nos instrumen-
tos, na harmonia e na
melodia. Foiessa curio-
sidade que o motivoua
comprar, com o pri-
meiro salario, um vio-
lao. Com o tempo, co-
mecou a se apresentar
em bares, adquirindo
experiéncia e desen-
volvendo seu repert6-
rio.

Ha dois anos, o can-
tor decidiu investir no
teclado e ajustar o re-
pertério para eventos
maiores, como casa-
mentos, formaturas e
festas regionais. A par-
tir dessa mudanga, in-

DIVULGAGAO

‘Te amo, te amo’

» De Campo Azul, Thiago Medeiros lanca musica autoral e planeja novidades

Dois anos atras, o cantor optou por aprimorar seu repertorio e investir no teclado, ampliando sua atuacao
em eventos de grande porte, como casamentos, formaturas e festas regionais

corporou ao forré ele-
mentos de arrocha e “ar-
rochadeira”, criando um
estilo dancante que agra-
da diferentes publicos.
“Hoje faco um repertério
dancante noritmo de for-
rd, arrocha e arrochadei-
ra, justamente para aten-
der melhor esses even-
tos”, explica.

Thiago destaca que a
melodia é a parte mais

desafiadora na composi-
cdo.Suaestratégia é sim-
ples, mas eficaz: “Pego o
celular, coloco para gra-
var, comeco a tocar qual-
quer coisanoinstrumen-
to e canto junto. O im-
portante é salvar a melo-
dia que estou criando.
Seficou bom, salvo e de-
pois componho a letra,
aproveitando algumas
frases do improviso.

Pronto! Musica conclui-
da”, brinca.

O cantor busca abor-
dar temas variados, des-
de as musicas animadas,
ideais para festas, até as
cancoes romanticas, que
falam sobre o cotidiano,
0 campo e, claro, o amor.
Um exemplo é a recém-
lancada “Te Amo, Te
Amo”, que surgiu de um
insight inesperado. “Ha

impar

muito tempo eu s6 escre-
via musicas de farra, pa-
ra solteiros. Entdo pen-
sei: ‘Preciso escrever
uma musica para os ca-
sais’. Um dia, acordei ce-
do, fui para o estudio, li-
guei o teclado e a misica
veio de presente. E uma
cancio para tocar o cora-
¢do dos apaixonados do
Brasil”, conta.

Além dessa, Thiago

também aposta em “Role-
zin”, outra faixa que vem
conquistando o publico.
“Essas duas musicas tém
sido muito bem aceitas
pela galera. Acredito que,
ap6s ouvi-las, o publico
vai querer conhecer ou-
trasmusicasminhas”, co-
menta o artista, confian-
te no potencial dos novos
trabalhos.

Para Thiago Medeiros,
o forré tem ganhado ca-
da vez mais espago no
Brasil,especialmente
aposapandemia. “O pisei-
roeo forré detecladovie-
ram com forca e conquis-
taram um publico enor-
me. Aqui em Montes Cla-
ros e regido, o forré é in-
dispensavel em eventos
como cavalgadas, vaque-
jadas, aniversarios de ci-
dades e festas juninas”,
destaca.

Ciente das exigéncias
do mercado, o cantor
acredita que o sucesso de-
pende, sobretudo, de tra-
balho e persisténcia.
“Acho que o segredo é en-
tender o mercado: saber
oque funciona, o quenio
funciona, o que fazere co-
mo fazer. Mas se fosse fa-
cil, todo mundo acertava,
né? O negbcio é meter
marcha e trabalhar para
dar certo”, afirma.

Os planos para 2025
sdo ambiciosos. Thiago
planeja lancar, no mini-
mo, duas musicas por
més, sempre acompanha-
das de videoclipes. Além
disso, o artista revelou
que ja existem negocia-
¢Oes para participacoes
especiais e, possivelmen-
te,agravacdodeum DVD
até o final de outubro.
“Vai ter muita novidade
paraagalera! Se Deus qui-
ser,esse DVDsajaindaes-
te ano”, adianta.
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Giu Martins.com

Giu Martins
giumartins.com

“Cada dia é uma nova chance para recomecar. Néo importa o que ficou para trds, o que realmente conta é a coragem de seguir em frente. Confie no seu caminho,
celebre suas pequenas conquistas e nunca duvide da sua forca. Vocé é capaz de transformar desafios em aprendizados e sonhos em redlidade.”

No dltimo fim de semana, Atibaia
(SP) foi palco de um dos eventos mais
aguardados do setor: 0 Encontro
Anual de Vendas da Forma Turismo .
Entre momentos de celebracgao,
premiagoes paraos Top Vendaseo lan-
camento da aguardada temporada
2025, o evento trouxe muitas novida-
desparao mercado deturismo. Repre-
sentando Montes Claros com todo o
prestigio de sempre, o casal Cibele
Athayde e Carlos Correa, da renomada
Guaicui Turismo, esteve presente e ja
retornou cheiinhos de novidades e
oportunidadesimperdiveis paraquem
desejaviverexperiénciasincriveis. Se a
préxima viagem dos seus sonhos esta
nos planos, fique ligado! Atemporada
2025 promete ser inesquecivel!

Que tal
viver o
inverno
cheio de
expenen—

Guaicui Turismo marca presenca
no encontro anual de vendas
da Forma Turismo!

Live relampago Luiza Barcelos:
ultima oportunidade da liquidacéio

Alive Relampago da Luiza Barcelos
foiumsucesso e trouxe grandes ofer-
tas, mas se vocé ainda nao aprovei-
tou, ndo se preocupe!Aliquidagdo de
verdo continua até o proximo domin-
go, dia 18 de fevereiro. Ainda é possi-
vel garantir descontos progressivos
imperdiveis: Um par com 50% de des-
conto. Dois ou mais pares com 60%
de desconto. (Valido para produtos
de verao e Nati Vozza; bolsas nao es-
tdo incluidas) Corra para aproveitar
as ultimas chances dessa promocgao
exclusiva!

Quetalviverexperiénciasinesque-
civeis neste inverno? Chillan, no Chi-
le, oferece esquie aguastermais, en-
quanto Mendoza, na Argentina, en-
canta com vinhos premiados e alta
gastronomia. Seja deslizando nane-
ve, brindando em uma vinicola ou
relaxando diante da lareira, a Guai-
cui Turismo tem o roteiro ideal para
vocé. Garanta ja o seu lugar!

Expertise e tecnologia:
a dermatologia de exceléncia da Dra.
Gracielle Cardoso

Com mais de 20 anos de experiéncia, a
Dra.Gracielle Cardoso é referénciaemder-
matologia, unindo ciéncia e cuidado per-
sonalizado parapromoversatidee beleza
da pele. Formada pela UNIMONTES, onde
também atua como docente, ela se dedi-
ca a compartilhar conhecimento e apri-
moraraformacao de novos profissionais.
Sempre atualizada com as mais moder-
nas tecnologias e tratamentos, Dra. Gra-
cielle preza pelo atendimento humaniza-
do, oferecendo solucoes eficazes paraac-
ne, manchas, rugas e outros cuidados es-
senciais para todas as idades. Um nome
deconfiangaparaquem buscaexceléncia
em dermatologia.

Lila Semijoias: um brilho que so cresce

Desde seu desfile de lancamento, a Lila
Semijoias tem conquistado espaco e en-
cantado clientes com pecas sofisticadas e
cheias de personalidade. Com um olhar
apurado paratendéncias e qualidadeim-
pecavel, a marca se tornou referéncia no
segmento, ganhando cada vez mais des-
taque. Agora Lila, ja esta a mil para seu
proximo grande evento — que levara mais
uma vez a assinatura de Giu Martins na
producado e direcdo, a Lila promete sur-
preender novamente com design exclusi-
vo e muito bom gosto. Acompanhe essa
trajetoria de sucesso!

Sexta-feira da
parmegiana no
Tempero de Familia

Sexta-feira combina com comida boa, e
aqui vocé encontra a melhor Parmegiana
da cidade. Preparada com um tempero es-
pecial, elaconquistapelosaboreéacompa-
nhadaporumshowaovivo paratornarsua
noite ainda mais especial. Onde? Av. Jodo
XXIlI,919-Bairro Edgar Pereira. Quando?To-
dasassextas, das 19h as 22h30. Reserve sua
mesa: (38) 99949-1178. Venha viver essa ex-
periénciadesaboremdsica. TemperodeFa-
milia, o sabor que conquista!

Restaura nte
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