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Cisrun: prefeito de Icarai

Gongalo Antdnio Mendes Magalh3es, prefeito de
Icaraide Minas, foi eleito presidente do Cisrun/SA-
MU Macronorte, com 38 votos, superando o prefei-
to de Montes Claros, Guilherme Guimaraes. A elei-
¢ao, realizada na sede da Ordem dos Advogados do
Brasil (OAB) em Montes Claros, contou com a parti-
cipacdo de 65 municipios aptos a votar. Goncalo
destacou a importancia da gestio responsavel e da
adimplénciados municipios,enquanto o deputado
federal Paulo Guedes enalteceu o papel do SAMU
no Norte de Minas. PAGINA 4

50 anos de
carreira de
Tino Gomes

O cantor e compositor Tino Gomes celebra 50
anos de carreira com o show gratuito “Tino Gomes
50 anos na Estrada”, neste sibado (18), no Corredor
Cultural de Montes Claros. Conhecido por mistu-
rarraizes culturais do Norte de Minas com diferen-
tes estilos musicais, Tinoiniciou sua trajetéria com
o Grupo Raizes e lancou 18 albuns ao longo da car-
reira. PAGINA 7
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ASCOM/SAMU

UFMG: temos vagas!

LUCAS BRAGA

O Sisu 2025 disponi-
bilizara 261.779 vagas
em 6.851 cursos de 124
instituicoes publicas
em todo o Brasil, com
inscri¢oesde17a21de
janeiro. O Instituto de
CiénciasAgrarias
(ICA) da UFMG, em
Montes Claros, oferta-
ra vagas para oito cur-
sos, incluindo Agrono-
mia, Zootecniaenovos
cursos de Matematica
e Ciéncias da Nature-
za. Para licenciaturas,
o Programa Mais Pro-
fessores oferece bolsa
mensal de R$ 1.050,
compartedovaloracu-
mulada. PAGINA 3
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Minas Gerais lidera em vagas, e o resultado sera divulgado em 26 de janeiro
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Opiniao

De assistentes a
agentes

Ricardo Recchi*

A Inteligéncia Artificial (IA) vem al-
cancando patamares cada vez mais
elevados, principalmente, dentro das
empresas. Com ganho de produtivida-
de, automacao e flexibilidade, a tecno-
logia virou uma realidade nas compa-
nhias e o que antes era usado apenas
para processos pontuais, hoje apoia ta-
refas complexas, como planejamento
estratégico ou analise de resultado.

Nesse cendario, os assistentes e os
agentes de IA se destacam como ten-
déncias que prometem moldar o futu-
ro nos proximos anos. De acordo com
analises do Gartner, até 2028, cerca de
15% das decisbes rotineiras nas empre-
sas serdo tomadas de forma auténo-
ma por agentes de IA.

Embora os conceitos estejam rela-
cionados, assistentes e agentes de IA
possuem diferencas fundamentais
em termos de prop6sito, funcionalida-
de e aplicagdo. Os ‘assistentes de IA’
sdo projetados para tarefas especifi-
cas ediretas, funcionando como ferra-
mentas que auxiliam usuarios em ati-
vidades como criacédo de textos,
e-mails ou gestdo de agenda.

Exemplos de assistentes amplamen-
teconhecidos incluem Siri, Google As-
sistant e chatbots corporativos. Com
uma abordagem reativa, esses siste-
mas dependem de comandos explici-
tos e crescem cada vez mais. O merca-
do global de assistentes virtuais foi
avaliado em US$ 11 bilhdes em 2023,
com previsdo de crescimento anual
composto (CAGR) de 24% até 2030, im-
pulsionado pela adocdo em servicos
de atendimento ao cliente e suporte
técnico, segundo o Grand View Re-
search.

Ja os ‘agentes de IA’, sdo mais sofisti-
cados e possuem uma abordagem
proativa. Eles sdo projetados para to-
mar decisdes de forma autéonoma,
aprendendo e se adaptando ao contex-
to em que estdo inseridos. Um agente
de IA pode monitorar ambientes, de-
tectar padrdes, prever cendrios e até
agirpor conta propria para atingir ob-
jetivos pré-definidos, mesmo sem

Nesse cendrio, os
assistentes e os agentes de
IA se destacam como
tendéncias que prometem
moldar o futuro nos
proximos anos. De acordo
com anadlises do Gartner,
até 2028, cerca de 15% das
decisoes rotineiras nas
empresas serdo tomadas
de forma autonoma por
agentes de IA.

uma interacao direta do usuario.

Por exemplo, um agente de IA em
uma fabrica pode gerenciar a produ-
¢ao ajustando maquinas automatica-
mente para otimizar a eficiéncia, en-
quanto no e-commerce ele pode perso-
nalizar ofertas para clientes com base
em seu comportamento. Além disso, a
tecnologia vem ganhando espaco, ja
que o mercado de agentes de IA tem
atraido grande interesse financeiro,
com startups da area recebendo mais
de US$ 8 bilhoes em investimentos
nos ultimos 12 meses, segundo dados
da Pitch Book.

Com a evolucao continuada tecnolo-
gia,éprovavel que aintegracdo de am-
bos os conceitos se torne cada vez
mais comum, unindo reatividade e
proatividade em solucoes hibridas
que atendam a um amplo espectro de
necessidades empresariais. Empresas
que adotarem essas tecnologias de for-
ma estratégica estardo mais bem posi-
cionadas para enfrentar os desafios
de um mercado em constante evolu-
¢do,alavancandoopotencialdaIA pa-
ra inovar, crescer e se adaptar as de-
mandas.

*Country manager Brasil, Portugal e Cabo Verde
da Genexus by Globant,

O peso da divida na
vida do brasileiro

Gregorio José*

Senhoras e senhores, permitam-me
comecar com umaimagem: uma mon-
tanha. Ndo dessas que encantam os
olhos nas viagens de férias, mas uma
montanha de dividas, silenciosa e im-
placavel, que cresce a sombra do coti-
diano de milhdes de brasileiros. Em
dezembro de 2024, mais de 68 milhdes
de consumidores estavam negativa-
dos. Imagine, se vocé estiver em um
grupo de dez pessoas, quatro delas car-
regam esse fardo invisivel.

Ainadimpléncia é um reflexo da ba-
talha diaria de um pais onde as contas
insistem em crescer mais rapido que
os salarios. O brasileiro médio negati-
vado deve R$ 4.432,05, distribuidos,
em média, entre pouco mais de duas
empresas credoras. Mas essa ndo é s6
uma questao de nimeros; é uma histo-
ria de escolhas dificeis: pagar a conta
de luz ou parcelar o banco?

O setor financeiro, alias, lidera a lis-
ta de credores, com 64,62% das divi-
das. E por que isso importa? Porque
dividas bancarias ndo sdo apenas ni-
meros em um papel. Elas trazem juros
que crescem como um tufio em mar
aberto, tornando ainda mais distante
o horizonte da estabilidade financei-
ra.

A faixa etaria de 30 a 39 anos carre-
ga o maior peso: quase metade dessas
pessoas estdo negativadas. Sdo cida-
daos na plenitude da vida produtiva,
muitos com filhos pequenos e sonhos
grandes. Mulheres, que representam
ligeiramente mais da metade dos
inadimplentes, enfrentam também o
peso de uma carga histérica: menores
salarios e mais responsabilidades.

Mas ha algo curioso e revelador nos
numeros: 31,09% das dividas sao infe-
riores a R$ 500. Isso significa que néo
sdo apenas grandes financiamentos
que sufocam o orcamento, mas tam-
bém pequenos valores que se acumu-
lam como areia na engrenagem.

Geograficamente, o Centro-Oeste
desponta com a maiortaxadeinadim-
plentes, enquanto o Sul apresenta os
menores indices. Sdo realidades dis-

A faixa etdria de 30 a 39
anos carrega o maior peso:
quase metade dessas
pessoas estdo negativadas.
Sdo cidaddos na plenitude
da vida produtiva, muitos
com filhos pequenos e
sonhos grandes.

tintas que refletem as desigualdades
regionais de um Brasil continental.

E se olharmos além dos dados, vere-
mos um cenario que ndo se limita a
economia. A inadimpléncia afetaohu-
mor de uma nacio. Ela limita sonhos,
provoca noites insones e faz da espe-
ranca um bem escasso.

O que fazer diante disso? A resposta
ndo é simples, mas precisa comecar
com o basico: educacao financeira.
Nao a fria teoria das planilhas inatin-
giveis, mas uma conversa franca so-
bre planejamento e priorizacdo. Em
2025, a renegociacdo de dividas e a
construcao de fundos de emergéncia
sdo caminhos apontados pelos espe-
cialistas.

Hatambém a necessidade derespon-
sabilidade compartilhada. Do lado
dos consumidores, a prudéncia. Do la-
do das institui¢bes financeiras, taxas
de juros que reflitam mais equilibrio
do que voracidade.

A divida néo precisa ser o fim da li-
nha. Ela pode ser um ponto de partida
para novas escolhas, mais conscien-
tes e sustentaveis. Que amontanhade
dividas seja substituida por outra,
mais simbdlica e poderosa: uma mon-
tanha de conhecimento, planejamen-
to e oportunidades.

E que cada um de nés, ao olhar ao
redor, perceba que os nimeros nao
sdo frios nem impessoais. Eles con-
tam histérias reais. E a sua histéria,
caro leitor, esti em suas maos.
*Jornalista/Radialista/Filésofo
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Educacao

LUCAS BRAGA

Da Redacao*®

O acesso as informa-
¢Oes sobre as oportuni-
dades para o ingresso
no Sistema de Selecdo
Unificada (Sisu) do
ano de 2025 ja se en-
contradisponivel. Con-
forme divulgado pelo
Ministério da Educa-
¢do (MEC), havera dis-
ponibilidadede
261.779 vagas destina-
dasa 6.851 cursos deni-
vel superior, distribui-
das por 124 institui-
¢Oes publicas de ensi-
no espalhadas por to-
das as regioes brasilei-
ras.

“Até a abertura das
inscricoes, no proxi-
mo dia 17, esses dados
podemapresentar
flutuacGes em decor-
rénciade ajustes nosis-
tema”, destacou a pas-
ta, por meio de nota. O
periodo de inscricdo
para o Sisu segue até
21 de janeiro.

O Instituto de Ciéncias
Agrarias (ICA) da Univer-
sidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), localiza-
do no campus de Montes
Claros, é uma das institui-
¢Oes publicas que partici-
pam do processo.

A partir de sexta-feira
(17), os candidatos inte-
ressados poderdo concor-
rer a vagas em oito cur-
sos disponiveis na insti-
tuicao, situada na regido
nortede Minas Gerais. As
opcoes de cursos e o na-
mero de vagas sdo os se-
guintes: Agronomia (40
vagas), Administracao
(40 vagas), Engenharia
Agricola e Ambiental (40
vagas), Engenharia de Ali-
mentos (40 vagas), Enge-
nharia Florestal (40 va-
gas), Zootecnia (40 va-
gas), além dos novissi-
mos cursos de Matemati-
ca e Ciéncias da Nature-
za, com énfases em Cién-
cias Biologicas, Fisica ou
Quimica, totalizando 60
vagas.

Os estados com mais vagas ofertadas no Sisu sao Minas Gerais (34.049), Rio de Janeiro (28.424), Bahia
(22.889) e Paraiba (21.268)

INCENTIVO PARA
ESTUDANTES DE
LICENCIATURA
Paraoscursosdelicen-
ciatura, hd um incenti-
vo adicional para os can-
didatos: o Programa
Mais Professores para o
Brasil, iniciativa lanca-
daestasemana. Este pro-
grama inclui uma nova
versdo do beneficio co-
nhecido como Pé-de-
meia, destinado a estu-
dantes universitarios
debaixarenda que esco-
lhem licenciaturas. Os
participantes seleciona-
dos terao direito a uma
bolsa mensal de R$
1.050. Deste valor, R$
700 poderdo ser retira-
dos mensalmente pelo
estudante. Os R$ 350 res-
tantes serdo acumula-
dos em uma espécie de
“poupanca” e poderio
ser resgatados pelo pro-
fissional apods sua for-
matura, desde que ele co-
mece a lecionar na rede
pablica de ensino den-

UFMG publica edital
do Sisu com 6.512
vagas em 85 cursos

» Em Montes Claros, Norte de Minas, o Instituto
de Ciéncias Agrarias (ICA) oferta 300 vagas

tro de até cinco anos
ap6s concluir o curso.

Os estados com mais
vagas ofertadas no Sisu
sdoMinasGerais
(34.049), Rio de Janeiro
(28.424), Bahia (22.889) e
Paraiba (21.268). As uni-
versidades federais do
Rio de Janeiro (UFR]) e
Fluminense (UFF) sdo as
que oferecem mais va-
gas:9.050 e 8.683, respec-
tivamente.

CRONOGRAMA

Oedital podeseracessa-
do na pagina do Sisu na
UFMG. Confira abaixo as
datas do cronograma da
selecdo unificada:

Inscricdo: 17 a 21 de ja-
neiro

Resultado: 26 de janei-
ro

Matricula dos selecio-
nados: 27 a 31 de janeiro

Manifestacdo de inte-
resse na lista de espera:
de 26 a 31 de janeiro
*Com informacdes da Agéncia
Brasil

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Elei¢éio Cisrun

Nas eleicoes das entidades que representam os
municipios do Norte de Minas fui consultado pre-
viamente sobre a previsdo de resultado tendo
acertado os prognosticos. Na eleicdo de ontem
(16) do Cisrun Macro Norte (Samu Regional) recebi
varias sondagens e antes mesmo da deflagracao
do processo antecipei que o grupo liderado pelo
deputado Paulo Lopes (PT) venceria o pleito. Che-
guei a comentar o assunto com o proprio prefeito
Guilherme Guimardes (UB) que foi o candidato da
oposicado, apoiado pelos deputados Arlen Santia-
go (Avante) e o deputado federal Marcelo Freitas
(UB). Dos 65 prefeitos aptos para votarem todos
compareceram e o resultado foi o prefeito Gon¢a-
lo (PT) de Icarai de Minas 38 contra 27 de Guilher-
me Guimardes (UB) prefeito de Montes Claros.

Ano negro

O prefeito de Montes Claros, Guilherme Guima-
rdes (UB) alertou que as perspectivas das prefeitu-
ras paraeste ano ndo sdo boas e queacrisefinancei-
rainstalada no pais, tende a até mesmo se ampliar.
Segundo ele, o prefeito que nao fizer o dever de casa
tera dificuldade em fechar as contas. Guilherme foi
além ao comentar que pelo fato de 2026 ser um ano
deelei¢do nacional o Governo deve priorizar a apli-
cagao dos recursos federais em setores que apresen-
tem resultados eleitorais.

Ate pelo fato de também ser um profissional gra-
duado em marketing, tenho comentado de que a
engenharia politicado presidente Lula (PT) até ago-
rana@o conseguiu encontrarumaferramentaeficien-
teparadivulgaras acoes do Governo. Num primeiro
momento fica a ideia de que as trapalhadas estdo
sendo protagonizadas pela ministra do Planeja-
mento e Orcamento Simone Tebet, da Fazenda Fer-
nando Haddad com aaquiescénciado proprio presi-
dente.Adecisao deimporregraparaaReceita Fede-
ral monitorar movimentacgao financeiras, incluindo
o0 Pixe depois da pressdo popularvoltar atras, mos-
tra que o executivo esta a deriva. Alias, a proposta
de enviar ao Congresso projeto recriando a contri-
buicao sindical sera mais umtiro no escuro que nédo
sobrevivera e trara desgaste para o Governo.

Amams
A decisdo da direcao da Amams de encaminhar
ao Governodo Estadual efederal pedido de decre-
tacdo Unicade Estado de Situagdo de Emergéncia
devido as chuvas intensas que estao caindo na
regido, trazendo transtorno, foiuma medida acer-
tada e no momento exato.

Campos Eliseos

Acomunidade de Campos Eliseos vive a expecta-
tiva de ainda este ano ser elevada a condicdo de
distrito. A prefeitura de Montes Claros ja contra-
tou a Fundagdo Jodo Pinheiro pararealizar levan-
tamentos edemarcacao. Alocalidade situadaa 19
km da area central da cidade, na saida para
Janauba, conta com cerca de 800 moradores, esco-
la municipal, posto de salide e igreja que sao exi-
géncias para transformacao em distrito.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Minas do Norte

MARCIA VIEIRA

nao compareceu

Marcia Vieira
marciavieirayellow@yahoo.
com.br

O prefeito de Icarai
de Minas, Goncalo An-
tonio Mendes Maga-
lhaes, foieleito o novo
presidente do Consor-
cio Intermunicipal de
Satde da Rede de Ur-
génciado Norte de Mi-
nas (Cisrun)/SAMU
Macronorte. Gongalo
venceu a disputa com
38 votos, superando o
prefeito de Montes
Claros,Guilherme
Guimaraes, que obte-
ve 27votos. Em seu se-
gundo mandato a

a Referéncia em

atendimento

‘ a animais de
& pequenoe

.)médio porte

frente da Prefeitura de
Icaraide Minas, ele assu-
mira a presidéncia do
Cisrun/SAMU no lugar
de Réomulo Carneiro, ex-
prefeito de Juvenilia,
que deixara o cargo em
marco, conforme estabe-
lece o estatuto da insti-
tuicao.

O periodo que antece-
deu aeleicdo foi permea-
do por acusacoes de am-
bososlados,comlimina-
res e acoes judiciais mo-
vidas por prefeitos e alia-
dos politicos. Mas a dis-
puta, nesta data, trans-
correu de maneira tran-
quila.

Desde as primeiras ho-

& Clinica Médica
& Clinica Cirurgica
& Laboratério

& Internacdo

Nova gestao

» Prefeito de Icarai de Minas é o novo presidente do Cisrun/SAMU

rasdo dia, deputados, as-
sessores, prefeitose
agentes politicos ocupa-
ram o espac¢o da Ordem
dos Advogados do Brasil
(OAB) em Montes Claros
para a eleicao que come-
cou por volta das 11h.
Dos 85 municipios con-
sorciados, 65 estavam ap-
tos a votar e todos eles
estiveram no local.
“Tinhamos confianca
na vitéria. Do outro la-
do, havia também uma
chapa forte, mas fize-
mos o nosso trabalho.
Agradecemos aos prefei-
tos que confiaram em
noés e vamos fazer uma
gestdo responsavel. O

SAMU esta de portas
abertas para todos”, dis-
seoeleito, que falou tam-
bém sobre a importan-
cia dos municipios se
manterem adimplentes
com o consércio. “No
meu primeiro mandato,
paguei R$ 123 mil que o
ex-prefeito tinha deixa-
dodedividae, dela para
ca, nos mantemos em
dia, nunca deixamos de
pagar. Muito me admira
quando vejo que algum
prefeito deixou de pa-
gar,porque o SAMU éde
suma importancia para
asaude dos municipios”,
afirmou.

O deputado federal

VETERINARIO

RENATC DE ANDRADE

Goncalo Antonio recebeu o apoio do deputado Paulo Gudes, do PT, na eleicao do SAMU. O deputado federal de Montes Claros, que apoiava o outro candidato,

Paulo Guedes (PT), que
apoiou a chapavencedo-
ra, comemorou a vitéria
e, em entrevista ao O
NORTE, ele destacou
que a instituicao merece
todaaatencio dos parla-
mentares. “O Cisrun é o
SAMU niGmero um de
Minas. Renovamos a fro-
ta, aumentamos as ba-
ses e temos um bom tra-
balho desde o primeiro
governo Lula. Hoje tem
0 SAMU aéreo e o Gonga-
lo, como prefeito deuma
cidade pequena, sabe da
importancia dessa insti-
tuicdo estar bem dirigi-
da, chegarna hora certa,
quando as pessoas preci-

}

IIL___P ] —

..(‘:

sam”, disse.

Para Caio Cunha, pre-
feito de Sao Jodo do Pa-
cui que integra a chapa
vencedora, o exemplo
vem da prépria cidade.
“Tivemos pessoas com
problemas sérios, como
AVC, econseguimos
uma aeronave para
transportar, mais de
uma vez. Ou seja, o SA-
MU tem um servico de
exceléncia e esta a cada
dia melhorando. A im-
portédncia do SAMU é
tdo grande que, até com
a l g u m a s
inadimpléncias, ele ndo
deixou de atender”, afir-
mou.

(38)3215-9869 - 99878-0862

hospitalveterinariofunorte

hospitalveterinariofunorte-huvet

hospitalveterinario@funorte.edu.br
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Ruth Jabbur
colunistaruthjabbur@gmail.com

Niver de Raquel Chaves

Aquerida Raquel Chaves recebeu umalindafes- riante, puderam apreciar uma boa conversa, e uma nifestacoes calorosas, chuva de confetes e musica
tasurpresado seuirmdo Roy Chavesedoseufilho deliciosamesadefriospreparadaporjoaozinhoPra- dabanda TriBand de Debora Rosa com participagcao
Paulo Estevao, exclusivamente, para a familia e tes. Raquel realmente ficou surpresa ao chegarever especial de Sergio Damaceno, em seguida o som da
amigos intimos no Duca Gourmet. Enquanto os que se tratava de uma comemoragdo do seu aniver- Banda LE BAMBA. Foi uma noite muito especial e ani-
convidados aguardavam a chegada da aniversa- sario. Todos a recepcionaram com muita alegria, ma- mada. Parabéns!

Com 0s irmaos

Esta colunista com a aniversariante

Raquel Chaves, por quem tenho
grande admiracao e carinho

7 48 " ’ i Esta colunista com as queridas
Maité Colares, Cibele Ataide, Adriana Barbosa, L.eo Colares, Maité, Raquel ladeada por Ramon e Giu Felicidade Tupinamba, Silvana
Raquel Chaves e Silvana Amaral Bernardo Brant, Silvana e Marlon Amaral  Martins Amaral, Maité Colares e Cibele Ataide

Av. José Corréa Machado, 760 - 3 Jardim Sdo Luiz, Montes Claros / MG

‘W

SUPERMERCADO faan:. . B (38)3221-7644
DA CONSTRUCAO | P{ﬂhelro Au. Jodio XXIII, 795 - EDGAR

= PEREIRA, MONTES CLAROS / MG

RO 4

(38) 3212-2616 O MELHOR

COLEGIO_
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impar

¢ KR Educagdo infantil e
'Q ensino fundamental

i (38) 2101-9482
& colegioimpar.com.br (38) 9.9878-2735 ©
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Pilar Literario

Foi na década de 1950. Uma época de céleres
acontecimentos, dentre eles a morte do presi-
dente da Replblica Federativa do Brasil, o se-
nhor Getilio Vargas. Foi um acontecimento que
se deu em 24 de agosto, deixando o pais sobres-
saltado e muito abalado.

Mas vieram outros acontecimentos entre os
quais a edi¢do da Revista Nosso Amiguinho;
uma literatura infanto-juvenil editada pela pri-
meira no Brasil sob os auspicios da CPB (Casa
Publicadora Brasileira), Tatui Sdo Paulo.

E uma literatura riquissima, uma revista men-
saldonde constam: histérias, poesias, curiosida-
des as mais diversas, com personagens, que le-
vam os leitores a raciocinarem e a se direciona-
rem nas veredas da literatura.

No livro Why Read (Por que ler), Mark Edmund-
son afirma que “a leitura é a segunda chance
que a vida oferece para nosso crescimento pes-
soal”.

E Henry Ford disse certa vez: “um homem que
ndo lé esta na mesma situagdo de um homem
que ndo sabe ler.”

Hoje vejo criangas apaticas que precisam vol-
tar a pular corda, brincar de Amarelinha, de Es-
conde-esconde, bolade gude e pido; aléem disso,
como essas brincadeiras sdo feitas em grupo,
colaboram com a sociabilidade das criancas.

Tudo bem que uma vez ou outra a crianca use
jogos eletronicos. Eles também desenvolvem o
raciocinio. Mas valorize essa criatividade, que a

@ CIRURGIA GERAL
@ CIRURGIA PEDIATRICA

@ ENDOCRINOLOGIA

Terezinha Campos
terezinhaorquidea@gmail.com

Uma riqueza de literatura infanto-juvenil

A memoria do homem é to'iofantdstica criangajapossuinaturalmente, mas que o ambien-

e complexa que difere de tudo que ele
cria. Uma maquina, por exemplo,
quanto mais usada, mais desgasta. O
cérebro quanto mais usado, melhor
fica. Deve-se dar a crianca a
oportunidade de ter o prazer da
leitura.

te que esta vivendo hoje ndo lhe favorece dar va-
zdao a essa criatividade. Estamos confinados a um
espago muito limitado fisico-mental e emocional-
mente.

A memoéria do homem é tao fantastica e comple-
xa que difere de tudo que ele cria. Uma maquina,
porexemplo, quanto mais usada, mais desgasta. O
cérebro quanto mais usado, melhor fica. Deve-se
dar a crianga a oportunidade de ter o prazer da
leitura.

Quero falar-lhes de um livro que acho 6timo! Até
porque ele concorda comigo, diz coisas que digo
ha muito tempo: COMO UM ROMANCE é o titulo des-
sa obra premiada do escritor e professor francés
Daniel Pennac, no qual ele conta sua experiéncia
de professor de Literatura de criancas e jovens na
Franca. E cito aqui a primeira linha do primeiro
capitulo desse livro: “O verbo ler nGo comporta im-
perativo, qualidade que compartilha com outros
dois - o verbo amar e o verbo sonhar” ...Ndo se
mandaamar e ndo se mandasonhar. Endo se man-
da, ndo se deve mandar ler. Deve-se deixar ler. Ler
deve ser um ato espontdneo, voluntario, prazero-
so.

Comecei a ler a Revista Nosso Amiguinho aos no-
ve anos de idade; e com ela despertou-me o gosto
pela leitura, o amor pela recitagdo de poesia e a
valoriza¢ao daquilo que realmente faz a diferenca
em nossa vida: envolver-nos com a leitura de for-
ma cabal e constante.
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SERVIGCOS:

© TOMOGRAFIA

@ ENDOSCOPIA DIGESTIVA

@ ENDOSCOPIA RESPIRATORIA
© COLONOSCOPIA
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@ CLINICA GERAL @ NEFROLOGIA
© DERMATOLOGIA @ NEUROLOGIA

@ NUTRIGAO

@ GASTROENTEROLOGIA
@ GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

HOSPITAL
DAS CLINICAS

Dr Mario Ribeiro da Silveira
Medicina Avangada para todos
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% ELETROCARDIOGRAMA
@ ULTRASSONOGRAFIA
© EXAMES LABORATORIAIS
© SALA DE VACINAS
% ODONTOLOGIA AMBULATORIAL
E HOSPITALAR
@ SERVIGO DE ATENGAO A OBESIDADE

@ ODONTOLOGIA

@ OFTALMOLOGIA

@ ORTOPEDIA

@ OTORRINOLARINGOLOGIA

@ PEDIATRIA

@ PNEUMATOLOGIA (ADULTO E INFANTIL)
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@ PSIQUIATRIA

© REUMATOLOGIA

@ UROLOGIA

™38 3218 8150
Rua Plinio Ribeiro, 539, Jardim Brasil Montes Claros- MG
@ hemarioribeiro.com.br
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Variedades

Leonardo Queiroz
leonardoqueiroz.onorte@
gmail.com

O cantor e composi-
tormontes-clarense Ti-
no Gomes se apresenta
no préximo sabado
(18), em um show inti-
tulado “Tino Gomes 50
anos na Estrada”. O
evento acontecera no
Corredor Cultural em
Montes Claros, a par-
tir das 19h, com entra-
da gratuita.

Tino Gomes iniciou
sua trajetéria artistica
com o Grupo Raizes,
que ajudou a fundar e
se destacou no espeta-
culo “Viva Elza”, no
Teatro Brasileiro de Co-
média,ondeo grupoin-
terpretou quatro masi-
cas. Gragas a oportuni-
dade proporcionada
porElza Soares, o artis-
ta mineiro seguiu fir-
me em sua carreira
musical.

Seu primeiro album
solo, produzido por
IvanLinselancado pe-
la gravadora Bemol,
marcou o inicio de
uma jornada que ja
contabiliza 18 discos.
Tino Gomes é conheci-
do por sua habilidade
em misturar ancestra-
lidade com sua expres-
sdo artistica e o show
promete ser uma cele-
bracdo vibrante da ri-
ca trajetéria musical
de Tino Gomes e um
convite a reflexdo so-
bre suas raizes cultu-
rais.

“O sentimento de fa-
zer 50 anos de carreira
é um sentimento de fe-
licidade, dever cumpri-
do erealizaco. E reali-
zaraolongode50 anos
0 que vocé gosta. Esse

REPRODUCAO/YOUTUBE

-

l

Y
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“O sentimento de fazer 50 anos de carreira ¢ um sentimento de felicidade, dever cumprido e realizacio. E

realizar ao longo de 50 anos o que vocé gosta”, comenta o artista

show representa a luta
que tive durante 50 anos,
brigando pela cultura do
Norte de Minas, de Mon-
tes Claros e todos os Va-
les: Jequitinhonha, Sao
Francisco”, diz o cantor.
Tino relembra um mo-
mento marcante em sua
carreira ao longo desses
50 anos. “Foram muitos
momentos e até dificil de
citar, mas um deles foi
quando comecei a escre-
ver meu livro que saiesse
ano, intitulado ‘Grupo
Raizes, uma histéria no-
velesca’ onde fizemos um
protesto em frente a uma
casa na cidade de Sao

Paulo chamada ‘Porao do
Bigode’. Muitos nio sa-
bem, mas o Grupo Raizes
éum grupo paulista, cria-
do em Séo Paulo, que na-
quela época tinha quatro
montes-clarenses, dois
cearenses, um japonés e
umsuico,ondea cara for-
te do catrumano do Nor-
te de Minas e do Ceara
prevaleceu com 0 nosso
trabalho. O ‘Porao do Bi-
gode’ nuncanos pagavae
retribuia as apresenta-
¢Oes com comida. Onde
um dia protestamos, ca-
da um pegou seu instru-
mento, fizemos cinco mi-
nutos de barulho sem to-

OPORTUNIDADE UNICA PARA
TRANSFERENCIA DE MATRICULA.

car nenhuma mausica e
com a casa lotada. Ao
anunciar o que aconte-
cia, fomos despedidos na-
quela mesma noite euma
mulher chamada Sheila,
que estavana plateia, nos
disse: ‘Vocés querem gra-
var um disco?. Assusta-
dos, respondemos que
queremos e a partir dai
surgiu a gravadora Conti-
nental com varios mo-
mentos lindos e muitos
deles ao lado da cantora
Elza Soares”, conta.
Tinoainda contaquete-
ve o privilégio de ter
acompanhado a histéria
musical do mundo e viu

Ensino
Fundamental
Meédio e Cursos
Técnicos.

o3

® 38 98428 911

Décadas de musica

» Tino Gomes celebra 50 anos de carreira com show gratuito em MOC

L

tudo acontecer desde o
Woodstock, que mudou
a musica do mundo. Ou-
tro momento citado pelo
cantor foi quando as gra-
vadoras comecaram a
vender uma musica que
entravafacilmentenaca-
sa das pessoas que ela
compara, como a venda
de uma lata de goiabada.
“Hoje nao me preocupo
mais com isso e hoje nés
temos guetos culturais e
tenho certeza de que sou
feliz por participar des-
ses guetos com pessoas
que compOe e amam ma-
sica eesta tudo certo”, ex-
pressa Tino.

019295 o

for Education

INFLUENCIAS

Suainfluéncia na masi-
ca surgiu através dos
pais Dito e Daria. Dito
era um mecénico que to-
cava gaita de chave, tudo
de ouvido e Daria uma
professora primaria que
amava cantar todo tipo
de musica. “Quando
meus pais chegam no
fim da tarde, ficavamos
rodeados em volta do fo-
gdo com meus pais con-
tando histéria, ele tocan-
dogaitaeminhaméecan-
tando. Esse foio inicio de
toda nossa histoéria ao la-
do das minhas irmas De-
nise, Marise, Fabiano,
Raimundo, onde tive-
mos essa influéncia musi-
cal”, conta Tino.

“Na verdade, eu sou
um tanto de coisa mistu-
rada com folido, catopé,
caboclim, marujada, a
musica que vem do Nor-
te, do baido, do forrd, mis-
turado com esse som do
rock ‘n roll que até hoje
resiste nesse mundo doi-
do”.

Sobre o show de saba-
do, Tino Gomes conta
que o publico pode espe-
rarum show de muita ale-
gria, amor e felicidade.
Sobre surpresas, ele con-
ta que havera nesse
show, que, de acordo
com ele, ja faz um tempo
apresentado pelo Minis-
tério da Cultura.

“A musica de Minas, do
Norte, é muito represen-
tativa, potente e talvez a
mais linda e mais rica do
Brasil. Temos influén-
cias detodolado e faltam
os mineiros darem mais
valora essa histéria. E es-
samusicaquetemquere-
verberar no resto do Bra-
sil para que as pessoas
também reconhecam a
sua forca”.

I

Parceria

gle
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Play na expectativa para o Rei dos Montes, a maior
UltraMaratona de MTB do Norte de Minas. Com o ofe-
recimento da Construtora Turano, o evento é consoli-
dado referéncia no Campeonato Mineiro de XCM de
Mountain Bike na regiao e pretende novamente rece-
ber atletas detodo o Brasil para levantar a poeira nas
tradicionais trilhas de Montes Claros. Composta por
29 categorias e provaveis 03 op¢oes de percursos Pro,
SporteTurismoedoisdias de provas, acompeticdo se
tornaextremamente desafiadora. O evento ainda ofe-
rece a prova Reizinho dos Montes que geralmente
acontece no sabado durante a tarde. A etapa 2025 ja
estaagendadaparaosdias 24 e 25de maio. Mais novi-
dades vocés acompanham no instagram @reidos-
montes

Empresas
comprometidas com
os impactos
ambientais

Ja é notoria a falta de interesse das pequenas
empresas em buscar medidas para reduzir os im-
pactos ambientais, ja que sdo consideradas as
maiores responsaveis pela poluicdo mundial. Em
Montes Claros é perceptivel a falta de interesse, e
comotodos sabem empresas sustentaveis desper-
tam a atencao do publico e tras grandes incenti-
vos e melhora a rentabilidade. As marcas globais
como a Trek e Cannondale apresentou niimeros
positivosemvendas aposincluir projetos ecologi-
cos em sua metodologia. A iniciativa da Trek teve
como alvo a industria da moda, que é conhecida
porseraterceiramais poluenteemtodo o mundo,
prometeu reduzir o descarte de 40 toneladas de
materiais que anualmente sao destinados aos
aterros, apenas com a cole¢do de roupas do ciclo
primavera/verdo. Ja a Cannondale incluiu no Giro
d’Italia garrafas de agua 100% compostaveis pa-
rasuas equipes. Atitudes que envolvem sustenta-
bilidade e qualidade de vida, além de contribuir
para o meio ambiente, incentiva mais pessoas.

FOTO TIINSIDE.COM
-

Rei dos Montes 2025

FOTO REDES SOCIAIS

Eleicoes Aciclomoc

O presidente Sérgio Costa postou em suas redes
sociais uma reflexdo importante sobre a futura dire-
toria da Associacgdo dos Ciclistas de Montes Claros.
Como todos sabem, a associa¢do depende unica-
mente de associados adimplentes para que os inte-
ressados concorram as eleicoes do triénio 2027 -
2029. “Para que ela funcione de maneira orgdnica e
hierarquizada, é de praxe que representantes ofi-
ciais sejam escolhidos pelos associados que este-
jamadimplentes pornominimo 01ano”. O edital das
eleicoes esta previsto para publicagdo em abril de
2026. E importante ressaltar que a Aciclomoc é uma
entidade sem fins lucrativos fundada desde 2020,
que une pessoas através do uso da bicicleta erealiza
atividades sociais e desportivas. Além de fomentar e
defender a pratica do ciclismo, inclusao social como
veiculo sustentavel, e combate toda forma de detur-
pagdo contraria ao uso da bicicleta. Faga seu cadas-
tro no site https://www.aciclomoc.org/cadastro e
seja um associado!

Eudoxio Rabelo
eudoxio.rabelo@funorte.edu.br

EM 2025

JALISERTAINDA MELHOR!

MUAQY THal
FIGHT MOC

BOCAIUVA

15 de Fevereiro

LUTAS DE
MUAY THAI - BOXE - MMA AMADOR -
JIU-JITSU ADULTO E KIDS * NO GI
e 38"9'?88-8442

Para mais informacgdes 38 98833-3978
Felipe Banha

OF MTB XCM
09/02/2025
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