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Eleicao define nova
lideranca no Cimams

MARCIA VIEIRA

Aceleicdodo Cimams para o biénio 2025-2026 de-
finiu Adailto Rocha, o Tampinha, como novo presi-
dente,apdsavitériadachapal,queobteve59votos,
contra 34 da chapa 2, liderada por José Aparecido
Mendes. Tampinha destacou a importancia de
unir o consoércio, enquanto José Aparecido ressal-
tou a necessidade de mudancas para apoiar os pe-
quenos municipios. Alguns prefeitos ndo puderam
votar devido a inadimpléncia, o que gerou criticas
aoprocesso. A eleicao contoucomaparticipagdode
93 dos 101 prefeitos. PAGINA 4

Reajuste no
DAS-MEI
para 2025

Oreajustede 7,5% nosalariominimo em 2025 ele-
vara a contribuicdo dos Microempreendedores In-
dividuais (MEI) para valores entre R$ 75,90 e R$
81,90, e entre R$ 182,16 e R$ 188,16 no caso do MEI
Caminhoneiro. Embora o aumento assegure bene-
ficios previdenciarios, como aposentadoria e auxi- L
lio-doencga, ele exige maior planejamento financei- / 2 R R
ro dos microempreendedores. PAGINA 5 A eleicao foi conduzida por trés membros do Cimams e dois fiscais por chapa

Vacina contra a polio

FREEPIK
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Em 2025, 0 Brasilado-
tard exclusivamente a
vacina injetavel con-
tra a poliomielite, apli-
cadaaos2,4,6e15me-
sesdevida, aposentan-
do avacina oral. A mu-
danca segue recomen-
dacOesinternacio-
nais,considerando
que a vacina oral, com
virusenfraquecido, po-
de gerar casos deriva-
dosem condicoes sani-
tarias precarias. O no-
voesquemavacinal eli-
mina a necessidade de
uma segunda dose de
reforco aos 6 anos, ga-

Vep.. ~Oery rantindoprotecédo -

Educacao financeira ¢ essencial para adaptacao com 4 doses. PAGINA3  Desde 1989, o Brasil nio registra casos de polio
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Opiniao

As cinzas da soliddo e
0 fogo da renovacdao

Joao Teodoro*

Todo final de ano é tempo de troca
de mensagens inspiradoras. Nesse
contexto, recebi de um amigo um tex-
to de autoria desconhecida, mas que
serve muito bem ao propésito. O titu-
looriginal é“O Carvéao”. Ele falade um
homem que participava regularmen-
te de reunides com seus amigos. Po-
rém, de repente, sem qualquer aviso,
deixou de comparecer. Algum tempo
depois, numa noite fria, um dos mem-
bros do grupo decidiu visita-lo. O ho-
mem estava sozinho, em frente a uma
lareira, onde ardia um fogo brilhante
e acolhedor.

Antevendo a razdo da visita, o ho-
mem o acolheu e o convidou a sentar-
se com ele frente a lareira. Sem se co-
municarem, ambos contemplavam a
“danca” das chamas em torno dos
troncos crepitantes na lareira. Minu-
tos depois, sem nada dizer, o visitante
selecionou, entre as brasas que se for-
mavam, a maisincandescente delase,
com a ajuda de um alicate, a colocou
aoladodobraseiro, voltando a sentar-
se.Pouco depois, antea atencao do an-
fitrido, a chama da brasa solitaria foi
sumindo, até se apagar completamen-
te.

Derepente, o que era fogo vivo,luze
calor, nada mais era do que um peda-
¢o de carvao. Antes de sair, ciente de
que quase nada haviam falado, com
ajuda do alicate, o visitante devolveu
ao fogo o carvio frio e apagado. Eis
que, de imediato, a brasa morta vol-
tou a vida e se reacendeu completa-
mente, alimentada pelo calor das bra-
sas ardentes ao seu redor. O anfitrido,
boquiaberto, agradeceu-lhe pela visi-
ta e pela bela licio sem palavras que
acabara de aprender. Com o coragéo
constrito, prometeu reintegrar-se ao
grupo.

Poisbem!Umnovo ano seinicia, tra-
zendo consigo muitas promessas de
recomecos e transformacoes. Assim
como as brasas do fogo, nossas vidas
sdo alimentadas pelas conexdes que
cultivamos. A histéria do carvao nos
adverte de que a soliddo, assim como

Pois bem! Um novo ano se
inicia, trazendo consigo
muitas promessas de
recomecos e
transformagoes. Assim
como as brasas do fogo,
nossas vidas sio
alimentadas pelas
conexdes que cultivamos.

uma brasa isolada, pode se apagar, dei-
xando apenas as cinzas e o carvao do
queum dia foiintenso em fogo e calor.
Oxala, em 2025, possamos resgatar
nossas relacoes, fazendo com que as
chamas daamizade, do amoredasoli-
dariedade continuem a iluminare ar-
der em nossos coracoes.

Nosso poder esta em nossas liga-
¢oes. Quando nos conectamos uns
com os outros, encontramos a forca, o
apoio e a inspiracdo de que necessita-
mos para superar os desafios e chegar
as conquistas que tanto almejamos.
Fortalecer os lacos com nossos cole-
gas, amigos, familiares e a comunida-
de é o caminho para vencermos as ad-
versidades. Contudo, as relacoes exi-
gem cuidado e atencdo. Assim como
uma brasa necessita de outra para se
manter viva, nossas conexoes preci-
sam ser sempre alimentadas com mui-
to didlogo, empatia e respeito.

Que este novo ano nos incentive a
refletir sobre a importancia do papel
que cada um de nés desempenha em
nossas relacoes comunitarias, profis-
sionais, familiares e de amizades. A
ideia é criar um ambiente humano e
acolhedor onde haja lugar para todos.
Sénaunidoencontraremos a forcane-
cessaria para transformar o Brasil e
construir um futuro mais justo e soli-
dario. Portanto que a chama da espe-
ranca nunca se apague em nossas al-
mas para que, aprendendo com as li-
¢oes do passado, juntos, possamos
construir um 2025 mais préspero e fe-
liz!

*Presidente do Sistema Cofeci-Creci

Atributos de uma
empresa
bem-sucedida

Leonardo Chucrute*

Cada empresa é Ginica e nao existe
uma dica de bolo para simplesmente
copiar e conseguir ter éxito no mundo
dos negbcios. Muitos empreendedo-
res aprendem no dia a dia como fazer
seu sonho dar certo porque a verdade
équeaprendemos mesmo na praticae
napersisténcia. Mas ha alguns atribu-
tos que sdo essenciais que devem ser
levados em consideracdo na gestio de
uma empresa.

Para que seunegécio seja bem-suce-
dido, é essencial que retina profissio-
nais com diferentes habilidades. Essa
diversidade ajuda a ter uma visdo
maisampla e a enxergar melhoropor-
tunidades e desafios do mercado.

Algumas atitudes para ter um traba-
lho em equipe satisfatorio sdo ligados
acomunicacdo. Por exemplo, é funda-
mental dar feedbacks instantaneos,
manter as expectativas claras e alinha-
das.Naoseesqueca também de estabe-
lecer metas e prazos. N&o se esqueca
de dar sempre um feedback construti-
vo. Explique os erros e mostre as solu-
¢oes. Elogie as partes que foram bem-
sucedidas.

Outro detalhe valioso é saber dele-
garastarefas de forma estratégica. Pa-
raisso,avalieseas habilidades propos-
tas para fazer a atividade condizem
com quem vai executar. Certifique-se
de que a orientagdo esta sendo clara
para que a pessoa entenda da melhor
maneira possivel a sua funcéo.

Outro diferencial na gestao é mon-
tar um planejamento estratégico. Por
meio dele, é definido o melhor cami-
nho para atingir um objetivo. As prin-
cipais funcoes sdo: descobrir forcas e
fraquezas, identificar ameacas e opor-
tunidades, estabelecer planos de
acoes e otimizar recursos.

Os objetivos ajudam a identificar as
préximas acOes que precisam ser to-
madas. Analise seus concorrentes e
descubra as forcas e os pontos fracos

Para que seu negocio seja
bem-sucedido, é essencial
que reiina profissionais
com diferentes habilidades.
Essa diversidade ajuda a
ter uma visao mais ampla
e a enxergar melhor
oportunidades e desafios
do mercado.

do seu negécio. E fundamental ainda
entender quais ameacas e oportunida-
des podem surgir. Além disso, busque
diferenciais para reter clientes e con-
quistar novos.

Outro detalhe envolve estabelecer
planos de acdo com metas mensura-
veis. Para isso, crie rotina de tarefas
que devem ser realizadas e delegadas.
Defina prazos e previna-se de situa-
¢Oes de riscos. Além disso, estruture
planos de contingéncia e monitora-
mento do andamento das agoes.

Busque otimizar recursos com a re-
ducéo de custos, cortando gastos ndo
essenciais. Evite desperdicios. Treine
seutime e crie metas para a
otimizagdo de recursos.

Com essa “receita debolo”, seunego-
cio vai ser mais produtivo e organiza-
do.Vocétambém vai conseguiridenti-
ficar oportunidades de melhoria faci-
litando, assim, que sua empresa seja
bem-sucedida e se destaque entre as
demais.

*CEO do Zerohum, mentor de empresarios,
palestrante e autor de livros didaticos.

O NORTE

DE MINAS

EXPEDIENTE

0 JORNAL QUE ESCREVE O QUE VOCE GOSTARIA DE DIZER

WWww.onorte.net

Uma publicacdo
da Indyugraf
CNP) 41.833.591/0001-65

Gerente Administrativa:
Daniela Mello

Editor:
Alexandre Fonseca

Editora-adjunta:
Ana Karienina

daniela.mello@funorte.edu.br

Coordenacao de redacao:
Adriana Queiroz
(38) 98428-9079

Telefone: (38) 3221-7215

Departamento Comercial:
Junior Lopes

(31) 98466-5199

(38) 3221-7215

comercial@onorte.net

Relacionamento com
o assinante:
(31) 3236-8033

Fale com a redacao:
jornalismo@onorte.net

Endereco:
Rua Justino Camara, 03 - Centro
Montes Claros/MG - f/jornalonorte

As criacbes intelectuais publicadas neste exemplar ndo podem
ser utilizadas, reproduzidas, estocadas em banco de dados ou
processo similar em qualquer forma ou meio mecanico,
eletronico, microfilmagem, fotocdpia, gravagéo etc, sem
autorizacdo escrita dos titulares dos direitos autorais. Os textos
das colunas assinadas néo refletem, necessariamente, a opiniao
do jornal e sdo de inteira responsabilidade de seus autores.




onorte.net

MONTES CLAROS, segundaeterca-feira,6 e7dejaneiro de2025 3

Saude

ROVENA ROSA/AGENCIA BRASIL

Da Agéncia Brasil

Em 2025, criancgas
de dois meses, quatro
meses e seis meses re-
cebem exclusivamen-
te a vacina injetavel
para prevenir casos
de poliomielite, tam-
bém conhecida como
paralisia infantil. Ha
também uma dose in-
jetavel de reforco, a
ser aplicada aos 15
meses de vida. As po-
pulares gotinhas fo-
ramoficialmente
aposentadas e deixa-
ram de fazer parte do
calendariode vacina-
cdo infantil brasilei-
ro em novembro do
ano passado.

Nao se trata, por-
tanto, de uma nova
dose, mas de um no-
vo esquema vacinal
parapromoveraimu-
nizacdo contra a po-
lio. A mudancga, de
acordo com o Minis-
tério da Saude, é ba-
seada em evidéncias
cientificas e recomen-
dagdesinternacio-
nais. Issoporque a va-

cina oral poliomielite
(VOP) contém o virus en-
fraquecido e, quando
utilizada em meio a con-
dicoes sanitarias ruins,
pode levar a casos da
doencaderivadosdava-
cina.

A substituicdo da do-
se oral pela injetavel
tem o aval da Camara
Técnica de Assessora-
mentoem Imunizacioe
é recomendada pela Or-
ganizacdo Mundial da
Satde (OMS). A orienta-
cao équea VOP seja uti-
lizada apenas para con-
trole de surtos, como
acontecena Faixade Ga-
za. Em agosto passado,
a regido confirmou o
primeiro caso de pélio
em 25 anos—umbebéde
10 meses que nao havia
recebido nenhuma das
doses previstas.

ENTENDA

Em 2023, o Ministério
da Satude informou que
passaria a adotar exclu-
sivamente a vacina ina-
tivadapoliomielite
(VIP) no reforco aplica-
do aos 15 meses de ida-

de, até entdo feitona for-
ma oral. A dose injeta-
vel ja vinha sendo apli-
cada aos dois, quatro e
seis meses de vida. Ja a
segunda dose de refor-
¢o, antes aplicada aos
seisanos, segundo a pas-
ta,ndo se faz mais neces-
saria, ja que o esquema
vacinal com quatro do-
ses garante protecdo
contra a doenca.

A atualizacao conside-
roucritérios
epidemiolégicos, evi-
déncias relacionadas a
vacina e recomenda-
¢cOes internacionais so-
bre o tema. Desde 1989,
nédohanotificacio deca-
sos de pélio no Brasil,
mas as coberturas vaci-
nais sofreram quedas
sucessivas nos ultimos
anos. Em 2022, por
exemplo, a cobertura fi-
couem 77,19%, longe da
meta de 95%.

CALENDARIO
COMPLETO

O Ministério da Sau-
de reforca que a vacina-
cao éreconhecida como
uma das estratégias

Entenda como fica
hovo esquema vacinal
contra a polio

» Em 2025, vacina injetavel é exclusiva para
bebés aos dois, quatro e seis meses

A alteracao, conforme o Ministério da Saude, fundamenta-se em provas cientificas e sugestoes globais

mais eficazes para pre-
servar a saide da popu-
lagdo e fortalecer uma
sociedadesaudavel ere-
sistente. “Além de preve-
nir doencas graves, a
imunizacdo contribui
para reduzir a dissemi-
nacao desses agentes in-
fecciosos na comunida-
de, protegendo aqueles
que ndo podem ser vaci-
nados por motivos de
saude”.

O calendéario nacio-
nal de vacinacdo con-
templa, na rotina dos
servigos, 19 vacinas que
protegem em todos ci-
closdevida, desde o nas-
cimento até a idade
mais avancada. Além
da pélio, alista de doen-
cas imunopreveniveis
inclui sarampo, rubéo-
la, tétano e coqueluche.
O Programa Nacional
de Imunizagées (PNI) é
responsavel por coorde-
narascampanhas
anuais de vacinacao,
que tém como objetivo
alcancar altas cobertu-
ras vacinais e garantir
protecao individual e
coletiva.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Mocéio

A construgdo do estadio municipal de Montes
Claros que virou uma novela desde quando Ant6-
nio Lafeta Rebello governou o municipio no seu
segundo mandato (de 1977 a 1982), volta a fazer
parte da ordem do dia. De la pra ca o projeto so-
freu varias mudangas. No ano passado o prefeito
Humberto Souto anunciou a retomada do proje-
to. O que imaginavamos que a construgao teria
inicio ainda em 2024. Agora o prefeito Guilherme
Guimardes (UB) garantiu que no préximo més de
fevereiro aconteceallicitacdo daobra queinclusi-
ve ja tem parte dos recursos garantidos.

Anel Rodoviario

Tenhorecebido pedidos deinformagdo em rela-
caoaconclusdodochamado Anel Rodoviario Nor-
te, cuja pendéncia esta no trecho entre a Estada
da Produgdo e a BR-135, nas proximidades da fa-
brica de Cimento. O prefeito Guilherme Guima-
raes informou que falta finalizar o tracado que ja
sofreu duas mudangas. Como apos definirotraca-
dotem pelafrenteaslicencas ambientais, a previ-
sdo e que a licitagcdo nao aconteca antes do final
do ano.

Eleicdo no Cisrun

Elei¢do no Cisrun, Consorcio Intermunicipal de
Satde da Rede de Urgéncia do Norte de Minas, ja
recebeuoregistrodachapaencabecada pelo pre-
feito Gongalo (PT) de Icarai de Minas e de Guilher-
me Guimardes (UB) de Montes Claros. A elei¢do
esta marcada para o proximo dia 16. As chapas
que foram entregues dentro de um envelope fe-
chado deverao ser analisadas por uma comissao.
Daqui até as eleicoes algumas nuvens e trovoa-
das vao passar pelo processo. No privado tenho
comentado com algumas pessoas a respeito da
eleicdo, inclusive de quem deve ganhar.

Secretariado

O leitor José Ponciano Neto encaminhou a colu-
na o seguinte e-mail: Aldeci, li sua nota a respeito
dos questionamentos por parte de alguns leitores
acerca do Secretario de Educacao Ir.". Charles Gu-
temberg. Realmente trata-se de um professor -
diretor e macom de uma capacidade invejavel.
Alem de Prof. Charles Gutemberg - posso endos-
sar outros Secretarios e macons, dentre eles: o
Chefe de Gabinete: 0 advogado Ir.". Anderson Car-
valho - Vice- Prefeito e Secretario de Inovagao e
Projetos Especiais: advogado Ir.". Otavio Rocha
Machado - Secretario de Seguranca Integrada:
Ir.. Coronel Hansen e Secretario de Finangas: Ir.".
William César Rocha. Sao secretarios de bons cos-
tumes que sdao indissociaveis da fraternidade.
Tém como principios a retiddo, a honestidade; a
lealdade; o respeito; a tolerancia e a justica.

Hansen

Em conversa via telefone com este jornalista o
coronel Hansen informou a coluna que concluiu o
seu tempo na Policia Militar de Minas no dia 31
deste més e assume a Secretaria de Seqguranca de
Montes Claros em 2 de fevereiro. A sua esposa, a
coronel Gracielle entra para a reserva no dia 6 de
fevereiro, retornando a Montes Claros.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Minas do Norte

Marcia Vieira
marciavieirayellow@yahoo.
com.br

As associacgoes e con-
sércios de prefeitos da
regiaoestao emumase-
manadecisiva. Nestase-
gunda-feira (6), o Con-
sorcio Intermunicipal
Multifinalitarioda
Area Mineira da Sude-
ne (Cimams) escolheu o
novo presidente que es-
tara a frente da entida-
de durante o biénio
2025-2026.

Com duas chapas re-
gistradas, a disputa foi
vencida pelo prefeito
AdailtoRocha, 0 Tampi-
nha, prefeito de Curral
de Dentro, que inte-
grou a chapa 1 e rece-
beu 59 votos. Do outro
lado, a chapa 2, lidera-
da pelo prefeito de
Janauba, José Apareci-
do Mendes, ficou com
34 votos. Dos 101 prefei-
tos aptos a votar, 93
compareceram. “O pro-
ximo passo é voltar a
uniro Cimams. Acabou
aeleicdo,oCimamséde
todos. E chapa tnica
agora. E alinhar para
contribuir”, disse o pre-
sidente eleito.

José Aparecidoressal-
tou que imperou a de-
mocracia. “Parabeniza-
mosao Tampinha. Esta-
mos saindo de uma dis-
puta limpa, néo fize-
mos nada para prejudi-
car ninguém e conti-
nuamos aqui. Mas dei-

MARCIA VIEIRA

Prefeito de Curral de
Dentro é eleito novo
presidente do Cimams

» Prefeito Adailto Rocha, ‘Tampinha’, eleito com
59 votos contra 34 de seu oponente

O prefeito de Janauba acredita que a data da eleicao influenciou o resultado, pois
alguns prefeitos haviam saido sem quitar suas obrigacées com o consorcio

xamos o0 nosso recado.
Queremos que o Cimams
mude. Ele ndo é para ven-
derata, nio. E uma central
de projetos para preparar
os nossos prefeitos e bus-
carrecursos, especialmen-
te os pequenos munici-
pios”, disse o prefeito de
Janaiba ao término da
apuragao.

Para ele, a data escolhi-
da para a eleicdo teve um
pesosignificativonoresul-
tado, ja que alguns prefei-
tos deixaram o cargo para
0S sucessores, sem esta-
rem adimplentes com o
consoércio. “S6 entre esses
que ndo puderam votar,
noés tinhamos certos 18 vo-

tos. Teria até o dia 30 para
aspessoas fazerem opaga-
mento e ficarem aptas a
votar. Como fechou dia 10,
muita gente ndo pagou
ainda”, afirmou.

Nesse caso, se enquadra
a prefeita eleita de Nova
PorteirinhaElbe
Brandio, que ndo podevo-
tar, mas esteve nolocal pa-
ra acompanhar a eleicao.
“A prefeita que me antece-
deu ndo pagou e estou im-
pedida de votar, mesmo
achando que é um erro,
um equivoco, ndo permi-
tir aos novos prefeitos a
oportunidade de partici-
pardo processo. Mas a dis-
puta esta tranquila, sou

companheira de José Apa-
recido e estou aqui para
darapoioaele”, disse Elbe.

A eleicdo foi conduzida
por trés membros da Co-
missao Eleitoral do Cima-
ms e dois fiscais de cada
umadas chapas. Nesta ter-
ca-feira, acontece a elei-
¢ao da diretoria da Asso-
ciacdo dos Municipios da
Area Mineira da Sudene
(Amams) e logo em segui-
da, a eleicio do Consércio
Intermunicipal Multifina-
litario para o Desenvolvi-
mento Ambiental Susten-
tavel do Norte de Minas
(Codanorte). Asduasnase-
de da Amams, no bairro
Ibituruna.

@ impar

& colegioimpar.com.br

CONVERSA
INTELIGENTE

Will Nunes
willonorte@gmail.com

e & S

Passaram o rodo |

A grande novidade do secretariado do prefeito de
Montes Claros-MG, Guilherme Guimardes foi passar o
rodo nos aliados do ex-prefeito Humberto Souto.

Passaram o rodo Il
Entre os que deixaram o governo nomes de con-
fianga como Paulo Braga, Gonsaga e Dulce Pimen-
ta. Atesouratambém comeu nos andares debaixo
do poder.

Fogo amigo
0 ex-vereador Aldair Fagundes (Uniéo Brasil), indi-
cado para o alto escalGo é o nome do governo para
fazer a ponte com o Legislativo que terminou 2024
com um rombo/déficit de mais de RS 2 milhGes nas
cofres da Casa Legislativa de Montes Claros-MG.

PDT: sem presidente
A comissao provisoria do PDT ndo foi renovada
em Montes Claros-MG. Ou seja, legenda esta inati-
va, deixando espago para especulacées sobre o
futuro do partido montes-clarense depois da der-
rota do seu candidato a prefeito Délio Pinheiro.

Pimenta de volta?

Vagas no Tribunal de Contas do Estado de Minas
Gerais (TCE-MG) criou expectativa no ex-deputa-
do Carlos Pimenta paravoltar aALMG. Duas vagas
ja estao disponiveis com as aposentadorias dos
conselheiros Dr.Viana e Wanderley Avila. Atercei-
ra devera ser aberta em fevereiro, com a saida do
conselheiro Mauri Torres.

Pix

Operadoras de cartoes e instituicoes de paga-
mentoterdo que enviar dados semestrais de movi-
mentacoes financeiras d Receita Federal. Nova re-
graentrouemvigorem 12 dejaneiro.Agora, tran-
sagoes via Pix e cartoes de crédito também en-
tram no radar da Receita Federal.

Eleitor

Prazo paraque o eleitor que ndo votou no segun-
do turno das eleicées municipais de 2024 justifi-
que a auséncia termina nesta ter¢a-feira (7).

Reforma

Na reforma ministerial do governo Lula que deve
ser realizada no inicio deste ano, o PT pode deixar de
ser o Unico partido com gabinete no palacio.

Apresentador de TV e observador da cena politica

 Educacdao infantil e
| ensino fundamentad,

(38) 2101-9482
(38) 9.9878-2735 ©
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Economia

Larissa Duraes*
larissa.duraes@funorte.edu.br

O reajuste de 7,5%
no salario minimo aci-
ma da inflacdo, anun-
ciado para 2025, im-
pactara diretamente
beneficios sociais e tri-
butos, incluindo o Do-
cumento de Arrecada-
¢do do Simples Nacio-
nal (DAS-MEI). Com a
mudanca, a contribui-
¢do mensal dos Mi-
croempreendedores
Individuais (MEI) sera
reajustada para valo-
res entre R$ 75,90 e R$
81,90, conforme a ativi-
dade exercida, enquan-
to o MEI Caminhonei-
ro pagari entre R$
182,16 e R$ 188,16.

O reajuste reflete o
aumento da aliquota
de 5% do salario mini-
mo destinada ao Insti-
tuto Nacional do Segu-
ro Social (INSS), acres-
cida de taxas fixas pa-
ra Imposto sobre Cir-
culacdo de Mercado-
rias e Prestacdode Ser-
vicos (ICMS) e Impos-
to Sobre Servigos de
Qualquer Natureza
(ISSQN), conforme o
ramo deatuacdo. Opa-
gamento do DAS-MEI
é obrigatorio e deve
ser realizado até o dia
20 de cada més, mes-
mo que o microem-
preendedorindivi-
dual ndo esteja em ati-
vidade. A contribui-
cao assegura ao MEI
beneficios previden-
ciarios, como aposen-
tadoria por invalidez,
auxilio-doenca, sala-
rio-maternidade e apo-
sentadoria por idade,
calculados conforme
o histérico de contri-
buicdes do segurado.

DISTRIBUICAO/SEBRAE

No ano de 2025, a taxa mensal para os Microempreendedores Individuais (MEI) tera valores que oscilarao
entre R$ 75,90 e R$ 81,90, conforme a natureza do negocio

Aline Aparecida San-
tos Leal, cabeleireira e mi-
croempreendedora indi-
vidual em Montes Cla-
ros, comenta como o au-
mento do valor do DAS-
MEI afeta seu orcamen-
to. “Bem, qualquerreajus-
te representa um impac-
to, mas os beneficios ga-
rantidos pelo programa
justificam o custo”, diz.
Sobre a gestdo do paga-
mento em meses de bai-
xa movimentacéo finan-
ceira, como janeiro, Ali-
ne relata que prioriza
suas contas essenciais pa-
ra evitar inadimpléncia.
“Priorizo as minhas con-
tas que nao posso deixar
para depois, como agua,
luz, internet, seguro do
carroeo DAS-MEI Tento

me organizar para sem-
pre dar certo, e da certo,
gracas a Deus”, afirma
com confianca.

OUTROS LADOS
Poroutrolado, Claudia
Inés, também cabeleirei-
ra e ex-MEI, revela ter
cancelado seu registro
no programa. Apesar de
considerar a contribui-
cdo mensal financeira-
mente acessivel, ela
aponta o longo tempo de
contribuicdo como o
principal motivo da deci-
sdo. “O valor néo pesa, é
uma taxa pequena, mas
0 que pesava para mim
eraaquantidade de anos
que eu teria que pagar.
Vaidar 70 e poucos anos
ainda contribuindo. E

muito tempo”, explica.
Sobre a possibilidade de
contribuir com uma ali-
quota maior para redu-
zir o tempo necessario
paraaposentadoria,
Claudia admite que nao
teria condicdes financei-
ras: “Quem paga 15% ou
20% aposenta mais rapi-
do, mas eu ndo consigo
pagar mais do que 5%”.
Cyro Sanches Moreno,
gerente de negdcios em
Montes Claros, explica
queoaumento reduz ain-
damaisasmargensdelu-
cro, ja naturalmente es-
treitas, mas as vanta-
gens da formalizacédo
permanecem relevantes.
“O MEI oferece benefi-
cios competitivos, como
menor tributacdo para

negocios realizados por
pessoa juridica, acesso a
beneficiospreviden-
ciariosealinhasde crédi-
to com juros mais bai-
x0s, além da possibilida-
de de emitir notas fis-
cais”, explica.
Paramanteraregulari-
dade no pagamento do
DAS-MEI, Cyro destaca a
importéncia de praticas
s6lidas de planejamento
financeiro, como reser-
var parte da receita men-
sal para obrigacoes tribu-
tarias e evitar atrasos.
“Além disso, buscar
orientacao profissional
e capacitagao empresa-
rial sdo passosimportan-
tes para a organizacio e
a reducdo de custos. O
Crediamigo, por exem-

Microempreendedores

» Ajuste do DAS-MEI destaca a importancia do planejamento financeiro

plo, oferece tanto recur-
sos financeiros quanto
orientacoes negociais es-
pecificas para pequenos
negocios”, ressalta.
Sobre os beneficios pre-
videnciarios, Moreno re-
comenda que os mi-
croempreendedores este-
jam atentos as exigén-
cias. “O MEI deve consi-
derar a contribuicéo
complementarde15% so-
bre o salario minimo se
quiser acesso a benefi-
cios como aposentado-
ria por tempo de contri-
buicdo. Manter os dados
atualizados no sistema
do INSS e planejar-se pa-
rausufruirde direitos co-
mo aposentadoria por
idade, salario-maternida-
de e auxilio-doenca sao
acoes essenciais”, orien-
ta.
“O reajuste do DAS-
MEI para 2025 traz desa-
fios financeiros aos mi-
croempreendedores,
mas também evidencia a
importancia do planeja-
mento e da conscientiza-
¢do sobre as vantagens
da formalizacdo”, ressal-
ta Moreno. Enquanto em-
preendedores como Ali-
ne conseguem organizar
suas financas para arcar
com 0s custos e aprovei-
tar os beneficios do pro-
grama, outros, como
Claudia, enfrentam difi-
culdades para conciliar
expectativas e limita-
¢oes financeiras. Diante
disso, Cyro Sanches des-
taca a relevancia da edu-
cacao financeira e do
apoio especializado, fun-
damentais para que os
MEIs se adaptem e pros-
perem mesmo em cena-
rios econémicos desafia-
dores.
*Com informacdes da agéncia
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Frida e Pagu

Embora se queira mudar o certo pelo errado e o
errado pelo certo desde a p6s-verdade e o avanco
das fake news, quando se da chance ao bom sen-
so, tal inversdo ndo ocorre.

As normas éticas e o passado historico podem
serreinterpretados, mas nao reescritos, a despei-
to das tentativas de o Brasil Paralelo fazé-lo. O
que tem valor sera lembrado por isso, e jamais o
oposto. Os viciados em “narrativas” contrarias a
realidade dos fatos, continuam rompidos com o
mundo real, e 0 que € motivo de espanto é conhe-
cerem a verdade e se vangloriarem por acreditar
na mentira.

Dia trés de janeiro, na cidade mineira de Betim,
na Grande Belo Horizonte, com baixa visibilidade
em meio a uma tempestade, em uma avenida ao
lado de um rio-esgoto canalizado - Riacho das
Areias,umamulher que guiavaum automovel per-
deu seu controle e caiu no canal. No carro havia
cinco pessoas: a motorista de 70 anos, uma mu-
lher de 31 anos com uma crianga de dois anos no
banco do carona e atras dois homens, um de 31e
outro de 74 anos. Os quatro ocupantes consegui-
ram se salvar sem ajuda. Levado pela correnteza,
quase completamente submerso, restava la den-
tro um ocupante para ser salvo.

Um motorista que passava pelo local chamou a
Policia Militar para efetuar o resgate, porque o
ultimo aserretirado, no banco detrase com mobi-
lidade reduzida, ndo conseguiria se salvar sozi-
nho. Cinco agentes cuidaram desse salvamento.

Os herdis de farda que tiveram
contato com a dgua contaminada
foram ao hospital para serem
medicados, e as pessoas salvas do
sinistro foram instruidas para assim
também procederem, desse modo,
estiveram no hospital e foram
liberadas.

Para o efetuarem, amarraram cordas no automovel
eofixaramem um apoio namargem, paraconterseu
deslocamento exercido pelaforcada correnteza. Lo-
go depois, um dos militares estava totalmente sobre
o capo, edepois ficou sentado sobre a porta da fren-

Mara Narciso
yanmar@terra.com.br

A Césaro que é e Ceésar!

te aberta; a de tras também se mantinha assim, re-
presando a aguaturbulenta que continuava a subir.
A imagem sugeria que o ocupante restante estaria
com agua na altura do pescoco.

Em situacao adversa, considerando-se o nivel da
aguaquesubiaeempurravao carro,aidadee o peso
do resgatado, com a forca dos bragos, os militares
sobre a borda canalizada e com parte do corpo den-
tro da agua poluida, usando de coragem e pericia
fizeram uma forca extrema, com arranques apos ca-
da contagem, e conseguiram i¢ca-lo para fora.

Aaguaqueafogaéamesmaquefazflutuar—Leido
Empuxo, que auxiliou nafaseintermediaria do resga-
te. Desocupado, e subitamente leve, o veiculo des-
ceu mais alguns metros, ficando a uns cem metros
do local da queda.

Os herois de farda que tiveram contato com a agua
contaminadaforam ao hospital para serem medica-
dos, e as pessoas salvas do sinistro foram instruidas
paraassimtambém procederem, desse modo, estive-
ram no hospital e foram liberadas.

No mesmo lugar e sorrindo, justificadamente para
as cameras, de banho tomado, aliviado porter renas-
cido, avitima se reencontrou com os herois. O salva-
do disse que tentou se manter tranquilo para ndo
atrapalhar os socorristas.

0 desfecho fatal s6 nao ocorreu devido a presteza
e sangue frio dos agentes de Seguranca Publica.
Com isso ganharam o respeito e o reconhecimento
dapopulacgao, além da “gratiddo eterna” do resgata-
do.
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Ruth Jabbur

O maravilhoso debbut de Maria Clara

A linda jovem Maria Clara Vilella de Paula debutou
em grande estilo, ao lado de familiares e amigos. Foi
umafestadigna deumaprincesano luxuoso salao do
Lilia Buffet. Aexuberante decoragao, em tons de Roxo
eMarsala, projetada e executada por Soberano deco-
racées e Eventos (Rondinelli Magalhaes e Jiinior) cui-
dadosamente elaborada em detalhes (nicos. Maria
Claraesbanjou charme esimpatiaemtréslindos vesti-
dos: para a recep¢do vestiu-se com Fatima Scofield,
para a valsa e abertura de pista pela estilista Ligia

Maria Clara Vilella de Paula

Lapertosa (BH). A produgdo do cabelo foi assinada por
Flavia Fabiane, que esteve também na festa para mudar
os penteados para a valsa e abertura de pista, e a make
no Studio G (Aline Gusmdo). O lindo Bolo foi produzido
por Dulce Dulcile e os doces por Confiserie by Cynthia
Geo, Ehora Brownie e Candy Cake Rivane; o bar comanda-
doporNigth bar, que surpreendeu com bolhaaromatiza-
danos drinks. Avalsafoi um Momento que emocionou a
todos. Primeiro com o pai, Luis de Paula Filho, depois
com o avé, Manoel Vilella, em seguida com o irmao, Luis

Maria Clara com seus pais Luis de Paula e Patricia; e
oirmao Luis Felipe

Homenagem surpresa que recebeu das amigas e
amigos: Natalia Crepaldi, Marina Comini, Ana Alice
Giordani, Maria Eduarda Lopes, Liza Turano, Gabriel
Dias, Yasmim Simoes e Sofia Jabbur

onorte.net

Ruth Jabbur
colunistaruthjabbur@gmail.com

Felipe e finalizou com o primo, Renato Miranda Vilella. A
abertura da pista de danca foi coreografada por Lorena
Cardoso. A pista foi movimentada por Niegro e banda; e
pelo Dj Leo Bacha (Best Produtora). Os convidados rece-
beram rasteirinhas Sambba paraficar mais avontade. O
evento foi coordenado pela competente cerimonialista
LucianaMalveira. Cobertura devideo por kauan Lisboae
fotografia por Lucas Viggi.

_ y et At
> e
DJ Léo Bacha, da Best Produtora de BH e Clarinha
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