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Guarda Mirim promove
feijoada beneficente

A Guarda Mirim de Montes Claros promove nosa- capacita adolescentes para o mercado de trabalho. ourepositorem supermercados. Sem apoio governa-
bado (7) uma feijoada beneficente para arrecadarre- Desde sua criacio, ja encaminhou cerca de 2,5 mil mental,aGM dependededoacoesetaxasadministra-
cursos que sustentem suas atividades. A instituicdo jovens, que atuam como auxiliares administrativos  tivas simbdlicas. PAGINA 3

FREEPIK

gratuita

Entreosdias7e10 dedezembro,
serarealizadaumaacaode castra-
¢do gratuita de cles e gatos , em
Montes Claros, com meta de aten-
der até 250 animais. A iniciativa
busca controlar a populacio ani-
mal, reduzir doencas e prevenir
acidentes. PAGINA 4

Melhor roedor
de pequi

O concurso Melhor Roedor de Pequi do Mundo
aconteceno préoximo sabado(7),em Montes Claros,
promovendo a valorizacdo do pequi na gastrono-
mia e culturalocal. Em sua segunda edicéo, o even-
to integra a Festa Nacional do Pequi e oferece
premiacées aos participantes. PAGINA 7
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Opiniao

Jeitinho presidencial é
uma heranca global?

Gregorio José*

Por mais que a histéria ensine que a
presidéncia é uma posicao de servico
publico, ela também nos lembra que o
poder, em suas diversas formas, tem
uma irresistivel propensdo ao uso par-
ticular. Democracias se erguem sobre
pilares como justica e igualdade, mas,
quando a porta do Palacio se fecha, as
sombras do “jeitinho” se alongam,
transbordando nao apenas na politi-
ca brasileira, mas também na chama-
da “maior democracia do mundo”.

Recentemente, o presidente dos Es-
tados Unidos, Joe Biden, concedeu um
perdao total e incondicional ao seu fi-
lho, Hunter Biden, que enfrentava
acusacoes sérias, como porte ilegal de
armas e evasdo fiscal de mais de 1,4
milhdo de dolares. As investigacdes,
quesearrastavam ha quase uma déca-
da (2014 a 2024), esbarraram num fi-
nal surpreendente: a pena sumiu co-
mo poeira ao vento. Para muitos, um
ato de compaixdo familiar; para ou-
tros, o mais puro reflexo de um presi-
dente que deixou sua marca sob o
manto da indulgéncia.

Sim, até Biden, considerado uma fi-
gura de centro-esquerda, cedeu a ten-
tacdo de blindar os seus. No Brasil, a
cena ndo nos é estranha. Fernando
Collor de Mello, antes de cair em des-
graca, nomeava aliados e protegia in-
teresses pessoais. Luiz Incio Lula da
Silva, em seus mandatos, enfrentou
tempestades de escandalos que, por
vezes, tocaram seus circulos intimos.
Michel Temer, por sua vez, foi acusa-
do deoperar como um maestro de bas-
tidores, costurando favores em troca
de estabilidade politica.

O ato de Biden parece fechar um ci-
clo que, embora camuflado pela insti-
tucionalidade, é um sinal claro: a “jus-
tica” do poder executivo é muitas ve-
zes um jogo de interesses. Enquanto
cidaddos comuns enfrentam a dureza
das leis, aqueles préoximos ao poder
sdo, por vezes, elevados ao Olimpo da
impunidade.

E ai, nos perguntamos: até onde vai
o privilégio? Até onde o poder presi-

Ndo ¢é a primeira vez que se
vé um presidente dobrar as
regras em nome da
“familia”. Mas fica a
reflexdo: quando as portas
do Planalto, da Casa
Branca ou do Palacio do
Eliseu se fecham, o que é
mais forte — o senso de
dever com a nagdo ou o
laco de sangue? Biden ja
deu sua resposta. E os
proximos lideres, de
esquerda ou direita, fardo
diferente?

dencial pode — ou deve — intervir no
destino dos seus? E um dilema que per-
passa séculos, desde os indultos mo-
narquicos até os modernos perdoes re-
publicanos. No Brasil, o “jeitinho” vi-
rou quase uma instituicdo cultural,
enquanto nos EUA, as a¢oes de Biden
colocam em xeque a ideia de que por
14 a justica é realmente cega.

N&o € a primeira vez que se vé um
presidente dobrar as regras em nome
da“familia”. Mas fica a reflexo: quan-
doasportasdo Planalto, da Casa Bran-
caoudo Palacio do Eliseu se fecham, o
que é mais forte — o senso de dever
com a nagao ou o laco de sangue? Bi-
denja deusuaresposta. E os proximos
lideres, de esquerda ou direita, fardo
diferente?

Seja em Brasilia ou Washington, o
poder sempre tem o mesmo gosto: do-
ce para quem o tem nas maos e amar-
go para quem assiste do lado de fora.

Papai pode. Mas deveria?
*Jornalista/Radialista/Filésofo

Alfabetizacdo: Como
tornd-la divertida?

Luciana Brites*

Aalfabetizacio é muito importante pa-
ra o conhecimento e habilidade de ler e
escrever. Pessoas que dominam a lingua
escrita tém mais chances de encontrar
emprego, se expressar com clareza, com-
preenderinformacées complexas e parti-
cipar ativamente na sociedade.

Aalfabetizacdoéabasedetodaaapren-
dizagem. Elando apenascapacitaacrian-
caa compreender o mundo ao seu redor,
mas também auxilia a se expressar e se
comunicar de maneira eficaz. Todas pre-
cisam ser alfabetizadas entre os 5 e 8
anos, no maximo.

Os professores desempenham um pa-
pel crucial nesse processo. Eles sdo res-
ponsaveis por ensinar as bases da leitura
e escrita, estimulando o interesse pelos
livros e incentivando a pratica constante
daleitura. Parateruma alfabetizacio efi-
caz, os educadores podem utilizar méto-
dos, diferentes, criativos e ltdicos para
tornar o aprendizado mais envolvente e
cativante.

Em casos de criancas atipicas, é essen-
cial que os professores tenham conheci-
mento sobre as caracteristicas especifi-
cas do transtorno ou condicdo. Este en-
tendimento permitira uma abordagem
personalizada ao ensino da alfabetiza-
¢do, considerando fatores como dificul-
dades sensoriais, cognitivas e comporta-
mentais.

Afamilia também tem um papel signifi-
cativono desenvolvimento da alfabetiza-
cAo. Pais e responsaveis devem incenti-
varaleitura desde cedo, proporcionando
livros adequados a idade das criancas e
promovendo momentos deleituraem fa-
milia, pois o exemplo dosadultos é funda-
mental paradespertarointeresse pela lei-
tura nas criancas.

Uma forma de tornar a alfabetizagio
mais atraente para as criancas é tornan-
do-adivertida. Algumas dicassdo promo-
ver Histérias Interativas, Caca ao Tesou-
ro das Letras, Alfabeto Sensorial, Miisica
e Ritmo e Teatro de Leitura.

Nas Histérias Interativas pais ou edu-
cadores podem criar narrativas envol-
ventes com personagens interessantes,
permitindo quea crianga participeda his-

A familia também tem um
papel significativo no
desenvolvimento da
alfabetizagdo. Pais e
responsaveis devem
incentivar a leitura desde
cedo, proporcionando livros
adequados a idade das
criangas e promovendo
momentos de leitura em
familia, pois o exemplo dos
adultos é fundamental para
despertar o interesse pela
leitura nas criangas.

téria, sugerindo o que acontecera em se-
guida ou até mesmo desenhando os per-
sonagens. Na Cacaao Tesourodas Letras,
esconda letras pela casa ou ao ar livre.
Convide a crianca a encontra-las, sole-
trando palavras a medida que progri-
dem na busca.

No Alfabeto Sensorial, utilize mate-
riais sensoriais, como areia, massinhaou
papel texturizado, para criar letras. A
crianca pode moldar as letras com as
maos, envolvendo o tato no processo de
aprendizado. Ja na Musica e Ritmo, crie
cancgoesourimasrelacionadas asletrase
aos sons. A musica ajuda a reforcara me-
moéria e incentiva a crianca a criar sua
propria musica. E no Teatro de Leitura,
peca que interprete os personagens da
historia, faga vozes diferentes para os per-
sonagens e incentive a dramatizacao da
histéria.

Lembre-se de que cada crianga é Gnica,
portanto, seja flexivel e esteja disposto a
experimentar diferentes estratégias até
encontrar aquelas que funcionem me-
lhorpara ela. Com paciéncia e criativida-
de, podemos fazer da alfabetizagio uma
experiéncia positiva e significativa.

*CEO do Instituto NeuroSaber, psicopedagoga,
psicomotricista, mestre e doutoranda em
disturbios do desenvolvimento pelo Mackenzie,
palestrante e autora de livros sobre educacdo e
transtornos de aprendizagem.
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Cidade

DIVULGAGAO

Marcia Vieira
marciavieirayellow@yahoo.
com.br

A Guarda Mirim
(GM) de Montes Cla-
ros promove no proxi-
mo sabado (7) uma fei-
joadabeneficente,
com o intuito de arre-
cadar recursos que
vao ajudar a custear
as despesas da insti-
tuicdo. Criada em
1992, a GM atua para
propiciar o primeiro
emprego a adolescen-
tes de 15 a 17 anos e
apoia especialmente
pessoas que estdo em
situacdo de vulnerabi-
lidade. A instituicao
ja encaminhou cerca
de 2,5 mil pessoas ao
mercado de trabalho.

“Nosso objetivonao
é apenas proporcio-
naro primeiro empre-

go, mas principalmente
desenvolver nos adoles-
centes os valores de cida-
dania”, afirma Maria
Neuza Rodrigues, dele-
gada aposentada e presi-
dente da GM. A dinimi-
cadeatuacidoda Guarda
inclui aulas praticas (na
empresa) e tedricas (na
sede da instituicao). Pa-
ra participar da Guarda
Mirim, o aluno tem que
apresentar boas notas
na escola e também ter
disponibilidade para de-
sempenhar o trabalho,
que pode ser de auxiliar
administrativo ou repo-
sitor de mercadoria nos
supermercados.
“Alguns ficam, outros
ndo. Tem que correspon-
deraosrequisitos, a gen-
te faz avaliacdo, acom-
panha, eles vao apren-
dendo dia-a-dia e nin-
guém saideld como che-

® O
Guarda Mirim
o ( X J
organiza feijoada
o o ®

solidaria
» Instituicao de Montes Claros opera sem

qualquer suporte financeiro dos governos

Enildo Rodrigues: de Guarda Mirim a socio contribuinte da instituicao — “A
GM foi uma béncao na minhavida”.

gou. Sempre sai me-
lhor” diz a presidente.
Ela ressalta que, quan-
do o aluno sai da Guar-
da Mirim e apresenta
no seu curriculo a passa-
gem pela instituicdo,
tem uma credibilidade
muito grande. “A socie-
dade sabe que a institui-
¢80 é séria e faz diferen-
ca. Eles trilham o cami-
nho depois, com suces-
so. A gente ficamuito sa-
tisfeito com isso”, diz.

Na cidade, sao intime-
rasaspessoas que passa-
ram pela instituicdo e
que conduziram a sua vi-
da profissional a partir
desse aprendizado. Co-
mo o caso de Enildo Ro-
drigues Rocha, que tra-
balha em um centro de
distribuicdo de uma
multinacional.

“A GM foi uma béncao
na minha vida. Quando

vejo um adolescente
com uniforme da Guar-
da, passa um filme na
minha cabeca. Fiquei
dois anos trabalhando
em uma empresa por
meio da Guarda Mirim.
Quando encerrou meu
contrato, a empresa me
contratou e eu fiquei 23
anos trabalhando com
essa familia”, conta.
Atualmente, Enildo é s6-
cio contribuinte da insti-
tuicdo e faz questdo de
manter a doagdo. “A GM
me conduziu na vida
profissional e no convi-
vio familiar. Moldou
meu carater, aprendi a
respeitar as pessoas, sa-
ber falar e saber escu-
tar. E puro amor. Agra-
deco a Deus ter passado
por 14 e conservo o que
aprendi”, disse.

Apesar da importan-
cia social da Guarda Mi-
rim, a instituicdo nao
tem ajuda governamen-
tal e sobrevive a partir
de doacbes. As empre-
sas que contratam os
adolescentespagam
uma taxa administrati-
va simbolica. O salario
do funcionario vai dire-
to para ele e a GM néo
pode mexer. Ja ataxaad-
ministrativa é utilizada
para pagamento de con-
tas de energia e de fun-
cionarios. “A feijoada
deste sabado é uma das
alternativas encontra-
dasparaasituacdo. Fize-
mos um rateio entre os
conselheiros para com-
prarosinsumos e convi-
damos a toda a socieda-
de para adquirir o seu bi-
lheteeajudarnessa cau-
sa”, disse a presidente
da casa. Para adquirir o
bilhete da feijoada, bas-
ta entrar em contato pe-
lotelefone(38)
99892-1558 ou no local:
Avenida Dulce Sarmen-
to, 364, Sado José/ Alto
Sao Joao.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Candidatura unica

Comentamos na coluna de ontem que na elei-
c¢dodanovadiretoriada Codanorte, marcada pa-
ra o dia 7 de janeiro, a disputa estaria entre o
prefeito de Joaquim Felicio Miguelzinho e o pre-
feitoHugo de Engenheiro Navarro. Citamos na
oportunidade de que se as elei¢cdes fossem hoje
o candidato Miguelzinho levaria vantagem. A tl-
tima informacgdo que chega a coluna é de que
nao havera disputa na entidade e que o prefeito
de Engenheiro Navarro havia retirado a sua can-
didatura, com o processo caminhando para can-
didatura tnica.

ACGC reativada

Nesta semana a classe rural da regiao esteve
reunidaparaareativacdo daAssociac¢ao dos Cria-
dores de Gado de Corte do Norte de Minas. O ex-
presidente da Sociedade Rural e criador, Moacir
Bassofoieleito presidente daentidade, tendo ain-
da Alvaro Veloso como vice-presidente e Rodol-
pho Rebello como primeiro secretario.

Novo secretariado

O prefeito eleito de Montes Claros define hoje
mais dois nome para compor seu secretariado. A
informagdo levantada pela coluna é de que 12 no-
mes ja haviam sido definidos. Num total a prefei-
tura conta com 18 secretarias e quatro autar-
quias. A coluna recebeu a relagdo de nomes que
permanecerdo, mas atendendo pedido da fonte e
por questoes éticas, vamos preferir aguardar o
momento certo para divulgar.

Juliana Peixoto

O proprio prefeito eleito Guilherme Guimardes
ndo esconde de que a jornalista Juliana Peixoto
esta prestigiada e continuara fazendo parte do
primeiro escaldo do Governo. A divida é se ela
permanecera na Secretaria de Esportes, ou se
respondera pela Comunicagdo. Ela ja comuni-
cou ao prefeito eleito que prefere continuar no
Esporte ondetem varios projetos sendo implan-
tados.

Encontro da Imprensa

Acontece neste sabado o ja tradicional En-
contro dalmprensa, sendo que este ano seraa
272 edicdo. Durante o evento serdo homena-
geados os jornalistas Nazareno Dias, Emilson
Guimardes, Osmar Macedo, Cecilia Oliveira,
Moénica Moura e o presidente da Fiemg, Flavio
Roscoe. Vale ressaltar que entidades de classe
do municipio vao prestar homenagem ao pre-
feito Humberto Souto, numa demonstracdo do
trabalho realizado por ele nestes dois manda-
tos.

Medalha dos Gerais
Acontece neste domingo, a partir das 9 horas,
em Matias Cardoso a entrega da Medalha dos Ge-
rais. Entre os indicados pelo governador Zema es-
ta o presidente da CDL de Montes Claros, Ernan-
des Ferreira.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Leonardo Queiroz
leonaroqueiroz.onorte@
gmail.com

A cidade de Montes
Claros inicia a inscri-
¢do para a castracio
gratuita de cies e ga-
tos, programada para
ocorrer entre sabado
(07) e terca-feira (10).
O Castramovel sera
montado no Ginasio
Poliesportivo Tancre-
do Neves, funcionan-
do das 7h as 19h. Com
vagas limitadas, a ex-
pectativa é castraraté
250 animais durante
o evento.

Opresidente do Con-
sorcio Intermunici-
pal Multifinalitario
para o Desenvolvi-
mento Ambiental Sus-
tentavel do Norte de
Minas (Codanorte),
Eduardo Rabelo, ex-
plica que Montes Cla-
ros é a 11° cidade a re-
ceber os servigos de
intervencao cirargica
para evitar a procria-
cdodesregradade ani-
mais. E que, posterior-
mente, sera ampliado
para que todos os 64
municipios consorcia-
dos sejam contempla-
dos. Segundo um le-
vantamento do Minis-
tério Publico, o Norte
de Minas possuli, pelo
menos, 136 mil ani-
mais. Destes, 10% vi-
vem nas ruas.

“O controle popula-
cional de caes e gatos,
especialmentedos
animais de rua, de-
sempenha um papel
fundamental na sau-
de coletiva, prevenin-
do a transmissao de
doencas entre ani-
mais e humanos, redu-
zindo o risco de aci-

DIVULGACAO/CODANORTE

Estudo do MP indica que o Norte de Minas tem pelo menos 136 mil animais, com
10% vivendo nas ruas

dentes e promovendo
um ambiente mais segu-
ro e saudavel para to-
dos. Essa medida é via-
vel por meio da cons-
cientizacdo e da educa-
¢do ambiental. Ao con-
trolar a populacdo des-
sas espécies, contribui-
mos significativamente
para combatero abusoe
o abandono nas ruas,
além de possibilitar o
c ontrole

epidemiol6gico”, afir-
mou Eduardo.
“Durante esse tempo
que a gente tem visto o
dia a dia dos municipios
de perto, percebemos
que entre os principais
desafios desses munici-
pios menores é a falta de
recurso financeiro, pois,
os servicos de castracao
ndo sdo tao baratos, en-
volve implantacio de es-
trutura paraarealizagio

do procedimento, contra-
tacdo de pessoal como
médicos veterinarios,
compra de equipamen-
tos. Isso pesa muito no
orcamento. Por isso, es-
sas acoes de forma con-
sorciada e itinerante é
importante para esses
municipios”, explica o
presidente sobre os prin-
cipais desafios.

Além da castracéo,
Eduardo completa que

existem outros projetos
do Codanorte para pro-
mover a conscientiza-
¢do da populacio sobre
cuidados com animais
de estimacao e controle
de zoonoses. “Temos o
objetivo de expandir es-
sasacOes paramais cida-
des através de parcerias
com o governo do esta-
d o , c o ma
implementacao de poli-
ticas publicas voltadas
para a satde animal,
pois esses municipios so-
zinhos ndo conseguem.
No portfélio de acoes pa-
ra 2025 do Sistema Esta-
dual de Meio Ambiente
e Recursos Hidricos (SI-
SEMA), que é vinculado
a Secretaria Estadual de
Meio Ambiente, esta pre-
visto para algumas cida-
des danossaregido mais
acoes de castracao, além
devacinacaiao,
vermifugacio, acdo de
educacidoambiental,
abrigo e adocédo de ani-
mais, atendimento vete-
rinario para animais de
rua, resgate, kit de ado-
¢do, conscientizacao.
Agora, estamos articu-
lando para que mais ci-
dades daqui do Norte de
Minas, regido Central e
Vale do Jequitinhonha
possam ser inseridas
também nesse planeja-
mento previsto no tépi-
co de educacado humani-
taria e fauna doméstica,
queconstano
portf6lio”, completa o
presidente.
AJUDA NECESSARIA

A empresaria Jaqueli-
ne Cruz, que realiza um
trabalho independente
de resgate de cies de
rua, conta que é muito
importante trabalhos co-
mo esse. “Ja useio castra-
movel duas vezes e mui-

Procriacao desregrada

» Inscricdes abertas para castracao gratuita de caes e gatos em MOC

tas pessoas ndo tém con-
dicoes de pagar pelo ser-
vico. A populacéo de
Montes Claros gosta
muito de animais, mas
as vezes nédo entende
que cuidarde um cachor-
ro pode sairum pouco ca-
ro. Dependendo do por-
tedoanimal, a castracao
pode sair em torno de R$
1.500”, comenta.

O médico veterinario,
Arnaldo Ventuatto, sera
oresponsavel técnico pe-
la castracio nos munici-
pios. Ele explica como se-
ra o procedimento. “A
castracio tem como ob-
jetivo a esterilizacdo ci-
rirgica, um procedimen-
to definitivo que imedia-
tamente impede a capa-
cidade reprodutiva do
animal. Nos machos, é
realizada a remocéo ci-
rurgica dos testiculos,
tanto em cades quanto
em gatos, em um proce-
dimento conhecido co-
mo orquiectomia. Nas fé-
meas, é feita a retirada
dos ovarios, tubas uteri-
nas e utero”, explica.

O projeto é financiado
por recursos do Ministé-
rio Pablico do Estado de
Minas Gerais e conta
com um Termo de Com-
promisso estabelecido
pelo CODANORTE em
colaboragdo com o Cen-
tro Mineiro de Aliancas
Intersetoriais (CEMAIS)
em 2024.

Dias: De 07 a 10 de dezembro
Hordrio: 7h as 15h

Local: Gindsio Poliesportivo
Tancredo Neves

Inscricao gratuita:
https://forms.gle/rkXkc-

CZWYE780fAUA

Ensino
Fundamental
Médio e Cursos
Técnicos.

L

Parceria 7 5oy
@ 3821019295 Google i
@ 38 98428 9111

OPORTUNIDADE UNICA PARA
TRANSFERENCIA DE MATRICULA.
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Ruth Jabbur

No dia 9 de novembro, a cidade de Montes
Claros, foi palco de uma celebracdo que ficara
marcada na memoria de todos os presentes: a
festa de 15 anos de Milena. O evento, realizado
no Lilia Buffet, foi uma verdadeira demonstra-
cdo de beleza, sofisticacdo e muita emocao, reu-
nindo familiares eamigos para celebrar achega-
da dessa nova fase da aniversariante.O ambien-
te foi transformado em um cenario encantador,
com uma decoragao deslumbrante tendo como
tema Jardim Secreto, escolhido pela debutante.
Com tons suaves e detalhes delicados, criando
uma atmosfera magica e acolhedora, e teve co-
mo decoradora Juliana Rabelo. O saldo estava
impecavelmente preparado parareceberos con-
vidados, que ficaram impressionados com a har-
moniaentreadecoracdo e ailuminagdo, que da-
vavida a cada canto do espago.Milena, radiante
emseuvestido de princesa, foi o centro das aten-
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Algunsmomentos da debutante
Milena com personagens da
Fascinium que encantaram a festa

. 1%
Durante as homenagenshouvea
Entrada das avos Nilza e Rosangela

com ossapatinhos de quando era bebé

Danca da debutante de
suasmusicaspreferidas

Joao Paulo

atendimento

‘ a animais de
& pequenoe
- médio porte

A debutante Milena com a suamaeMayra
Adelaide Gomes Veloso, o

seu paiGilmerson L.eandro

Batista Almeida e o seuirmao Mateus

- aAvoRosangela, a Mae Mayra,
L {  Milena,oirmao Mateus, o pai Gil, a Avo

Nilza, a Madrinha Daniele e seuesposo

& Clinica Médica
& Clinica Cirurgica
& Laboratério

& Internacdo

¢bes (Vestidos de lete David). Ao lado de seus pais
Gil e Mayra, fez sua entrada triunfal, com direito a
uma valsa emocionante com o pai Gil, o irmao Ma-
teus, o padrinho Maik e seu afeto Pietro, que arran-
coulagrimas defelicidade e emogdo dos presentes.
0 momento foi sequido de uma sequéncia de dan-
case celebracgoes que garantiram que a noite fosse
marcada pela alegria e pela emogao, caracteristi-
cas que definem a personalidade da aniversarian-
te.O cardapio do buffet foi outro destaque da noite.
Com pratos sofisticados e um atendimento impeca-
vel, a culinaria do evento agradou a todos os gos-
tos, deixando os convidados satisfeitos e encanta-
dos. O bolo, que era uma obra de arte, foi o ponto
alto da noite, com seu design refinado, os doces
ficou por conta de Jabbur Sweet Gourmet.Além da
parte gastronomica e da decoragao, a festa contou
comumambiente animado, com misica de qualida-
dequefeztodos dancarem até altas horas. Os convi-

i

VETERINARIO

RENATC DE ANDRADE

Durante as homenagens.... Entrega do
quadro pintado pela debutante Milena,
seu Hobbie favorito.
Entreguepelopadrinho Maik e suanoiva
Flen. Em seguida, Entrega do
livrofavoritonainfancia, pela madrinha
Daniele e seuesposo Joao Paulo

Ruth Jabbur
colunistaruthjabbur@gmail.com

O debbut de Milena Aimeida veloso

dados foram recebidos ao som da voz maravilhosa
deMarcela Borges, em suguida o DJ, com seu reper-
torio diversificado, apos a apresentacdo dancante
da debutante, as bandas de Marcio Leal e Wendel,
souberam comandara pistade danca, fazendo com
que a comemoracdo fosse ainda mais especial.A
festa de 15 anos de Milena foi, sem divida, uma
noite de celebra¢do eemocdo. Cadadetalhe foi pen-
sado com carinho para proporcionar a aniversa-
riante e seus convidados uma experiénciainesque-
civel. Tudo ocorreu de forma impecavel tendo a
frentedaorganiza¢cdo comtodasuadedicagdo, sen-
sateze muitacompeténciaacerimonialistalara Ve-
loso. O evento misturou tradicdo e modernidade, a
jovem conquistou todos os coragoes presentes, ini-
ciando com muito glamour essa nova fase de sua
vida. Tudo registrado pelas lentes do competente
fotografo Filipe Antunes Rocha e Romero Braga, vi-
deo Augusto Jr.

=S ! 4
l‘ L / c:_ —
Momentos da Valsa com o pai Gil,

padrinho Maik, irmao Mateus e o afeto
Pietro

(38)3215-9869 - 99878-0862

hospitalveterinariofunorte
hospitalveterinariofunorte-huvet

hospitalveterinario@funorte.edu.br

Avenida Osmane B.
Bairro JK

0sa, 1.647
Montes Claros - MG
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Variedades

Da Redacao

No préximo saba-
do (7), Montes Claros
sera palco da segun-
da edicdo do concur-

lddica e criativa. A
competicdo terd ini-
cio meio-dia, no bar,
restaurante e espaco
cultural “Venda do
Fred”, onde os parti-
cipantespoderao
mostrar suas habili-
dades em degustar e
apreciar esse fruto
tdo caracteristico do
Cerrado brasileiro.
As inscricoes para o
Concurso do Melhor
Roedor de Pequi do
Mundo devem ser fei-
tas pela internet.

O empresario Fred
Rocha, proprietario
da “Venda do Fred”,
idealizador e coorde-
nador do concurso,
lembra que a primei-
ra edicdo do inusita-
do evento, realizada
em novembro de
2023, alcan¢ou uma
grande repercussao
nacional e interna-
cional. Os videos do
concurso tiveram

Mundo é do sucesso
maior ainda, com gran-
de participagdo de com-
petidores e de publico”,
afirma Fred Rocha, que
também é agente cultu-

lhar com o grande pa-
blico a importédncia do
fruto-simbolo do Cerra-
do na gastronomia. A
iniciativa reforca tam-
bém a condicdo de Mon-
tes Claros como a “capi-
tal nacional do pequi”,
no periodo da safra da
espécie nativa. O even-
toserdrealizado naoca-
sido em que acontece
nacidade a Festa Nacio-
nal do Pequi.
Aoseinscrever,ocan-
didatodeve enviar uma
mensagem em video
contando sua paixio pe-
lo fruto-simbolo do Cer-
rado, além de preen-
cherum formulario. Os
participantes (ambos
0s sex0s) Va0 concorrer
apremiacoes, distribui-
das da seguinte forma:
primeiro lugar: R$ 1
mil, cinco cervejas Hei-
neken e mais um pré-
mio surpresa; segundo
lugar, R$ 300, trés cer-
vejas Heineken e um

Melhor roedor de pequi

» Segunda edicdo do concurso acontece neste sabado (7)

DIVULGAGAO

tural e coordenador do
concurso.

CRITERIOS DO
CONCURSO
Os concorrentes de-

so Melhor Roedor do ral, consultor e pales- vem estar atentos para
Pequi do Mundo, um trante sobre empreen- os critérios do concur-
eventoquevisadesta- dedorismo e inovacéo. sodo Melhor Roedorde
car a importancia  Eledestacaqueo con- Pequi do Mundo. Eles
gastronémicae cultu- cursoéumamaneira di- terdo o tempo de dez mi-
raldopequideforma vertida de comparti- nutos para roer os pe-

quis, avaliados por um
jari técnico. Serdo ana-
lisados os seguintes cri-
térios: maior nimero
de pequis roidos, quali-
dade daroidado partici-
pante, boca e dentes
verdadeiramente ama-
relados, familiaridade
(“auséncia de frescu-
ra”) para pegar no fruto
e paixdo pelo pequi.

Concurso do Melhor Roedor
de Pequi do Mundo.

Dia: sabado (7 de dezembro)
Horario: a partir de 12h
Onde: Venda do Fred — Rua
Deputado Antdnio Pimenta,
489, Bairro Jardim Sao Luiz,
Montes Claros.

Como se inscrever: pelo link
https://abrir.link/VmPxP

mais de 10 milhdes prémiosurpresa;tercei- A p.rlmelra
de visualizacdes nas ro lugar, R$ 100, duas edlgao do
redessociaisemtodo cervejas Heineken e evento,
o mundo, despertan- um prémio surpresa. .
doointeresseeama-  Fred Rocha salienta realizada em
nifestacdo de pes- que foram encomenda- novembro de
soas famosas como o das 150 dzias de pequi 2023, alcangou
humorista Tom Ca- para o concurso. “Fize- d
valcante e a cantora mos a encomenda dos granade -
Vanessa da Mata. frutos em Campo Azul repercussao

“A nossa expectati- (Norte de Minas), que, tanto no ambito
va para a nova edi- para muitos, produz o .
cdo do concurso do melhor pequi do mun- l.aacwnal.quanto
Melhor Roedor de do” afirmaoagente cul- internacional

impar

- Educacgao infantid e
ensing fundamental

& colegioimpar.com.br

(38) 2101-9482
(38) 9.9878-2735 ©
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Estamos de volta para mais uma etapa de mui-
tas noticias, eventos e divulgacdes esportivas.
Apoésumapausa defeérias pararecarregaras ener-
gias, agorainiciamos mais umatemporada cheia
de grandes desafios. Quero agradecer aos ami-
gos, parceiros, associagoes, empresas e organiza-
¢oes que caminham juntos em prol do esporte da
nossaregido. Fico felizem fazer parte desta mobi-
lizagao, tornando piblico as divulgagoes de even-
tos, projetos sociais, competicoes e dicas de bem
estar e satide. Contamos com a participagao dos
amigos leitores para sempre compartilhar a nos-
sa coluna. Abracos!

Colli Moscow

A Colli Moscow Gold se destaca em sua catego-
ria de bicicletas de entrada principalmente pelo
seu excelente custo-beneficio. Por cerca de RS
2.700 a MTB inclui transmissdo de 12 velocidades,
freios a disco hidraulicos e um quadro de alumi-
nio leve. Em comparagdo com outros modelos de
entrada, como Caloi ou Sense, a Colli consegue
entregar componentes que normalmente sdo en-
contrados em bicicletas de faixas de preco mais
elevados. O grande diferencial esta no conjunto
deespecificacoes. Os freios hidraulicos, por exem-
plo,sdo rarosem bicicletas nessafaixade preco, e
eles garantem seguranca e precisdo durante as
pedaladas em terrenos acidentados ou descidas
ingremes. Isso significa que, alem de economizar,
o ciclista estara investindo em uma bike mais se-
gura e confortavel. O Rit relagdo é o LTWO/Colli,
com cassete 11/50 que proporciona uma amplitu-
de em velocidade, o que faz a diferenga para
quem esta comecando no MTB. A Colli oferece ga-
rantia vitalicia do quadro de aluminio. Quando
comparada a outras op¢oes, a Colli Moscow Gold
entregamais do quese esperade umabicicletade
entrada, tornando-se uma escolha certeira para
quem busca qualidade sem gastar muito.

De volta!

FOTO FREEPIK

Desdfio online

0] Desaflo “Voceé contra Vocé” comeca a partir da
sua inscri¢do e se estende pelos proximos 3 meses.
Durante esse periodo, vocé precisa registrar todas
as suas atividades fisicas, como corrida e ciclismo,
no aplicativo Strava, certificando-se de que esta no
grupo do Desafio Vocé contra Vocé MG no Strava. A
quilometragem das suas atividades sera calculada
automaticamente, contabilizando todo o percurso
registrado no app com opg¢oes de 50, 100, 250, 500,
1000, 3000 e 5000 km. Ao final dos 3 meses, a meda-
lha e acamisado evento serao entregues no endere-
¢o cadastrado. Informaremos as datas de entrega
no nosso Instagram, entao fique atento as atualiza-
¢oes. Inscreva-se agora e comece a sua jornada. Pa-
ramais informagoes acesse o site www.desafiovoce-

Eudoxio Rabelo
eudoxio.rabelo@funorte.edu.br

inha da Serra MG

L A 4 DE MAIO 2025

Lap

Distancia:

430 km

»\ Tempo de viagem

.)7:30 horas
@ R$1.090,00

Dividimos em até 5x no depésito
bancirio ou no cartio de crédito
com taxas da operadora.

g—gfr“ f;mz\.w_w
( 15 W0 PACOTE DA VAGEM.

SERRA GERA|!

MONTES CLARDS - M6

INSCRIGOES
EM BREVE!

Q@ HARAS 3 PILARES, KM 4 - SAIDA PARA PIRAPORA

MONTES CLAROS - MG
(©)serrageralmtb

ol TH

EM BREVE NOVA DAfA ‘

l "
¢do no Centrofde Vis
Parqqe Estadual da I.Qﬁ\br
&5 h .'
EM BREV,E N&VA DATAY W f § |
R s ’ 'v-' 4 :
Concentragio a partir das'07h00

Saida‘paraas trilhas as 08h00
Inscricao pelo'Link da Bio

A MELHOR NOTICIA ESTA NO AR

SINTONIZE 104.9
MUSICA, INFORMAGAO E ENTREVISTAS



