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Cresce casos de
coqueluche em Minas

LEONARDO QUEIROZ

DE HISTORIAS
E NOTICIAS

$0-—0-cho-¢-—03

Minas Gerais ja registrou quase mil casos notifi-
cados em 2024 e dois 6bitos confirmados de coque-
luche em 2023. Para conter o avanco da doenca, a
Secretaria Estadual de Satide vaireforcara campa-
nha de vacinacdo contra a coqueluche em todas as
regioes do estado. A medida sera implementada a
partir da préxima segunda-feira, 2 de dezembro, e
segue até 31 de marco de 2025

O caso mais recente é de um menino de 11 meses,
residente em Francisco S3, no Norte de Minas, o
que deixou a regido em alerta. PAG. 4

Orfios da
COVID-19
em humeros

Dados de levantamento feito por Cartérios de Regis-
tro Civil de Minas Gerais revelam que, em Montes Cla-
ros, 46 criangas e adolescentes de até 17 anos ficam 6r-
faosdepelomenosumdos paisanualmente. Em2021,a
Covid-19 foi responsavel por cerca de um terco dos 6r-
faos na cidade, deixando 11 de 33 criangas sem um dos
genitores. Desde 2019, a0 menos 12 criancas perderam s e
um dos pais diretamente por Covid-19. PAG. 7 Gestores municipais de satide e coord. de ntcleos hospitalares foram alertados sobre o aumento dos casos

Menos burocracia

MARCIA VIEIRA

LARISSA DURAES

Como objetivo de des-
burocratizar o servico
de transferéncia de vei-
culos,0GovernodoEsta-
do de Minas Gerais aca-
badeimplantara trans-
feréncia digital em todo
o Estado. Com o novo
servico, o cidaddo nédo
FE=Ee — = = precisa maisiraté o car-

= ————— ‘ tério reconhecer firma
: enem as Unidades de
Servicolntegradas
(UAI) para concluir o
procedimento.

A principio, a transfe-
réncia digital esta dispo-
nivel somente para pes-
soas fisicas com CRV-e
emitido a partir de 2021. 7 o ——— | \
PAG.3 Nao sera mais necessario ir as (UAI) para concluir o procedimento da transferéncia

Levantamento cruzou CPFs de pais e filhos
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Opiniao

Alfabetizacdo: Como
tornd-la divertida?

* Luciana Brites

A alfabetizacio é muito importante
para o conhecimento e habilidade de
lere escrever. Pessoas quedominam a
lingua escrita tém mais chancesdeen-
contrar emprego, Se expressar com
clareza, compreender informacoes
complexas e participarativamente na
sociedade.

A alfabetizacdo é a base de toda a
aprendizagem. Elando apenas capaci-
ta a crianca a compreender o mundo
ao seu redor, mas também auxilia a se
expressar e se comunicar de maneira
eficaz. Todas precisam ser alfabetiza-
das entre os 5 e 8 anos, no maximo.

Os professores desempenham um
papel crucial nesse processo. Eles sdo
responsaveis por ensinar as bases da
leitura e escrita, estimulando o inte-
resse peloslivroseincentivando a pra-
ticaconstante da leitura. Para teruma
alfabetizacio eficaz, os educadores po-
dem utilizarmétodos, diferentes, cria-
tivos e ludicos para tornar o aprendi-
zado mais envolvente e cativante.

Em casos de criancas atipicas, é es-
sencial que os professores tenham co-
nhecimento sobre as caracteristicas
especificas do transtorno ou condi-
cdo. Este entendimento permitira
uma abordagem personalizada ao en-
sino da alfabetizacgdo, considerando
fatores como dificuldades sensoriais,
cognitivas e comportamentais.

A familia também tem um papel sig-
nificativono desenvolvimento da alfa-
betizacdo. Pais e responsaveis devem
incentivar a leitura desde cedo, pro-
porcionando livros adequados a ida-
de das criangas e promovendo mo-
mentos de leitura em familia, pois o
exemplo dos adultos é fundamental
para despertar o interesse pela leitura
nas criancas.

Uma forma de tornar a alfabetiza-
¢80 mais atraente para as criancas é
tornando-a divertida. Algumas dicas
sdo promover Histérias Interativas,
Caga ao Tesouro das Letras, Alfabeto
Sensorial, Misica e Ritmo e Teatro de
Leitura.

Nas Historias Interativas pais ou

“Uma forma de tornar a
alfabetizacdo mais atraente
para as criangas é
tornando-a divertida.
Algumas dicas sdo promover
Historias Interativas, Caca
ao Tesouro das Letras,
Alfabeto Sensorial, Miisica e
Ritmo e Teatro de Leitura.”

educadores podem criar narrativas
envolventes com personagens interes-
santes, permitindo que a crianca parti-
cipedahistéria, sugerindo o que acon-
tecera em seguida ou até mesmo dese-
nhando os personagens. Na Caca ao
Tesouro das Letras, esconda letras pe-
la casa ou ao arlivre. Convide a crian-
caaencontra-las, soletrando palavras
a medida que progridem na busca.

No Alfabeto Sensorial, utilize mate-
riais sensoriais, como areia, massinha
ou papel texturizado, para criar le-
tras. A crianca pode moldar as letras
com as maos, envolvendo o tato no
processo de aprendizado. Ja na Musi-
caeRitmo, crie canc¢oes ou rimas rela-
cionadasasletraseaossons. Amusica
ajuda a reforcar a memoria e incenti-
va a crianga a criar sua propria musi-
ca. E no Teatro de Leitura, peca que
interprete os personagens da historia,
faca vozes diferentes para os persona-
gens e incentive a dramatizacio da
histéria.

Lembre-se de que cada crianca é ni-
ca, portanto, seja flexivel e esteja dis-
posto aexperimentar diferentes estra-
tégias até encontrar aquelas que fun-
cionem melhor para ela. Com pacién-
cia e criatividade, podemos fazer da
alfabetizacdo uma experiéncia positi-
va e significativa.

* Mestre e doutoranda em distiirbios
do desenvolvimento

O que esperar de
saldario em 20257

*Gregorio José

Se tem uma coisa que sempre gera
discussao no Brasil, é o tal do salario.
Parece que o pais nio se cansa de ten-
tar acertar a equacdo entre o que as
empresas estdo dispostas a pagar e o
que o trabalhador realmente merece.
E sevocé, caro leitor, pensou que 2025
seria o ano em que todos os problemas
de remuneracio no Brasil seriam re-
solvidos, pode ir tirando o cavalinho
da chuva.

O estudo da Michael Page, aquele
famoso guia salarial, traz algumas
boas noticias e outras nem tanto. Pa-
rece que a retomada econémica — ou
seria a recuperacao do que foi perdi-
doaolongo dos Gltimos anos? - final-
mente esta influenciando as empre-
sas a olhar para os seus funcionarios
com um pouco mais de carinho no
bolso. De acordo com a pesquisa,
38,4% das empresas planejam aumen-
toreal para 2025. O que é um aumen-
to real, vocé me pergunta? Ah, sim-
ples: é aquele que ndo é engolido pela
inflacdo. Parece pouco? Sim, parece,
mas é um avanco.

Entre as que vao aumentar os sala-
rios, a maior parte das empresas vai
ficar ali na faixa dos 5% a 6% de au-
mento (22,8%). Para quem esta acostu-
mado a receber correcio de 1,5% ou
2% a0 ano, ja da para sonhar um pou-
co,nd0 é mesmo? Claro, tem quem vai
pagar um pouco mais, como aquelas
queprometem até 9% a10% de aumen-
to.O problema é que30,4% das empre-
sas ainda ndo sabem se vao dar au-
mento algum e outras 30% nao que-
rem nem saber dessa histéria de au-
mento. Nao querem ou nio podem?

Agora, se o aumento salarial para
quemjaestinaempresando élagran-
des coisas, a situacdo para os novos
contratados é bem diferente. A pesqui-
saapontaque 33,3% das empresas pre-
tendem oferecer aumentos de 6% a
10% para quem esta chegando. Isso,
claro, se vocé tiver alguma habilidade
ou conhecimento estratégico para a
empresa, caso contrario, seu salario
vai ficar ali na base do 1% a 5%.

“O que me chama atengdo
é o discurso repetido de que
as empresas precisam
“manter uma estratégia
robusta de remuneracdo”
para atrair talentos. Uma
verdadeira aula de
corporate speak. Em outras
palavras, elas estdo
dispostas a pagar um
pouco mais, mas para
quem faz a diferenca. E,
claro, se vocé for s6 mais
um na multiddo,
provavelmente, seu saldrio
vai ser o minimo possivel.”

O que me chama atencéo é o discur-
so repetido de que as empresas preci-
sam “manter uma estratégia robusta
de remuneracio” para atrair talentos.
Uma verdadeira aula de corporate
speak. Em outras palavras, elas estdo
dispostas a pagar um pouco mais, mas
para quem faz a diferenca. E, claro, se
vocé for s6 mais um na multidio, pro-
vavelmente, seu salario vai ser o mini-
mo possivel.

A pergunta é: o que vai mudar de
fato? O aumento salarial esta sendo
visto como uma ferramenta para a re-
tencao de talentos, mas sera que vai
ser o suficiente para tapar os buracos
da insatisfacdo geral do mercado de
trabalho? Isso, meus amigos, é uma
historia para se acompanharde perto,
porque no Brasil, até o aumento de sa-
lario é negociado em cima da corda
bamba.

*Jornalista/Radialista/Filosofo
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Geral

MARCIA VIEIRA

N

Marcia Vieira
Reporter

O Governo do Estado
de Minas Gerais, por
meio da Secretaria Es-
tadual de Planejamen-
to (Seplag - MG) im-
plantou uma ferra-
menta que promete
desburocratizar o ser-
vigo de transferéncia
de veiculos em todo o
Estado: a transferén-
cia digital. Realizado
pormeio da Coordena-
doria Estadual de Ges-
tdo de Transito (CET-
MG), o servico jA esta
disponivel em todos os
municipios mineiros.
Com o novo servico o
cidaddo nao precisa
maisiratéocartoriore-
conhecer firma e nem
asUnidadesde Servico
Integradas ( UAI) para
concluiroprocedimen-
to.

Mais facilidade

O comerciante San-
doval Nobre de Jesus,
naotinha conhecimen-
to sobre a implantacao
do servigo digital e foi
até o UAI em Montes

Claros para efetivar o pro-
cedimento. Depois de
aguardar por muito tem-
po para ser atendido em
um dos 10 guichés disponi-
veis para esseservico, che-
gou a sua vez. “Fiquei exa-
tamente 46 minutos no
atendimento. A sorte é
que eu trabalho para
mim. Vou sair daqui e
abrir o bar. Ndo sabia dis-
so. Da préoxima vez, vou
tentar o servico digital”,
diz Sandoval, ressaltando
que, com a implantacdo
da transferéncia on-line,
espera que as taxas do ser-
vico governamental, tam-
bém diminuam. E acres-
centa que “a medida pode
impactar na desvaloriza-
¢ao da figura do “despa-
chante”,queatuacomoin-
termediario no servigo.

Despachantes

Trés dias depois da
implementacao do servi-
¢o, a unidade do UAI em
Montes Claros concentra-
va um grande nimero
destes profissionais. Um
deleséodespachante Leo-
nardo Ogando, para
quem, avaliar a medida é
prematuro, umavezquea

3

tecnologia exige habilida-
dedos usuarios emuitos a
rejeitam. “Até entdo nao
vi, na pratica, esse funcio-
namento. Tem que utili-
zara carteira digital e pos-
teriormente o MG Cida-
dao, que é outrositedispo-
nibilizado para efetivar a
transferéncia. La é que o
servicosera concluido, en-
tdo ndo é tdo simples co-
mo parece. Tem muita
gente a margem da tecno-
logia”, destacou o profis-
sional.

Leonardo afirmou ain-
da, que é louvavel elimi-
nar essa burocracia exis-
tente, especialmente em
relacdo a reconhecimen-
to de firma, entretanto, o
servico ndo inclui todas
as situacgoes e nao vai in-
terferirna atuagdodo des-
pachante, que assume to-
do o trabalho justamente
para poupar os clientes.
“Obviamente vai elimi-
narpapel e tempo, mas te-
mos que levar em conta
que a pessoa juridica esta
fora disso. E s6 para pes-
soa fisica. No escritério ja
fomos questionados nes-
sesentido. E coisa nova, te-

Transferéencia de
veiculos digital em
Minas Gerais

» A nova ferramenta vai agilizar o servico, mas
esta disponivel apenas para pessoas fisicas

[

Leonardo Ogando, despachante: “servico ¢ novo e ndo esta disponivel em todas as situacoes”

mos que aguardar para
ver’, ressalta.

O Governo confirmou
que,aprincipio, a transfe-
réncia digital estara dispo-
nivel somente para pes-
soas fisicas, sendo neces-
sarioque o veiculo possua
o Certificado de Registro
de Veiculo Eletrénico
(CRV-e) emitido a partir
de 2021. Tanto o compra-
dorquantoovendedorde-
vem acessar o aplicativo
Carteira Digital de Transi-
to (CDT) com um cadastro
no portal gov.br, nos ni-
veis prata ou ouro. A segu-
ranca do processo é garan-
tida por meio da autenti-
cacio on-line. “O que nds
estamosanunciando
aqui hoje é a ampliacdo o
servico de transferéncia
digital para toda Minas
Gerais, melhorando, sim-
plificando e colocando
mais facilidade no celu-
lar, na mao do mineiro. O
Estado nao pode ser um
agente complicador, um
obstaculo para pessoas fa-
zerem as coisas”, desta-
cou o governador Romeu
Zema durante o lanca-
mento do servico.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Cemig sendo Cemig

As pessoas que contestam a privatiza¢do da
Cemig sdo as mesmas que ficam caladas quan-
dodascriticas da populacdo emrelagdo ao ser-
vico prestado pela Companhia. As dificuldades
no atendimento nazonaruraljaéum problema
historico. Entretanto, em Montes Claros, na
area urbana a constante queda de energia, por
motivos diversos, também vem acontecendo
comfrequéncia. Umexemplo éaregidodo Gran-
de Renascenga que tanto no periodo de estia-
gem como chuvoso aquedadeenergiano perio-
do noturno é uma constante. O mais triste é que
a Cemig sequer apresenta uma justificativa.
Alias, fica evidente que varias redes ficaram ob-
soletas.

Secretariado

A todo instante chega a coluna postagens
com especulacoes em torno da formagdo do
secretariado do prefeito eleito de Montes Cla-
ros, Guilherme Guimardes (UB). E fato que ja
levantamos alguns dos provaveis nomes, mas
temosevitado divulgar parando criar expecta-
tiva. A Unica certeza é de que a renovagdo do
secretariado deve ser maior do que o espera-
do. Quanto aos nomes, o tinico tido como certo
até agora é do advogado Danilo Oliveira, que
presta assessoria ao Deputado Marcelo Freitas
(UB). A principio falam na Procuradoria do mu-
nicipio, mas tal informagdo ainda nao chegou
acoluna. Vale ressaltar que Danilo fez parte da
coordenacdo da campanha de Guilherme.

Copasa

Em coluna anterior comentamos sobre proble-
ma na Avenida Sidney Chaves, em local onde foi
implantado um interceptorsanitario que arreben-
tou noinicio do ano e somente neste segundo se-
mestre foi consertado. O problema é que o servigo
ndo foi completo e outro trecho desabou danifi-
cando o passeio, o que tem impedido a passagem
de pedestre. A este respeito a Copasa encami-
nhou esclarecimento e apos reconhecer o proble-
ma, informou que intervencdo para implantagao
de novo trecho do interceptor Vieiras tera inicio
emjaneiro, sendo queiniciaranaavenida Deputa-
do Esteves Rodrigues, em frente a Madeireira Ja-
tai, finalizando na avenida Sidney Chaves, em
frente ao Posto Jetfox, num trecho total de 1.600
metros.

Bastidores

Chama a atencdo o fato que as eleicoes no dia
7 de janeiro, nas entidades que representam
prefeitos no Norte de Minas, comecam a tomar
novo desenho. E que deputados estaduais e fe-
derais votados na regido resolveram entrar de
cabecano processo. Alias, até o senador Rodri-
go Pacheco (PSD) foi acionado. Nao vejo ne-
nhum problema no fato, mas entendo que os
prefeitos com direito a voto, devem votar pen-
sando no bem de seu municipio e consequente-
mente do Norte de Minas.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Saude

Leonardo Queiroz

com informagdes da
Secretaria Estadual de Saude
de Minas Gerais (SES-MG )
leonardoqueiroz.onorte@
gmail.com

A Secretaria de Es-
tado de Satde de Mi-
nas Gerais (SES-MG)
vairealizar o reforco
da campanha de vaci-
nacio contraacoque-
luche em todas as re-
gidesdo estado. A me-
dida, que sera imple-
mentada a partir da
proxima segunda-fei-
ra, 2 de dezembro, e
segueaté31de marco
de 2025, visa contero
avanco da doenca
ap6s o registro de
quase mil casos noti-
ficados e dois 6bitos
confirmadosem
2023.

O antuncio foi feito
pelo subsecretario
deVigilancia em Sad-
de, Eduardo Campos
Prosdocimi. Gesto-
res municipais de
satde e coordenado-
res de nucleos hospi-
talares foram alerta-
dos sobre o recente
caso confirmado de
coqueluche em um
menino de 11 meses,
residente em Francis-
co Sa, municipio da
area da Superinten-
déncia Regional de
Saade (SRS) de Mon-
tes Claros.

Prosdocimi desta-
couanecessidadeur-
gente de intensificar
avacinacdo, conside-
rando o aumento das
notificacées da doen-
¢a em Minas Gerais.
“Preocupa a quanti-
dade de casos da
doenca no estado e,
para que em 2025 ha-

Coqueluche em alta

» Caso confirmado em Francisco Sa, no Norte de Minas, alerta regiao

PEXELS

Manter calendario vacinal das criancas atualizado ¢ uma forma de protecao e também evita o retorno de doencas consideradas extintas

ja reducdo, é necessa-
rio colocar em pratica
um trabalho de intensi-
ficacdo da vacinacao”,
afirmou.

A médica Pediatra do
Hospital Mario Ribei-
ro, Caroline Urias, ex-
plica que a vacinacao é
muito importante. “Ho-
je, a vacinacdo é uma
politica publica impor-
tante por conta do efei-
to de rebanho. E impor-
tante tanto paraacrian-
¢a quanto para as ges-
tantes. Temos visto um
movimento antivacina
e muitas pessoas tém a
tendéncia de nao vaci-
nar, o que propicia um
cenario favoravel para
que doencas retornem.
A questdo da coquelu-

che vem numa propor-
¢do muita tranquila,
mas para o recém-nasci-
do, menoresde 02 anos,
pode ter efeitos graves
como desconforto res-
piratérioe até a
intubacio em casos gra-
ves”, ressalta a médica.

CONSCIENCIA

Ana Maria Pereira
Franca, mée do Jodo
Franca de 1 més de vi-
da, internado na UTI
Neonatal do Hospital
Mario Ribeiro, em Mon-
tes Claros, conta que es-
ta ciente da importan-
cia da vacinacio do fi-
lho. “A primeira vacina
dele é com 02 meses e é
muito importante que
as maes vacinem para

que os bebés estejam
em seguranga, protegi-
dos contra varias doen-
¢as. A Gnica seguranca
nesse momento que
nossos filhos tém sdo
asvacinas e estando va-
cinado, estara protegi-
do”, afirma.

A intensificacao da
imunizacio sera dire-
cionada a grupos defini-
dos pela Nota Técnica
40do Ministério da Saa-
de. Entre eles estdo pro-
fissionais de satde que
atuam em ginecologia,
obstetricia, UTIs, UCIs
neonatais e servicos pe-
diatricos, além de traba-
lhadores de bercarios,
creches e doulas que
atendem criancas de
até quatro anos.

NORTE DE MINAS

A coordenadora do
Cievs e da vigilancia
em saude na SRS de
Montes Claros, Agna
Soares da Silva Menze-
sexplicou que em julho
deste ano a Organiza-
¢do Pan Americana de
Saude (OPAS) emitiu
alerta epidemiolégico
sobre o aumento dos ca-
sosde coqueluchenare-
gido das Américas. Até
0 momento, na area de
atuacioda SRS de Mon-
tes Claros neste ano fo-
ram notificados 28 ca-
sos suspeitos da doenca
e um caso confirmado
em Francisco Sa.

“A crianca, do sexo
masculino, estava com
situagdovacinalincom-

pleta. Diante dessa si-
tuacdo é fundamental
investigar quais sao as
pessoas que integram o
ciclo de contato da
crianca para que seja
realizada a quimiopro-
filaxia (estratégia de
prevencao de doencas
infecciosas que envol-
veousodemedicamen-
tos para reduzir o risco
de infecgdo em pessoas
expostas a agentes in-
fecciosos). Também é
recomendada a vacina-
caoseletivade criancas
com idade entre dois
meses a seis anos (vaci-
na DTPaou pentavalen-
te) e a identificacao de
possiveis novos casos
da doenca”, observa a
coordenadora.
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Gente & Ideias

Um sucesso a inaugurac¢do da loja “Beleza da
Musa”, localizadano bairro Independéncia, um so-
nho que se tornou realidade na vida da empresa-
ria Karen Rocha.

“Estou muito feliz! Nao poderia deixar de agrade-
ceratodasas pessoas quetornaram esse momen-
toainda mais especial. Cada gesto de carinho, pa-
lavra de apoio e a presencga de todos fizeram toda
a diferenca. Sem a familia, os amigos, essa con-
quista ndo teria o mesmo brilho”, diz Karen.

Localizada na Avenida Imperatriz Leopoldina,

velez>

MAQUIAGEM E ACESSORIOS

RENATA / ELIZA HUNGLIA

PREGO UNICO

Beleza da Musa eéfei localizéda na Avenida
Imperatriz Leopoldina,332, no bairro
Independéncia

332, familiares, amigos e clientes foram abraca-la
num dia pra la de festivo, ao som de Luiza Clara.
“Agradeco d Raquel Muniz, minha doce e amavel
irmaKeénia, ad minha querida tia Beth, as minhas ami-
gas Nayane, Débora e Renata, Larisse, ao suporte in-
cansavel da Grafica Independéncia, a Moniquinha, a
querida Flavia, ao Portal BuscNews e a Ires Fabian,
queestiveram ao meu lado e fizeram questao de cele-
brar esse momento comigo. Quero também deixar
claro o quanto sou grata ao meu querido Luiz. Mes-
mo ndo podendo estar presente fisicamente, ele tem

Nayane Brisa e Karenn Rocha

NOSSOS
SERVICOS:

© TOMOGRAFIA
©ENDOSCOPIA DIGESTIVA
© ENDOSCOPIA RESPIRATORIA
© COLONOSCOPIA
9RAIO-X l
© ECOCARDIOGRAMA
© ELETROCARDIOGRAMA
© ULTRASSONOGRAFIA
©EXAMES LABORATORIAIS
© SALA DE VACINAS
© ODONTOLOGIA AMBULATORIAL
E HOSPITALAR
© SERVIGO DE ATENGAO A OBESIDADE

© ANESTESIOLOGIA

© BUCOMAXILO

© CARDIOLOGIA

@ CIRURGIA GERAL

© CIRURGIA PEDIATRICA
@ CIRURGIA PLASTICA
© CLINICA GERAL

© DERMATOLOGIA

© ENDOCRINOLOGIA

NOSSOS ESPECIALISTAS:

@ FERTILIZAGAO

@ FISIOTERAPIA

© FONOAUDIOLOGIA

© GASTROENTEROLOGIA

@ GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
© MASTOLOGIA

© NEFROLOGIA

© NEUROLOGIA

© NUTRIGAO

Drika Queiroz
drikajornalismogente@gmail.com

Inauguracéio da Beleza da Musa

sido meu maior apoio desde o inicio dessa jornada
(dez anos ja dura essa jornada - (risos). 0 amor e a
forca que ele me transmite todos os dias sao funda-
mentais para que eu continue acreditando nos meus
sonhos. Aos meus filhos Miguel e Rafael, minha mae,
Dora, minhas irmds e irmaos e a todos que, por al-
gum motivo, ndo puderam vir, mas que sei que estao
na torcida em pensamento e cora¢cdo, meu muito
obrigada”, conta.

Para conhecer a Beleza da Musa, acesse @beleza-
damusastore @karennrochabeauty

X ‘ £y
Para as festas de final de ano, vale conhecer os
queridinhos da Beleza da Musa para arrasar na

maquiagem!

HOSPITAL
Y‘j) DAS CLINICAS

Dr Mario Ribeiro da Silveira
Medicina Avangada para todos

© ODONTOLOGIA

© OFTALMOLOGIA

@ ORTOPEDIA

© OTORRINOLARINGOLOGIA

@ PEDIATRIA

© PNEUMATOLOGIA (ADULTO E INFANTIL)
@ PSICOLOGIA

@ PSIQUIATRIA

© REUMATOLOGIA
© UROLOGIA

™38 3218 8150
Rua Plinio Ribeiro, 539, Jardim Brasil Montes Claros- MG
@ hemarioribeiro.com.br
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Vitrine Literaria

CA minha saudosa irmazinha, a Dorinha, era
umamenininha que encantava atodos pelas suas
inocentes traquinagens. Risonha, ela sempre vi-
via valsando pela sala da “Casa Grande de Mde
Velha”, como se a vida jamais lhe reservasse mo-
mentos de tristezas e de aflicoes. Com os seus be-
los cabelos loiros, que brilhavam no sacudir dos
cachosencaracolados aos raiosdosol, tinhaelaa
admiragdo de seus pais e dos amigos da familia.
Foi batizada com o nome de Doralice Teixeira Co-
trim, na pia batismal da Igreja de Nossa Senhora
do Rosario, do distrito de Gentio, com todos os
apetrechos da Santa Igreja Catolica, sob a prote-
¢ao da milagrosa imagem de Santa Rita de Cas-
sia, a intercessora das familias e das causas im-
possiveis.

A menina desfrutava apenas de um ano e dez
meses deidade, ejaeraumafiguraimparno meio
socialdenossacomunidade. Apreciavaaboami-
sicaeviviadangando alegremente, sempre quan-
do alguém colocava um disco vinil para volver na
antiga vitrola dasala. Era o ritmo do baiGo-xaxa-
do de Luiz Gonzaga que ela mais benqueria para
dancgar. Deriso doce efacil, havia o encantamento
perfeito para o regozijo dos maisvelhos, principal-
mente o nosso avo Manoel Ant6nio Cotrim, que
delirava ao vé-la bailar com leveza e encanto.

Umdia, Dorinha amanheceu doente. Ndo se sa-
biaoqueerae, rapidamente os seus pais levaram-
na para a cidade grande na esperanca de sua
cura. Veio o diagnostico; era crupe, uma inflama-

“A menina desfrutava apenas de um
ano e dez meses de idade, e ja era uma
figura impar no meio social de nossa
comunidade.(...) De riso doce e facil,
havia o encantamento perfeito para o
regozijo dos mais velhos,
principalmente o nosso avo Manoel
Antonio Cotrim, que delirava ao vé-la
bailar com leveza e encanto.”

¢ao da traqueia e da laringe normalmente causada
porumainfec¢ao viral contagiosa que causatosse, e
as vezes, dificulta a inspiragdo. Ndo havia, naquele
tempo, um atendimento médico eficiente e nem os
remédios necessarios para combater o mal, pois es-
ses também ndo existiam.

Por isso, Dorinha se foi. Um manto flinebre enco-
briu o saudoso distrito do Gentio num siléncio pro-

(O 3899997-7213

Dario Teixeira Cotrim
dariocotrimcultura@gmail.com

Cabelos cacheados

fundo e triste. Minha mae, inconsolada, chorava co-
piosamente diante de um inocente anjinho, inerte,
aos caprichos da sorte. Meu pai, pesaroso e triste,
assim comotodos osfamiliares, permanecia desola-
do como se o mundo tivesse desabado sobre sua
cabeca. Foiai que lheveio aideia de cortare guardar
uma pequena mecha dos cabelos loiros de sua filhi-
nhaeté-lacomoumadocelembrancaparasempree
sempre.

Hoje, alem de Dorinha, a nossa mae e o nosso pai
estdo agora no plano celestial, bem ao lado da filhi-
nhaamada. Paralembran¢anossa, amechade cabe-
los, dos belissimos cabelos loiros da menina que
dancava animadamente, se encontra conosco, ali-
mentando a memoria daqueles que tanto nos ama-
ram. Dorinha nasceu no dia 15 de agosto de 1947 e
faleceu no dia 3 de junho de 1949. Neste fatidico dia,
avila de Nossa Senhora do Rosario do Gentio viveu
0s piores momentos de sua existéncia. Por outro la-
do, consternados com o perecimento dafilinhasorri-
dente, os seus pais nunca deixaram de lembrar-lhe
dos bons tempos em que juntos viveram.

Avida é uma aventura. A morte & um mistério. Po-
rém, a morte nao representa o fim, sendo o inicio de
uma nova e imorredoura vida. Nos funerais daque-
les tempos ndo era comum o acompanhamento mu-
sical, mas, o cortejo de Dorinha aconteceu aosomda
boamusicado rei do baido, LuizGonzaga, que teve a
participacao do saxofonista Renato Preto e do clari-
netista Flavio David, na execucdo das melodias. Sau-
dades!

Vestlbtillar |
Digit@ |
escaneie

&, funorte.edu.br
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Montes Claros

Larissa Duraes
larissa.duraes@funorte.edu.br

Levantamento iné-
dito dos Cartérios de
Registro Civil de Mi-
nas Gerais revela
que, em Montes Cla-
ros, 46 criancas e ado-
lescentes de até 17
anos ficam 6rfaos de
pelo menos um dos
paisanualmente. Em
2021, a Covid-19 foi
responsavel por cer-
cadeum terco dos ca-
sos de orfandade na
cidade, deixando 11
de 33 criancas sem
um dos genitores.
Desde 2019, ao me-
nos 12 criancas perde-
ramum dos pais dire-
tamente por Co-
vid-19, mas, conside-
rando doencas corre-
lacionadas, como Sin-
drome Respiratéria
Aguda Grave (SRAG),
Insuficiéncia Respi-
ratéria e causasinde-
terminadas, esse nu-
mero pode alcancar
28 orfios.

IMPACTOS SOCIAIS

A diretora do Reci-
vil, Leticia Franco
M aculan
Assumpcio, desta-
cou aimportinciado
cruzamento de da-
dos realizado pelos
Cartoérios de Registro
Civil para compreen-
der os impactos so-
ciais de doencgas co-
mo a Covid-19, espe-
cialmente no aumen-
to da orfandade in-
fantil. “Com essa no-
va pesquisa feita pe-
la Associacao Nacio-
nal dos Registrado-
res de Pessoas Natu-
rais (Arpen) Nacio-
nal, identificamos a

L
A

Desde 219, ao menos 12 criancas, em Montes Claros, perderam um dos pais diretamente por Covid-19

gravidade da situacéo:
a quantidade de crian-
cas e adolescentes que
perderam paie mae du-
rante a pandemia”, afir-
mou.

Leticia compartilhou
sua experiéncia como
registradora civil du-
rante o auge da crise sa-
nitaria. “Foi um perio-
do muito impactante
na minha vida. Regis-

"

travamos 6bitos de fa-
milias inteiras. As ve-
zes, morria mae, pai, fi-
lho. Era uma quantida-
de de 6bitos por dia as-
sustadora, acompanha-
dapeloPortalda Trans-
paréncia”,relatou.
Além dos registros de
obitos, os cartérios tam-
bém enfrentavam um
aumento na demanda
por inventarios, mui-

tas vezes envolvendo jo-
vens que, ao perderem
os pais, se viam sem re-
cursos para sobreviver.
“Na época, inventarios
extrajudiciais ndo po-
diam envolver meno-
res, mas viamos jovens
de 18 ou 19 anos que ha-
viam perdido toda a fa-
milia, e tentdvamos agi-
lizar os processos para
ajuda-los”, explicou.

@ impar

PoLirticas PUBLICAS
Segundo a diretora, a
coleta e anéalise de da-
dos pelo registro civil
sdo ferramentas essen-
ciais para orientar poli-
ticas publicas e criar
medidas que atendam
asnecessidades das pes-
soasem situacao devul-
nerabilidade. “Espero
que crises como a Co-
vid-19 néo se repitam

Numeros da Orfandade

» A pandemia COVID-19 fez aumentar numero de orfaos em Montes Claros

FREEPIK

tdo cedo, mas, de qual-
quer forma, é funda-
mental cuidar dessas
pessoas e oferecer su-
porte adequado para
quem vive na orfanda-
de”, concluiu.

EFEITOS PSICOLOGICOS

A perda de um dos
pais provoca profun-
dos impactos psicolégi-
cosem criancas, afetan-
do principalmente o as-
pecto emocional e a sen-
sacdo de pertencimen-
to familiar. Segundo a
psicéloga juridica Da-
nielle Ribeiro Cardoso,
essas criancas enfren-
tam a auséncia de uma
estrutura de apoio e po-
dem sentir-se desampa-
radas .“A situacdo tor-
na-se ainda mais criti-
Canoscasos emqueam-
bas as figuras paren-
tais sdo perdidas, como
ocorreu durante a pan-
demia de Covid-19”.

Daniele explica que,
ao perder os dois pais, a
crianca sofre uma rup-
turatotal com suas refe-
réncias familiares e
emocionais. “Quando
naoha amparo de fami-
liares préximos, como
tios ou avos, o senti-
mento de abandono e
desprotecdo emocional
pode se intensificar,
agravando os efeitos
psicolégicos da perda”,
afirma.

Aespecialista destaca
que o apoio familiar é
essencial para mitigar
os danos emocionais.
“Sem essa rede de su-
porte, o impacto da per-
da tende a ser ainda
mais devastador, preju-
dicando o desenvolvi-
mento e o bem-estar psi-
colégico da criancga”,
conclui.

' Educagdo infantil e

ensino fundamental

& colegioimpar.com.br

(38) 2101-9482
(38) 9.9878-2735 ©
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Giu Martins.com

Giu Martins
giumartins.com

“0 final de ano é uma oportunidade tinica para refletir sobre tudo o que vivemos. E tempo de reconhecer as conquistas, por menores que parecam, e também de
aprender com os desdafios que enfrentamos. Lembre-se de que cada passo dado foi importante para sua jornada. Néo importa se foram grandes ou pequenos
avangos; o que importa é que vocé continuou caminhando.”

Juntos por Layla: uma corrente
de esperanca e solidariedade

Layla Fabianna Guimardes Caribé é
mais que um nome, € o simbolo deuma
batalha travada com coragem e
resiliéncia. Suahistoria noslembraque
ninguém enfrenta desafios sozinho, e
que a solidariedade pode transformar
vidas. Enfrentando umtratamento difi-
cil, Layla precisa da nossa ajuda. Cada
contribuicao, por menor que seja, é um
passo emdire¢Go drecuperag@oeaum
final feliz. Neste momento, sua forca
vem de todos nos, da nossa capacida-
de de nos unirmos e acreditarmos no
poder do amor ao proximo.

OPIXparadoagoes é (38)
98801-1977 - Layla Fabianna Guima-
raes Caribé. Alem de doar, vocé po-
defazer mais:compartilhar essa his-
toriaelevaresperancaalaylaesua
familia. Acomunicagdo tem o poder
de mobilizar, e juntos podemos fa-
zer muito mais.Vamos mostrar afor-
cadeumacidade unida, umacomu-
nidade solidaria, uma corrente de
empatia quendo conhece barreiras.

Hoje, Layla precisa de nés. Amanhd,
ela sera a prova viva de que milagres
acontecem quando estendemos a
mao. Divulgue, doe e inspire outros a
fazerem parte desse movimento. Cada
gesto faz a diferenca. Layla conta com
vocé. Vamos fazer juntos!

Confraternizacéio
Vasconcelos

Ja se tornou uma tradigado, a pre-
senca deste colunista na tdo aguar-
dada confraternizagcdo de fim de
ano da Vasconcelos. E uma honra
participar deste momento especial
ao lado dos colaboradores de uma
empresa que, com absoluto suces-
so, abastece nossa cidade com ali-
mentos da mais alta qualidade.A
Vasconcelos sempre fez questdo de
nos convidaranualmente, refor¢an-
do o carinho e a parceria de longa
data que construimos. E gratifican-
te poder contar com essa marca,
que também é presenga constante
em nossos eventos e projetos. Nos-
so muito obrigado a Vasconcelos
pormaisumano de confianga e aco-
lhimento. Que nossa parceria conti-
nue firme e promissora. Obrigado
pelo carinho de sempre!

Ultimas mesas disponiveis para o
Réveillon Casa Vittelo: garanta sua
experiéncia exclusiva

2° LUk

REVEILLON

CASA VITTELO

Montes Claros se prepa-
ra para receber 2025 em
grande estilo com o
Reveillon exclusivo da
Casa Vittelo. O evento
promete uma noite ines-
quecivel,combinando
gastronomia sofistica-
da, atracées musicais e
ambiente ideal para to-
da a familia. Corra, pois
restam poucas mesas
disponiveis no segundo
lote!

RESERVA
JAN

Os valores para o se-
gundo lote sao:

RS 240 por pessoa. Me-
sas para 4 pessoas por
RS 850. Mesas para 6 pes-
soas por RS 1.200. Loun-
ges disponiveis sob con-
sulta.Nao perca tempo!
Garanta ja sua mesa pa-
raum Réveillon aconche-
gantena Casa Vittelo. Re-
servaseinformagoes pe-
lotelefone(38)9
9910-8888.

-

Delicias do Open Food Premium
O cardapio foielaborado parasurpreender os pala-
dares mais exigentes, com entradas refinadas, pra-
tos principais exclusivos e sobremesas irresistiveis.

Entradas:

Gorgonzola ao mel e nozes

Parmesdo com melaco de balsdmico e frutas da
estacdo

Palmito grelhado com raspas de limao siciliano

Leguminosas a parrilla

Carpaccio de angus com pesto de riicula e flor de
sal

Bife tartaro

Pdes artesanais e chips de batata doce

Petiscos:

Croquete de bacalhau

Bolinho de mandioca com costela

Supremo de e camarao

Pratos principais:

Salmao em cama de legumes parrillados

Tornedor ao molho roti com risoto gran fromage

Nhoque de banana-da-terra com puré de casta-
nhas (op¢ao vegetariana)

Sobremesas:

Cheesecake de frutas vermelhas

Petit Gateau

Entretenimento e Estrutura

A noite contara com o show vibrante de Adson Li-
maebanda, garantindo o clima perfeito paraas cele-
bragoes. Para as criangas, o espaco kids oferecera
diversdo segura, enquanto a decoragdo tematica
transformara o ambiente em um cenario magico pa-
ra a chegada de 2025.

A MELHOR NOTICIA ESTA NO AR

SINTONIZE 104.9

MUSICA, INFORMAGAO E ENTREVISTAS




