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Pesquisa indica segundo
turno em Montes Claros

ApesquisadoInstituto SigDados, realizadaem22e ce-prefeito Guilherme Guimardes lidera com 38% completas, a chapa Guilherme Guimaraes e Otavio
23deagosto,indicaumaaltaprobabilidadedesegun- das intencées de voto, seguido pelo ex-prefeito Ruy Rocha mantém 38%, enquanto Ruy Muniz e Luciana
do turno em Montes Claros para 27 de outubro. Ovi- Muniz com 17,2%. Quando consideradas as chapas Santanasomam 18,7%. PAGINA 3
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Guilherme Guimaraes (UB), Ruy Muniz (PSB)e Délio Pinheiro (PDT) lideram a disputa municipal este ano

Crise hidrica Experiéncia inclusiva

E MINAS PAULO LUCIANO/ DIVULGACAO
Vg No dia 21 de setem- '

bro,MOC sediara o Fes-
tival Paralimpico Lote-
rias Caixa 2024, pro-
movido pelo Comité
Paralimpico Brasilei-
ro (CPB)no Centro Uni-
versitarioFunorte.
Com inscricoes aber-
tas até 16 de setembro,
o0 evento visa promo-
ver a inclusdo social e
interacdoentrealunos
com e sem deficién-
cias, oferecendomoda-
lidadesesportivas

LEI

Na dltima terca-fei-
ra (3), uma reuniao da
AMAMS abordou os
graves impactos da se-
ca no Norte de Minas.
Dados mostram que
3.550 comunidades ru-
raisecercade20mil fa-
milias enfrentam difi-
culdades com agua e
alimentos. A situacdo
é critica, com mais de
150 dias sem chuva e
umdéficithidricoalar-
mante. Além disso, a
previsdo é de que a si-
tuacdo s6 melhore a adaptadas. O festival é
partir de novembro. voltado parajovens de p.
PAGINA 4 Regido sofre com as consequéncias da seca 7a20anos.PAGINA7  Objetivo é divulgar o esporte paralimpico
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Opiniao

O futuro do trabalho

Charles Schweitzer*

Com o advento dainternet, o merca-
do de trabalho passou por diversas
transformacoes ao longo dos Gltimos
30 anos. Houve um aumento da cons-
cientizacdo das pessoas sobre aimpor-
tancia do bem-estarnasempresas. An-
tesmesmo de aceitar uma oportunida-
de, os candidatos a uma vaga de em-
prego pesquisam pelo pacote de bene-
ficios e como conciliar a jornada de
trabalho com a vida pessoal.

Apés o cenario da pandemia de Co-
vid-19 nos anos de 2020 a 2022, a pau-
ta de bem-estar ganhou ainda mais
forca nas organizagdes, que estio ten-
doquedefinirnovas expectativas e de-
mandas. Dentro desse contexto, o mer-
cado de beneficios ganha protagonis-
mo como uma peca fundamental no
quebra-cabeca do futuro do trabalho.

Hoje, os beneficios flexiveis ocu-
pam o espaco do que antes era um pa-
cote tradicional, padronizado com
poucas opcoes para além do previsto
na CLT (Consolidacao das Leis Traba-
lhistas). As solucOes sdo mais adapta-
veis as necessidades individuais dos
colaboradores e empresas.

Existem beneficios que vao desde va-
le compras para produtos de higiene
intima, alimentacdo para pets, produ-
tosde academia, abastecimento de vei-
culos, dentre tantas outras possibili-
dades. Por meio de plataformas digi-
tais, os colaboradores podem geren-
ciar os beneficios de forma simples e
intuitiva, acessando informacoes e
servicos a qualquer hora e lugar.

Um dos avancos do setor é a preocu-
pacdo com a diversidade e incluséo,
com beneficios que passam por politi-
casdelicenca parental, até mesmo ini-
ciativas que promovam a equidade de
género e o combate & pobreza mens-
trual, o que também é reflexo da mu-
danca de mentalidade das empresas
que estdo compromissadas com a res-
ponsabilidade social.

Porém, apesar de todos os avancos,
as HRTechs podem enfrentardesafios
em um médio e longo prazos, princi-
palmente em termos de sustentabili-
dade financeira e em cenarios econé-
micos instaveis. Por isso, essas star-

Apos o cenario da
pandemia de Covid-19 nos
anos de 2020 a 2022, a
pauta de bem-estar ganhou
ainda mais for¢a nas
organizacoes, que estao
tendo que definir novas
expectativas e demandas

tups devem buscar pelo equilibrio en-
tre beneficios competitivos e viabili-
dade econ6mica das solugdes, o que
requer otimizacao de processos e par-
cerias estratégicas.

Outro ponto relevante é acompa-
nhar as rapidas mudancas nas expec-
tativas dos colaboradores e do merca-
do. O que hoje é importante, amanha
pode néo ser mais. As empresas e HR-
Techs precisam estar atentas as ten-
déncias e antecipar essas demandas.

A meu ver, o futuro do mercado de
beneficios ndo sera definido apenas
pelos avancos tecnolégicos e suas no-
vas tendéncias, mas sim pela capaci-
dade das organizacoes em inserir os
colaboradores para o centro de suas
estratégias, proporcionando um am-
biente de trabalho saudavel, onde to-
dos possam prosperar e ganhar em
qualidade de vida. E vocé? O que tem
investido em sua empresa?

*CEO da Tanto

Entre o cuidar
e o0 ser cuidado

Karina Stryjer*

Serpsicélogoéumajornada queenvol-
ve a gestdo constante de informacoes
emocionais complexas. A exposicio con-
tinua a problemas e conflitos dos pacien-
tes pode gerar um grande desgaste emo-
cional. E crucial estar atento a esses desa-
fiospara preveniraexaustio fisicaemen-
tal que podem surgir durante a pratica
profissional.

Um dos pontos mais delicados desta
atuacao é o excesso de empatia. A capaci-
dade de se colocar no lugar do outro é
essencial para que o processo terapéuti-
co ocorra de forma genuina e fluida. No
entanto, quando essa empatia ultrapas-
sa os limites saudaveis, pode ocorrera fa-
digaporcompaixdo-umestadode exaus-
tdo queresulta do excessode cuidado. Es-
se desequilibrio compromete néo s6 a
qualidade do atendimento, mas também
a saude mental do proprio psicélogo.

QOutro risco constante é o burnout, um
esgotamento profundo causado por car-
gas de trabalho excessivas, agendas lota-
dassem pausas adequadas, faltadeapoio
ou expectativas irrealistas sobre o pro-
gresso dos pacientes. Além disso, a pres-
sdo para manter uma imagem de “super-
her6i” ou de perfeicio pode ser avassala-
dora. E imprescindivel que o psicélogo
entenda seus proprios limites, pratique o
autoconhecimento e estabeleca umaroti-
na saudavel de autocuidado.

Os sintomas de burnout incluem
exaustdoemocional, despersonalizacio-
asensacio dedistanciamento ou
desumanizacio dos pacientes - e uma
percepcao de baixa realizacio pessoal e
ineficacia. O maior desafio é manter o
compromisso com a ética profissional. E
preciso praticar constantemente o que é
pregado, pois os profissionais que cui-
dam da satide mental e bem-estar lidam
com a expansio e o desenvolvimento da
consciéncia.

O apoio por meio da supervisdo e do
suporte de colegas experientes é uma 6ti-
masaida, nioséparacompartilharexpe-
riéncias sobre os pacientes, mas também
para processar as proprias vivéncias. O
autoconhecimento deve ser priorizado e
éessencial incluirpraticasderelaxamen-

O autoconhecimento deve ser
priorizado e é essencial
incluir prdticas de
relaxamento, respiragdo e
um equilibrio saudavel entre
vida pessoal e profissional.

to, respiracao e um equilibrio saudavel
entre vida pessoal e profissional.

Aterapia pessoal também é fundamen-
tal para que o psicélogo ndo se confunda
com as questoes de seus pacientes, permi-
tindo que compreenda seu proprio mo-
mento devida. E necessario que o psicélo-
go reconheca que, para cuidar do outro,
precisaantes cuidardesi.Issorequerpla-
nejamento, alémde criarepriorizarespa-
¢os na agenda para momentos de auto-
cuidado. Dessa forma, o cuidado com os
pacientes se torna mais leve e eficaz.

Quando notamos que algo esta além
do nosso controle, é importante aumen-
tar os momentos de pausa, incorporar
técnicas de relaxamento e meditacéo -
que auxiliam no foco ena atengioplena-
e incluir atividades fisicas na rotina, o
que pode ajudar na gesto do estresse.
Além de melhorar a satude fisica, essas
praticas possibilitam novas conexoes so-
ciais e momentos de lazer.

Operigo surgequando opsicélogo acre-
ditaserimuneasquestoes doadoecimen-
to emocional e se nega a buscar ajuda. A
supervisdo, que oferece suporte técnicoe
emocional, é vital. Ela cria um espaco se-
guropara o compartilhamento eaprendi-
zado, permitindo processar experiéncias
desafiadoras e preveniroburnout, garan-
tindo assim uma maior qualidade no
atendimento ao paciente.

Por fim, é preciso reforcar a importan-
cia de fazer terapia, estabelecer limites
claros entre vida pessoal e profissional,
participar de supervisao regular, manter
umarededesuportee,acimadetudo, res-
peitar seus proprios limites. Como dizia
Carl Gustav Jung: “Quem olha para fora
sonha, quem olha para dentro desperta”.
*Psicéloga, formada pela PUC/SP com MBA em
Recursos Humanos pela USP/FIA
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VEJA AS INTENCOES DE VOTO
EM MONTES CLAROS

ESTIMULADA - PREFEITO

38

GUILHERME RUY DELIO
GUIMARAES ~ MUNIZ PINHEIRO
(us) (Ps8) (PoT)

Do Hoje em Dia
portal@hojeemdia.com.br

Apesquisarealizada
pelo Instituto SigDa-
dosem 22 e 23 de agos-
tosugere uma alta pro-
babilidade de que os
cercade 277 mil eleito-
res de Montes Claros
precisem retornar as
urnas para um segun-
do turno, previsto pa-
ra 27 de outubro. O vi-
ce-prefeito Guilherme
Guimaraes (UB) lidera
a corrida com 38% das
intencoes de voto, se-
guido pelo ex-prefeito
Ruy Muniz (PSB), que
tem 17,2%. Esses da-
dos referem-se a pes-
quisa estimulada, na
qual osnomes dos can-
didatos sdo apresenta-
dos aos eleitores. A
margem de erro é de 4
pontos percentuais,
com um nivel de con-
fianca de 95%.

Na terceira posicao,
aparece o deputado fe-
deral Délio Pinheiro
(PDT), com 11,8%, se-
guido pelo deputado
federal Paulo Guedes
(PT), que registra 9%;
ja Mauricio Sérgio
(PL) alcanga 6,5%, e Fa-
bio Maquinas (Mobili-
za) obtém 0,8%. Os vo-
tos em branco, nulos e

Pesquisa eleitoral

PAULO MAURICIO

(@) () (MoBILZA)

FABIO NINGUEM/
GUEDES SERGID MAQUINAS  BRANCO/NULO N0 RESPONDERAM

FONTE: INSTITUTO SIGDADOS

Vices modificam
cenario eleitoral em
Montes Claros

» Pesquisa revela mudanca na intencao de votos
apos apresentacao dos candidatos a vice

NIVEL DE CONFIANCA: 5%

®' MONTES CLAROS

NAO SABEM/

NAO RESPONDERAM

A pesquisa quantitativa, de
survey, consistiu na realizagdo de
entrevistas pessoais, domiciliares e
presenciais, conduzidas por
profissionais treinados, com a
aplicagdo de questionarios
estruturados a uma amostra
representativa da populagdo
votante a partir de 16 anos no
municipio de Montes Claros.

0s que ndo quiseram res-
ponder somam, respecti-
vamente, 6,3% e 10,3%.
O SigDados também
perguntou a intencéo de
voto quando considera-
das as chapas completas,
ou seja, com candidatos
a prefeito e vice, confor-
me registrado na Justica
Eleitoral. Neste cenério,
a chapa composta por
Guilherme Guimaréaes e
Otavio Rocha alcancou
38%, mantendo-se esta-
vel. Ruy Muniz melhora
a chance de ir ao segun-
doturno comavice, a mé-
dica Luciana Santana,
que fez a intencao de vo-
to subir para 18,7%.
Apresentados juntos,
Délio Pinheiro e Jota Ave-
lino alcancaram 9,8% ;
Paulo Guedes e Sued Bo-
telho somaram 8,3%;
Mauricio Sérgio e Patri-

cia Fuji chegaram a 6,3%
dasintencoes de voto; Fa-
bio Maquinas e Junior Ta-
vares alcancaram 1,7%.
Néao souberam ou néo
quiseramresponder,
10%; ninguém, brancos
ou nulos, 7,3%.

Em relagdo a todos os
candidatos, o levanta-
mento do SigDados mos-
tra que Ruy Muniz, no-
me do PSB a Prefeitura
de Montes Claros, foi
quem apresentou o me-
lhor desempenho no au-
mento no percentual das
intencoes de voto quan-
do a chapa completa é
mencionada ao eleitor.

VOTOS VALIDOS
Considerando apenas
os votos validos, quando
sdo eliminados os percen-
tuais de brancos/nulos e
eleitores indecisos, Gui-

A MARCEM DE ERRO £ DE 4,0 PONTOS PERCENTUNS PARA MAIS OU PARA MENOS

GUILHERME GUIMARAES (UB)
E OTAVIO ROCHA

RUY MUNIZ (PSB)
E DRA LUCIANA SANTANA

DELIO PINHEIRO (PDT)
E JOTA AVEUNO

PAULO GUEDES (PT)
E SUED BOTELHO

MAURICIO SERGIO (PL)
E PATRICIA FUJI

FABIO MAQUINAS (MOBILIZA)
E JUNIOR TAVARES

BRANCO/NULO

EDITORIA DE ARTES [ﬂm
MDA

DATA DA COLETA: 22 E 23 DE ACOSTO DE 2024,
TOTAL DE ENTREVISTADOS: 600 ELEITORES

ESTIMULADA - PREFEITO E VICE

NINGUEM/

NAO SABEM/

lherme Guimardes tem
45,6%, seguido por Ruy
Muniz com 20,6%, Délio
Pinheiro tem 14,2%, Pau-
lo Guedes, 10,8%, Mauri-
cio Sérgio, 7,8% e Fabio
Maquinas, 1%.

METODOLOGIA

A soma dos percen-
tuais pode nédo chegar ou
passar de 100% em razéo
do arredondamento das
casas decimais. A pesqui-
sa quantitativa, de sur-
vey, consistiu na realiza-
cdo de entrevistas pes-
soais, domiciliares e pre-
senciais, conduzidas por
profissionais treinados,
com a aplicacdo de ques-
tionarios estruturados a
uma amostrarepresenta-
tiva da populacao votan-
te a partir de 16 anos no
municipio de Montes Cla-
ros. Foram entrevistados
600 eleitores.

A margem de erro é de
4,0 pontos percentuais
para mais ou para me-
nos, e o nivel de confian-
ca é de 95%. A pesquisa
esta registrada no TRE
s o b o n °
MG-03863/2024. Foi con-
tratada pela Impactto Co-
municacdo/Grupo Im-
pactto e realizada pelo
Instituto SigDados entre
os dias 22 e 23 de agosto
de 2024.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Dificuldade na
campanha

Fizo compromisso de que nos tltimos 15 dias da
campanhaeleitoralirei fazer aleiturado que deve
acontecer nas urnas em 6 de outubro em Montes
Claros. Antes mesmo deste prazo ja estamos assis-
tindo o desenho sendo clareado. Um dos sinto-
mas pode ser constatado nas andancas dos cinco
candidatos que efetivamente estdo na disputa.
Com pouco mais de uma semana de campanha ja
percebemos candidato encontrando dificuldade
paramarcar reunido e envolver o eleitor. Este mes-
mo desenho percebo nas chamadas caminhadas,
onde também ndo tem recebido manifestacao de
apoio por onde passa.

Leninha e a politica

A deputada estadual e vice-presidente da As-
sembleia de Minas, Leninha (PT), que desde o ini-
cio optou por abrir mdo de disputar a prefeitura
de Montes Claros, deixando caminho livre para o
candidato Paulo Guedes (PT), até agora ndo tem
participado da campanha em Montes Claros. Tem
preferido usar o seu tempo visitando e apoiando
os candidatos de sua base no Norte de Minas. E
facilperceberque poraquiacampanhada Federa-
¢do PT/PV/PC do B praticamente acontece em
“carreira solo”, onde até mesmo os candidatos a
vereador tém preferido campanha isolada.

Lagoa do Interlagos

Recebi de um leitor o seguinte questionamen-
to: “Quando a lagoa de Interlagos vai ser limpa?
Aindaesteano?”Arespostando é nadaanimado-
ra. Apesar da prefeitura de Montes Claros contar
com RS20 milhées em caixa (Fundo de Revitaliza-
¢do) para a urbanizagdo daquele espacgo as exi-
géncias do Ministério Publico do meio ambiente
vem se transformanedo em um pesadelo. Primei-
ro tem a idéia que o local serve como desova e
descanso temporario de patos que vem da
patagonia, passando por aqui, o que impede a
retirada das tabuas. Outra exigéncia é a de cata-
logaros peixes ali existentes, sendo que algumas
espécies devam serem capturadas e enviadas pa-
ra outros locais. Existem outras exigéncias que
preferimos ndo citar no momento. De qualquer
formafuiem buscadeumaresposta oficial, quan-
do fui informado que a prefeitura ja contratou
umaempresaespecializada paratentarequacio-
nar os problemas.

Abstencao

E preciso que os candidatos, principalmente na
disputa majoritaria, planejem melhor a campa-
nhade forma a envolver o eleitorado. No momen-
to percebemos que a populagdo ainda ndo esta
envolvida no processo. Recente pesquisa apon-
tou que se as elei¢oes ndo fossem obrigatorias a
abstencao passaria dos 50%. Em Montes Claros
apenas duas candidaturas tém conseguido mobi-
lizar pessoas.

Guedes/Lula
Quero acreditar que o candidato a prefeito por
Montes Claros Paulo Guedes (PT), tenha realizado
pesquisaparacolarsuacampanhaadfigurade Lu-
la. Basear-se no resultado daelei¢cdo de 2022, ndo
convence.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Minas do Norte

Larissa Duries

larissa.duraes@funorte.edu.br

Nesta Gltima terca-fei-
ra (3), uma reunido orga-
nizada pela Associacio
dos Municipios da Area
Mineirada Sudene
(AMAMS)discutiu osim-
pactos causados pela se-
canaregidoNortedo Es-
tado. Segundo dados
apresentados no even-
to, a falta de precipita-
¢io tem causado efeitos
severos para as familias
e, principalmente, para
osriosdaregido. Estima-
se que 3.550 comunida-
des rurais estejam so-
frendo com os efeitos da
seca, ecercade20 mil fa-
milias estdo enfrentan-
do dificuldades de aces-
so a agua e alimentos,
conforme divulgado pe-
la Emater.

Participaram do en-
contromembrosda Em-
presade Assisténcia Téc-
nica e Extensao Rural
do Estado de Minas Ge-
rais (Emater), do Corpo
de Bombeiros Militar
(CBM), do Banco do Nor-
deste, da Defesa Civil e
da Universidade Fede-
ral de Minas Gerais
(UFMG), que discutiram
estratégias para enfren-
tar a crise hidrica.

“A AMAMS ja solici-
tou ajuda humanitaria
ao Governo Federal, in-
cluindo cestas basicas, e
a Defesa Civil esta distri-
buindo ajudaagro-mine-
ral para as areas mais
afetadas”, informou o
coordenador de Defesa
Civil da AMAMS, Sérgio
Nassau. Com a intensifi-
cacao daseca, o nimero
de municipios atendi-
dos pela Operacéo Pipa,
atualmente 90, devera

ATUANTE NA LINHA DE COMBATE A

LARISSA DURAES

A reuniao da AMAMS reuniu representantes para discutir acoes urgentes n

no Norte de Minas

aumentar, completou o
coordenador.

José Arcanjo Marques, ge-
rente regional da Emater
em Montes Claros, ressal-
tou o trabalho conjunto
com diversas organizacoes
para combater a seca, que
segundo ele, “é um proble-
macroniconaregiao”. Mar-
ques apresentou dados
preocupantes do Relatério
Gerencial — Reconheci-
mentos Vigentes, realizado
pelo Sistema Nacional de
Protecdo e Defesa Civil
(SINPDEC), que indicam
um déficit hidricosignifica-
tivo, com apenas 605 mm
de chuva registrados de ja-
neiro a agosto de 2024,
mais de 150 dias sem preci-
pitacdo, e 300 corregos se-
cos, “oquetem prejudicado

HOSPITAL
DAS CLINICAS

Dr Mario Ribeiro

e

gravemente o abasteci-
mento de dgua e a produ-
¢Ao agropecudria.”

Para ele, um dos dados
mais preocupantes é o
meteorologico. De janeiro
até 31de agosto, amédia foi
de 605 milimetros de chu-
va na regido de Salinas,
abrangendo municipios co-
mo Januaria, Montes Cla-
rose Sdo Francisco. “Noen-
tanto, enfrentamos mais
de 150 dias sem chuva, o
que gerou um déficit hidri-
coalarmante.” Ele conside-
ra que os meses de setem-
bro, outubro e até meados
de novembro sdo criticos
com a diminuigao do su-
porte alimentar para o re-
banho nas pastagens, o se-
camento de aguas superfi-
ciais e dificuldades finan-

 Atendimento Maternidade
& Cirurgia

& Oftalmologia

¥ Consulta Especidlizada

(38)3218-8181 » 3218-8161
®facebook.com/hcmarioribeiro
@instagram.com/hcmarioribeiro
hcmarioribeiro.edu.br
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ceiras para os agricultores.

“Além disso, mais de 300
comunidades estio sendo
atendidas por caminhdes-
pipa, especialmente nas
areas mais afastadas das
fontes de agua. Embora al-
gumas culturas agricolas e
atividades de fruticultura,
por estarem préximas a
fontes de agua, possam ter
uma certa seguranca, a pe-
cudria esta sofrendo bas-
tante. O emagrecimento
dorebanho éprogressivo,e
aproducao deleite caiuem
até 85% em algumas re-
gides”, relatou o gerente re-
gional da Emater.

CENARIO DESAFIADOR

Flavio Pimenta, profes-
sor e engenheiro agricola
e ambiental da UFMG,

Periodo dificil

» Reunido discute acdes para enfrentar a crise hidrica no Norte de Minas

o enfrentamento da crise hidrica

acredita que essas reu-
nidessdoimportantes pa-
ramostrar a realidade lo-
cal, masressalta que “a si-
tuagao esta muito piordo
que imaginamos”, afir-
mou. “Tenho percorrido
o Norte de Minas e estou
testemunhando coisas
que nunca imaginei ver.
Amaioria dosriosquean-
tes eram perenes agora
sdo temporarios, e aque-
les que ainda sdo perenes
estdo se tornando esgo-
tos. Euma situacio degra-
dante”, lamenta.
Sobreaprevisiode chu-
vas, eleafirma que o cena-
rio é desolador: “A previ-
sdo de chuvas é apenas a
partirdodia15denovem-
bro. Ndo ha expectativa
dechuvaparasetembroe

outubro, e no final de no-
vembro a situacdo pode
comecar a melhorar. Por-
tanto, estamos em calami-
dade publica e enfrenta-
remos mais dois meses
problematicos”, avisa.
Outro ponto discutido
foi a renegociacio de di-
vidas dos produtores,
queestio enfrentando di-
ficuldades devido a que-
da no valor da arroba do
gado, afetando o paga-
mento dos empréstimos.
Altemires Barbosa de
Castro, do Banco do Nor-
deste, explicou que a ins-
tituiclo esta ajustando
suaspoliticaspara
apoiar pequenos produ-
tores,principalmente
com a Resolucédo 5.120,
queintroduziu um decre-
to emergencial. No en-
tanto, ele alertou que o
prazo para a execucio
das medidas foi curto, di-
ficultandosua
implementacdo. Além
disso, destacou a impor-
tdncia da energia solar
paramelhoraraseguran-
¢a hidrica e a sustentabi-
lidade dos projetos de cré-
dito. “Recomendamos
que os produtores anteci-
pem as negociacoes e 0s
municipios mantenham
os decretos de calamida-
deparafacilitar arenego-
ciagdo”, afirmou.

CONSORCIO INTERMUNICIPAL
DE SAUDE ALTO MEDIO SAO
FRANCISCO - CISAMSF

Aviso de Contratacido Direta
Processo Administrativo N° 010/2024
Dispensa de Licita¢io N° 005/2024

Consorcio Intermunicipal
Multifinalitario  Alto Médio  Sao
Francisco - CISAMSF, CNPJ n°
01.289.973/0001-55, torna-se publico
o AVISO DE CONTRATACAO
DIRETA - Objeto: Aquisicio de
Materiais de  Expediente,  para
atendimento aos diversos setores
do Cisamsf. Aviso disponivel no
Portal Nacional de Contratagdes
Piblicas (PNCP) e sitio oficial
https://cisamsfsaude.com.br - Tel. (38)
3220-9813 Ramal: 106.

Nayanne Rabelo Duraes

Agente de Contratagdo.
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E por falar em Previdéncia...

INSS : instauracéio obrigatoria da biometria

A partir de 12 de setembro, novas exigéncias
foramimplementadas para a concessdo do Bene-
ficio de Prestagdo Continuada (BPC), a biometria
do INSS (Instituto Nacional do Seguro Social) é
uma tecnologia implantada para melhorar a se-
guranca e a eficiéncia dos processos relaciona-
dos d concessdo e manutencao de beneficios pre-
videnciarios no Brasil. Este sistema, que envolve
a identificagdo e verificagcdo dos beneficiarios
por meio de suas caracteristicas biométricas ini-
cas, como impressoes digitais, tem como objeti-
vo principal prevenir fraudes e garantir que os
beneficios sejam pagos as pessoas corretas.

O governo anunciou na ultima sexta-feira no-
vasregras mais rigorosas paraaconcessdo e revi-
sdo do BPC, beneficio administrado pelo Institu-
to Nacional do Seguro Social (INSS) e destinado a
idosos com 65 anos ou mais e a pessoas com defi-
ciénciade baixarenda. Essas medidas visam pre-
venir fraudes nos pagamentos, que atualmente
beneficiam cerca de 6 milhoes de brasileiros.

De acordo com as novas normas, divulgadas
pelo jornal O GLOBO, a biometria do solicitante
passou a ser obrigatéria para novos pedidos de
BPC em de 12 de setembro e caso o requerente
nao possa realizar o registro biométrico, o res-
ponsavel legal devera fazé-lo. Essa exigéncia es-
ta detalhada na Portaria Conjunta n2 28, assina-
dapeloMinistério do Desenvolvimento e Assistén-
ciaSocial, Familiae Combate a Fome (MDS) e pelo
INSS.

(CREDITO: AGENCIA BRASIL)

INSTITUTO N

Além disso, o INSS sera obrigado a realizar cruza-
mentos mensais de dados para garantir que os bene-
ficiariosainda atendam aos critérios de rendaexigi-
dos e ndo estejam acumulando o BPC com outra
fontederenda. Caso sejaidentificado um rendimen-
to acima do limite permitido, o beneficio sera sus-
penso de forma cautelar.

O INSS também investigara requerimentos que
apresentem “indicios de inconsisténcia” durante o

Vestibular
Dlglt@

EAD
Presencial
Dlgltal

INSCRICOES
ABERTAS

processo de atualizacdo de informacoes, visando
assegurar a veracidade dos dados fornecidos.
Aimplementacgdo da biometria facial e da assina-
tura eletrénica avangada pelo INSS ndo é apenas
um avancgo tecnolégico, é uma evoluc¢ao necessaria
para combater fraudes e assegurar que os descon-
tosem folha de pagamento tenham a devida autori-
zagao dos beneficiarios.
* Com a colaboracao de Clara Veleda

¥ FUNORTE

CENTRO UNIVERSITARIO

CONOQUISTAR
SEU FUTURO

INSCREVA-SE
sem sair de sua casa!
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Montes Claros recebe-
ra no proximo dia 21 de
setembro mais uma edi-
¢ao do Festival Paralim-
picoLoteriasCaixa
2024. O evento, promo-
vido pelo Comité Pa-
ralimpicoBrasileiro
(CPB), segue com inscri-
cOes abertas até o dia 16
de setembro em varias
cidades brasileiras e, em
Montes Claros, sera se-
diado pelo Centro Uni-
versitario Funorte por
meio do Centro Esporti-
vo Universitario (CEU).

Oobjetivodofestival é
promover a inclusao so-
cial e a interacdo entre
alunos com deficiéncias
fisicas, intelectuais, vi-
suais, auditivas, autis-
mo, deficiéncias malti-
plas,além deumpercen-
tual de alunos sem defi-
ciéncias, por meio da
pratica de modalidades
esportivas adaptadas.

Segundo o professor
Walter Moura, que re-
presenta o Comité Pa-
ralimpico em Montes
Claros, o evento é para
todas as pessoas — “Po-
dem participar pessoas
com e sem alguma defi-
ciéncia. Este é um even-
to voltado para escola-
res na faixa etaria entre
sete a 20 anos e, desde
que inscritos, poderdo
estar participando”, diz.

“Nossoobjetivo ésupe-
rar a marca de 2023, on-
de tivemos mais de 300
pessoasinscritas no pro-
jeto. A ideia desse proje-
to é divulgar o esporte
paralimpico e a grande
maioria das criancas
naotem acessoaessees-
porte, até mesmo pela
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» Centro Universitario Funorte sedia Festival Paralimpico Brasileiro
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O festival é direcionado a criancas com deficiéncia e até 20% de criancas sem deficiéncia, sejam ou nao praticantes de esportes paralimpicos

falta de capacitagao desses
profissionais. Este evento
mais uma vez dara a opor-
tunidadedetodos conhece-
rem diversas modalidades
paralimpicas, como o judo,
atletismo, badminton e o
volei sentado”, explica o
professor.

Walter ainda comenta
que todos podem partici-
par e que o objetivo é a in-
clusdo — “Tanto pessoas
comesem deficiénciapode-
roestarparticipando com

aideia de oportunizaruma
boa convivéncia, permitin-
do nos conhecermos, o
qual é certamente 0 nosso
maior objetivo”, completa
o professor.

SOBRE O FESTIVAL

O Comité Paralimpico
Brasileirorealizouem
2018, 2019, 2021, 2022 e
2023 o Festival Paralimpi-
co Loterias Caixa, um dos
eventos mais importantes
do Brasil e 0 inico da Amé-

Matriculas

rica Latina; com o intuito
de oferecer a criancas com
deficiénciadoterritériona-
cional a experiéncia de vi-
venciaralgumasdasmoda-
lidades paralimpicas e pro-
piciarainclusdo social des-
tascriancas pormeiodoes-
porte.

O publico-alvo séo crian-
cas com deficiéncia e ndo
deficientes (até 20%), prati-
cantes ou nio de esportes
paralimpicos, vinculadas
ou nao a clubes, associa-

H©®colegioimpar
www.colegioimpar.com.br
(38) 2101-9482 | 9 9878-2735

Google for Education

¢Oes, institutos e centros de
reabilitacdo nas cinco re-
gides geograficas do Brasil.
Naprimeira edi¢do do festi-
val, houve a participacio
de 48 nicleos, com repre-
sentacdodetodasasUnida-
des Federativas.

Ao todo, foram atendi-
das mais de 7 mil criancas
e, na Gltima edigdo (2023),
houve mais de 400 niicleos
nasduasedicoes (maioese-
tembro) e foram atendidas
mais de 40 mil criancas.

ENSING
FUNDAMENTAL

BeN.

Festival Paralimpico Loterias
Caixa 2024

Local: Centro Universitario
Funorte

Data: 21 de setembro de 2024
Endereco: Avenida Osmane
Barbosa, n.2 11.111, bairro JK.
Hordrio: 8h as 12h

Contato: (38) 99104-2104.
Inscriges: QR code


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSffIFCJY1mSuucu6WXejX1vjd-U4XCdQUi5BZetkHUxD948kw/viewform?pli=1
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Giu Martins
giumartins.com

Giu Martins.com

“Vigjar € uma oportunidade de renascimento, de renovacdio, e de aprendizado continuo. Néo é so uma questéio de sair do lugar, mas de deixar para trds o que jd néio nos serve, para
entdio receber o que a vida tem de melhor a nos oferecer. Nunca subestime o poder transformador de uma viagem. Mova-se, explore e, acima de tudo, descubra-se.”

Jd garantiu
0 seu convite?

Uma celebracéio de “felicidade”
com Fldvia Athayde

A proxima festa PRA POUCOS COM GIU, acon-
tecerano proximo dia 14 de setembro, sabado,
na Casa Vittelo, nos moldes da Feijoada no Giu
realizada no dia 03 de fevereiro, e Pra Poucos
com Giu no Patio Sdo Benedito realizada em 15
de junho, que foram mais do que eventos, fo-
ram uma celebracdo da unido, da amizade e
do sucesso. Para esta edi¢do, a capacidade de
convidados também é restrita, apenas 220 no-
mes famosos do nosso circuito estardo desfru-
tando de momentos de muita interacdo, ne-
tworking, curtindo a gastronomia e servigos
impecaveis da Casa Vittelo. Esta sera mais
uma experiéncia que promete dar o que falar.
Sendo assim, informe-se e garanta ja o seu
lugar, pois afesta é: PRAPOUCOS COM GIU. Nos
encontrarmos la!!

No altimo sabado, 31
de agosto, Belo Horizon-
tefoicenario deumeven-
to delicioso: o aniversa-
rio de Flavia Athayde e o
lancamento de seu livro,
“Felicidade”. A celebra-

Flavia Athayde com sua

mamae Rita Athayde
Nascimento

¢do reuniu amigos, fami-
liares e leitores para um
coquetelsofisticado e ele-
gantérrimo, regado a um
maravilhoso espumante
e embalado pelo ritmo
contagiante dos anos 80

Ramon Martins com Flavia e este
colunista

e 90, executado pelo D).
Durante o evento, Flavia,
psicologa e autora, com-
partilhou sabias pala-
vras sobre o significado
dafelicidade, proporcio-
nando reflexoes profun-

.
O cirurgiao plastico Marison Aratjo e sua esposa
Flavia Athayde com este colunista

dasemomentosdeinspi-
racdo a todos os presen-
tes. Uma ocasido que,
semdavida, marcou ato-
dosos presentes, enchen-
do o coragao de todos de
alegria e boas energias.

Este profissional com Flavia e Cibele
Athayde num descontraido bate papo
sobre Felicidade

Moda e arte se encontram na CASACOR Minas:
desfile celebra A Estilosa e BBouclé

=N !
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Além de um show de ele-
gancia e inovagao, o even-
toreafirmou o compromis-
so de A Estilosa com a mo-
daautoral. Com pegas que
inspiram a criatividade, o
desfile demonstrou como

a moda pode ser uma po-
derosa forma de expres-
sao pessoal. Foi umatarde
sensacional que uniu mo-
da, arte e celebracao, dei-
xando uma marca espe-
cial no cenario fashion de
Minas Gerais.

A agéncia JM Model Maneger foi fundamental para o
sucesso do evento, com um elenco aplaudidissimo
de algumas das melhores modelos de Minas Gerais.
A performance das modelos, especialmente de Ellen
Amorim, foi um verdadeiro espetaculo, recebendo
calorosos aplausos. Parabéns ao diretor da agéncia,
Julio Martins, por seu profissionalismo na conducao
de um cast tao brilhante.

No domingo, 1° de setembro, o cendrio da moda mineira foi elérvado aumnovo
patamar com um desfile exclusivo na CASACOR Minas, no Espaco 356, bairro
Olhos D’Agua. O evento uniu moda e arte de forma tinica, celebrando a parceria
entre duas marcas iconicas: B.Bouclé, da talentosa Barbara Maciel, e A Estilosa, de
Rodrigo Simoes Pinto, que comemorou seus (rés anos no mercado. A CASACOR
Minas, famosa por integrar diversas expressoes artisticas, foi o palco ideal para o
lancamento da nova colecao da B.Bouclé, que apresentou pecas leves, atemporais e
modernas, destacando a sinergia entre as duas marcas.
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