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ACampanhajunhoVermelhotemoobjetivode cons-
cientizar a sociedade sobre a importancia de doar san-
gue, principalmente porque em junho, a chegada do
frio e os festejos juninos, aliados as férias provocam a
queda do nimero de doadores. O Hemominas Montes
Claros,quenecessitade2.070 bolsaspormés, paraaten-
der o Norte de Minas, estd com média diaria de 65 bol-
sas, quando o ideal € pelo menos 110 bolsas coletadas
pordia. Doarsangue é doarvida. Para agendarsuadoa-
cao acesse www.hemominas.mg.gov.br PAG. 3

Monitores
com mais
recursos

Alinha de monitores Odyssey agora conta com o
G6 (27 polegadas) e 0 G8 (32 polegadas), que trazem
novidades como sistema de resfriamento (OLED \
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vida jogando videogame. PAG. 7 Dados do Hemominas Montes Claros mostra queda de 60% do sangue “O Positivo” e de 78° do “O Negativo

PREFEITURA DE JANUARIA

Gastronomia e
cultura em alta

A 3° edicdo do Festival Gastron6mico e Cultural
que acontece em Januaria de 7 a9 de junho, vai fo-
mentar o turismo gastronémico e valorizara cultu-
ralocal, com o objetivo de manterviva a culturada
gastronomiado sertdomineiro, do cerrado,dasbar-
rancas do Velho Chico. Nas receitas, ingredientes
regionais como frutos do cerrado, carne de sol, ra-
padura, requeijio, cachaca, queijo... PAG. 4
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Opiniao

Calvicie ja teve
glamour, hoje so afeta
a autoestima ?

*Melina Oliveira,

Talvez vocé ndo saiba, masjahouve um
tempo em que ser calvo ndo apenas era
algodissociado de uma doenca capilar co-
mo ainda era sindnimo de status. Em pe-
riodos remotos, como na Idade Média, a
alopecia androgenética era sinénimo de
divindade. Em comunidades como a dos
eugenistasaolongo doséculo XIX, os indi-
viduos calvos eram quase que automatica-
mente identificados como pessoas dota-
das de uma inteligéncia impar. Eram tra-
tados como sabios intelectuais.

Entretanto, a escassez de uma base
cientifica evidenciou que as crengas em
torno da calvicie ndo passavam de estig-
mas culturais. Hoje, o olhar sobre os cal-
vos ndo é mais da forma romantizada
deséculos atras,como tambémnao éde-
monizada como ja fizeram ao longo das
Gltimas décadas. O olhar, agora, é de
preocupacio cientifica. Paralelamente
a resolucdo do problema da calvicie, ha
um cuidado também em dar as pessoas
calvas uma autoestima de que talvez
elas nem se lembrem que ja tiveram.

Eisto serve tanto para homens quanto
para mulheres. Principalmente no que
tangeaquantidade deindividuosque ho-
je convivem com a alopecia. Em 2022, a
Sociedade Brasileira de Dermatologia
(SBD) estimava que o pais possuia uma
populacdo aproximada de42 milhGes de
pessoas com a doenca capilar, com um
crescimento consideravel entre jovens
de 20 a 25 anos de idade. Ja um levanta-
mentoda Sociedade Internacional de Ci-
rurgia de Restauracdo Capilar (ISHRS),
realizado também em 2022, aponta que
as mulheres ja correspondem a 40% dos
pacientes em todo o mundo.

Ou seja: ha um ntmero cada vez
maior de pessoas com calvicie, e, sur-
preendentemente, com um crescimen-
to elevado das estatisticas entre grupos
considerados minoritarios, paranao di-
zer improvaveis. Isso ajuda a explicar
em parte o aumento de 152% no niimero
de transplantes capilares em todo o
mundo, somente entre 2010 e 2021. Mas

O individuo alcanca um
nivel de aparéncia natural
mediante o transplante, o
que lhe confere
rejuvenescimento, reducéo
dos estigmas sociais a que
é submetido, aumento da
confianga nas relagoes
interpessoais,
autoaceitacdo e
transformacoes muitas
vezes profundas na saiide
mental, para ndo citar
outras consequéncias.

também existe um fator importante pa-
ra além da comunidade de pessoas com
alopecia androgenética. Os tratamen-
tos hoje sao indiscutivelmente mais efi-
cazesdoqueha10anos.Quedirase com-
parado a 20, 30, 50 anos!

O que se havia antes eram tratamen-
tos meramente paliativos, que apresen-
tavam resultados bastante contestiveis,
simplesmente porque eram absoluta-
mente visiveis mesmo ap6s o fim do pro-
cedimento. Os métodos que se adotam
hoje nas grandes clinicas especializadas
seaproximam bastante da densidadede
raizes capilares que ndo sofrem de alope-
cia, tornando praticamente impossivel
distinguirum individuo que passou pelo
transplante em relacio aos demais que
ndo necessitam desses cuidados.

E importante compreender, portanto,
que o transplante proporciona efeitos
que vao além da cultura de fios sauda-
veis de forma homogénea em toda a ex-
tensao do couro cabeludo.

Razoes de sobra para que qualquer
pessoa com calvicie considere as possibi-
lidades conferidas pela prépria ciéncia
nos Gltimos anos. Vale a pena recorrer
ao implante!

*Médica

Etarismo no
Mercado de Trabalho

*Waléria Feltrin

Com o aumento da expectativa
devidaeasmudancas nomercado
de trabalho, enfrentar os precon-
ceitos relacionados a idade torna-
se crucial para promover ambien-
tes de trabalho mais inclusivos e
equitativos.

O combate a discriminacéo consti-
tui um dos objetivos fundamentais
da Republica (art.3° IV, da CF), sen-
doadiscriminacdoemrazdodaida-
de expressamente proibida pelo ar-
tigo 7°, inciso XXX, da Constituicao
Federal. Em total harmonia com as
previsdes constitucionais, a Lei
9029/1995proibepraticas
discriminatérias e limitativas no
acesso e manutencdo do trabalho
em razio da idade.

Segundo dados do Instituto Brasi-
leiro de Geografia e Estatistica (IB-
GE), a populacdo idosa no Brasil
vem crescendo consistentemente.
Em 2020, cerca de 29,9 milhdes de
brasileiros tinham 60 anos ou mais,
representando 14,3% da populacao
total.

Uma pesquisa realizada pela Orga-
nizacgdo Internacional do Trabalho
(OIT) revelou que a discriminacéo
poridade continua sendo uma reali-
dade para muitos trabalhadores em
todo o mundo. No Brasil, 42% dos
trabalhadores com mais de 50 anos
relataram terem enfrentado discri-
minacdo no ambiente de trabalho,
de acordo com o mesmo estudo.

Osesteredtipos negativos associa-
dos aidade frequentemente influen-
ciam decisdes relacionadas a con-
tratacdo, promocdo ou demissao, re-
sultando em uma lacuna geracio-
nal prejudicial, considerando que a
diversidade de perspectivas e expe-
riéncias é um ativo valioso para
qualquer organizacio.

O tema vem ganhando espaco na
Justica do Trabalho, com empresas
sendo condenadas ao pagamento
de indenizacdes e a reintegracio de
empregados aos postos de trabalho
quando comprovada a demisséo

“Uma pesquisa realizada
pela Organizacgdo
Internacional do
Trabalho (OIT) revelou
que a discriminag¢do por
idade continua sendo
auma realidade para
muitos trabalhadores em
todo o mundo. No Brasil,
42% dos trabalhadores
com mais de 50 anos
relataram terem
enfrentado discriminacdo
no ambiente de trabalho,
de acordo com 0 mesmo
estudo.”

por motivos etarios.

Enfrentar o etarismo requer uma
mudanca cultural nas organiza-
¢oes, promovendo uma mentalida-
de que valorize as contribuicoes in-
dividuais independentemente da
idade. Iniciativas como mentorias
intergeracionais e programas de de-
senvolvimento profissional podem
ajudar a superar estereotipos e cons-
truirambientes de trabalho mais in-
clusivos, promovendo o respeito e a
incluséo.

*Advogada trabalhista
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Saude

Marcia Vieira
Reporter

AFundacio Hemomi-
nas abriu a campanha
“TunhoVermelho”,
comuma série depales-
tras virtuais e presen-
ciaisqueacontecem du-
rantetodoomeés. O obje-
tivo é estimular a doa-
¢ao de sangue e infor-
mar a populacdo sobre
aimportanciadainicia-
tiva.

A sede da Fundagdo
em Montes Claros aten-
de toda a demanda do
Norte de Minas. Rosa-
na Silva, responsavel
pelo setor de captacao,
explica queanecessida-
de é de 2.070 bolsas por
més. Até o momento, a
média diaria neste més
de junho esta em torno
de 65 bolsas.

“Oideal é de pelo me-
nos 110 bolsas coleta-
das por dia. S0 44 hos-
pitais conveniados na
regido que tém em seus
procedimentos a neces-
sidade de transfuséo
sanguinea. Neste més,
buscamos sensibilizar
aspessoasparaoatovo-
luntario da doacéo de
sangue,enfatizando
queanecessidadedepa-
cientes é permanente o
ano todo e destacando
a importancia da doa-
¢ao de sangue para aju-
dar quem mais preci-
sa”, diz.

De acordo com Rosa-
na, o balanco aponta
que ha uma queda de
60% no tipo sanguineo
“O Positivo” e queda de
78% do “O Negativo”.
Osdemais grupos nega-
tivos, tipos A Negativo,
BNegativo e AB Negati-
vo também estdo criti-
cos. Quanto ao A Positi-
vo, B Positivo e AB Posi-
tivo estdo regulares.

Franciele Ferreira é
doadoraha 12 anos. Ela
ficou sem doar apenas

Campanha
conscientiza e estimula
doacao de sangue

» Banco de sangue do Hemominas, que atende o
Norte de Minas, esta em situacao critica

ARQUIVO PESSOAL

Franciele Ferreira é doadora ha 12 anos e sabe da importancia de ser voluntaria

por um periodo, quando
engravidou. “Um amigo
muito préximo faleceu de-
vido a um acidente. Os 6r-
gaos dele foram doados.
Eu fiquei comovida com a
histéria, vi a necessidade
do gesto de doar e comecei
adoarsangue. As vezes al-
guém pedia para quem es-
tava internado, entdo essa
soma de acontecimentos
medespertou. Uma amiga
foicomigo eacabou viran-
dodoadoratambém”, con-
ta Franciele, que a cada
trés meses costuma ir a
unidade.

Ja o cinegrafista Vini-
cius Santos Ferreira diz
que foi motivado pelo pai.
“Ele foi doador por quase
20 anos. Sempre me leva-
va junto, as vezes até divi-
dia olanche do doador co-
migo e eu achava o maxi-
mo. Era crianga a época.
Assim que completei 18

anos eu comecei a doar re-
gularmente. No préximo
méseu completo32anose
nuncapareideirao Hemo-
centro. Vou pelo menos
trés vezes todo ano”.
Paraserumdoadoréne-
cessario seguir as reco-
mendacdes da Organiza-
¢ao Mundial de Satude
(OMS), a fim de garantira
seguranca e satide dos re-
ceptores e também dos
doadores. O processo con-
siste em uma entrevista
clinica em que o candida-
to a doador deve respon-
der perguntas de carater
intimo e sigiloso. Segundo
a OMS, ha doencgas que
naosdoimediatamentede-
tectadas com a realizacio
de exames clinicos, ja que
existe um periodo chama-
do de “janela”, dai a neces-
sidade deresponderasper-
guntas com transparén-
cia e sinceridade. Os prin-

cipais critérios para doa-
cdo sdo: ter entre 16 e 69
anos; ndo ter tido hepatite
apods os 11 anos de idade;
pesar acima de 50k; dor-
mir bem na noite anterior
a doacdo; nio ter passado
porsituacioderisco acres-
cido para doencas sexual-
mente transmissiveis; nio
ter tido gripe, resfriado ou
diarreia nos ultimos 7
dias, entre outros. Jovens
de16e17anospodemdoar
desde que acompanhados
pelo responsavel legal,
que devera assinar uma
autorizacao. A partir de 61
anos, candidatos a doacio
devem comprovar a reali-
zacao de pelo menos uma
doagdo anteriormente.

A doacdo pode ser agen-
dada no site da Fundacio
Hemominas pelo endere-
¢o eletrénico:

www.hemominas.mg.
gov.br

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Estaca Zero

Imaginei que com ofim do prazo de desincompatibi-
lizagdo de secretarios seria possivel fazer a leitura do
nome a ser escolhido pelo prefeito Humberto Souto (
Cidadania) como vice-prefeito na chapa encabegada
por Guilherme Guimardes (UB). Com o pedido de exo-
nerag¢do naquarta-feira, do procurador-geral, Otavio
Rocha(PP), dos Secretarios de Servicos Urbanos, Vini-
cius Versiani (PSD) e de Agricultura, Osmani Barbosa
(Republicanos), tudo volta a estacazero, ja que os trés
continuam cotados paraser o escolhido. O surgimen-
to de outro nomefruto de acordo com outra agremia-
¢do nao é descartado, ja que faz parte do processo,
mas dificil de acontecer.

Maioria dos partidos

Se de fato for concretizado nas convengoes in-
formacgdo passada por fonte ligada a administra-
c¢domunicipal de Montes Claros, a candidatura de
Guilherme Guimardes contara com o apoio entre
10 e 13 partidos, o que na pratica resultaria em
60% do tempo de radio e TV. Foi repassado a este
jornalista a relacao de 10 agremiagdes, mas para
evitar qualquertipo de especulagdo, uma vez que
ate a conven¢do mudancas poderdo acontecer,
preferimos no momento ndo citar.

Nova Porteirinha
Pesquisade consumo internotem colocado aex-de-
putada estadual, Elbe Branddo, em situagao privile-
giada nadisputa pela prefeitura de Nova Porteirinha.
Elaja definiu seu companheiro de chapa, tendo esco-
lhido o empresario rural, Nilsinho da Banana.

Ninho petista

Em Montes Claros, nem os proprios petistas es-
tdo conseguindo fazeraleiturado que pode acon-
tecer com a agremia¢do na disputa majoritaria,
apesar do deputado federal Paulo Guedes afir-
mar que é mesmo candidato a prefeito este ano.
Estive conversando com um dos nomes ventila-
dosparafazerparte dachapacomo vice, mas este
jurou que ainda ndo tem nada definido. A tnica
garantia apresentada é que podera haver surpre-
sa. Na minha analise, a (nica surpresa fora do
contexto apresentado até o momento seriaa apre-
sentacdo de outro nome no lugar de Guedes, ou
até mesmo aretirada da candidatura majoritaria.

Leitura nacional

Desde o inicio da discussdo do processo eleitoral
em Montes Claros, comentei neste espaco que a deci-
sao de candidatura majoritaria no ninho petista pas-
sa por uma avaliagao e decisdo da direcao Nacional
do PT. Pensando nas elei¢oes de 2026, o partido ndo
se sentiria confortavel se o candidato lancado pela
agremiagdo permanecer na quarta colocagdo, posi-
¢@o que aponta as pesquisas. Diante desta leitura, o
projeto é sair fortalecido na regiao. Este desenho é
facilde perceber com as andancas do deputado fede-
ral Paulo Guedes (PT), que nos finais de semana tem
dedicado seu tempo na visitacao de suas bases pela
regido. Em Montes Claros no momento ndo tem feito
muito “rasto”.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Minas do Norte

Leonardo Queiroz -
Reporter
leonardoqueiroz.onorte@
gmail.com

A partir desta sexta-
feira até o préximo do-
mingo (09) acontece no
municipio de Januaria
a 3’ edicdo do Festival
Gastronomico e Cultu-
ral, na praca Patrocinio
da Mota, partir das 18h,
com entrada gratuita.
Com o objetivo de fo-
mentar o turismo gas-
trondmico e valorizar a
cultura local, nove em-
preendedoreslocais
vao expor e comerciali-
zar pratos elaborados
com apoio do progra-
ma Prepara Gastrono-
mia, iniciativa do Se-
brae Minas para capaci-
tar os pequenos nego-
cios do segmento de ali-
mentacao forado lar.

Deacordo com Solan-
ge Mota, uma das orga-
nizadoras do evento, a
parceria com o SE-
BRAE na capacitacao
dos Empreendedores
dosetoréde fundamen-
tal importancia “Eles
recebem consultorias
diversas, desde a cria-
¢do de pratos, drinks,
precificacdo, atendi-
mento ao consumidor,
é uma formacao conti-
nuada que tem como
objetivo produtos de
qualidade, com muita
criatividade, aprovei-
tando o que nés temos
de melhor, o cerrado, o
Rio Sao Francisco, os
nossos saberes e nos-
sos sabores”, diz.

“Este ano estamos
vindo numa data dife-
rente dos anos anterio-
res. A expectativa é a
melhorpossivel eano-
vidade deste ano, além
da data, é a consulto-

PREFEITURA DE JANUARIA

.‘_'
~

Nareceita dos pratos do Festival, estao ingredientes regionais, que trazem com eles a identidade cultural do

Norte de Minas

ria de drinks dentro do
Prepara Gastronomia. Es-
se evento é muito impor-
tante para manter viva a

cultura da gastronomia
do Sertao Mineiro, do cer-
rado, das barrancas do
Velho Chico, que é man-

Pefisando no futuro?

Seu futuro profissional

comeca aqui.

ter viva nossa histéria.
Agregado a isso o valor
econ6émico que gera ao
transformarvidas e neg6-

Cursos Técnicos

cios em casos de suces-

so”, completa Solange.
Roseli Viana, sécia pro-

prietaria do “Coisas da Ro-

TECNICO EM

Festival gastronomico e cultural

» Evento visa fomentar o turismo gastrondmico e valorizar a cultura local

¢a” participa pela segunda
vez no evento e conta: “Es-
tar participando deste
evento foi um divisor de
aguas. A parceria com o
SEBRAE tem sido muito
importante e gerado um
grande incentivo em nos-
so empreendimento”, diz.

“Nosso prato principal
sera a carne suina na lata
que era feita antigamente
naroca, no tempo dos nos-
sos avos quando nio ti-
nhamos geladeira e ficava
conservada dentro da la-
ta, coberta com banha. A
inovacdo na receita sera a
carneprontaparaoconsu-
mo, retirada da lata e con-
sumida com mandioca fei-
ta na manteiga e nossa fa-
rofa da casa”, conta.

Na receita dos pratos do
Festival, estdo ingredientes
regionais como frutos do
Cerrado, carne de sol, faro-
fa, rapadura, requeijao,
queijoecachaca.”Saoitens
que representam nossa
identidade cultural, nosso
modo de fazer e utilizar in-
gredientes originarios das
riquezas danossa terra. Ca-
da prato tem a sua histé-
ria,” destaca o chefede cozi-
nha Afonso Bicalho.

Confira os estabeleci-
mentos e 0s pratos que se-
rao comercializados: Taty
Cake - Cerrado em Fatia;
Cozinha e Delivery -Sol do
Sertao; Chapada Paulista
— Velho Chico; Canoeira—
Costela Canoa; Coisas da
Roca - Caipira; Tutto Belo
- Sertanejo; Zé Lucas — Bo-
linho das Gerais; Pequiti-
nha-Picado de Arroz; Ca-
chaca Caribé-Drink Ouro
de Minas.

SERVICO

3° Festival Gastronémico e
Cultural de Janudria

Local: Praca Patrocinio da Mota
Dias: 7 a 9 de junho

Hordrio: a partir das 18h

Evento gratuito

05 1661 ENFERMAGEM
Profissionalizantes

Técnico em Saude Bucal
Técnico em Protese Dentaria
Enfermagem do Trabalho
(Especializagdo nivel médio técnico)

Mais de 30 anos formando os melhores
profissionais da satde.

Matriculas ,
bertas

FAGA JA SUA INSCRICAD

® 3:2101-9595
indyu.com.br
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Ruth Jabbur
colunistaruthjabbur@gmail.com

Céamara Municipal inaugurou Galeria dos Ex-Presidentes

A Cdmara de Montes Claros realizou sessdo espe-  tins (PP), falou sobre a importancia de manter viva a  ro, Julio Gongalves Pereira e o atual presidente, Junior
cial de inauguracao da Galeria dos Ex-Presidentes, historia da Camara Municipal e eternizar contribuicGo  Martins. Participaram do evento ex-presidentes, aléem
que passaram pelo legislativo durante os 191 anos detodos no desenvolvimento de Montes Claros. Parao  dos parlamentares que estdo na vereanca e ja foram
de fundagao do parlamento municipal. O idealiza- descerramento de placa, foram convidados os ex-pre-  presidentes, vereadores, servidores da Camara e fami-
dordagaleria, atual presidente daCasa, JuniorMar-  sidentes, vereador Marcos Nem (Podemos), CoriRibei- liares de ex-presidentes ja falecidos.

FOTOS: DIVULGACAO.
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G sditer NS e A competente médica A querida Vera Lucia que ja foi uma
O querido casal Antonio Carlos Oliveira, presidente do CRC-MG, com otorrinolaringologista Aline de nossas homenageadas como
Oliveira e Gleuma Carvalho Jacquelline Andrade, agraciada com a Crisostomo com a minha neta Ruth “vovos do ano “e o seu lindo neto
Oliveira brindando a vida! medalha Mérito Contabil 2023 Jabbur José Rubens

/

Acesse nosso site e saiba mais:
unimednortedeminas.com.br/fessencial

Essencial

O plano que é essencial L _ A - (38) 3229-1515

sem pesar no bolso. : ) T v (38) 98405-2764 (©

T HOSPITAL
AAANY ©) DASCLINICAS & Atendimento Maternidade
VA Dr Mario Ribeiro & Cirurgia
& Oftalmologia
¥ Consulta Especidlizada

ATUANTE NA LINHA DE COMBATE A (38)3218-8181 » 3218-8161

®facebook.com/hcmarioribeiro
@instagram.com/hcmarioribeiro
hcmarioribeiro.edu.br
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Pilar Literario

Terezinha Campos
terezinhaorquidea@gmail.com

MONTES CLAROS, A PRINCESIN DO NORTE DE MINAS

Vocé sabe por que Montes Claros tem o apelido
de princesinha do Norte de Minas?

Montes Claros, uma cidade pulsante, é considera-
da uma referéncia em satide e comércio na regido
norte do estado de Minas Gerais. Dentre os apelidos
domunicipio, destaca-se um muito peculiar: “Prince-
sinha do Norte de Minas”. Vocé ja parou para pensar
por que Montes Claros é chamada assim?

Imagem: Dom Pedro |

Umahipotese é que acidadeteriaabrigado real-
mente uma genuina princesa. Trata-se de uma fi-
lha legitima de Dom Pedro I, primeiro imperador
do nosso pais. De acordo com o livro “Montes Cla-
ros, sua historia, sua gente e seus costumes”, ela
era fruto da relagdo do imperador com uma cria-
damucamaqueserviaaCasalmperial. Aprincesi-
nha, segundo relatos, parecia uma boneca, com
olhos azuis e cabelos loiros, atributos que encan-
taram Dom Pedro I. Infelizmente, ndo ha informa-
¢oes do nome da princesinha, nem de sua mae.

O livro conta que foi preciso manter o caso em
segredo para ndo abalar o casamento imperial,
visto que Dom Pedro era casado com a imperatriz
Leopoldina e ja vivia uma crise em seu relaciona-
mento. Acontece que o imperador era um mulhe-
rengo de mao cheia, tendo diversos casos extra-
conjugais. Dentre seus relacionamentos romanti-
cos, destacam-se o que teve com a Marquesa de
Santos; com as francesas Noemi Thierry e Clemen-
ce Saisset; a brasileira Maria Benedita Delfim Pe-
reira; a uruguaia Maria del Carmen Garcia; e a

“Uma hipotese é que a cidade teria
abrigado realmente uma genuina
princesa. Trata-se de uma filha
legitima de Dom Pedro I, primeiro
imperador do nosso pais. De acordo
com o livro “Montes Claros, sua
historia, sua gente e seus costumes”,
ela era fruto da relacdo do imperador
com uma criada mucama que servia a
Casa Imperial.”

monja portuguesa Ana Augusta.

Porém, o imperador nao desconfiava que, desde o
primeiro momento, Leopoldina ja sabia da paterni-
dade da pequena e, movida por um sentimento de
rejeicdo e raiva, firmou o proposito de deporta-la,
juntamente com sua mae, de imediato para o conti-
nente africano, sendo Angolao destinofinal. No pen-
samento da imperatriz, era o local ideal, primeiro
por ser uma colonia portuguesa, e também por que
alielasiriam acabarsendo vitimas do cruel mercado
da escravidao negra.

Oqueelanao contava é que Dom Pedro | descobriu
a trama e tratou de tirar a princesinha dessa situa-
¢do. Para isso, armou para que a jovem criada e sua
pequenafilhafossem entregues aos cuidados de um
conselheiro, em Tijuco ( hoje a cidade de Diamanti-
na). Fato que foi concretizado.

Algum tempo depois, Diamantina e regiao foram
acometidas por uma epidemia de variola e, para fu-
girdessesurto,ambasvieram para o Arraial das For-
migas, antigo nome de Montes Claros. Aqui, coube
ao diligente sargento-mor Jer6nimo Xavier de Souza
acolher as duas, providenciando, ainda sob sigilo,
umamoradaaaltura das recomendacoes do impera-
dor;um lugar onde elas, mae e filha, pudessem viver
com tranquilidade.

Infelizmente, a pequena adorada de Dom Pedro lja
chegou com a doenca incubada no corpo, vindo a
falecer dias depois. E, segundo alguns, foi assim que
Montes Claros setornou conhecida como a “Princesi-
nha do Norte de Minas”.
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Nos anos 1990, a gente
sabia se o computador
era uma maquina de
respeito primeiramen-
tepelo monitor. O Syn-
cMaster 3 da Samsung
era a grande vedete do
mercado. Aquele tram-
bolho de tubo de 14 po-
legadaseraocartaode
visitas do desktop. Cla-
ro que ele também de-
veria ter um processa-
dor Intel Pentium e

A

um kit multimidia da
Creative Labs.

Hoje um computador
de ponta precisa basica-
mente de um processa-
dor de alta performance,
uma placa grafica do ta-
manho de uma caixa de
sapatos e claro, um moni-
tor com tempo de respos-
ta imediata, com taxa de
atualizacdo 10 vezes
maior que o olho huma-
no é capaz de registrar.

E quando se fala em mo-
nitores, o neto do Sync-
Master 3 é a bola da vez.

Estamos falando da linha
Odyssey, que acaba de
apresentaros novos mode-
los G6 (27 polegadas) e G8
(32 polegadas), que es-
treiam com novidades co-
mo sistema deresfriamen-
to (OLED Safeguard+) e
um recurso inteligente ca-
paz de identificar pontos
estaticos da cena e reduzir
o brilho para evitar danos
na tela.

Com pregosdeR$ 7mile
R$10mil, na ordem, os no-
vos Odyssey sdo equipa-
mentos dealta performan-

Matriculas

ce indicados para gamers
quefazem dojogouma ati-
vidade profissional. Os
monitores contam com
portas HDMI 2.1 e a pode-
rosa Dislplay Port, que
conseguem entregar a
imagem gerada pelo pro-
cessador em tempo real
na tela.

Os novos Odyssey con-
tam com umataxa de360
Hz, que é seis vezes supe-
rior a um monitor pa-
drao. Isso significa que o
gamer competitivo ndo
perde fracoes de segun-

H©®colegioimpar
www.colegioimpar.com.br
(38) 2101-9482 | 9 9878-2735
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Jogo de gente grande

» Atualizacao de linha de monitores Odyssey permite encontrar uma agulha no palheiro

>

Novos monitores Odyssey G6 e G8 custam o mesmo que uma TV gigante, mas oferecem recursos para quem ganha a vida jogando videogame

dos que podem nao ape-
nascustaravidadobone-
quinho na tela, mas tam-
bém uma bolada em pré-
mios em dinheiro real.
Elesainda contam com
recursos inteligentes pa-
ra ajustes automaticos
de nitidez e brilho. Fun-
¢oes que ajudam os usua-
rios a ter uma visao per-
feita da cena exibida na
tela. Tudo isso oferece
uma grande vantagem
competitiva aos jogado-
res, permitindo identifi-
caroselementosdo cena-

ENSING

FUNDAMENTAL

riocommaisrapidezeve-
locidade.

SMART TV A TIRACOLO
Os novos G6 e G8 tam-
bém chegam com fun-
¢do semelhante a uma
Smart TV . Assim como
os televisores, os monito-
res contam com o aplica-
tivo Samsung TV Plus,
que permite que o usua-
rio assista a grade de ca-
nais da marca sul-corea-
na. Vale lembrar que o
monitor conta com fa-
lantes integrados.
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Gladiadores Fight Combat
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29 CAMPEONATO DE JIU-JITSU INSTITUTO CONEXAO

O Instituto Conexao, localizado no bairro Cane-
las no municipio de Montes Claros é uma institui-
caosemfins lucrativos que desde 2014 cria oportu-
nidades e desenvolve criancas e adolescentes pa-
ra serem protagonistas da sua propria historia. O
lema que nos move é: Conectar pessoas para uma
sociedade melhor. Atualmente, sdo mais de 430
criancas e adolescentes que fazem parte do proje-
toetemasuavidatransformada através da cultu-
ra, esporte, educagdo atrelado a assisténciaemo-
cional e social tanto das criancgas quanto de suas
familias. Ofertamos gratuitamente e de modo con-
tinuo diversas oficinas e cursos

como: ballet, futebol, jiu-jitsu, musicalizagao,

coso e onuanes ool nevo o | RRNUR vk U

oF - 7 2 38 37 VAGASLIMITADAS °oP A i ICL i i
réncia local no que compete ao acolhimento, cui- itoconexaot ; e 2°F __SSE_CB ?—‘E&—ST—GO
dado e atuacdo com criangas e adolescentes. E a ~ ECOLOGICO

nossa abrangéncia alcanca 15 bairros da cidade DE NOVORIZONTE MG

e, com isso, atuamos como um farol de oportuni- Tancredo Neves localizado naAvenida Belo Horizon-
dades em meio a areas vulneraveis do municipio te, S/N - Regina Peres, Monte Carmelo - Montes Cla-
de Montes Claros. No dia 23/06 teremos nosso 22 ros-no horario de 08h as 17h, para se inscrever entre
CAMPEONATO DE JIU-JITSU INSTITUTO CONEXAO, em contato pelo telefone: (38) 98851-1557 ou (38) 38)
valido para todas as categorias e faixas, o cam- 99804-3792. Mais informagdes: Camila Silva (31)
peonato sera realizado no Ginasio Poliesportivo  98568-3435 Assessoria de Comunicag

28 DE JULHO

4° Trilhdo Bruttus

Jaesta aberta a inscrigdo para a 42 edi¢ao do Trilhao
dos Bruttus MTB em Francisco Sa, marcada para o do-
mingo, 18 de agosto. O evento terd opgoes de passeio
ciclistico e Desafio com duas opgoes de percursos: Pro
67 km e o reduzido 25 km, onde tera toda estrutura a

partir do ponto de partida e chegada para receber os R

amantes do MTB de diversas cidades do Norte de Mi- % IXQ i Blm]m[]l]ﬂE

nas. O local sera na Chacara de Nil, um local propicio —

parao evento, com estrutura efacil acesso. A expectati- . MURY THAI AMADOR

va dos organizadores é grande, e prepara um grande S ENEEOREERA00R
NETLIH F PREMIACHO EM DINHEIRD

apoio, organizagdo e recepcao com café da manhd, al- bl
moc¢o, medalha de participagao e varios sorteios e brin-

des. Para mais informagoes 38 998541663. Participem!

162 Corrida José Nardel

Em comemoragao aos 167 anos de Montes Claros a
corrida José Nardel esta agendada para o dia 30 de
junho. Este ano o evento esta cheio de novidades. A "MeiA JIAY
comecar pelo nome, agora sera denominado Meia

]

Maratonajosé Nardel. Tradicionalmente o evento era
realizado na Praga dos Jatobas e percurso entre Gina- J o s E
sio Ana Lopes/Praca dos Jatobas com distancias de 5
e 10 km. Este ano, além dainclusdo da Meia Maratona NAHDEL
21km e 7 km, 0 evento acontecera no Parque Sagara-
na, na avenida José Corréa Machado. CIRCUITO PARQUES

Asinscrigoes estarGo abertas nos proximos dias e pode-
rdo ser feitas pelo site oficial da Prefeitura. Participem!

PARA AMELHOR LUTA DANOITE!
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