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20 ANOS
DE HISTÓRIAS

E NOTÍCIASS

A linha de monitores Odyssey agora conta com o
G6 (27 polegadas) e o G8 (32 polegadas), que trazem
novidades como sistema de resfriamento (OLED
Safeguard+) e recurso inteligente capaz de identifi-
car pontos estáticos da cena e reduzir o brilho para
evitar danos na tela. O preço é de uma TV gigante,
mas traz recursos importantes para quem ganha a
vida jogando videogame. PÁG. 7

Monitores
com mais
recursos

A 3˚ edição do Festival Gastronômico e Cultural
que acontece em Januária de 7 a 9 de junho, vai fo-
mentaro turismogastronômico evalorizara cultu-
ra local, com o objetivo de manter viva a cultura da
gastronomiadosertãomineiro,docerrado,dasbar-
rancas do Velho Chico. Nas receitas, ingredientes
regionais como frutos do cerrado, carne de sol, ra-
padura, requeijão, cachaça, queijo... PÁG. 4

Gastronomia e
cultura em alta

ACampanhaJunhoVermelhotemoobjetivodecons-
cientizar a sociedade sobre a importância de doar san-
gue, principalmente porque em junho, a chegada do
frio e os festejos juninos, aliados às férias provocam a
quedado número de doadores. OHemominas Montes
Claros,quenecessitade2.070bolsaspormês,paraaten-
der o Norte de Minas, está com média diária de 65 bol-
sas, quando o ideal é pelo menos 110 bolsas coletadas
pordia.Doarsangueédoarvida.Paraagendarsuadoa-
çãoacessewww.hemominas.mg.gov.brPÁG. 3
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Junho Vermelho: doe
sangue, salve vidas

u COLUNAS

Dados doHemominasMontes Clarosmostra queda de 60%do sangue “OPositivo” e de 78%do “ONegativo

OFestival promove a cultura regional através de receitas com ingredientes típicos do sertãomineiro

PEXELS

PREFEITURA DE JANUÁRIA



Opinião

*Waléria Feltrin

Com o aumento da expectativa
de vida e as mudanças no mercado
de trabalho, enfrentar os precon-
ceitos relacionados à idade torna-
se crucial para promover ambien-
tes de trabalho mais inclusivos e
equitativos.

O combate à discriminação consti-
tui um dos objetivos fundamentais
da República (art. 3º, IV, da CF), sen-
do a discriminação em razão da ida-
de expressamente proibida pelo ar-
tigo 7º, inciso XXX, da Constituição
Federal. Em total harmonia com as
previsões constitucionais, a Lei
9 0 2 9 / 1 9 9 5 p r o í b e p r á t i c a s
discriminatórias e limitativas no
acesso e manutenção do trabalho
em razão da idade.

Segundo dados do Instituto Brasi-
leiro de Geografia e Estatística (IB-
GE), a população idosa no Brasil
vem crescendo consistentemente.
Em 2020, cerca de 29,9 milhões de
brasileiros tinham 60 anos ou mais,
representando 14,3% da população
total.

Uma pesquisa realizada pela Orga-
nização Internacional do Trabalho
(OIT) revelou que a discriminação
por idade continua sendo uma reali-
dade para muitos trabalhadores em
todo o mundo. No Brasil, 42% dos
trabalhadores com mais de 50 anos
relataram terem enfrentado discri-
minação no ambiente de trabalho,
de acordo com o mesmo estudo.

Os estereótipos negativos associa-
dos à idade frequentemente influen-
ciam decisões relacionadas à con-
tratação, promoção ou demissão, re-
sultando em uma lacuna geracio-
nal prejudicial, considerando que a
diversidade de perspectivas e expe-
riências é um ativo valioso para
qualquer organização.

O tema vem ganhando espaço na
Justiça do Trabalho, com empresas
sendo condenadas ao pagamento
de indenizações e à reintegração de
empregados aos postos de trabalho
quando comprovada a demissão

por motivos etários.
Enfrentar o etarismo requer uma

mudança cultural nas organiza-
ções, promovendo uma mentalida-
de que valorize as contribuições in-
dividuais independentemente da
idade. Iniciativas como mentorias
intergeracionais e programas de de-
senvolvimento profissional podem
ajudar a superar estereótipos e cons-
truir ambientes de trabalho mais in-
clusivos, promovendo o respeito e a
inclusão.
*Advogada trabalhista

*Melina Oliveira,

Talvezvocê não saiba, masjá houve um
tempo em que ser calvo não apenas era
algodissociadodeumadoençacapilarco-
mo ainda era sinônimo de status. Em pe-
ríodos remotos, como na Idade Média, a
alopecia androgenética era sinônimo de
divindade. Em comunidades como a dos
eugenistasaolongodoséculoXIX,osindi-
víduoscalvoseramquasequeautomatica-
mente identificados como pessoas dota-
das de uma inteligência ímpar. Eram tra-
tados como sábios intelectuais.

Entretanto, a escassez de uma base
científica evidenciou que as crenças em
torno dacalvície não passavamde estig-
mas culturais. Hoje, o olhar sobre os cal-
vos não é mais da forma romantizada
deséculosatrás,comotambémnãoéde-
monizada como já fizeram ao longo das
últimas décadas. O olhar, agora, é de
preocupação científica. Paralelamente
à resolução do problema da calvície, há
um cuidado também em dar às pessoas
calvas uma autoestima de que talvez
elas nem se lembrem que já tiveram.

Eisto serve tanto para homens quanto
para mulheres. Principalmente no que
tangeàquantidadedeindivíduosqueho-
je convivem com a alopecia. Em 2022, a
Sociedade Brasileira de Dermatologia
(SBD) estimava que o país possuía uma
populaçãoaproximadade42milhõesde
pessoas com a doença capilar, com um
crescimento considerável entre jovens
de 20 a 25 anos de idade. Já um levanta-
mentodaSociedadeInternacionaldeCi-
rurgia de Restauração Capilar (ISHRS),
realizado também em 2022, aponta que
as mulheres já correspondem a 40% dos
pacientes em todo o mundo.

Ou seja: há um número cada vez
maior de pessoas com calvície, e, sur-
preendentemente, com um crescimen-
to elevado das estatísticas entre grupos
considerados minoritários, para não di-
zer improváveis. Isso ajuda a explicar
emparteoaumentode152%no número
de transplantes capilares em todo o
mundo, somente entre 2010 e 2021. Mas

também existe um fator importante pa-
ra além da comunidade de pessoas com
alopecia androgenética. Os tratamen-
tos hoje são indiscutivelmente mais efi-
cazesdoquehá10anos.Quedirásecom-
parado a 20, 30, 50 anos!

O que se havia antes eram tratamen-
tos meramente paliativos, que apresen-
tavam resultados bastante contestáveis,
simplesmente porque eram absoluta-
mentevisíveismesmoapósofimdopro-
cedimento. Os métodos que se adotam
hoje nas grandes clínicas especializadas
se aproximam bastante da densidade de
raízescapilaresquenãosofremdealope-
cia, tornando praticamente impossível
distinguirumindivíduoquepassoupelo
transplante em relação aos demais que
não necessitam desses cuidados.

É importante compreender, portanto,
que o transplante proporciona efeitos
que vão além da cultura de fios saudá-
veis de forma homogênea em toda a ex-
tensão do couro cabeludo.

Razões de sobra para que qualquer
pessoacomcalvícieconsidereaspossibi-
lidades conferidas pela própria ciência
nos últimos anos. Vale a pena recorrer
ao implante!
*Médica

“Uma pesquisa realizada
pela Organização
Internacional do
Trabalho (OIT) revelou
que a discriminação por
idade continua sendo
auma realidade para
muitos trabalhadores em
todo o mundo. No Brasil,
42% dos trabalhadores
com mais de 50 anos
relataram terem
enfrentado discriminação
no ambiente de trabalho,
de acordo com o mesmo
estudo.”

Etarismo no
Mercado de Trabalho

Calvície já teve
glamour, hoje só afeta

a autoestima ?
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O indivíduo alcança um
nível de aparência natural
mediante o transplante, o
que lhe confere
rejuvenescimento, redução
dos estigmas sociais a que
é submetido, aumento da
confiança nas relações
interpessoais,
autoaceitação e
transformações muitas
vezes profundas na saúde
mental, para não citar
outras consequências.
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PRETO NO
BRANCO

Campanha
conscientiza e estimula
doação de sangue

Saúde

Banco de sangue do Hemominas, que atende o
Norte de Minas, está em situação crítica

u Imagineiquecomofimdoprazodedesincompatibi-
lizaçãodesecretários seriapossível fazera leiturado
nomeaserescolhidopeloprefeitoHumbertoSouto (
Cidadania)comovice-prefeitonachapaencabeçada
porGuilhermeGuimarães (UB).Comopedidodeexo-
neraçãonaquarta-feira,doprocurador-geral,Otávio
Rocha(PP),dosSecretáriosdeServiçosUrbanos,Vini-
cius Versiani (PSD) e de Agricultura, Osmani Barbosa
(Republicanos),tudovoltaàestacazero,jáqueostrês
continuamcotadosparaseroescolhido.Osurgimen-
todeoutronomefrutodeacordocomoutraagremia-
ção não é descartado, já que faz parte do processo,
masdifícil deacontecer.

Maioria dos partidos
Se de fato for concretizado nas convenções in-

formaçãopassadapor fonte ligadaàadministra-
çãomunicipaldeMontesClaros, a candidaturade
Guilherme Guimarães contará com o apoio entre
10 e 13 partidos, o que na prática resultaria em
60%do tempo de rádio e TV. Foi repassado a este
jornalista a relação de 10 agremiações, mas para
evitar qualquer tipo de especulação, uma vez que
até a convenção mudanças poderão acontecer,
preferimos no momento não citar.

Nova Porteirinha
Pesquisadeconsumointernotemcolocadoaex-de-

putada estadual, Elbe Brandão, em situação privile-
giadanadisputapelaprefeituradeNovaPorteirinha.
Elajádefiniuseucompanheirodechapa, tendoesco-
lhidooempresário rural,NilsinhodaBanana.

Ninho petista
EmMontes Claros, nem os próprios petistas es-

tãoconseguindo fazera leituradoquepodeacon-
tecer com a agremiação na disputa majoritária,
apesar do deputado federal Paulo Guedes afir-
mar que é mesmo candidato a prefeito este ano.
Estive conversando com um dos nomes ventila-
dospara fazerpartedachapacomovice,maseste
jurou que ainda não tem nada definido. A única
garantiaapresentadaéquepoderáhaver surpre-
sa. Na minha análise, a única surpresa fora do
contextoapresentadoatéomomentoseriaaapre-
sentação de outro nome no lugar de Guedes, ou
atémesmoaretiradadacandidaturamajoritária.

Leitura nacional
Desde o início da discussão do processo eleitoral

emMontesClaros,comenteinesteespaçoqueadeci-
sãodecandidaturamajoritárianoninhopetistapas-
sa por umaavaliação e decisão da direçãoNacional
do PT. Pensando nas eleições de 2026, o partido não
se sentiria confortável se o candidato lançado pela
agremiação permanecer na quarta colocação, posi-
ção que aponta as pesquisas. Diante desta leitura, o
projeto é sair fortalecido na região. Este desenho é
fácildepercebercomasandançasdodeputadofede-
ral Paulo Guedes (PT), que nos finais de semana tem
dedicado seu tempona visitação de suas bases pela
região. EmMontes Claros nomomentonão tem feito
muito “rasto”.

Estaca Zero

Franciele Ferreira é doadora há 12 anos e sabe da importância de ser voluntária

Márcia Vieira

Repórter

AFundaçãoHemomi-
nas abriu a campanha
“ J u n h o V e r m e l h o ” ,
comumasériedepales-
tras virtuais e presen-
ciaisqueacontecemdu-
rantetodoomês.Oobje-
tivo é estimular a doa-
ção de sangue e infor-
mar a população sobre
aimportânciadainicia-
tiva.

A sede da Fundação
emMontesClarosaten-
de toda a demanda do
Norte de Minas. Rosa-
na Silva, responsável
pelo setor de captação,
explicaqueanecessida-
de é de 2.070 bolsas por
mês. Até o momento, a
média diária neste mês
de junho está em torno
de 65 bolsas.

“O ideal é de pelo me-
nos 110 bolsas coleta-
das por dia. São 44 hos-
pitais conveniados na
região que têm em seus
procedimentosaneces-
sidade de transfusão
sanguínea. Neste mês,
buscamos sensibilizar
aspessoasparaoatovo-
luntário da doação de
sangue, enfatizando
queanecessidadedepa-
cientes é permanente o
ano todo e destacando
a importância da doa-
ção de sangue para aju-
dar quem mais preci-
sa”, diz.

De acordo com Rosa-
na, o balanço aponta
que há uma queda de
60% no tipo sanguíneo
“O Positivo” e queda de
78% do “O Negativo”.
Osdemaisgruposnega-
tivos, tipos A Negativo,
B Negativo e AB Negati-
vo também estão críti-
cos. Quanto ao A Positi-
vo, B Positivo e AB Posi-
tivo estão regulares.

Franciele Ferreira é
doadora há 12 anos. Ela
ficou sem doar apenas

por um período, quando
engravidou. “Um amigo
muitopróximofaleceude-
vido a um acidente. Os ór-
gãos dele foram doados.
Eu fiquei comovida com a
história, vi a necessidade
do gestode doar e comecei
a doar sangue. Às vezes al-
guém pedia para quem es-
tava internado, então essa
soma de acontecimentos
medespertou. Uma amiga
foicomigo e acabouviran-
dodoadoratambém”,con-
ta Franciele, que a cada
três meses costuma ir a
unidade.

Já o cinegrafista Viní-
cius Santos Ferreira diz
que foi motivado pelo pai.
“Ele foi doador por quase
20 anos. Sempre me leva-
va junto, às vezes até divi-
dia o lanche do doador co-
migo e eu achava o máxi-
mo. Era criança à época.
Assim que completei 18

anos eu comecei a doar re-
gularmente. No próximo
mês eu completo 32 anos e
nuncapareideiraoHemo-
centro. Vou pelo menos
três vezes todo ano”.

Paraserumdoadoréne-
cessário seguir as reco-
mendações da Organiza-
ção Mundial de Saúde
(OMS), a fim de garantir a
segurança e saúde dos re-
ceptores e também dos
doadores. O processo con-
siste em uma entrevista
clínica em que o candida-
to a doador deve respon-
der perguntas de caráter
íntimo e sigiloso. Segundo
a OMS, há doenças que
nãosãoimediatamentede-
tectadas com a realização
de exames clínicos, já que
existe um período chama-
do de “janela”, daí a neces-
sidadederesponderasper-
guntas com transparên-
cia e sinceridade. Os prin-

cipais critérios para doa-
ção são: ter entre 16 e 69
anos; não ter tido hepatite
após os 11 anos de idade;
pesar acima de 50k; dor-
mir bem na noite anterior
a doação; não ter passado
porsituaçãoderiscoacres-
cido para doenças sexual-
mentetransmissíveis;não
ter tido gripe, resfriado ou
diarreia nos últimos 7
dias, entre outros. Jovens
de16e17anospodemdoar
desde que acompanhados
pelo responsável legal,
que deverá assinar uma
autorização. A partir de 61
anos, candidatos à doação
devem comprovar a reali-
zação de pelo menos uma
doação anteriormente.

A doação pode ser agen-
dada no site da Fundação
Hemominas pelo endere-
ço eletrônico:

www.hemominas.mg.
gov.br Jornalista, articulista, analista político e empresarial

ARQUIVO PESSOAL

Aldeci Xavier

aldecixavier@gmail.com
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Festival gastronômico e cultural

Na receita dos pratos do Festival, estão ingredientes regionais, que trazem comeles a identidade cultural do

Norte deMinas

Leonardo Queiroz –

Repórter

leonardoqueiroz.onorte@

gmail.com

A partir desta sexta-
feira até o próximo do-
mingo (09) acontece no
município de Januária
a 3˚ edição do Festival
Gastronômico e Cultu-
ral, na praça Patrocínio
da Mota, partir das 18h,
com entrada gratuita.
Com o objetivo de fo-
mentar o turismo gas-
tronômico e valorizar a
cultura local, nove em-
preendedores locais
vão expor e comerciali-
zar pratos elaborados
com apoio do progra-
ma Prepara Gastrono-
mia, iniciativa do Se-
braeMinasparacapaci-
tar os pequenos negó-
cios do segmento de ali-
mentação fora do lar.

DeacordocomSolan-
ge Mota, uma das orga-
nizadoras do evento, a
parceria com o SE-
BRAE na capacitação
dos Empreendedores
dosetorédefundamen-
tal importância “Eles
recebem consultorias
diversas, desde a cria-
ção de pratos, drinks,
precificação, atendi-
mento ao consumidor,
é uma formação conti-
nuada que tem como
objetivo produtos de
qualidade, com muita
criatividade, aprovei-
tando o que nós temos
de melhor, o cerrado, o
Rio São Francisco, os
nossos saberes e nos-
sos sabores”, diz.

“Este ano estamos
vindo numa data dife-
rente dos anos anterio-
res. A expectativa é a
melhor possível e a no-
vidade deste ano, além
da data, é a consulto-

ria de drinks dentro do
Prepara Gastronomia. Es-
se evento é muito impor-
tante para manter viva a

cultura da gastronomia
do Sertão Mineiro, do cer-
rado, das barrancas do
Velho Chico, que é man-

ter viva nossa história.
Agregado a isso o valor
econômico que gera ao
transformar vidas e negó-

cios em casos de suces-
so”, completa Solange.

Roseli Viana, sócia pro-
prietária do “Coisas da Ro-

ça” participa pela segunda
vez no evento e conta: “Es-
tar participando deste
evento foi um divisor de
águas. A parceria com o
SEBRAE tem sido muito
importante e gerado um
grande incentivo em nos-
so empreendimento”, diz.

“Nosso prato principal
será a carne suína na lata
que era feita antigamente
naroça,notempodosnos-
sos avós quando não tí-
nhamos geladeira e ficava
conservada dentro da la-
ta, coberta com banha. A
inovação na receita será a
carneprontaparaoconsu-
mo, retirada da lata e con-
sumidacommandiocafei-
ta na manteiga e nossa fa-
rofa da casa”, conta.

Na receita dos pratos do
Festival,estãoingredientes
regionais como frutos do
Cerrado, carne de sol, faro-
fa, rapadura, requeijão,
queijoecachaça.”Sãoitens
que representam nossa
identidade cultural, nosso
modo de fazer e utilizar in-
gredientes originários das
riquezasdanossaterra.Ca-
da prato tem a sua histó-
ria,”destacaochefedecozi-
nha Afonso Bicalho.

Confira os estabeleci-
mentos e os pratos que se-
rão comercializados: Taty
Cake - Cerrado em Fatia;
Cozinha e Delivery -Sol do
Sertão; Chapada Paulista
– Velho Chico; Canoeira–
Costela Canoa; Coisas da
Roça – Caipira; Tutto Belo
– Sertanejo; Zé Lucas – Bo-
linho das Gerais; Pequiti-
nha – Picado de Arroz; Ca-
chaçaCaribé–Drink Ouro
de Minas.

SERVIÇO

3º Festival Gastronômico e

Cultural de Januária

Local: Praça Patrocínio da Mota

Dias: 7 a 9 de junho

Horário: a partir das 18h

Evento gratuito

Minas do Norte

PREFEITURA DE JANUÁRIA

Evento visa fomentar o turismo gastronômico e valorizar a cultura local
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ACâmaradeMontes Claros realizou sessão espe-
cial de inauguração da Galeria dos Ex-Presidentes,
que passaram pelo legislativo durante os 191 anos
de fundação do parlamento municipal. O idealiza-
dordagaleria,atualpresidentedaCasa, JuniorMar-

tins (PP), falou sobre a importância de manter viva a
históriadaCâmaraMunicipal e eternizar contribuição
detodosnodesenvolvimentodeMontesClaros.Parao
descerramentodeplaca, foramconvidadososex-pre-
sidentes, vereadorMarcosNem(Podemos), Cori Ribei-

ro, Júlio Gonçalves Pereira e o atual presidente, Junior
Martins. Participaramdo evento ex-presidentes, além
dos parlamentares que estão na vereança e já foram
presidentes,vereadores,servidoresdaCâmaraefami-
liares de ex-presidentes já falecidos.

Câmara Municipal inaugurou Galeria dos Ex-Presidentes

Acompetentemédica

otorrinolaringologistaAline

Crisóstomo comaminha netaRuth

Jabbur

Oquerido casal Antônio Carlos

Oliveira eGleumaCarvalho

Oliveira brindando avida!

Ilustrandonossapáginadehoje,Suely

Oliveira,presidentedoCRC-MG,com

JacquellineAndrade,agraciadacoma

medalhaMéritoContábil2023

AqueridaVera Lúcia que já foi uma

denossas homenageadas como

“vovós do ano “e o seu lindo neto

JoséRubens

FOTOS: DIVULGAÇÃO.

Ruth Jabbur Ruth Jabbur
colunistaruthjabbur@gmail.com
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Você sabe por que Montes Claros tem o apelido
de princesinha do Norte de Minas?
MontesClaros, umacidadepulsante, é considera-

da uma referência em saúde e comércio na região
nortedoestadodeMinasGerais.Dentreosapelidos
domunicípio,destaca-seummuitopeculiar:“Prince-
sinhadoNortedeMinas”.Você jáparouparapensar
por queMontes Claros é chamadaassim?
Imagem: Dom Pedro I
Umahipóteseéqueacidadeteriaabrigadoreal-

mente uma genuína princesa. Trata-se de uma fi-
lha legítima de Dom Pedro I, primeiro imperador
donosso país. De acordo como livro “Montes Cla-
ros, sua história, sua gente e seus costumes”, ela
era fruto da relação do imperador com uma cria-
damucamaqueserviaaCasa Imperial. Aprincesi-
nha, segundo relatos, parecia uma boneca, com
olhos azuis e cabelos loiros, atributos que encan-
taramDomPedro I. Infelizmente, nãohá informa-
ções do nome da princesinha, nem de sua mãe.
O livro conta que foi preciso manter o caso em

segredo para não abalar o casamento imperial,
visto que DomPedro era casado coma imperatriz
Leopoldina e já vivia uma crise em seu relaciona-
mento. Acontece que o imperador era ummulhe-
rengo de mão cheia, tendo diversos casos extra-
conjugais.Dentre seus relacionamentos românti-
cos, destacam-se o que teve com a Marquesa de
Santos; comas francesasNoemiThierryeClemen-
ce Saisset; a brasileira Maria Benedita Delfim Pe-
reira; a uruguaia Maria del Carmen Garcia; e a

monja portuguesa Ana Augusta.
Porém, o imperador não desconfiava que, desde o

primeiro momento, Leopoldina já sabia da paterni-
dade da pequena e, movida por um sentimento de
rejeição e raiva, firmou o propósito de deportá-la,
juntamente com suamãe, de imediato para o conti-
nenteafricano, sendoAngolaodestinofinal.Nopen-
samento da imperatriz, era o local ideal, primeiro
por ser uma colônia portuguesa, e também por que
ali elas iriamacabar sendovítimasdocruelmercado
da escravidão negra.
OqueelanãocontavaéqueDomPedro Idescobriu

a trama e tratou de tirar a princesinha dessa situa-
ção. Para isso, armou para que a jovem criada e sua
pequena filha fossementreguesaoscuidadosdeum
conselheiro, em Tijuco ( hoje a cidade de Diamanti-
na). Fato que foi concretizado.
Algum tempo depois, Diamantina e região foram

acometidas por uma epidemia de varíola e, para fu-
girdessesurto, ambasvieramparaoArraialdas For-
migas, antigo nome de Montes Claros. Aqui, coube
aodiligente sargento-mor JerônimoXavier deSouza
acolher as duas, providenciando, ainda sob sigilo,
umamoradaàalturadasrecomendaçõesdo impera-
dor; um lugar onde elas,mãe e filha, pudessemviver
com tranquilidade.
Infelizmente, apequenaadoradadeDomPedro Ijá

chegou com a doença incubada no corpo, vindo a
falecer diasdepois. E, segundoalguns, foi assimque
MontesClarosse tornouconhecidacomoa“Princesi-
nha do Norte de Minas”.

MONTESCLAROS,APRINCESINHADONORTEDEMINAS

Pilar Literário Terezinha Campos
terezinhaorquidea@gmail.com

“Uma hipótese é que a cidade teria
abrigado realmente uma genuína
princesa. Trata-se de uma filha
legítima de Dom Pedro I, primeiro
imperador do nosso país. De acordo
com o livro “Montes Claros, sua
história, sua gente e seus costumes”,
ela era fruto da relação do imperador
com uma criada mucama que servia a
Casa Imperial.”
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Jogo de gente grande

NovosmonitoresOdysseyG6 eG8 custamomesmoque umaTV gigante,mas oferecem recursos para quemganha a vida jogando videogame

Marcelo Jabulas

@mjabulas

Nos anos 1990, a gente
sabia se o computador
era uma máquina de
respeito primeiramen-
te pelo monitor. O Syn-
cMaster 3 da Samsung
era a grande vedete do
mercado. Aquele tram-
bolho de tubo de 14 po-
legadas era o cartão de
visitas do desktop. Cla-
ro que ele também de-
veria ter um processa-
dor Intel Pentium e

um kit multimídia da
Creative Labs.

Hoje um computador
de ponta precisa basica-
mente de um processa-
dor de alta performance,
uma placa gráfica do ta-
manho de uma caixa de
sapatos e claro, um moni-
tor com tempo de respos-
ta imediata, com taxa de
a t u a l i z a ç ã o 1 0 v e z e s
maior que o olho huma-
no é capaz de registrar.

E quando se fala em mo-
nitores, o neto do Sync-
Master 3 é a bola da vez.

Estamos falando da linha
Odyssey, que acaba de
apresentarosnovosmode-
los G6 (27 polegadas) e G8
(32 polegadas), que es-
treiam com novidades co-
mosistemaderesfriamen-
to (OLED Safeguard+) e
um recurso inteligente ca-
paz de identificar pontos
estáticos da cena e reduzir
o brilho para evitar danos
na tela.

CompreçosdeR$ 7 mile
R$10mil,na ordem,osno-
vos Odyssey são equipa-
mentosdealtaperforman-

ce indicados para gamers
quefazemdojogoumaati-
vidade profissional. Os
monitores contam com
portas HDMI 2.1 e a pode-
rosa Dislplay Port, que
conseguem entregar a
imagem gerada pelo pro-
cessador em tempo real
na tela.

Os novos Odyssey con-
tam com uma taxa de 360
Hz, que é seis vezes supe-
rior a um monitor pa-
drão. Isso significa que o
gamer competitivo não
perde frações de segun-

dos que podem não ape-
nas custar a vida do bone-
quinho na tela, mas tam-
bém uma bolada em prê-
mios em dinheiro real.

Eles ainda contam com
recursos inteligentes pa-
ra ajustes automáticos
de nitidez e brilho. Fun-
ções que ajudam os usuá-
rios a ter uma visão per-
feita da cena exibida na
tela. Tudo isso oferece
uma grande vantagem
competitiva aos jogado-
res, permitindo identifi-
car os elementos do cená-

rio com mais rapidez e ve-
locidade.

Smart TV a tiracolo

Os novos G6 e G8 tam-
bém chegam com fun-
ção semelhante a uma
Smart TV . Assim como
os televisores, os monito-
res contam com o aplica-
tivo Samsung TV Plus,
que permite que o usuá-
rio assista à grade de ca-
nais da marca sul-corea-
na. Vale lembrar que o
monitor conta com fa-
lantes integrados.

Tecnologia

SAMSUNG/DIVULGAÇÃO

Atualizaçãode linhademonitoresOdysseypermite encontrar umaagulha nopalheiro
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2ºCAMPEONATODE JIU-JÍTSU INSTITUTOCONEXÃO
O Instituto Conexão, localizado no bairro Cane-

las nomunicípio deMontes Claros é uma institui-
çãosemfins lucrativosquedesde2014criaoportu-
nidadesedesenvolvecriançaseadolescentespa-
ra seremprotagonistas da sua própria história. O
lemaquenosmove é: Conectar pessoas para uma
sociedade melhor. Atualmente, são mais de 430
criançaseadolescentesque fazempartedoproje-
toetemasuavidatransformadaatravésdacultu-
ra,esporte, educaçãoatreladoàassistênciaemo-
cional e social tanto das crianças quanto de suas
famílias.Ofertamosgratuitamenteedemodocon-
tínuo diversas oficinas e cursos
como: ballet, futebol, jiu-jítsu, musicalização,

cursos livres como: aulas de social media e ofici-
nas profissionalizantes. Atualmente, somos refe-
rência local no que compete ao acolhimento, cui-
dado e atuação com crianças e adolescentes. E a
nossa abrangência alcança 15 bairros da cidade
e, com isso, atuamos como um farol de oportuni-
dades emmeio a áreas vulneráveis do município
de Montes Claros. No dia 23/06 teremos nosso 2º
CAMPEONATO DE JIU-JÍTSU INSTITUTO CONEXÃO,
válido para todas as categorias e faixas, o cam-
peonato será realizado no Ginásio Poliesportivo

TancredoNeves localizadonaAvenidaBeloHorizon-
te, S/N - Regina Peres, Monte Carmelo - Montes Cla-
ros -nohoráriode08hàs 17h,para se inscrever entre
em contato pelo telefone: (38) 98851-1557 ou (38) 38)
99804-3792. Mais informações: Camila Silva (31)
98568-3435 Assessoria de Comunicaç

Jáestáabertaa inscriçãoparaa4ºediçãodoTrilhão
dos BruttusMTB emFrancisco Sá,marcadapara o do-
mingo, 18 de agosto. O evento terá opções de passeio
ciclístico eDesafio comduas opções depercursos: Pró
67 km e o reduzido 25 km, onde terá toda estrutura a
partir do ponto de partida e chegada para receber os
amantes do MTB de diversas cidades do Norte de Mi-
nas. O local será na Chácara de Nil, um local propicio
paraoevento,comestruturaefácilacesso.Aexpectati-
va dos organizadores é grande, e prepara um grande
apoio,organizaçãoerecepçãocomcafédamanhã,al-
moço,medalhadeparticipaçãoeváriossorteiosebrin-
des. Paramais informações38 998541663. Participem!

Emcomemoraçãoaos 167anosdeMontes Clarosa
corrida José Nardel está agendada para o dia 30 de
junho. Este ano o evento está cheio de novidades. A
começar pelo nome, agora será denominado Meia
MaratonaJoséNardel.Tradicionalmenteoeventoera
realizadonaPraçadosJatobásepercursoentreGiná-
sioAnaLopes/Praçados Jatobáscomdistânciasde5
e10km.Esteano,alémdainclusãodaMeiaMaratona
21kme7km,oeventoaconteceránoParqueSagara-
na, naavenida JoséCorrêaMachado.
Asinscriçõesestarãoabertasnospróximosdiasepode-

rãoser feitaspelo siteoficial daPrefeitura. Participem!

16ª Corrida José Nardel

4º Trilhão Bruttus

Gladiadores Fight Combat
FOTO DIVULGAÇÃO

Aventureiros do Sertão Eudóxio Rabelo

eudoxio.rabelo@funorte.edu.br

a melhor notícia está no ar
sintonize 104.9

música, informação e entrevistas
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