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20 ANOS
DE HISTÓRIAS
E NOTÍCIASS

A Unimontes abriu inscrições para vagas rema-
nescentes em cursos de graduação para pessoas
com mais de 60 anos até 2 de junho. São 371 vagas
em 61 cursos, com prova de redação marcada pa-
ra 16 de junho. A primeira chamada será divulga-
da em 24 de julho, com pré-matrículas de 24 a 26
de julho. As aulas começarão no segundo semes-
tre de 2024. PÁGINA 7

Vestibular
para a
terceira idade

Um mutirão de atendimento gratuito está sendo
a partir dessa segunda (20) até a próxima sexta-fei-
ra (24), das 14h às 17h, na praça Beato Francisco
Coll, bairro Maracanã, como parte da Semana do
MEI em Minas Gerais. O objetivo é auxiliar mi-
croempreendedoresindividuaisqueaindanãofize-
ram a Declaração Anual do Simples Nacional, obri-
gatória até 31 de maio. PÁGINA 4

Ajudinha com o
DASN-SIMEI

Em2023,oGovernoFederalretomouocredencia-
mento de novas unidades para o Programa Farmá-
cia Popular do Brasil após oito anos paralisados, in-
cluindo a oferta de mais medicamentos gratuitos,
beneficiando 32 novos municípios de Minas Gerais
que não possuíam nenhuma credenciada anterior-
mente.Profissionais do setor,como a professora da
Funorte, Cléa Prado, pedem reestruturação do pro-
grama para garantir acesso justo e igualitário aos
medicamentos, evidenciando desafios enfrenta-
dos por farmacêuticos independentes.PÁGINA 3
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Curso da Funorte discute
farmácias populares

u COLUNAS

Momento foi protagonizado por alunos do curso de farmácia, professores e representantes do setor

A iniciativa é umaparceria entre a SalaMineira do Empreendedor deMontes Claros e o SebraeMinas
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Opinião

Denis Furtado*

Nos últimos anos, o mundo tem teste-
munhadoumatransformaçãosignificati-
va na forma como lidamos com o dinhei-
ro e conduzimos transações financeiras.
Uma das mais recentes evoluções nesse
cenário é a chegada do Digital Real Ex-
change(DREX),umrecursoinovadorque
prometemudarosetorbancárioeosservi-
ços financeiros como os conhecemos.

Para quem ainda não ouviu falar, o
DREX é a representação digital do real,
quetemo mesmovaloremesma aceita-
ção do real tradicional. Intrinsecamen-
te ligado à tecnologia Blockchain – que
funciona como um livro-razão digital
distribuídoeseguro,registrandotransa-
ções de forma permanente e transpa-
rente – trata-se de um modelo digital
quevisafacilitareagilizar a trocadeati-
vos financeiros, tornando as transa-
ções mais eficientes e acessíveis a um
maior número de pessoas.

O DREX ainda não tem data para che-
gar ao público. Atualmente ele está em
testescom16empresaseconsórciosesco-
lhidospeloBacenesuaimplementaçãoé
acompanhada de perto por especialistas
estakeholdersdosetorfinanceiro.Eaex-
pectativa é grande: 60% dos brasileiros
acreditamque eletrará benefíciospara a
economia e 50% estão dispostos a usá-lo,
segundo dados do Banco Central.

A moeda digital representa um novo
paradigma para o sistema financeiro,
compotencialparaimpulsionaraecono-
mia e democratizar o acesso a serviços
bancários.PerspectivasdaFundaçãoGe-
túlio Vargas (FGV) apontam que o DREX
pode aumentar o PIB do Brasil em até1%
egeraraté 2 milhõesde novos empregos.

No entanto, com essa nova forma de
fazer negócios surgem também desa-
fios significativos, especialmente no
que se refere à segurança e integridade
das transações.

Fraude: uma ameaça evitável?
Assim como outras inovações no setor

financeiro,comooPIX,oDREXnãoesta-

rá imune a fraudes. É importante com-
preenderqueasvulnerabilidadesnãore-
sidem apenas no próprio sistema, mas
também no comportamento humano. O
PIX, por exemplo, apesar de sua eficiên-
cia e praticidade, também tem sido alvo
de fraudadores que exploram falhas nas
práticas de segurança e na conduta dos
usuários. Da mesma forma, o DREX en-
frentará desafios semelhantes, exigindo
medidas proativas para mitigar riscos.

É fundamental reconhecer que a segu-
rança no ambiente digital é uma respon-
sabilidade compartilhada entre o setor
públicoeoprivado:instituiçõesfinancei-
ras, desenvolvedores de tecnologia e
usuários finais. À medida que nos prepa-
ramos para a adoção do DREX, é impor-
tantequetodasaspartesenvolvidaseste-
jam cientes dos riscos potenciais e to-
mem medidas para proteger seus dados
e ativos financeiros.

Isso inclui a implementação de proto-
colos robustos de segurança cibernéti-
ca, a educação dos usuários sobre boas
práticas de segurança e o desenvolvi-
mento contínuo de tecnologias de
detecção e prevenção de fraudes.

Alémdisso,éessencialqueosreguladores
e órgãos governamentais continuem acom-
panhando de perto a implementação do
D R E X e p r o m o v a m u m a m b i e n t e
regulatórioqueincentiveainovaçãoaomes-
mo tempo que protege os consumidores e a
integridade do sistema financeiro.

O DREX representa uma emocionan-
tenova fronteiraparaosserviçosfinan-
ceiros,oferecendooportunidadesinédi-
tas para a inclusão financeira e o desen-
volvimento econômico.

No entanto, não podemos ignorar os
desafiosqueacompanhamessatransfor-
mação. A prevenção de fraudes é uma
preocupaçãocentralquedeveseraborda-
da de forma proativa e colaborativa por
todasaspartesinteressadas.Somenteas-
sim poderemos colher os seus benefícios
e garantir a segurança e a confiabilidade
do sistema financeiro digital do futuro.
*Engenheiro de sistemas e diretor da Smart

Solutions

Alcione Pereira*

O panorama do empreendedorismo
de impacto no Brasil vem sendo rede-
senhado por um movimento inspira-
dor: o protagonismo das mulheres.
Elas assumem cada vez mais a lideran-
ça de negócios inovadores que, além
de gerar lucro, visam solucionar pro-
blemas sociais e ambientais, cons-
truindo um futuro mais justo e susten-
tável para todos.

Para se ter uma ideia, entre 2017 e
2022, o número de empresas lidera-
das por mulheres no Brasil cresceu
44%, segundo o Sebrae. Levando a dis-
cussão para os negócios de impacto
social e ambiental, mais da metade
(52%) dos negócios liderados por mu-
lheres estão em setores de impacto so-
cial e ambiental, como educação, saú-
de, sustentabilidade e desenvolvimen-
to social. Isso significa que, além de
prosperar, essas empresas estão ge-
rando transformações positivas na vi-
da das pessoas e no planeta.

Quando falamos em perfil, as mu-
lheres que lideram negócios de im-
pacto no Brasil são majoritariamen-
te jovens, com idade média de 35
anos, e possuem alto nível de qualifi-
cação, com ensino superior comple-
to. Dentre os fatores que impulsio-
nam o avanço feminino nas últimas
décadas, podemos destacar o acesso
à educação e à informação qualifica-
da, que tem empoderado as mulhe-
res, permitindo que desenvolvam as
habilidades e conhecimentos neces-
sários para empreender.

Além disso, diversas iniciativas pú-
blicas e privadas, como programas de
mentoria, incubadoras e acelerado-
ras, oferecem suporte e orientação pa-
ra aquelas que desejam abrir ou ex-
pandir seus negócios. E, claro, tam-
bém a crescente demanda por produ-
tos e serviços que geram impacto posi-
tivo na sociedade e no meio ambiente
abre um leque de oportunidades para
as mulheres empreendedoras.

Mas, apesar das conquistas e avan-
ços, sabemos que existem ainda mui-
tos desafios. As mulheres conti-
nuam enfrentando obstáculos como
a disparidade salarial e a dificulda-
de de acesso ao crédito, o que limita
seu potencial de crescimento. A bai-
xa representatividade feminina nos
cargos de liderança e a dificuldade
em se quebrar certos paradigmas
profissionais são outros fatores que
impedem uma maior igualdade de
gênero nesse sentido.

De qualquer forma, as perspectivas
são muito promissoras para as mulhe-
res brasileiras. Espera-se que o núme-
ro de empresas lideradas por elas con-
tinue crescendo nos próximos anos,
impulsionado por sua capacidade de
inovar, gerar impacto positivo e lide-
rar com empatia e colaboração.

Mesmo em meio a um cenário desa-
fiador para a liderança feminina, as
mulheres estão liderando a constru-
ção de um futuro mais justo, sustentá-
vel e próspero para todos. Para que es-
se movimento continue a crescer, é
fundamental superar os desafios que
persistem e investir no potencial das
mulheres empreendedoras.
*Fundadora e CEO da Connecting Food
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Quando falamos em perfil,
as mulheres que lideram
negócios de impacto no
Brasil são
majoritariamente jovens,
com idade média de 35
anos, e possuem alto nível
de qualificação, com ensino
superior completo
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PRETO NO
BRANCO

Funorte promove
debate sobre
‘farmácias populares’

Saúde

Segundo professora da instituição, programa
federal necessita de uma reestruturação

u Em Janaúba tudo caminha para a realização de
umaeleição tranquila. Parase ter idéia, em2020oito
candidatos se apresentaram para disputamajoritá-
ria, sendo eles Zé aparecido (PSD), Dimas Rodrigues
(MDB),HandersonMiranda (PSL), Marcus Soares (Po-
de), Isailton(PSDB),AugustoWagner(PT),PastorWal-
ter(PTB),HudsonJeová(DC).Esteano,apenasdoisno-
mesforamanunciados.OprefeitoZéAparecido(PSD)
cujaadministraçãotemavaliaçãodemaisde80%eo
ex-prefeito JoséBenedito lançadopelo PT paramar-
car território.

Mudança do vice
Jápensandoemprojetopolíticofuturo,oatualpre-

feitodeJanaúba,ZéAparecido(PSD)vaiparaareelei-
çãoapresentandooutronomecomocandidatoavice-
prefeito. Aatual vice,MariaAparecida (PSD), CidaEn-
fermeira,vaicontinuarnapolítica,mascomocandida-
taavereadora.ApesardeZéAparecidonãoteranun-
ciadooprovável nomea ser apresentadoedopresi-
dentedoSindicatoRural,HuarrissonAntunesCangus-
su, conhecidopopularmente comoBionicão.

ANS e Procom
Existe emMontes Claros Plano de Saúde, até reco-

nhecidonacionalmente, que por aqui vemdiminuin-
doarelaçãode locaisdeatendimentoedeprofissio-
naismédicos.Senãobastasse,amaioriadosmédicos
estãopreferindopriorizarosatendimentosparticula-
resesomenteencaixandoopacientenocasodevaga.
Senãobastasse, temespecialidadequetemvagaso-
menteparadaquiadoisatrêsmeses.Aesterespeito,
entendoque já passou da hora da AgênciaNacional
de Saúde Suplementar (ANS) e o Procon de Montes
Clarosseenvolvernoassuntoenãoficarsomentefo-
cadocomoatendimentodovarejo.

União Brasil/PT
EmcolunaanteriorciteicidadesdoNortedeMinas,

ondeoUniãoBrasil caminharádebraçosdadoscom
oPT,apesardadireçãodoUniãoseroposiçãonoEsta-
do.CiteicomoexemploBocaiúvaeUbaí.Aesterespei-
to,leitorassíduodacolunainformouqueemPirapora
osdoispartidosfazempartedaadministraçãodopre-
feitoAlexe caminharão juntosemoutubropróximo.

Podemos na majoritária
QueodeputadoestadualOscarLisandro,apesarde

pertencer ao PP é quem responde pelo Podemos em
MontesClarostodosnóssabemos.Anovidadeéqueo
parlamentaraindanãodefiniuocritérioparaaesco-
lha do candidato a prefeito que terá apoio das duas
agremiações. Até agora ele só não conversou com o
candidatodoPT,deputadofederal,PauloGuedes.Na
semanapassadaoencontrofoicomopré-candidato
a prefeito Maurício Sérgio (PL). Ele afirma que ainda
“nãobateuomartelo”.

Chefe de Gabinete
DesdeoiníciodoanooempresárioArnaldoMendes

Teixeira, tambémconhecidocomoArnaldoViaùnica,
vemrespondendopelachefiadogabinetedodeputa-
do federal PauloGuedes (PT).

Janaúba

Márcia Vieira

marciavieirayellow@yahoo.

com.br

Em 2023, o Gover-
no Federal retomou
o credenciamento de
novas unidades para
o Programa Farmá-
cia Popular do Brasil
após oito anos parali-
sados. Além disso, in-
c l u i u a o f e r t a d e
mais medicamentos
gratuitos. Nessa le-
va, 32 novos municí-
pios de Minas Gerais
puderam ser atendi-
dos com o programa.
Mas a iniciativa não
contemplou a todos.
Apenas as cidades
que não tinham ne-
nhuma credenciada
puderam usufruir da
medida.

Atualmente, o Pro-
grama Farmácia Po-
pular está presente
em 4.515 municípios
b r a s i l e i r o s , d o s
quais 785 estão em
Minas Gerais. Segun-
do a lista disponível

no site do Ministério da
Saúde, o município de
Montes Claros possui
77 unidades de farmá-
cias populares.

P o r i n t e r m é d i o d o
programa, a população
tem acesso gratuito a
determinados medica-
mentos. Em outros ca-
sos, o desconto pode
chegar a 90%. Cabe ao
governo subsidiar o va-
lor, integral ou par-
cial, à farmácia creden-
ciada. Criado em 2004,
inicialmente, os remé-
dios gratuitos eram
oferecidos aos diabéti-
cos, asmáticos e hiper-
t e n s o s . A p a r t i r d e
2023, o programa pas-
sou a ofertar remédios
para a osteoporose e
anticoncepcionais.

Para Cléa Prado, pro-
fessora do curso de Far-
mácia do Centro Univer-
sitário Funorte, uma
grande demanda dos
profissionais está vincu-
lada ao credenciamen-
to das farmácias popula-
res e não se trata de cor-

porativismo, mas sim
de atender ao maior nú-
mero de pessoas.

“A sociedade tem que
saber que nossa classe
tem interesse de acesso
ao medicamento. O pro-
g r a m a p r e c i s a d e
reestruturação e, quan-
do não se faz isso, a po-
pulação é a grande pre-
judicada, pois fica sem
acesso ao medicamen-
to”, afirma Cléa.

A farmacêutica e em-
presária do ramo, Cami-
la Queiroz, destaca que,
além do prejuízo à popu-
lação, a concorrência é
injusta. “Tenho farmá-
cia há cinco anos e não
tenho acesso ao progra-
ma. Já o meu concorren-
te ao lado, por exemplo,
tem acesso porque está
há mais tempo no mer-
cado. Perco muito clien-
te. Estou lutando em
condições desiguais e o
programa é público, en-
tão todos deveriam ter
oportunidade, especial-
mente os independen-
tes”, explica.

O pedido dos farma-
cêuticos foi relatado à
Conselheira Federal de
Farmácia em Minas Ge-
rais, Júnia Medeiros,
em uma roda de conver-
sa na Funorte/Faculda-
de de Saúde e Humani-
dades Ibituruna (Fasi).

Ela declarou que as
necessidades do inte-
rior do Estado não dife-
rem da capital. “Vim pa-
ra ouvir e levar as de-
mandas. Algumas situa-
ções já estão tramitan-
do, projetos de lei e reso-
lução no Conselho Fede-
ral, e temos esperança
de que em breve tere-
mos várias respostas”,
assegurou, reforçando
que lá atrás, algumas si-
tuações de fraude den-
tro do programa fede-
ral trouxeram prejuízo
e consequentemente a
sua interrupção. “Nos-
sa conversa com o Mi-
nistério da Saúde trata
também da importân-
cia de o farmacêutico
cobrar para ser audi-
tor”, disse Júnia.

JúniaMedeiros, conselheira federal de Farmácia emMinas, veio ouvir as demandas dos profissionais

Jornalista, articulista, analista político e empresarial

Aldeci Xavier

aldecixavier@gmail.com

MÁRCIA VIEIRA
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CONVERSA
INTELIGENTE

Ação auxilia MEIs na
declaração anual do
Simples Nacional

Economia

Mutirão gratuito em Montes Claros acontece no
bairro Maracanã até a próxima sexta-feira (24)

u Ospré-candidatosaprefeitodeMontes Claros-MG
aparecemmisturados, embalados para saber quem
serão os dois nomes que passaram para o segundo
turno. Segundo os analistas da política local o atual
cenário político é semelhante 2012 quando a cidade
viveu uma disputa acirrada entre os candidatos da
época. No primeiro turno: deputado federal Paulo
Guedes (26,60%),RuyMuniz (26,20%),HumbertoSou-
to (23,97%) e Jairo Ataíde (22,07%). No segundo turno
Muniz torna-seprefeito com56,15%.

Competitivo
Quemconvivepoliticamentecomoprofessorefun-

dador do Hospital Dr. Mario Ribeiro RuyMuniz (PSB)
temnotadoamadurecimentopolítico.Vereadormais
votadodahistória deMontes Claros-MG (2004: 4.026
votos) , ex-deputadoestadual (2006: 50mil votos em
Minas ), ex- prefeito damaior cidadedoNortedeMi-
nas(2012),Munizhistoricamentemantémumamédia
significativadoeleitoradodacidadenadisputapelo
opodermunicipal.Naeleiçãode2008obteve19,59%,
2016 no primeiro turno 26,20 e no segundo turno
56,15%,em2016noprimeiroturno,25,93enosegundo
turno 34, 69%. São dados positivos que segundo seu
staff coloca sua pré-campanhaa prefeito deMontes
Claroscompetitiva.

Petista
Comaexperiência de ter disputadoaprefeitura

deMontesClarosem2012,desbancandodapolíti-
ca na época nomes como do atual prefeito Hum-
bertoSoutoeoex-prefeito JairoAtaíde ,disputan-
doosegundo turnocomRuyMuniz.Guedeschega
comopré-candidatoaprefeitoparadisputarpela
segunda vez a prefeitura de Montes Claros com a
experiênciade 3mandatos de deputadoestadual
e dois de federal.

Grupo da situação
Sem experiência política o atual vice-prefeito

Guilherme Guimarães (União Brasil) , acredita no
apoio do atual prefeito e na força da máquina
governamentalparaviabilizarsuapré-candidatu-
ra a prefeito de Montes Claros-MG. Tendo como
principalcoordenadorodeputadofederal,Marce-
lodeFreitas (UniãoBrasil)quetemocupadoespa-
ço do grupo situacionistamais ligado ao prefeito
Souto. Fato que vemgerando farpas nos bastido-
res do palácio do poder.

2º turno

Deacordo como secretário, amaioria dosMEIs costumadeixar para realizar a

declaraçãono últimomomento

Apresentador de TV e observador da cena política

Larissa Durães

larissa.duraes@funorte.edu.br

A partir dessa segun-
da-feira (20) até a próxi-
ma sexta-feira (24), um
mutirão de atendimen-
to gratuito auxiliará os
microempreendedores
individuais (MEI) que
ainda não fizeram a De-
claração Anual do Sim-
plesNacional(DASN-SI-
MEI). Como parte da Se-
manadoMEI,queacon-
tece em todo o estado de
Minas Gerais, ação será
realizada no bairro
Maracanã,napraçaBea-
to Francisco Coll, das
14hàs 17h. O estadocon-
ta com 1,7 milhão de
MEIsobrigadosafazera
declaração, sendo cerca
de34milemMontesCla-
ros. O prazo para entre-
ga da DASN termina no
dia 31 de maio. O evento
é uma parceria entre a
Sala Mineira do Em-
preendedor de Montes
ClaroseoSebraeMinas.

OsecretáriodeDesen-
volvimento Econômico
e Turismo de Montes
Claros, Edilson Torqua-
to, explicou que o muti-
rão de atendimento aos
MEIs foi organizado de-
vido a uma necessidade
identificada na cidade.
“AmaioriadosMEIsdei-
xa para fazer a Declara-
ção Anual do Simples
Nacional(DASN-SI-
MEI) na última hora,
sendo o prazo final 31 de

maio. Muitos ainda não fi-
zeramadeclaraçãopordes-
conhecimento ou falta de
atençãoaoprazo”,afirmou
Torquato.Eledestacou que
muitos MEIs não têm con-
tador,poisoprocessoésim-
ples e não exige um profis-
sional contábil.

Paraosecretário,“édesu-
maimportânciaparaoem-
preendedor regularizar as
suas pendências, para não
perder a sua condição de
MEI. Esse mutirão está
aberto a qualquer comer-
ciante que sentir a necessi-
dade de participar e ter a
ajuda dos órgãos envolvi-
dos, não somente dos co-
merciantes do Maracanã,
mas é para todos da cida-
de”, avisa.

“Optamos por levar o
atendimento ao bairro
Maracanã, pois é uma re-

giãocomumgrandenúme-
ro de MEIs. Dessa forma,
descentralizamos o atendi-
mento, facilitamos a emis-
sãodadeclaraçãoeesclare-
cemos todas as dúvidas re-
ferentes aos deveres e obri-
gaçõesdoMEI”,explicaMa-
teus Santos, analista do Se-
brae Minas.

Os microempreendedo-
resque nãopagarem oDo-
cumento de Arrecadação
d o S i m p l e s N a c i o n a l
(DAS) em dia enfrentarão
juros e multas mensais
poratraso.Alémdisso,per-
derão o acesso a benefí-
cios previdenciários, co-
moaposentadoriaporida-
de ou invalidez, auxílio-
doença, licença-materni-
dade, auxílio-reclusão e
pensãopormorte.Débitos
incluídos em dívida ativa
resultarão na negativação

do CPF e do CNPJ.
Simone Rodrigues, mi-

croempreendedora, elogia
a iniciativa, consideran-
do-aaltamentebenéficapa-
ra os comerciantes. “É óti-
mo porque há muitas pes-
soas que deixam às vezes
de fazer a declaração, es-
quecem ou têm pendên-
cias. Com esse mutirão e a
oportunidade de aprender
e esclarecer dúvidas, é ma-
ravilhoso”, afirma.

Simone acredita tam-
bémqueaeficáciadomuti-
rão será abrangente, pois,
segundo ela, muitos MEIs
não têm contadores. “Acho
que muitos não têm, por is-
so,émuitoimportantepor-
queoMEIémaissimplifica-
do. E muitas vezes, tem al-
guém que pede ajuda para
fazê-lo. Então, essa ação so-
cial é maravilhosa”.

Will Nunes
willonorte@gmail.com

LARISSA DURÃES
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O Dia das Mães é o momento anual de se conhecer
progenitoras na internet, mulheres perfeitas na gentil
visãofilialquedesfila clichêsàsamadasmães.Nascide
Milena, umamulher de personalidademarcante, sabe-
doradoquequeria,mas,sendohumana, tinhadefeitos.
Seu lado sombrio era uma contenção advinda

damávivência commeupai,manifestadaemdis-
creta resignação. Não entendo a sua observância
aos ditames elaborados por ele. Tão linda, tão
jovem, e reclusa numa vida limitada ao lar, que a
nublavaemsua inteligência vivaz, comsagacida-
de, perspicácia e percepção grandes do existir.
Asuasubserviênciaanormasabsurdas,nelaresulta-

vaemummal-estarquecontagiavaaprole,numcasa-
mentomantido,masdesfeitohátempos. Firme, fortee
corajosa nos vários departamentosdo viver, capitula-
vadiantedasexigênciasdomarido. Issomeindignava,
e punha-me a fazer discursos patéticos com solicita-
çõesderuptura,atéqueveiodelaumaresoluçãoparao
fim.Todostêmumlimite,ecadaumsaberáqualéoseu.
Olado interessantedeMilenaeraarebeldia,umes-

talar de feminismo desde os primórdios quando não
haviaessapalavraparadefinirmulheresquequeriam
osmesmosdireitosdoshomens.Vinhadelaessapre-
gaçãoconstante,umacaracterísticaopositora, como
nuncavotar junto comomarido, sempredeoutro jei-
to. Eradeacompanhá-lonacerveja eno futebol,mas
propagavaideiascontráriasàsdele.Porqueoobede-
cianapautade figurinoecomportamento social?
Quandovejoasagilidades físicaemental, a lepidez

eajovialidadedeWanderlinoArruda,nascidoemtrês

desetembrode1934,confradedaAcademiaMontes-cla-
rense de Letras e do Instituto Histórico e Geográfico de
Montes Claros, penso emminhamãe, nascida em 11 de
maio de 1934. Tão ágil, inteligente e curiosa quanto seu
contemporâneo, poderia estar entre nós, aos 90 anos, o
que seria bastante razoável. Aos 68 anos tinha saúde e
eracheiadeplanos,assim,quandomanifestouosprimei-
ros sintomas de câncer no cérebro, fazia um curso de
atualizaçãoemGravidezdeAltoRiscoemBeloHorizonte.
Este erao seu lado luminoso, brilhante, degenteque

enxergava longe, sabia de tudo, informadae conhece-
dora de um universo de coisas. Pensadora, tinha uma
filosofiaprópria,emseuestilodecuidardetodos,mes-
monãoexternandocarinhos,excetoaosnetos.Diferen-
te das demais, não era perfeita a minha mãe, mas, 18
anos antes demorrer, venceu sua imperfeição. Deixou
para trás a obediência e pôde viajar livre pelomundo,
tanto quanto o tempo lhe permitiu. Absolvo e aplaudo

seuspassos,ela,umamãeparatodos,umaginecologis-
taeobstetra responsável, atentaàmãeeaonascituro,
quefaziatudo,dentrodoseuvastoconhecimento,para
resolver o partodamelhormaneira.
Atrasada, mas ainda em tempo, deixo aqui meu

tributoànonagenáriaausente, tantasvezesmaravi-
lhosa, como quando nos alegrou ao se fazermédica
aos40anose, emoposição,nosdesalentouaopartir
há 21 anos, após doença rápida, quase uma queda
de avião. Juntemos nossos cacos.

Nonagenária ausente

Frida e Pagu Mara Narciso

yanmar@terra.com.br

O lado interessante de Milena era a
rebeldia, um estalar de feminismo desde os
primórdios quando não havia essa
palavra para definir mulheres que
queriam os mesmos direitos dos homens.
Vinha dela essa pregação constante, uma
característica opositora, como nunca votar
junto com o marido, sempre de outro jeito.
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CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL 
DE SAÚDE ALTO MÉDIO SÃO 

FRANCISCO - CISAMSF
 !"#$%&'%%()%*+,"-.'/0$%&$%1&",'2%&+%
&+%34+&+5."'6+5,$%78%99:;:9::

<4$.+##$% &6"5"#,4',"!$%78%99=;:9::
>5+?"@"A"2"&'&+%&+%B".",'/0$

78%99:;:9::
O 3$5#C4."$% >5,+46D5"."E'2%
FD2,"-5'2",G4"$%  2,$% FH&"$% I0$%
J4'5."#.$% K% 3>I FIJ, inscrito no 
CNPJ 01.289.973/0001-55, torna 
público a 3ª RETIFICAÇÃO do 
EDITAL de CREDENCIAMENTO 
78%99:;:9:: - Objeto: Credenciamento 
de pessoa jurídica com habilidade 
no atendimento de serviços na área 
de saúde, objetivando a realização 
de consultas médicas especializadas, 
realização de exames especializados 
de média e alta complexidade, bem 
como serviços de procedimentos 
cirúrgicos, objetivando realização do 
atendimento de pacientes encaminhados 
pelas Secretarias Municipais de Saúde 
dos Municípios Consorciados do 
CISAMSF. Acesso aos documentos 
na íntegra: Sede do CISAMSF, nos 
e-mails: cisamsf@yahoo.com.br - 
licitaecontratoscisamsf@yahoo.com e 
no site https://cisamsfsaude.com.br - 
 !"#$%&'%(')"*+,-.$/%
Adriana Mota - Agente de Contratação
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Novos caminhos

Educação

Unimontes divulga vagas remanescentes para pessoas acima de 60 anosu

Doponto de vista psicológico, a oportunidade de retomar os estudos pode servir comoum forte estímulo

para a cognição, aponta Luiz Paulo Pereira Prates

Leonardo Queiroz

leonardoqueiroz.onorte@

gmail.com

Desde a última se-
gunda-feira (20) , a
Universidade Esta-
dual de Montes Cla-
ros (Unimontes) está
com inscrições aber-
tas para o preenchi-
mento de vagas rema-
nescentes dos cursos
de graduação da ins-
tituição para pessoas
com mais de 60 anos.

Ao todo estão sen-
do destinadas 371 va-
gas em 61 cursos de
graduação. As inscri-
ções podem ser feitas
até o dia 2 de junho,
p e l a i n t e r n e t , p o r
meio do site da CO-
TEPS. Os candidatos
60 mais deverão ter
concluído o ensino
médio e serão subme-
tidos a uma prova de
redação no processo
de seleção. A prova
de redação está mar-
cada para o dia 16 de
j u n h o , n o h o r á r i o
das 9h às 12 horas, no
campus-sede da uni-
versidade.

O resultado com os
nomes dos aprova-
dos em primeira cha-
mada será divulgado
em 24 de julho. As
pré-matrículas dos
aprovados em pri -
meira chamada se-
rão realizadas de 24
a 26 de julho. As au-
las serão iniciadas
no segundo semestre
de 2024.

Jussara Maria de
C a r v a l h o G u i m a -
rães, presidente da
coordenação técnica
de processos seleti-

vos da Unimontes (CO-
TEPS), explica que a uni-
versidade é um espaço
para todos onde não ca-
be nenhum tipo de dis-
criminação. “Quando ti-
vemos essa ideia de bus-
carmos trazer para den-
tro da Unimontes a ex-
periência e a sabedoria

dessa parcela importan-
te da população, as pes-
s o a s i d o s a s c o m 6 0
m a i s , p e n s a m o s e m
uma forma de incluir,
não no sentido de encai-
xar essas pessoas, e sim
no sentido de promo-
ver o pertencimento de
todas as pessoas idosas

em um espaço. Isso é si-
nal de respeito às dife-
renças, é sinal de cida-
dania, valorização do
ser humano, garantin-
do que todos tenham
oportunidades iguais
d e s e d e s e n v o l v e r ,
aprender e também en-
sinar. E essa oportuni-

dade também traduz a
realização de sonhos de
muitas dessas pessoas
em estar em um curso
superior”, diz.

Segundo o psicólogo
Luiz Paulo Pereira Pra-
tes, estudar após os 60
anos pode ser um estímu-
lo significativo para essa

faixa etária. “O movimen-
to na universidade é um
passo significativo para
qualquer pessoa, mas, pa-
ra os idosos, essa oportu-
nidade assume um signi-
ficado ainda mais profun-
do. Em termos psicológi-
cos, a chance de voltar
aos estudos pode funcio-
nar como um poderoso
estímulo cognitivo. Estu-
dos mostram que a apren-
dizagem contínua está as-
sociada a uma melhor
saúde mental, ajudando
a prevenir o declínio cog-
nitivo e doenças como Al-
zheimer. Além disso, a so-
cialização em um am-
biente universitário ofe-
rece uma rede de suporte
psicossocial vital. Conta-
to diário com colegas da
mesma idade ou mais jo-
vens, a participação em
atividades acadêmicas e
extracurriculares po-
dem combater a solidão,
aumentar a autoestima e
promover um senso de
pertencimento e propósi-
to”, explica o psicólogo.

EDITAL

Ao todo, por meio de
edital, a Unimontes dis-
ponibiliza 1.484 vagas
remanescentes em 61
cursos. São ofertadas
também vagas nas mo-
dalidades de transfe-
rência interna (371 ) ,
transferência externa
(371) e obtenção de no-
vo título (371). Os inte-
ressados nas vagas nes-
sas outras modalidades
também deverão se ins-
crever no período de 20
de maio a 2 de junho,
tendo como primeiro
critério de avaliação no
processo seletivo o his-
tórico escolar.

FEBRABAN’

Diamantina 
 

Montes Claros

murucututu.art.br |   murucututu 

Patrocínio

Realização
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A espera acabou! As Rainhas da Expomontes foram apresentadas, na noite
de segunda-feira (6), no Centro de Eventos. Elas representam instituições
ligadas a atividade agropecuária e são representantes da beleza e da tradi-
ção familiar. Comsuaelegânciae carisma, encantama todosquepassampor
suas presenças. O reinado tem duração de um ano. Rainha Sociedade Rural
deMontes Claros 2024 -MarcelaMarinho; Pais: DomingosHamilton de Souza
Lopes Júnior e Sandreia Marinho de Quadros Lopes. Rainha Sicoob Credinor
2024 - Giovana De Lima e Oliveira Braga; Pais: Bruno de Oliveira Braga e
Juliana de Lima e Oliveira Braga. Rainha Sindicato Rural 2024 - Lara Duarte
BorgesAquinoCorby; Pais: José FlávioMendesAquino CorbyeAdrianaDuarte
BorgesAquinoCorby.RainhaNucleoDoCavaloMangalargaMarchador2022 -
Milena Ferraz Santos; Pais: João Paulo Santos e Sheila Marta Ferraz. Fotos:
Solon Queiroz.

Expomontes 2024

José Henrique Veloso Presidente

da Sociedade Rural; Alexandre

Rocha Presidente do Sindicato

Produtores; e Flávio Oliveira

Diretor Financeiro Rural

Esta colunista comDario Colares e

ClariceNeves

Presidentes da SociedadeRural, Aspronorte e Sindicato dos Produtores rurais e

diretores das entidades; gerente regional do Sebrae; e coordenador do Senar

Rainha SociedadeRural deMontes

Claros 2024,MarcelaMarinho

A grande amigaDianaCotrim e esta

colunista

GiuMartins, DaltonCaldeira, Bia

Andrade eRuth Jabbur

RainhaNucleo doCavaloMangalarga

Marchador 2022,Milena Ferraz Santos

Rainha SindicatoRural 2024, Lara

Duarte BorgesAquinoCorby

Rainha SociedadeRural deMontes

Claros 2024,MarcelaMarinho

Esta colunista comoquerido amigo

RamonMartins

Ruth Jabbur Ruth Jabbur
colunistaruthjabbur@gmail.com

a melhor notícia está no ar
sintonize 104.9

música, informação e entrevistas
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