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Para garantir a seguranca durante a Semana San-
ta, o DER-MG implementou restrigdes para veiculos
de grande porte nas estradas mineiras das 16h as
22h, de 27 a 31 de marco. Cerca de 2.000 militares
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DER impoe
restricoes para
Semana Santa

As acoes incluem blitz, bafometro e radar para inibir infracoes e crimes de transito
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estardo atuando para garantir a seguranca dos via-
jantes. A Policia Militar Rodoviaria realizara a Ope-
racdo Semana Santa 2024 com mais de mil policiais
noestadoecercade100no Nortede Minas. PAGINA 3

Febre aftosa

Apartirde2 de maio, 16 estados brasileiros e o DF
estardo isentos da vacinacio contra a febre aftosa.
Essamedida visa fortalecer a satide e qualidade do
rebanhobovino,além deabriroportunidadesde co-

mércio internacional para os produtores locais. No-
vos animais poderao ser adquiridos apenas de areas
livres de febre aftosa com vacinacao para abate ou ex-
portacdo. PAGINA 4

Nome curioso,
sabor perfeito

AcoordenacidodoComidadiButeco convidoujor-
nalistas para a “Caravana da Imprensa” na Gltima
quarta-feira (26), visitando trés estabelecimentos.
ONORTE entrevistou Geraldo de Paula, participan-
te da competicéo pela segunda vez. PAGINA 7

DIVULGAGAO
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Prato do Delicias do Crepe para a compétigéd

Confirao
‘abre-fecha’

No feriado da Semana Santa, 6rgados publicos,
bancosepartedo comércio estardofechados,coma
Prefeitura de Montes Claros estabelecendo ponto
facultativo na quinta-feira, 28 de marco, e feriado
na sexta-feira, 29. PAGINA 5

LEONARDO QUEIROZ

A coleta de lixo ndo ocorrera na sexta-feira (29)
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Nova regulamentacdo
leva mais seguranca
ao investidor

Mircio Moura*

O mundo dos investimentos estd em
constante evolucao, e na carreira dos as-
sessores de investimento nio é diferen-
te. Aregulamentacioda Comissdode Va-
lores Mobiliarios (CVM) passou por alte-
racoessignificativas,impactandodireta-
mente a maneira como os assessores de
investimento operam no Brasil. As prin-
cipais mudancas introduzidas pelas Re-
solugdes CVM 178 e 179 afetam tanto os
assessores quanto os investidores.

Antes da resolugdo CVM 178, a regula-
mentacio exigia que os assessores de in-
vestimento fossem socios das sociedades
de Assessoria de Investimento, porém es-
ta dindmica foi alterada pela resolucao,
permitindo agora que os assessores pos-
sam ter outros tipos de vinculo com a so-
ciedade. Isso abre um leque de oportuni-
dades para os profissionais do setor.

AResolucdo 178 também define que os
assessores deinvestimento téma obriga-
¢ao de fornecer um termo de ciéncia ao
cliente, detalhando suas atividades, es-
trutura remuneratoria e potenciais con-
flitos de interesse. Isso significa uma
maiortransparéncia narelacioentreas-
sessores e investidores.

Aresolucdotambém traz mais flexibili-
dade e multifuncionalidade. Dentre as
novidades, esta a possibilidade de os as-
sessores atuarem em mais de uma insti-
tuicdo financeira, sem a necessidade de
exclusividade. Eles também podem ter
sécios-investidores e exercer outras ati-
vidades financeiras, como corretagem
de seguros ou servicos bancarios, desde
que ndo haja conflitos de interesse.

Mais um ponto importante é a inclu-
sdo da recomendacio de investimentos
como uma das atividades inerentes ao
assessor. Essas recomendacoes devem
ser compativeis com o perfil do cliente
(suitability) eseguirasregrasdointerme-
diario financeiro.

Além das mudancas da resolucio 178, a
RCVM 179 também traz importantes alte-
racoes. A Resolucdo CVM 179 complemen-
ta as mudancas, exigindo que as institui-

A resolucdo também traz
mais flexibilidade e
multifuncionalidade.
Dentre as novidades, estd a
possibilidade de os
assessores atuarem em
mais de uma instituicdo
financeira, sem a
necessidade de
exclusividade.

¢oes financeiras disponibilizem em seus
sites informacGes qualitativas sobre re-
muneracdes e eventuais conflitos de inte-
resses. Desde novembrode 2023, essasins-
tituicoes devem informar aos clientes, no
momento do investimento, a forma dere-
muneracao e seus valores e percentuais.

Nestenovo cenario,o modeloderemu-
neracao fiduciaria, adotado pela Futuro
Capital, por exemplo, ganha destaque.
Ao contrario da maioria das assessorias
no Brasil, que se remuneram por produ-
to, gerando potenciais conflitos de inte-
resse, adota-se um modelo baseado em
taxafixa.Isso garante que osinvestimen-
tos recomendados sejam aqueles verda-
deiramente adequados aos clientes, e
nioaqueles que geram mais receita para
o0 assessor, garantindo assim maior
transparéncia no processo.

As mudancas regulatdrias introduzi-
daspelas Resolucoes CVM 178 179 mar-
cam o inicio de uma nova era no merca-
do financeiro brasileiro. Com maior fle-
xibilidade, transparéncia e um modelo
deremuneracdo mais alinhado aos inte-
resses dos clientes, os assessores deinves-
timento estdo mais bem posicionados
para oferecer servicos de alta qualidade,
a0 mesmo tempo que os investidores se
beneficiam de uma orientacdo mais con-
fiavel e personalizada. Este é um passo
significativo em direcio a um mercado
financeiro mais maduro e equilibrado.
*Socio-gestor da Futuro Capital

Por que a luta
feminina precisa
de aliados

Sthefany Bernal*

Todomés de marco, quando é celebra-
do o Dia Internacional da Mulher, so-
mos levadas a refletir sobre conquistas,
avancos e desafios que ainda precisam
serenfrentados paratermos um mundo
com mais equidade de género, menos
atitudes machistas e misoginas. Neste
ano, durante palestra promovida pelo
Instituto Human, tive que reconhecer
queabatalhaaindaestalongedeserven-
cida e que precisaremos de aliados com-
prometidos para catalisar as mudancas
significativas que tanto almejamos.

Para entender o motivo dos aliados
serem fundamentais na luta feminina,
é necessario analisar as estruturas de
poder e os privilégios que sustentam a
desigualdade de género. Relatério de
2023 do Férum Econdémico Mundial
(FEM) estima que as mulheres nio atin-
girdo a paridade com os homens por
mais131anos, ouseja, nio antes de 2154.

O Indice de Diferenca de Género do
FEM mede a paridade de género em 146
paises e em quatro areas: participacio e
oportunidade econémica, realizacédo
educacional, saide esobrevivéncia e em-
poderamento politico. Desde que o indi-
ce foilancado, em 2006, a paridade geral
melhorou apenas4,1 pontos. O Brasil ocu-
paaposicio de nlimero 57 no ranking.

Enquantoexistirdiscriminacdonolo-
cal de trabalho, violéncia de género (em
média, quatro mulheres sdo mortas por
diano Brasil, vitimas de feminicidio), di-
ferencas salariais e outras injusticas é
imperativo que pessoas de todos os gé-
neros se posicionem e tomem partido
da causa feminina.

As mulheres ganham menos, estao
em menor nimero em posicoes de che-
fia ou em cargos eletivos, trabalham
mais no ambiente doméstico, além de
realizarem mais trabalho nio remune-
rado, como o cuidado com os parentes
mais idosos, por exemplo. Em muitos
espacos, elasaindasdossilenciadas,igno-
radas ou diminuidas.

Bons aliados acabam desempenhando

um papel importante por conseguirem
ampliar as vozes femininas, emprestan-
do seu privilégio para garantir que elas
sejam ouvidas e respeitadas. Ao reconhe-
cerem suas ideias, eles fornecem crédito
econtribuicdes preciosas as mulheres, fa-
zendo com que elas ampliem o campo de
possibilidades e possam se destacar em
suas areas de atuagio.

O comprometimento a longo prazo
dessesaliados é essencial eresultara nu-
ma reeducacio social e cultural da so-
ciedade, que por muitos séculos promo-
veu a desigualdade de papeis entre ho-
mens e mulheres, impondo uma série
de restri¢des ao feminino com justifica-
tivas biolégicas descabidas e claramen-
te sexistas.

Temos que derrubar velhas teorias
que continuam ecoando, como a ideia
de que n6s mulheres seriamos menos
légicas por natureza ou que nossos hor-
monios influenciam nossas decisoes.
N&o ha comprovacio cientifica de dife-
rencas estruturais dentro do cérebro fe-
minino em comparacio ao masculino.

Alias, muito pelo contrario. No cenario
educacional brasileiro, o protagonismo
feminino é evidente, com 60,3% das pes-
soas que concluiram cursos de gradua-
¢do em 2022 sendo mulheres, segundo
dados do IBGE. Além disso, a populacio
feminina que possui ensino superior
completo aumentou de 14% para 21,3%
nos ultimos 10 anos, crescimento maior
do que entre os homens, que passaram
de 11% em 2012 para 16,8% em 2022.

Areduco da distancia entre os géne-
ros é urgente e precisa ser entendida co-
mo uma questio nio somente das mu-
lheres, mas também dos homens, em-
presas, governos e instituicoes. Somen-
tecom a construcio de uma alianca for-
te e inclusiva conseguiremos pavimen-
taro caminho para acelerar o progresso
em direcdo a paridade de género e criar
um futuro mais justo e equitativo, onde
todas as pessoas, independentemente
do género, possam prosperarealcancar
seu pleno potencial.

*Analista de Cultura e Engajamento na Roost
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Minas do Norte

ARISSA DURAES
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Larissa Duraes

larissa.duraes@funorte.edu.br

ParaaSemana Santa,
o Departamento de Es-
tradas de Rodagem de
Minas Gerais (DER-
MG), implementou res-
tricoes para veiculos de
grande porte nas estra-
dasmineiras,das16has
22h,de27a31demarco,
visando aumentar a se-
gurancga e a fluidez do
trafego durante o feria-
do. Os servicos de escol-
ta para veiculos super-
dimensionados estao
suspensos devido a
atuacao da Policia Mili-
tarde Minas Geraisedo
DER-MGem outras ope-
racoes de seguranca via-
ria. Cerca de 2.000 mili-
tares estardo atuando
nos mais de 30 mil qui-
16metrosderodovias es-
taduais e federais dele-
gadaspara garantirase-
guranca dos viajantes.

Segundo o 1° tenente

[

»

-

da Policia Militar, Ednei
Ferreira de Souza, coman-
dante do 1° Pelotdo de
Transito Rodoviario em
Montes Claros, “durante o
feriado prolongado, a Poli-
cia Militar Rodoviaria rea-
lizara a Operagao Semana
Santa 2024, empregando
todo o seu efetivo disponi-
vel, incluindo mais de mil
policiais militares no esta-
do, e cerca de 100 policiais
militares no norte de Mi-
nas. O objetivo é garantira
seguranca e fluidez do
transito, inibindo infra-
¢Oes e crimes de trénsito,
especialmente nos tre-
chos com maior incidén-
cia de sinistros, como a
MGC135, BR365, BR251 e
MGC122. As acOes in-
cluem operacées de blitz,
bafémetro e radar, além
de fiscalizacdo nos aces-
sos a cidades, balnearios e
pontos turisticos para evi-
tar o uso de alcool na dire-
¢ao, visando a seguranca
detodos os usuarios dasro-

> )

dovias durante o feriado”,
informou.

TEMPO DE ESTRADA

Wilson Silva de Brito,
motorista que ha 20 anos
percorre as estradas do
pais, expressou insatisfa-
cdo com as restricoes de
trafego. Ele viaja de Forta-
leza a Sao Paulo passando
por Minas Gerais e afirma
quearestricioira prejudi-
car sua viagem. “Se isso
acontecer mesmo, vai au-
mentar o tempo de percur-
sodecinco paraquasedez
dias”. Brito argumenta
que os motoristas e seus
empregadores pagam im-
postos para usar as estra-
das e que as restricoes s6
atrapalham o movimento
do pais. “Eu transporto di-
versos tipos de carga, in-
cluindo produtos agrico-
las, e com as restricoes
vao prejudicar a econo-
mia e a produgao agrico-
1a”, acredita.

O tenente, por sua vez,

Estradas restritas
para veiculos de
grande porte

» Até o dia 31, os motoristas devem estar atentos
as restricoes nas rodovias da regiao
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Wilson Silva de Brito, motorista ha 20 anos, manifestou insatisfacao com as restricoes de trafego

explica que as restricoes
de circulacéo de veiculos,
conforme estabelecidas
nas portarias, se aplicam
aos veiculos superdimen-
sionados, que requerem
autorizacio especial para
trafegar em rodovias. “Es-
ses veiculos incluem com-
binacoes de carga, como
B-trains e cegonheiras, e
cargas indivisiveis que
ocasionalmente transi-
tam pela regido”. As restri-
¢oes, segundo ele, visam
melhorarafluidezdotran-
sito durante os horarios e
dias de maior movimento
durante os feriados, pro-
porcionando seguranca e
evitandocongestiona-
mentos e acidentes, espe-
cialmente em trechos sem
acostamento ou pontosde
ultrapassagem. “Issobene-
ficia especialmente aque-
les que viajam entre cida-
des durante os feriados,
promovendo um desloca-
mento mais seguro e tran-
quilo”, destaca.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Casamento com tucano

0 Cidadania em Montes Claros que na dltima elei-
¢do conseguiu eleger quatro vereadores e que € o
partido do prefeito Humberto Souto, vive no momen-
to a dificuldade de ter que lidar com um casamento
arranjado pela direcao nacional e que por aqui 0s
noivos ndo estdo falando amesmalinguagem. Eu me
refiro dfederacdo feita com o PSDB. E que enquanto o
vereador Claudim da Prefeitura ( Cidadania) corre
contra o tempo para formar uma chapa competitiva
na proporcional, o presidente da ComissGo Proviso-
riado PSDB, Fernando Daymon seintitula o responsa-
vel pela coordenacgdo da Federagao por aqui tem se
preocupado apenas em reunir com outras agremia-
¢oes, postar fotos nas redes sociais, sem sequer co-
municar a agremiacdo federada. A este respeito en-
tendo que a culpa acaba sendo da direcao estadual
das duas agremiagées que deveriam manifestar ofi-
cialmente sobre o assunto. S6 entendo que os tuca-
nos ndo conseguem caminhar sozinhos por aqui.

Matematica eleitoral

Tem muita gente preocupada com as especulagoes
econjecturas “especulativas” que vémsendo divulga-
das na midia sobre o processo eleitoral. Apesar das
projecoes ndo serem uma matematica exata, enten-
do que os envolvidos no processo devem se preocu-
par principalmente com as mudancgas que apresen-
tam para o quadro na proporcional. Um exemplo é
Montes Claros que no pleito eleitoral de 2020 contava
entre 14 e 16 partidos e no pleito deste ano, com as
federagoes e fusoes, deve contar entre 8 e 10 parti-
dos. Para complicar, no ultimo pleito cada partido
podialancar35 candidatos e hoje apenas 24 (o nime-
rodevagas mais um), sendo 16 homens e oito mulhe-
res. Isto sem contar que o niimero de candidatos vale
tanto para fusao e federagao.

Menos candidatos

Ainda fazendo uma andlise rapida sobre o quadro
eleitoral deste ano em Montes Claros, em compara-
¢docomo ultimo pleito, é preciso lembrar aos envolvi-
dos queem 2020 disputaram uma cadeirana Camara
Municipal 578 candidatos, sendo que para este ano a
previsao é emtorno de 300 candidatos. Diante do de-
senho que se avizinha, poderemos ter mais de 200
candidatos a menos que na elei¢do de 2020.

Corpo de Bombeiros

Apesardo conceitoe do bomtrabalho que é realiza-
do pelo Corpo de Bombeiros Militar em Montes Cla-
ros é fato de que a instituicGo peca em nao contar
comumsetor de comunicagdo capazde levar asinfor-
macgoes apopulacdo atraves daimprensa. Paraseter
ideia, nesta semana, evento promovido pelo Unida-
delocal, homenageou varias pessoas, principalmen-
te ligadas a seguranga. Em nenhum momento tive-
ram o cuidado de mobilizar os 6rgaos e os profissio-
nais de imprensa.

FIES
0 Governo Federal vendeu a ideia de que contem-
plaria 100 mil estudantes com o Fies. Mas na pratica
so liberou a metade.

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Agronegocio

Alexandre Fonseca*
amfjornalista@gmail.com

Emconformidade
com a Portaria n°® 665,
de 21 de marco de 2024,
do Ministério da Agri-
cultura e Pecuaria, pu-
blicada no Diario Ofi-
cial da Unido na ultima
segunda-feira (25),apar-
tir do dia 2 de maio, os
estadosdo Amapa,
Amazonas, Bahia, Espi-
rito Santo, Goias, Mara-
nhao, Mato Grosso, Ma-
to Grosso do Sul, Minas
Gerais, Par, Piaui, Rio
de Janeiro, Roraima,
Séo Paulo, Sergipe, To-
cantins e o Distrito Fe-
deral estardoisentosda
vacinacio contra a fe-
bre aftosa.

“Esta conquista é fru-
to de um arduo traba-
lho conjunto entre os
pecuaristas, anossa Fe-
deracéo, os Sindicatos
e o Ministério da Agri-
cultura, Pecuaria e
Abastecimento, de-
monstrando o compro-
misso de todos em ga-
rantirasaddeeaquali-
dade do rebanho bovi-
no. Além de fortalecer
aimagem de Minas Ge-
rais no cenario nacio-
nal, essadecisdo repre-
sentauma oportunida-
denica paraos produ-
tores locais. Ao alcan-
carostatusinternacio-
nal de area livre da
doenca, teremos aces-
so a mercados mais

atendimento

‘ a animais de
& pequenoe
- médio porte

CNA/SENAR

Suspensa vacinacao
contra febre aftosa
em 16 estados

» Regides foram reconhecidas como livres de
febre aftosa sem vacinacao

Segundo o presidente do Sindicato Rural, essa conquista representa o resultado
de um trabalho arduo e colaborativo

exigentes e valorizados,
ampliando nossas possi-
bilidades de comércio e
gerando maior rentabili-
dade para o setor pecué-
rio”, comenta o presiden-
te do Sindicato Rural de
Montes Claros, Alexan-
dre de Aguiar Rocha.
Amedidaproibeaindao
armazenamento e comer-
cializacdodasvacinas con-
tra febre aftosa, com exce-
¢ao dos locais autorizados
pelo Servico Veterinario
Oficial (SVO) a desempe-
nharem tais atividades, pa-
ra comércio com outras

& Clinica Médica
& Clinica Cirurgica
& Laboratério

& Internacdo

unidades da Federacao
que ainda realizem a vaci-
nacdo regular de bovinos
e bubalinos.

Conforme a portaria, a
compra de novos animais
para aumentar o rebanho
nesses estados também foi
suspensa, inclusive o co-
mércio dos animais entre
esses estados, até que a Or-
ganizacdo Mundial de Sau-
de Animal (OMSA) reco-
nheca oficialmente o sta-
tus sanitario de livre de fe-
bre aftosa sem vacinacéo.

Nesse periodo, novos
animais poderdo ser ad-

quiridos apenas de zonas
livres de febre aftosa com
vacinacdo para abate ou
exportacio. Nos dois ca-
sos os animais deverdo in-
gressarporlocais autoriza-
dos pelo Servico Veterina-
rio Oficial e cumprindo
medidas especificas como
transporte em veiculos la-
crados e encaminhamen-
to direto para estabeleci-
mento de abate ou de pré-
embarque que tenham si-
doinspecionados pelos 6r-
gaos oficiais.

*Com informagdes da Agéncia

Brasil

RENATC DE ANDRADE

VETERINARIO

CONVERSA

INTELIGENTE

b
i R Will Nunes
willonorte@gmail.com

Abandono

O candidato da situagcdo em Montes Cla-
ros a prefeito do municipio, Guilherme Gui-
mardes sentiu o golpe depois que a federa-
¢do PSDB/ Cidadania resolveu deixar de
apoiar o grupo da situacdo e migrar para a
pré-candidatura de Délio Pinheiro a prefei-
to da cidade.

Isolamento

Um outro partido ligado ao governo muni-
cipalde Montes Claros pode deixarde apoiar
opré-candidato situacionista Guilheme Gui-
mardes a prefeito da maior cidade do Norte
de Minas. Diante das perdas politicas o am-
biente no grupo da situagao é de preocupa-
cdo e receio com o futuro da pré-campanha
de Guilherme.

Vice-presidente
O partido do pré-candidato a prefeito de
Montes Claros, ex-prefeito Ruy Muniz, PSB é a
mesma legendado vice-presidente do pais, Ge-
raldo Alckmin.

Candidaturas

Para lancar candidatos, os partidos pre-
cisam registrar seu estatuto no Tribunal
Superior Eleitoral até o dia 6 de abril. A
partir dai, ele podera escolher seus candi-
datos durante as convencgoes partidarias,
que podem acontecer entre 20 de julho e 5
de agosto.

Registro

Com os candidatos definidos, os partidos
devem registrar os nomes na Justica Eleito-
ral até o dia 15 de agosto. Esses pedidos
devem ser apresentados as zonas eleito-
rais. Caso hajaalguma falha nadocumenta-
cdonecessaria, o partido teratrés dias para
resolver.

Apresentador de TV e observador da cena politica

(38)3215-9869 - 99878-0862

hospitalveterinariofunorte
hospitalveterinariofunorte-huvet

hospitalveterinario@funorte.edu.br

Avenida Osmane Ba 1.647
Bairro JK « Montes Cla
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Cidade

Leonardo Queiroz
leonardoqueiroz.onorte@
gmail.com

No feriadoda Semana
Santa, 6rgdos publicos,
bancosepartedo comér-
cio estardo fechados. Al-
gumas entidades divul-
garam seus horarios de
funcionamento para fa-
cilitar a programacao
da populacdo. Em fun-
¢io das comemoracoes
da Semana Santa, mo-
mento em que oS cris-
taos relembram a morte
eressurreiciodeJesus,a
Prefeitura de Montes
Claros estabeleceu pon-
tofacultativo nesta quin-
ta-feira, 28 de marco,
pormeiodo Decreto Mu-
nicipal n°® 4.763/24. No
dia 29, ocorrera o feria-
doda Sexta-Feirada Pai-
x80. As atividades da
Prefeitura retornardo
ao normal na segunda-
feira, 1° de abril.

Confira o que funcio-
na na cidade nos proxi-
mos dias:

Mercado Central e
Sul: fechardo apenas na
sexta-feira (29). Nos de-
mais dias, o funciona-
mento sera normal;

Ceanorte: estara fecha-
da somente na sexta-fei-
ra (29);

Parques: os parques
municipais Milton Pra-
tes, Sagarana, Candido

Confirao
‘abre-fecha’ da
Semana Santa

» Parques municipais funcionarao normalmente;
coleta de lixo sera suspensa na sexta-feira (29)

)
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publicos e privados

Canela, Jodo Botelho (Man-
gueiras) e Sapucaia perma-
necerao abertos normal-
mente todos os dias;

Coleta de lixo: ndo have-
raservico de coletana sex-
ta-feira (29);

Saude: o Pronto Atendi-
mento Municipal Alpheu
de Quadros e a Unidade de
Pronto Atendimento (UPA)
doChiquinho Guimaraeses-
tardo em funcionamento
24 horas, todos os dias, para
casos de urgéncia e emer-
géncia, incluindo atendi-
mento pediatrico. Na quin-
ta-feira (28), sexta-feira (29),
sabado (30) e domingo (31),a
UnidadeBasicade Satiidedo
Esplanada (Rua Coronel
Coelho, 195) e Unidade Basi-
ca de Saude do Santos Reis
(Rua Marcos Ribeiro, 167)
funcionarao das 7h as 19h.

@ﬁ

0 ) TR
0

»

e R,

s

Populacao deve ficar atenta com a mudanca dos horarios dos estabelecimentos

As Unidades de Atendi-
mento Integrado (UAIs) di-
vulgaram que ndo terdo
expediente na préoxima
quinta (28) e sexta-feira
(29), em razao do ponto fa-
cultativo de Quinta-feira
Santa e do feriado nacio-
nal de Sexta-feira Santa.

A UAI Aeroporto, Gnica
que funciona aos sabados,
também nio tera atendi-
mento no dia 30. O funcio-
namento das UAISs sera re-
tomado na segunda-feira
(1°) em todo o estado.

Diversos servicos reali-
zadosnas UAIstambém es-
tao disponiveis em forma-
to virtual nos canais ofi-
ciais do Governo de Minas
—aplicativo MG App Cida-
daoePortal MG (Wwww.mg.
gov.br). O atendimento
nas unidades é realizado

com agendamento prévio,
realizado gratuitamente
nestes canais.

Em nota nas redes so-
ciais, o Sindicato dos Co-
merciarios de Montes Cla-
ros e regido divulgou que
no feriado da Paixdo de
Cristo o comércio em ge-
ral estara fechado. Ape-
nas as empresas do setor
alimenticioeaquelasesta-
belecidas em shopping
centers podem funcionar,
conforme estipulado na
convengao coletiva de tra-
balho. No entanto, para
operarem nesse periodo,
tais empresas devem soli-
citar e retirar o certifica-
do de regularidade no De-
partamento Juridico dos
Sindcomerciarios, com
antecedéncia de cinco
dias uteis.

- Pefisando no futuro?

Seu futuro profissional
comeca aqui.

Cursos Técnicos

_ CRONICAS DO
- COTIDIANO

Glorinha Mameluque
glorinhamameluquel@hotmail.com

Vitoria da fé (1)

Irineu e Marina sdo um casal comum, de fa-
milia humilde, mas cheios de fé. Ao saberem
que teriam quadrigémeos, com fé e coragem
enfrentaram a situacdo: sabiam que teriam
criancas prematuras; sabiam que o custo se-
ria alto; que teriam que mudar radicalmente
seus modos devida. Nada disso os fez desani-
mar. Acreditavam que a vida é dom de Deus e
que Ele iria ajuda-los a enfrentar a situacao.
Entregaram-se nas maos Dele. Confiaram em
sua ajuda. E Ele ajudou. Obrigados a mudar
provisoriamente para Belo Horizonte, as crian-
casnasceramde paro normal, no sexto més de
gestacdo: primeiro nasceu alris,com novecen-
tos e dez gramas. Depois o Saulo, com mil,
duzentos e trinta. Em seguida, o Ramon, com
mil, duzentos e cinquenta gramas. E por Glti-
mo, alrmacom milecinquentagramas. Todos
perfeitos e sadios. Mas pelo peso e por serem
prematuros tiveram que permanecer algum
tempo no CTI infantil, até terem condicao de
terem alta.

Depois quetodossairam, alrmafoiinternada,
passando por trés cirurgias. Ao sairem, consu-
miam uma lata e meia de leite por dia e dois
pacotes de fraldas, mas contaram com a ajuda
de amigos e de pessoas que se sensibilizaram
com a situagao deles.

Se o casal ndo fosse fiel aos ensinamentos de
Deus, que avida é umvalorinviolavel e que nin-
guém tem o direito de tira-la, qual das criang¢as
teriasidoeliminada?Iris? Saulo? Ramon?Irma?
Como seria a escolha?

Recentemente, tive noticias deles: em janeiro
desse ano, completaram 22 anos As meninas es-
tdo em Diamantina. Uma faz Fisioterapia e a
outra Nutricdo, na UFVJM. Ramon faz Direito na
Unimontes e Saulo fez trés periodos de Psicolo-
gia, mastrancou paratentarentraremuma Uni-
versidade Publica.

Se os pais nao tivessem fé em Deus, que é o
Senhor da vida e da morte, essa historia nao
poderia ser contada. E é a made, que disse: “So
posso dizer que ter quadrigémeos é afelicidade
desermde multiplicada por quatro. Depois des-
saexperiéncia, eue meu marido crescemos mui-
to como seres humanos. Nossa capacidade de
doacdo aumentou e hoje estamos mais abertos
avida e as pessoas.”

Advogada e escritora

TECNICO EM

Profissionalizantes

Técnico em Saude Bucal
Técnico em Protese Dentaria
Enfermagem do Trabalho
(Especializagdo nivel médio técnico)

Mais de 30 anos formando os melhores
profissionais da salde.
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Tracos & Versos

Os cristaos devem demonstrar caracteristicas
distintivas no mundo. Nao porque se considerem
melhores, mas, ao contrario, porque se conside-
ram dependentes de um Deus salvador. Por isso,
devem desejar testemunhar as pessoas umavida
semelhante a de Cristo.

A terceira marca distintiva do cristdo é o modo
como eletrata o seu casamento (Hb 13.4) ou sobre
nossa sexualidade. O escritor nos diz que o casa-
mento é o (inico meio para corrigir os nossos des-
vios. Ha quem interprete o texto aqui como uma
exortag¢ao apenas aos casados, a fim de que eles
tenham umavida honrada e santa no casamento.
O casamento deve ser honesto, baseado no amor
genuino, cheio de lealdade, fidelidade e compa-
nheirismo. Ele foi instituido por Deus para o bene-
ficio de todas as pessoas, nGo apenas os cristdos
(“dignode honraentretodos”). Entdo, o casamen-
toéumabéncdo do Senhorpara o serhumano. No
casamento, experimentamos as virtudes do pro-
prio Deus, como amor, perdao, fidelidade, bonda-
de, compaixdo, e recebemosaindao deleite, o pra-
zer, que devem ser experimentados com alegria e
gratidao.

Mas parece que o contexto quer indicar ou-
traquestao, que éaprincipalintengao do escri-
tor: contrastar a forma monogdmica do casa-
mento com quaisquer outras formas de rela-
cionamentos sexuais. Aqui ele menciona
fornicacdo e adultério, e diz que Deus julgara
osimpuros. Fornica¢ao é todaformade pensa-

3 :'-

mento e ato sexual fora do casamento (entre na-
morados, por exemplo); adultério é o ato sexual
com outra pessoa que ndo o conjuge; eimpureza
é todo tipo de comportamento sexual que nao
estejaautorizado pelas Escrituras. Entdo, a exor-
tacdo aqui é bem genérica e ao mesmo tempo
especifica no sentido de dizer: o casamento é a
Unica forma segura e crista de se relacionar se-
xualmente com outra pessoa. Como temos pen-
sando nisso? Como temos tratado os nossos ca-
samentos? Valorizamos de verdade essa bén¢ao
do Senhor ou nos descambamos para caminhos
ndao prescritos por Deus?
Aquartamarcadistintivado cristao é o modo
como ele se relaciona com o dinheiro (Hb
13.5,6) ou sobre nossa mordomia, que é como
administramos os recursos que Deus nos deu.
Aqui ele subdivide as instrucées: primeiro, ele
diz: ndo devemos ser avarentos. Avarento é al-
guém que se apega excessivamente ao dinhei-
ro, que trabalha para juntar dinheiro, que co-
me pensando no dinheiro que esta gastando,
toma um suco na lanchonete pensando no
qguanto custou, viaja cinco quiloémetros de sua
casa para colocar combustivel no posto que
estejafazendoumapromocgao de 0,10 centavos
no etanol. E o oposto do “gastdo”. E o popular-
mente conhecido por “pao duro”. Nado devemos
ser conhecidos por sermos avarentos, ganan-
ciosos. Devemos usar bem o nosso dinheiro,
mas ndo devemos jamais colocar nele o0 nosso

Wendell Lessa
wendell_lessa@yahoo.com.br

Como viver como cristéo? (Parte Il)

coracgdo. O dinheiro € bom, mas o amor a ele
pode gerar em nés muitos males.

Asegundainstrugdo é que devemos viver con-
tentescom o quetemos. Agora o autornos ensi-
na a ndo colocarmos os nossos coragoes no
queaindandotemos. NGo devemos seravaren-
tos, ndo devemos ter inveja das pessoas, mas
devemos ser gratos a Deus por aquilo que ele
nostem dado. Temos viver contentes em todae
qualquer situagcdo. Como Paulo afirmou, “
pois aprendi a adaptar-me a toda e qualquer
circunstdancia. Seio que é passar necessidade e
sei o0 que é ter fartura. Aprendi o segredo de
viver contente em toda e qualquer situacgao,
seja bem alimentado, seja com fome, tendo
muito, ou passando necessidade. Tudo posso
naquele que me fortalece. (Fp 4.11-13). A énfase
de Paulo e também do escritor aos Hebreus é
que nos devemos descansar no Senhor quanto
ao nosso sustento, nos lembrando das pala-
vras de Nosso Senhor Jesus Cristo: “Olhai para
as aves do céu, que ndo semeiam, nem ceifam,
nem ajuntam em celeiros, e vosso Pai celestial
as alimenta; ndo valeis vos muito mais do que
elas? Qual de vés, por mais ansioso que esteja,
pode acrescentar um cibito a sua estatura?
Por que andais ansiosos pelo que haveis de
vestir? Considerai como crescem os lirios do
campo: eles ndo trabalham nem fiam, contudo
vos digo que nem Salomao em toda a sua glo-
ria se vestiu como um deles” (Mt 6.26-29).
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Adriana Queiroz
genteideiascomunicacao@
gmail.com

A coordenacéo do
Comida di Buteco con-
vidou jornalistas para
a tradicional “Carava-
na da Imprensa” na
noitedatltima quarta-
feira (26). O grupo visi-
tou trés estabelecimen-
tos da cidade para co-
nhecer pratos diferen-
tes. O NORTE conver-
sou com Geraldo de
Paula, montes-claren-
seeproprietariodo De-
licias do Crepe, partici-
pante pela segunda
vez da competicao,
além de ser fisiotera-
peuta acupunturista.

“A experiéncia, ano
passado, foi muito grati-
ficante sendo que fica-
mos em terceiro lugar
com o prato “As Asas da
Liberdade”. Aproveito
para convidar todos a
participar do Comida di
Buteco e experimentar
0S8 N0SS0S pratos e sabo-
rear daquilo que o norte
de Minas tem a oferecer.
Serdo quase 30 dias on-
de vocés podem apre-
ciar os mais diversifica-
dos pratos, bebida gela-
da e confraternizar com
seus amigos”, disse.

Neste ano, o Deli-
cias do Crepe celebra
quantos anos e quais
foram os desafios no
inicio do negocio?

O Delicias do Crepe
completa 12 anos, den-
tre as dificuldades do

ARQUIVO PESSOAL

inicio foi mostrarapopula-
¢do um produto que eles
desconheciam o crepe,
uma massa diferente com
recheios da nossa regio.

Como sera o prato des-
te ano, no Concurso Co-
mida di Buteco, ja que o
tema é livre?

Nossopratodesteano se-
raummix de carne de por-
co com dois molhos dife-
rentes o nome do prato é
“Dois porquinhos, porque
o terceiro fugiu”.

Comovocéavaliaoatual
cenario da gastronomia
montes-clarense?

De uma forma geral, eu

vejo que é gastronomia de
Montes Claros evoluiu bas-
tante. Hoje, temos chefs re-
nomados na cidade e a pro-
pria populacdo aprendeu a
degustar produtos diferen-
ciados com sabores da re-
gifo. Avalorizacdodocerra-
do, acho que é o nosso pon-
to forte na gastronomia.

Tem alguma receitade
familia que é marcante
para voce?

Dentro dos pratos salga-
dos posso destacar a torta
de frango da minha mée. E
dos doces, posso citar o cre-
mebelgadaminha avé trés
sabores e o doce de leite ta-
lhado da minha tia Marli.

) EMPREENDEDOR

Além do Crepe, o que
mais o Delicias do Cre-
pe oferece? E, qual pra-
to vocé mais gosta da
sua cozinha?

Além dos crepes que sao
os carro-chefe da nossa lo-
ja, temos também diversos
petiscos como a tradicional
carne de sol com mandio-
ca, moela com torradas, is-
cas de peixe com geleia, en-
tre outros.

Que dica vocé daria a
uma pessoa que queira
abrir um negocio na
area de gastronomia?

Primeiro que tudo den-
trodagastronomia éumde-
safio e problemas vocé tem

H©®colegioimpar
www.colegioimpar.com.br
(38) 2101-9482 | 9 9878-2735
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Geraldo de Paula Valle

‘Dois porquinhos,
porque o terceiro fugiu’

» Empreendimento lanca prato com home curioso para competicao gastrondmica

todos os dias, mas que vocé,
com jeito, aprende a lidar
com ele. Vejo que a dificul-
dademaiorhoje é em maté-
ria de ser humano e que a
gestao é um ponto forte!

Algum ingrediente
nao pode faltar na sua
cozinha..

Como usamos produtos
do cerrado, grande parte
desses produtos sdo com-
prados em feiras e no pré-
prio mercado municipal,
ondepodemoscitaraman-
teiga de garrafa, o pequi, a
carne de sol e outros pro-
dutos tipicos da regido.

Historia e dinamica do
concurso:

O Comida di Buteco nas-
ceu no ano 2000, na cida-
de de Belo Horizonte, na
extinta Radio Geraes FM,
com o objetivo de resgatar
botecos familiares e a cozi-
nha raiz. Com votos popu-
laresedejurados, éeleitoo
melhorboteco dacidadee,
posteriormente, o melhor
do pais.

Opublicoeosjurados vi-
sitam os estabelecimentos
e atribuem notas de um a
dez em: atendimento, tem-
peratura da bebida, higie-
ne e petisco. O petisco re-
presenta 70% do peso da
nota, enquanto as demais
categorias tém 10% cada.
O voto do publico tem pe-
so de 50% do total, e o dos
jurados, outros 50%.

Acadaedicio,20% daba-
se de participantes é reno-
vada, renovando o roteiro
e mantendo a competitivi-
dadesempreacirrada. Des-
de 2016, 0 Comida di Bute-
co érealizado em duas eta-
pas: a primeira etapa é re-
gional,onde avotacao é fei-
tapelopublicoepelosjura-
dos da propria cidade.

Apbs a eleicao dos cam-
pedes de cada circuito,
um outro corpo de jura-
dosvisita e avalia os cam-
pedes para eleger, entdo,
o MELHOR BUTECO DO
BRASIL.

Emjulho, numa festarea-
lizada em Sdo Paulo, é reve-
lado o CAMPEAO NACIO-
NAL, O MELHOR BUTECO
DO BRASIL. Realizado ha
24 anos sempre No mesmo
més, abril tem se tornado, a
cada ano, o més da cultura
de buteco no Brasil.
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Circulando

Entre os dias 05 a 28 de abril
acontece o concurso mais gosto-
so do Brasil, a edi¢cdo do Comida
di Buteco 2024 que ira eleger o
melhor buteco do pais.

Comolema“SOMOSTODOS BU-
TECO” o concurso que comemora
24 anos de existéncia, sendo a
192 edicdo em Montes Claros, rei-
tera mais umavez o buteco como
um grande protagonista da so-
ciabilidade brasileira e demarca
a existéncia de uma “cultura de
buteco”.

Todo o piblico é convidado a
se engajar nessa grande eleicdo
nacional envolvendo mais de
1.100 butecos e os Petiscos em to-
do o Brasil pelo prego tnico de
R$35,00.

Em Montes Claros entram na
disputa 20 butecos participan-
tes: 611 House Bar, Balan¢a Ven-
to, Bar das Meninas, Bar do Kal,
Bar do Soré, Bar do Thom, Bendi-

= »
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Entre os dia 05 a 08 de abril o Comida di Buteco 2024 ira cleger o

melhor buteco do Brasil ( foto divulgacao)

ta Espetaria, Boteco Topp, Canti-
na da Paty, Carrancas Grill, Deli-
cias do Crepe, Divino’s Bar, Dom
Canela Botequim, Jil6 Butiquim,
Kentura 2, Lopes Bistr6, Lounge

433, Nobre’s Bar, Sao Bento Espe-
taria, Universo do Beiji, War Pigs
Rock Bar e Zebu Bar e Espetaria.
Mais informag6es comidadibute-
co.com.br

Bodas de Fdbio e Alessandra

O ultimo final de semana foi de
festa para o casal Fabio e Alessan-
draque comemorou 10 anos de fe-

liz unido. O local escolhido foi a
Chacara Karyone que recebeu os
convidados em clima de festa com

O casal Fabio e
Alessandra
festejando
bodas de zinco
aolado dos
amigos
Elisangela e
Edu Oliveira
(fotos
Leonardo
Queiroz)

Rosane
Goncalves,
Ademilsone
Heliana
Oliveira foram
abracar o casal

delicioso cardapio elaborado por
Sandra Brito e Rosa Silva. Deseja-
mos felicidades ao casal!

O casal Marcos e Geovana
marcaram presenca

Leo Queiroz
queirozleonardo@yahoo.com.br

Em nossa pagina desta quinta todo o charme e
beleza da modelo e empreendedora Raissa
Miranda (foto Léo Queiroz)

20° edicéio do Arroz
com Pequi da Feli

: — el
Dia 07 de Abril na Chacara Viche Maria acontece a
20" edicao do Arroz com Pequi da Feli ( foto
Silvana Mameluque / divulgacao )

Esta chegando uma das festas mais esperadas
do ano: a 20° edi¢cao do Arroz com Pequi da Feli
queacontecerano proximodia 07 deabril, a partir
das 13 horas, na Chacara Viche Maria.

As camisas sao limitadas e dao direito ao convi-
dado o acesso afesta com Buffet completo e miisi-
ca de qualidade e podem ser adquiridas através
do whatsapp 991458750 com Yara.
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