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Tecnologia no combate
a doenca de Chagas

AGENCIA BRASIL

Técnicos de Atencdo Primaria a Satude e Vigilan-
cia Epidemiolégicade12 municipiosnas
microrregides de Montes Claros e Bocaiuva conhe-
ceram detalhes do Projeto de Rastreamento da
Doenca de Chagas. O projeto, liderado pelo Centro
SaoPaulo-Minas Gerais para TratamentodaDoen-
cade Chagas (SaMi-Trop), utiliza exames de Eletro-
cardiograma (ECG) e inteligéncia artificial para
identificar alteracoes sugestivas da doenca. Inicia-
do em abril de 2023, o projeto sera estendido a ou-
tras microrregides do Norte de Minas. PAGINA 3

Forca
feminina na
reciclagem

Emmargo,oDiado CatadordeReciclagemeoDia
Internacional da Mulher foram celebrados, desta-
cando a importancia feminina na reciclagem. Ges-
torade associacdo pediu mais atencio e reconheci-
mento para as catadoras, enfatizando a necessida-
de de assisténcia, como o pagamento do INSS. Ela
criticou a falta de programas para catadores e a fal-

ta de valorizacéo pela sociedade. PAGINA 4 A doenca de Chagas é transmitida por triatomineos, insetos conhecidos como barbeiros

Concurso de cartas

FREEPIK

ARQUIVO PESSOAL

As inscricdes para o
Concurso Internacio-
nal de Redagao de Car-
tas, promovido pela
Unido Postal Univer-
sal e organizado pelos
Correios no Brasil, es-
tdo abertas até 22 de
marco. Destinado a es-
tudantes até 15 anos, a
competicdo tem como
tema para a 53° edicdo
escreveruma carta pa-
ra as futuras geragdes
sobre o mundo deseja-
do.Aparticipacédo
ocorrepormeiodases-
colas, que selecionam

até duas melhores car-
: j tas para representa-
Denise Aguiar, catadora e gestora da 3Rs las. PAGINA 7 Concurso visa incentivar a escrita, alfabetizacao e criatividade
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Empreender é
para mulheres

Alline Goulart*

O empreendedorismo feminino emer-
gecomoum catalisador para odesenvolvi-
mento econdmico esocial nomundo. Ape-
sar do aumento no nimero de mulheres
empreendedoras e exercendo alideranca
emorganizacoes,avelocidade desseavan-
coestalongedesersuficiente parapromo-
ver uma mudanca estrutural.

Segundo uma pesquisa realizada pelo
SEBRAE, mais de 10 milhdes de mulhe-
res exercem um papel crucial no cenario
empreendedor brasileiro. Sdo mulheres
que enfrentam desafios comuns como a
falta de acesso a foruns decisérios, recur-
sos financeiros eredes de contatos, soma-
dos aos esteredtipos de género que er-
guem barreiras significativas.

Essa realidade impacta a decisdo de
muitas mulheres, por opcdo ou necessi-
dade, em ndo assumir novas fungoes e
candidatar-se a novas vagas. Além delas,
tem toda uma outra parcela fora do mer-
cado por escolha ou por falta dela, que
exerce um papel ndo dividido e nem con-
tabilizado de cuidados domésticos e de
criacdo dos filhos. De acordo com a Co-
missdo Econdmica para a América Lati-
na e o Caribe (CEPAL), o fechamento das
lacunas de género na participacdo no
mercado de trabalho poderia aumentar
oPIBregional em 6,9% caso houvesse me-
lhor divisdo de tarefas de cuidado entre
2016 e 2030.

Enquanto isso, observamos organiza-
¢oes focadas em resultados de curto pra-
70, sem uma visdo clara de seus horizon-
tes de inovagdo, permanéncia no merca-
doesem entenderacorrelacdodessas pau-
tas. Essa abordagem resulta em empresas
sem planos de diversidade consistentes,
sem experimentaco de diferentes méto-
dos de trabalho, ainda centrados em indi-
cadores de esforco, ndo de resultados.

Amaioriadasempresascarecedehora-
rios flexiveis ou estruturas paraapoiaras
mulheres, calculando apenas o custo
imediato da licenca maternidade, negli-
genciando o custo de longo prazo (e de
oportunidade) de teruma empresainova-
dora. Segundo a McKinsey, equipes di-
versas possibilitam um aumento de 30%
na resolucao de problemas e inovacdo

nos negocios, bem como melhores resul-
tados. A consultoria também aponta que
um time executivo diverso em termos de
género tém 34% mais chances de serem
lucrativas.

Milhares de brasileiros estdo sem o no-
me do paina certidao, e ndo temos dados
exatos sobre aqueles que tém esse regis-
tro, mas ndo participam da criacdo dos
filhos. Para a maioria das empresas, a
ideia de familia nio se alinha ao traba-
lho, apesar de todos fazerem parte de
uma. Como resultado, apenas 17% das
empresas brasileiras tém mulheres na
presidéncia e, na outra ponta, a maioria
dos pequenos negdcios iniciantes sdo
compostos por mulheres empreenden-
do por necessidade.

Essa disparidade reforca a impor-
tancia de politicas e praticas que pro-
movam a equidade de género nas or-
ganizacgoes. Tém se mostrado eficazes
iniciativas que fomentem a educagéo
empreendedora, politicas piblicas in-
clusivas, projetos de aceleracdo de ne-
géciosliderados por mulheres, progra-
mas eficazes de inclusdo da diversida-
de em todas as camadas das empre-
sas, fundos de investimento e progra-
mas especificos para fundadoras,
além do estimuloa criacdoderedesde
apoio.

O empreendedorismo feminino no
Brasil e a presenca de mulheres em
posicoes de decisdo representam for-
cas impulsionadoras de inovacéo e
crescimento econdémico. Superar es-
ses desafios requer esforcos conti-
nuos de toda a sociedade, incluindo
governos, empresas, comunidade em-
preendedora e os lideres atuais. Ao
criarum ambiente mais inclusivo, po-
demos potencializar o impacto positi-
vo e promover uma transformacao
duradoura.

Esta éuma estratégia de negocio. Po-
demos iniciar por onde temos dados
para comprovar: ter mais mulheres
em cargos de lideranca e a frente de
negécios:

E mais rentavel.

E mais eficiente.

E mais préspera.

*Diretora de Inovagdo na Semente

Inovacdao sem
fronteiras

Ornella Nitardi*

Ampliaro ecossistema de inovacao pa-
ra outros paises, outros continentes, é
um movimento que vem ganhando for-
¢a, apesar dos desafios para empresas de
mercados emergentes, como o brasilei-
ro. Para além da busca por investimen-
tos estrangeiros, as startups podem ser
internacionalizadas, ou seja, podem ex-
portar suas inovacoes, superando ques-
toes como as barreiras institucionaisede
capacidades necessarias para a transfor-
macao digital. A colaboracdo em inova-
¢do aberta entre o Brasil e outros paises é
uma oportunidade estratégica para o de-
senvolvimento e a competitividade:
além de fortalecer a posicio do Pais no
cendrio global de inovacéo e impulsio-
nar o crescimento econdmico, traz opor-
tunidades promissoras para o desenvol-
vimento cientifico, tecnoldgico e social.

Com esse olhar, trouxemos varios insi-
ghts do encontro Brazil Innovation Day,
queapresentouoportunidadesde colabo-
racio e inovacao entre os ecossistemas
destartupsda Alemanhaedo Brasil. Essa
dindmica foi organizada pela embaixa-
da do Brasil na Alemanha como parte da
IT Reunido de Consultas Intergoverna-
mentais de Alto Nivel Brasil-Alemanha,
aconteceu em dezembro de 2023 em Ber-
lim. Participei, com outros representan-
tes de ambos os paises, do painel sobre a
construcao de pontes entre os ecossiste-
mas de startups, que explorou oportuni-
dades de colaboracdo e estratégias para
superardiferencasculturaise
regulatérias e favorecer avancos em
areas como transicao verde, bioecono-
mia, indGstria 4.0, Inteligéncia Artificial
(IA) e intercambio de talentos.

Foi interessante expor as sinergias en-
tre os ecossistemas a partir da visdo de
organizacoes que 0s representam como
a Associagio Brasileira de Startups, a As-
sociacio Alema de Startups e o 6rgio re-
presentante das startups no ministério
alemao de economia e clima. Um dos
pontos destacados foi mostrar como a
cultura diversa eresiliente que caracteri-
za o empreendedor brasileiro pode se
complementar com essa troca com Ale-
manha gerando relacionamentos trans-

fronteiricos duradouros e com resulta-
dos de negécio concretos. Nesse sentido,
além do papel chave das organizacoes
querepresentam o ecossistema, também
se destacou o papel do setor privado co-
mo catalizador desta internacionaliza-
¢o, abrindo as fronteiras para identifi-
carasmelhores solucdes para os desafios
existentes e como podem serum canalde
internacionalizacdo. E aindaanecessida-
de de complementariedade entre estes
agentes parairalém detestes “isolados” e
criar relacionamentos duradouros.

Entre os temas em que isso se mostrou
possivel —edesejavel -foramalAeatran-
sicdo verde. Como em inovagao aberta
enxergamos desafios como oportunida-
des, o Brasil ganha destaque nesse cena-
rio por ter matriz energética diversifica-
da, sendo 69% proveniente de fontes re-
novaveis. Além disso, o Pais tem 60% das
startups latino-americanas com poten-
cial paraliderarem energiaverde, bioeco-
nomia e novos materiais, de acordo com
a informacéo trazida pela embaixada
brasileira durante o encontro. No encon-
troreforcaram que asstartups alemases-
tdo abrindo novos horizontes na trans-
formacao energética, e o venture capital
cresceu, apesar da crise, o que mostra
resiliéncia do ecossistema.

Além de avancos em discussoes impor-
tantes e tantas oportunidades no hori-
zonte, foi um 6timo momento para o ne-
tworking, tanto com instituicoes brasilei-
ras, quanto com as entidades alemas, co-
mo a German Accelerator e o Ministério
Federal de Educacio e Pesquisa da Ale-
manha para a América Latina (BMBF).
Aolongo deste ano, teremos 0 B20 Brasil,
que conecta a comunidade empresarial
aos governos do G20, grupo que reline as
maioreseconomiasdomundo. Novosde-
safios deverdo estar na pauta — e conse-
quentemente abrindo oportunidades pa-
raainovacio aberta. Por aqui estaremos
atentos, entusiasmados por novas cone-
x0es e engajados para aprofundar essa
agenda tao necessaria para transformar
os negocios. Vamos nessa?

*Head de Inovacdo Aberta e Ecossistemas
Digitais para América do Sul da BASF e
responsavel pelo onono® Centro de
Experiéncias Cientificas e Digitais
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Saude

PEDRO RICARDO

!

Da Redacao

Na Gltima semana,
técnicos ligados aos ser-
vicos de Atencao Prima-
riaa Saude (APS)ede Vi-
gilancia Epidemio-lgi-
caedeSaudede12 muni-
cipios das micror-re-
gides de Montes Claros
e Bocaiuva tiveram a
oportunidade de se fa-
miliarizar com os por-
menores do Projeto de
Rastreamento da Doen-
ca de Chagas. Esse ras-
treamento envolve a
realizacdodeexamesde
Eletrocardiograma
(ECG). Ainiciativa é con-
duzida pelo Centro Sao
Paulo-Minas Gerais pa-
ra Tratamento da Doen-
ca de Chagas (SaMi-
Trop), que, desde 2013,
realiza pesquisas dedica-
das a doencas negligen-
ciadas. O Centro é for-
mado por colaborado-
res cientificos de quatro
instituicoes de ensino:
Universidade Estadual
de Montes Claros (Uni-

=

montes), Universidade Fe-
deral de Minas Gerais
(UFMG), Universidade Fe-
deral de Sao Jodo del-Rei
(UFS]) e a Universidade de
Sao Paulo (USP).

Com atividades previs-
tas para serem iniciadas
na segunda quinzena des-
te més, no periodo de um
ano, pessoas residentes
nos municipios de Bocaiu-
va, Claro dos Pogdes, Enge-
nheiro Navarro, Francisco
Dumont,Glaucilandia,
Guaraciama, Itacambira,
Joaquim Felicio, Juramen-
to, Mirabela, Montes Cla-
ros e Olhos D"Agua que fo-
rem submetidas a exames
de eletrocardiograma te-
rao os laudos analisados
porsistema deinteligéncia
artificial. Quando forem
identificadasalteragoes su-
gestivas para a doenca de
Chagas, um sistema de
alerta informara esse re-
sultadoaos servicos de vigi-
lancia epidemiolégica do
municipio de residéncia
do paciente.

O projeto comecou a ser

Regiao ganha
reforcos contra a
doenca de Chagas

» Rastreamento por ECG foi apresentado as
microrregioes de Saude de MOC e Bocaiuva

-, ﬁ

Aprimoramento do Projeto de Rastreamento da Doenca de Chagas em Montes Claros

implementado em abril
de 2023, na microrregido
de Satde de Monte Azul e,
no segundo semestre, con-
templou cinco munici-
pios da microrregido de
Satude de Coracéo de Je-
sus. Ja em fevereiro deste
ano, a iniciativa foi adota-
da por seis municipios da
microrregido de Satde de
Francisco Sa.

Joao Alves Pereira, coor-
denador de Assisténcia a
Sadde na SRS Montes Cla-
ros, explica que a previsao
éde que, na segunda quin-
zena deste més, o Projeto
seja apresentado a gesto-
res e referéncias técnicas
de Atencao Primaria e de
Vigilancia em Satde das
microrregides de Satude
de Salinas, Taiobeiras e
Janauba. Isso porque, ain-
da neste semestre, o proje-
to sera estendido para to-
das as microrregioes da
area de atuacdo da SRS
Montes Claros, com prazo
de duragio de um ano.

“Trata-sedeumainiciati-
va muito importante para

o Norte de Minas pois, as-
sim como outros agravos
negligenciados, a doenca
deChagasestaassociadaa
situagoes de pobreza en-
volvendo pessoas queresi-
dem em iméveis em situa-
¢Oes precarias”, destaca o
coordenador. Ele informa
ainda que “o projeto cons-
titui uma grande oportuni-
dade para o Norte de Mi-
nas contribuir para o
avanco do diagnéstico,
acompanhamento e trata-
mento de pacientes, além
de viabilizar a eficicia e a
introduc@o de novas tec-
nologias no Sistema Uni-
co de Saude (SUS)”, avalia
Jodo Alves.

A doenca de Chagas é
transmitida por diferen-
tes vias, sendo a vetorial
que envolve espécies de
triatomineos, insetos cha-
mados popularmente de
barbeiros. Estima-se que,
no mundo, entre 6 e 8 mi-
lhoes de pessoas tém a
doenca e mais de 75 mi-
lhGes moram em areas de
risco de contagio.

PRETO NO
BRANCO

Aldeci Xavier
aldecixavier@gmail.com

Balanca para as Policias

Como no Brasil atualmenteaprincipalvitimada cri-
minalidadetemsido os policiais, onde na maioria das
vezes sao punidos nas agoes de combate ao crime, a
aprovacdo dadiscriminalizagdo de porte dedrogaira
complicarainda mais asituacao. A proposta é da per-
missdo de portar até 25 gramas de maconha. Parece
piada, mas para que os policiais ndo sejam vitimas da
proposta, 0s governos terao que adquirir balanca de
precisdo e disponibilizar para as corporacées. E que
se o usuario for abordado, levado para a delegacia e
provar que a quantidade de droga era a permitida,
este podera processar o policial. Pelo visto, vivemos
um momento onde tentam nos convencer de que o
capim é que deve comer o boi.

Racha em Moc

Qual o interesse de postagem nas redes sociais ten-
tando convencer as pessoas de que esta havendo um
rachadentro do grupo politico dasituagao, mas preci-
samente dentro do grupo do prefeito Humberto Sou-
to. Mesmo sabendo que em politicatudo é possivel, as
especulacoes, certamente para ganhar impulsos nas
redes sociais, parao momento nao tem qualquer fun-
damento. Todos os envolvidos e citados tem conheci-
mento que o processo ndo oferece espago para duas
candidaturas de integrantes do mesmo grupo. De
mais a mais, 0s principais atores na disputa majorita-
ria ja se apresentaram publicamente.

Escada Magirus

Nem mesmo a construgdo de dezenas de prédios e
fabricas em Montes Claros tem sensibilizado Governo
e autoridades politicas a reivindicarem a aquisi¢Go
de uma escada magirus para o Corpo de Bombeiros
Militar do municipio. O quenosintriga éofato dacida-
deter adquirido o equipamento com recursos da Su-
deneeterpermitido que o governador daépocadoas-
se 0 mesmo para Uberlandia. Fomos enganados na
época da retirada sobre o argumento que precisava
passar por reparos. NGo é por acaso que costumamos
dizer que o Estado continua sendo dividido entre Mi-
nas e os Gerais, com a regiao sendo tratada pelos Go-
vernos com indiferenca.

Atrelamento

Sem nenhum pudor deparamos com a divulgagao
naimprensa de que o presidente da Cimara Federal,
Arthur Lira(PP-AL) ndo esconde seu alinhamento com
o Palacio do Planalto, com indicagdo de cargos, libera-
¢ao de emendas, a montagem das pautas baseadas
no interesse do presidente Lula (PT). Que sabemos
que o seu eleitor vé como normal o atrelamento tudo
bem. O que é dificil de aceitar é a subserviéncia de
parlamentares do Centrao que aceitam o jogo mes-
mo “comendo apenas o farelo do bolo do poder”. Es-
peroque paraestes afatura chegue no pleito eleitoral
de 2026.

Podemos
Varios leitores estao em divida do niimero que o
Podemos usara na disputa das eleicées deste ano. E
que a agremiacgdo que usava o niimero 19 apos fusao
com o PSC passara a usar o niimero 20

Jornalista, articulista, analista politico e empresarial
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Cidade

Larissa Duraes
larissa.duraes@funorte.edu.br

No primeiro dia de
marco, enquanto o
mundo celebrava o Dia
do Catador de Recicla-
gem, oito dias depois as
homenagens foram di-
recionadasao Dia Inter-
nacional da Mulher.
Nesse contexto, o jor-
nal O NORTE teve uma
dupla razio para come-
morar e destacar a voz
dessas mulheres. Com
cinco galpoes derecicla-
gemoperando em Mon-
tes Claros, énotavel que
quatro deles sejam lide-
rados pormulheres, res-
saltando ndo apenas a
importancia da recicla-
gem, mas também o pa-
pelsignificativo desem-
penhado pelas mulhe-
res nessa induastria vital
para a preservacgao do
meio ambiente.

“Mas queremos me-
nos holofotes e mais
renda”, declara a gesto-
radaassociagio3Rs,So-
lucoes Sustentaveis, As-
sociacdo de Catadores
de Materiais Reci-
claveis de Montes Cla-
ros, Denise Aguiar. Ela
também informa que
em seu galpdo, ha 32
mulheres catadoras,
muitas das quais sdo
maes de familia.

Denise faz um apelo
paraque,nomeésde cele-
bracdo da categoria e
dasmulheres, os drgaos
prestem mais atencdo a
situagao real dessas ca-
tadoras. “Com a chega-
da do Projeto Recicla
aos Montes da Prefeitu-
ra de Montes Claros, a
categoria das catado-
res, COMeCoU a Ser reco-
nhecido, mais ainda es-
peramos melhorar pa-
ra a categoria”, relata.

ATUANTE NA LINHA DE COMBATE A

COVID-19

Elaenfatizaaimportan-
ciadegarantirassisténcia
as catadoras,como o paga-
mento do INSS para asse-
gurar beneficios, como a
aposentadoria. Ela critica
a falta de resultados em
programas e eventos que
supostamente visam aju-
dar os catadores, desta-
cando adiscriminacdoea
falta de valorizacdo dessa
profissdo pela sociedade.
“O gari tem direitos e ga-
rantias, nos ndo”, afirma.
“A catadora é uma figura
invisivel na sociedade, e é
uma grande profisséo,
porqueumasé dendsé ca-
paz de trazer mais de
1.500 quilos de material re-
ciclavel para o nosso gal-
pao e ndo recebe nem um
salario minimo porisso, é
distante demais o que se
falado catadorearealida-
de que elas vivem”, co-
menta Denise.

De acordo com a gesto-
ra, as catadoras enfren-
tam a necessidade de tra-
balhar mesmo quando
doentes, pois a interrup-
¢aodo trabalho significa a
falta derendapara susten-
tar suas familias. Ela res-
salta que, seuma catadora
engravidar, também preci-
sa continuar trabalhando
durante os nove meses pa-
ra garantir o sustento da
crianga e da casa. “N&o te-
mos garantias de nada, so-
mos invisiveis”, declara.

ESTEIO FAMILIAR
Quem realiza esse arduo
trabalho ha quase 30 anos
é a catadora Maria do So-
corro Guimaraes Soares.
Ela conta que é mée, avo e
bisavé. “Esse trabalho me
ajudou financeiramente,
mas é duro de fazer. Mas
semele,acho queseria ain-
dapior. Sustentei meus fa-
miliares assim, catandore-
ciclavel, e vejo muitas mu-

HOSPITAL
DAS CLINICAS

Dr Mario Ribeiro

Com orgulho

ARQUIVO PESSOAL

Da esquerda, Maria José Moreira, Presidente da Associacao de Catadores; no meio, Denise Aguiar, gestora da

» Mulheres desempenham um
papel central na reciclagem
em Montes Claros

associacio; e Angela Priscila Alves, presidente da associacdo e catadora. Todas fazem parte da associacio 3Rs

lheres, como eu, mie, avo
e bisavo, fazendo o mes-
mo”, diz.

“Eu era presidente da
Montesul. Trabalho nesse
emprego ha quase 30
anos, masagoraéaminha
vez de descansar, tem ou-
tra presidente mulher 14
agora. Esse trabalho foi
muito importante. E um
trabalho que foi feito tan-
to para o sustento como
para a limpeza do meio
ambiente, para proteger

& Atendimento Maternidade
& Cirurgia

¥ Oftalmologia

M Consulta Especidlizada

(38)3218-8181 - 3218-8161
wfacebook.com/hcmarioribeiro
@instagram.com/hcmarioribeiro
hcmarioribeiro.edu.br

os animais, proteger as
pessoas. Isso foi muito im-
portante na minha vida.
Porque eu catava, catava
pelo sustento. Mas eu néo
tinha assim conhecimen-
to do que podia ser para o
meio ambiente. Ai depois,
no decorrer do tempo, eu
vi que era uma coisa im-
portante também para o
meio ambiente. Descobrir
isso, s6 me inspirou ainda
mais”, diz satisfeita Maria
do Socorro.

I}

CONDICOES
DESUMANAS

O secretario de Servi-
¢os Urbanos, Vinicius
Versiani de Paula, desta-
ca que todo trabalho bus-
ca proporcionar dignida-
de e empoderamento, po-
rém, ressalta que muitas
catadorasenfrentam con-
dicoesdesumanasendoé
exclusivamente através
desse trabalho que alcan-
camempoderamento.
“Por isso, em apoio a es-

\&;
L

-

sas mulheres, o munici-
pio estruturou os galpoes
e associacoes, fornecen-
do suporte financeiro e
promovendo dignidade.
Reconhecemos o papel
fundamental das mulhe-
res catadoras, muitas ve-
zes assumindo o papel de
gestoras e mantenedoras
do lar, enfrentando desa-
fios diarios em uma ativi-
dade incerta, mas de-
monstrando coragem e
determinacdo”, expressa.
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Parabeéns, mulher!

Hoje, dia 8 de margo, comemoramos o dia Internacio-  conquistassemos o que temos hoje. O caminho ainda é lon-  cangar muito mais. Vocé MULHER receba o abrago, carinho e
nal da Mulher! Dia este que merece ser lembrado para  go, mas as mulheres trazem na sua esséncia a vontade de  respeito desta coluna. Abaixo, algumas mulheres de desta-
reconhecer o esforco das mulheres que lutaram paraque  vencer, por isso, ndo tenho dividas de que ainda hdo de al-  que que representam bem a nossa querida Montes Claros.

Esta Rosangela
colunista Silveira
Fatima Adriana Silvana
Turano Queiroz Mameluque
Felicidade Rosina Marluce
Tupinamba Turano Ramos

CENTRO ESPECIALIZADO EM ULTRA-SONOGRAFIA DE MONTES CLAROS EXAMES DE ULTRA - SOM
OBSTETRICO PELVICO
MORFOLOGICO HISTEROSSONOGRAFIA
C TRANSVAGINAL ARTICULAGOES
C — PROSTATA MUSCULAGOES
— MAMA PUNCOES/BIOPSIA
TIREOIDE TRIDIMENSIONAL 4D
RINS DOPPLER COLORIDO

Dra. Maria Isahel Rebello de Paula - CRM 23.983
Dra. Maria Cecilia Rebello de Paula Fonseca - CRM 26.757
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Pilar Literario

Terezinha Campos
terezinhaorquidea@gmail.com

Outra mulher extraordindria - Gabriela Mistral

“Dai-me, Senhor, a perseveranga das ondas do
mar que fazem de cadarecuo um ponto de partida
para um novo avan¢o.”

“Todo pais escravizado por outro ou outros
paises, tem na mdo, enquanto souber ou puder
conservar a propria lingua, a chave da prisao
onde jaz.”

“A educacdo dos filhos é, talvez, a forma mais
alta de buscar a Deus.”

“ABibliaéparamim o livro. Nao vejo como pode
alguém viver sem ela.”

Séaquele que afastaas pedras do caminho, o
odio dos coracgoes, as dificuldades de um pro-
blema.”

De sua poesia Ora¢do da Mestra selecionei
alguns fragmentos:

Senhor! Tu que ensinaste perdoa que eu ensi-
ne, que leve o nome de mestra, que Tu levaste
pela Terra.

Da-meoamorinico de minhaescola; quenema
queimadura da beleza seja capaz de roubar-lhe
minha ternura de todos os instantes.

Mestre, faze-me perduravel o fervor e passa-
geiro o desencanto. Arrancade mim este impu-
ro desejo de justica que ainda me perturba, a
mesquinha insinuag¢do de protesto que sobem
demim quando me ferem.Ndao medoaaincom-
preensdo nem me entristeca o esquecimento
das que ensinei.

Da-me o ser mais mdes que as maes, para
poder amar e defender como elas o que nao é

Da-me o ser mais mdes que as mdes,
para poder amar e defender como elas
0 que ndo é carne de minha carne.
Da-me que alcance a fazer de uma de
minhas crian¢as o meu verso perfeito
e a deixar-lhe cravada minha mais
penetrante melodia, para quando
meus labios ndo cantarem mais.

INSCREVA-SE

sem sair de sua casa!
funorte.edu.br

©3898407 1291

‘ CENTROUNIVERSITARIO

carne de minha carne. Da-me que alcance a fazer de
uma de minhas criancas o meu verso perfeito e a
deixar-lhe cravada minha mais penetrante melodia,
para quando meus labios ndo cantarem mais.

Faz-me forte, ainda no meu desvalimento de mu-
lher, e de mulher pobre; faz-me desprezadora de to-
dopoderquenadosejapuro, detoda pressao que nao
seja a de tua vontade ardente sobre minha vida.

Gabriela Mistral nasceu em Vila Vicuna, Chile,

em 1889, no campo, ao qual sempre ficou apegada e
o0 qual cantou em sua obra poética. Seu nome era
Lucila GodoyAlcayala, mas adotou o pseudonimo de
Gabriela Mistral em honra de dois poetas: um italia-
no, francés o outro. Inicialmente foi simples profes-
sora rural e depois fez a Universidade tornando-se
mestre. Entrou na carreira diplomatica, visitando va-
rios paises, inclusive o Brasil que muito amou.

Fez-se terceira franciscana e com um livro sobre
Sado Francisco firmou-se no mundo literario. Foi Pré-
mio Nobel de Literatura, entregando em seu testa-
mento, odiplomaeamedalhadigrejados Francisca-
nos. Educadora, poeta e escritora, catélica e francis-
cana, foiaprimeiramulherdaAméricaLatinaarece-
ber o Prémio Nobel. Faleceu aos 68 anos, em 10 de
janeiro de 1957,em Nova lorque. Gabriela fezda poe-
sia a expressdo da bondade e da bondade a inspira-
¢do de sua poesia. E copiou do mar a perseveranca
de suas ondas retrocedendo do ponto de partida,
contrariando ideias e concebendo diretrizes, para
nos deixar essa heranca valiosa de valores morais,
intelectuais e espirituais.

Google

for Education




onorte.net

MONTES CLAROS, SEXTA-FEIRA,8 DEMARCODE 2024 7

Educacao

FREEPIK

Da Agéncia Minas

Estdo abertas até o dia
22 de marco, as inscri-
¢oesparaoConcursoIn-
ternacional de Redacio
de Cartas para estudan-
tes, que é promovido
anualmente pela Unifo
Postal Universal (UPU),
sediada em Berna, na
Suica. No Brasil, a reali-
zac8o do concursoficaa
cargodos Correioseéde-
senvolvido em trés fa-
ses: escolar, estadual e
nacional. Podem partici-
parjovens de até 15 anos
devidamente matricula-

dosnasinstituicoes deensi-
no. As inscricées podem
ser feitas pelo site dos Cor-
reios (Pagina inicial >Edu-
cacao e cultura >Concurso
Internacional de Redacéo
de Cartas).

Em 2024, a 53° edicdo do
concurso convida os estu-
dantes a imaginarem e es-
creverem uma carta para
as futuras geracoes sobre o
mundo que gostariam que
elas herdassem. A partici-
paciosedapormeiodases-
colas (publica e privada),
queselecionam, entreasre-
dacdes de seus estudantes,
até duas melhores cartas

Correios abrem
inscricoes para
concurso de cartas

» Estudantes ja podem se inscrever no 53°
Concurso Internacional de Redacao de Cartas

Concurso tem trés fases no Brasil e as inscricoes vao até o dia 22 de marco

para representa-las.
Aprimeira melhorreda-
¢do de cada estado segue
para a fase nacional, onde
serdo selecionadas as trés
melhores cartas. A primei-
ra colocada ird represen-
taro Brasil na faseinterna-
cional, ou quarta etapa,
que é de responsabilidade
daUPU. O Brasil éosegun-
do pais melhor colocado
em ambito internacional,
atras apenas da China.

INCENTIVO A
LEITURA E ESCRITA

A competicio tem o obje-
tivo de fomentara escrita e

aalfabetizaciopormeioda
arteepistolar(escrita decar-
tas). Incentivatambém a ex-
pressao da criatividade e o
desenvolvimento dos co-
nhecimentos linguisticos
de criancas e adolescentes.

O concurso conta com o
apoio de diversas institui-
¢oes de ensino, com a sua
inclusdo no calendéario es-
colar, pois, além dos objeti-
vosdeincentivara criativi-
dade e o desenvolvimento
linguistico, aescrita dacar-
ta é considerada uma for-
madesuperarasdificulda-
des em todos os habitos de
vidano Brasil eno mundo.

Matriculas

H©®colegioimpar
wwiw.colegioimpar.com.br
(38) 2101-9482 | 9 9878-2735

Google for Education

Mulheres
nas ciéncias

exatas

Da Agéncia Brasil

O Conselho Nacio-
nal de Desenvolvimen-
to Cientifico e Tecnol6-
gico (CNPq) lancou
nesta quarta-feira (6)
edital ofertando R$
100 milhodes para
apoiar a formacio de
meninas e mulheres
em cursos das ciéncias
exatas, engenharias e
computagdo. O objeti-
vodamedida é estimu-
lar a diversidade na
pesquisa cientifica

A medida é voltada
para meninas e mulhe-
res matriculadas no 8°
e no 9° ano do ensino
fundamental e no ensi-
nomédioem escolaspa-
blicas, além daquelas
matriculadas na gra-
duagio de exatas, enge-
nharias e computagao.

A cientista Hildete Pe-
reira de Melo ressalta
que em todos os cam-
pos cientificos homens
brancos sdo presenca
predominante,mas
que as mulheres sem-
pre estdo nos bastido-
res. “Vocé vai remexen-
do os batis da histéria, e
vocé vai achando mu-
lheres, s6 que elas estao
escondidas”.

Ahistériadaciénciaé
marcada pela acdo de

pioneirasno cenariointer-
nacional, como Marie
Curie, nascida na Polonia
em 1867, que foia primeira
mulher a ganhar um Pré-
mio Nobel e a primeira pes-
soa a ser premiada em
duas categorias, quimica e
fisica com pesquisas sobre
radioatividade; quanto no
nacional, onde se desta-
cou Bertha Lutz, bidloga e
diplomata tida como res-
ponsavel por incluir a
igualdade de género na
Carta da Organizacao das
Nacoes Unidas.

“A maior cientista brasi-
leira, eu vou ousar dizé-lo,
Johanna Débereiner é a
mulher que permitiu, pe-
las descobertas dela, que o
cerrado brasileiro pudes-
se produzir soja, acicar”,
defende Hildete.

Professora de economia
e politicas sociais da Uni-
versidade Federal Flumi-
nense, Hildete é uma das
autoras do livro Pioneiras
daClénciano Brasil, A eco-
nomista sededicou aolon-
go da carreira os estudos
degénero."Casarnio esta-
va nas minhas cogitacoes
(.) Euqueria serum objeto
de significado social”.

Aluta dos movimentos
sociais busca representa-
tividade e direito a ocu-
par todos os espagos na
sociedade.

A cientista Hildete Pereira de Melo
ressalta que em todos os campos
cientificos homens brancos sdo
presenca predominante, mas que
as mulheres sempre estio nos
bastidores. “Vocé vai remexendo os
baiis da histéria, e vocé vai
achando mulheres, so que elas

estdo escondidas”
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Trés Lagoas lanca resolucéo para elétricas

Os condutores de Trés Lagoas MG deverdo se adaptar
asnovasregras estabelecidas porumaResolugdo Muni-
cipal que regulamenta o uso dos veiculos elétricos. A
bicicleta elétrica que possui até mil watts de poténcia e
velocidade até 32 km/h. E recomendado uso de capace-
te de ciclista, luvas e 6culos de protegao, e podem circu-
lar no mesmo lugar que a bicicleta convencional, e na
ciclovia e ciclofaixa, quando ndo houver, nos bordos da
pista,no mesmo sentido de circulagao dos demais veicu-
los. Ja o ciclomotor, mais conhecido como “cinquenti-
nha”, possui até quatro mil watts de poténcia e pode
chegarateSO km/h.E obrigatério a CarteiraNacional de
Habilitagdo (CNH) ou Autorizagdo para Conduzir Ciclo-
motor(ACC).Erecomendado o uso de capacete de moto-
cicleta e circular na via piblica. Os Autopropelidos, co-
nhecido como patinetes e monaciclos, que possuem até
mil watts de poténcia e podem chegar até 32 km/h. Nao
é obrigatério ter CNH ou ACC. E recomendado uso de
equipamentos de seguranca. Segundo o Detran a regu-
lamentacao e fiscalizagdo de circulagdo de bicicletas

FOTO DIVULGAGAO

Seguranca Resolugao do Contran especifica
- defini¢ao de ciclomotores, bicicletas
" no transito

elétricas e autopropelidos

Velowlos® Equipamontos Procisa do
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eletricas e ciclomotores cabe a cada prefeitura definir re-
gras atraveés de resolucdo. O Contran também estipulou
que até dezembro de 2025, as cinquentinhas deverdo ter
adequacao no codigo de transito brasileiro.

Power Nap

Otradicional cochilinho tem mostrado efeitos beneé-
ficos, e agora esta sendo utilizado por atletas de alto
rendimento, etem até novo nome: Power Nap. O cochi-
lo rapido, principalmente no mundo das corridas de
ultradistancia se tornou imprescindivel nas provas
quilometricas devido ao seu poder revitalizante. Um
artigo publicado pelo British Journal of Sports Medici-
ne relacionou o cochilo com a melhora no desempe-
nho, foram compilados diversos estudos com base
em mais de 300 atletas sobre os quais se infere que o
cochilo melhorou seu desempenho em comparagao
com atletas que s6 dormem a noite. Os ganhos ndo
seriam apenas no desempenho fisico, mas tambéem
cognitivos, auxiliando na capacidade de reagdo e con-
centragdo, o que também reduz a percepc¢ao de fadi-

NAO DEPENDA DA CAFEINA PARA

0 QUE GANHO?

MINUTOS MRUTCS MIKUTOS

NELHERA DESTADD DE MELHORA A NEVDRA NELHOAA AS HABILDADES
ALERTA £ HABLIDADES EAPRMIRA A EMSOLUCIONAR
NOTORAS CRATIMOAE PROGLENAS

gaduranteotreino. Alem disso, também é postulado co-
mo auxilio adicional no processo de recuperagao.

O Power Nap sao obtidos quando ele duraentre30 e 60
minutos.

Vagas para condutores no PELG

AT T

T

Baseado na publicagdo da Portaria IEF n° 25, 1°de abril de
2022, para autorizagdo de prestacdo do servico de condugdo
de visitantes em unidades de conservagao, o Parque Lapa
Grande abriu edital para o credenciamento de condutores e
guias turisticos na unidade. Os requisitos minimos para os
profissionais que atuardo como condutores sao: maiorida-
de, mediante comprovagao, alfabetizag¢ao, nacionalidade
brasileira, ou no caso de pessoa estrangeira, que tenha resi-
deénciaehabilitagdo para exercicio daatividade profissional
no pais, condicdo de satide adequada para o exercicio da
atividade, conhecimento das caracteristicas da UC e
vivéncia da regico, bem como dispor de equipamentos ne-
cessarios para o exercicio da atividade. Os editais e lista dos
condutores credenciados serdao divulgados no site (www.ief.
mg.gov.br) e no instagram @parqueestaduallapagrande.
Para mais informagées 38 9 9869-3468 (whatsaap).

Eudoxio Rabelo
eudoxio.rabelo@funorte.edu.br
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